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APRESENTACAO

O ser humano vivencia, na atualidade, sua perca em um labirinto de medicinas
paralelas impulsionada por variedade de ofertas e crencas, que iludem e apresentam
alternativas de cura. Esse processo € decorrente das novas formas subjetivacéo e
simbolizacéo, proporcionadas pelos mecanismos sociais e tecnolodgicos. Neste processo,
destaca-se a reproducao desenfreada do mal-estar na civilizacao, que assume diferentes
formas no ser humano através da falta.

Esta configura e transforma o ser humano no contrario do sujeito, assim como
possibilita a ilusao de uma liberdade, reproduzindo a alienacao individual e coletiva através
de um sistema capitalista argumentado e planejado com estratégias e mecanismos ideais
de intervencéo para que esse sujeito reconfigure um ciclo continuo, que ele desconhece,
de adoecimento e salde, ate 0 momento da sua finitude. E, de fato, relatar, em curtas
palavras, que “a realidade ndo é como ela é”.

E lamentavel perceber que alguns grupos e camadas sociais percam esse contato
reflexivo e filoséfico, tao explorados outrora por filosofos, tedricos e outros pensadores,
que estao sendo esquecidos propositalmente pela l6gica capitalista e pelo discurso que
rege a tendéncia da atualizacdo tecnologica e materialista. Isso € apenas uma tentativa
de mascarar o enfraguecimento interno e auséncias de afirmacdes especificas sobre a
realidade. Ressalto, neste ambito, a importancia dos estudos sobre os “mecanismos de
defesa” na psicanalise.

Por conseguinte, este sujeito em situacao de mal-estar, longe de ser livre de suas
raizes e de sua coletividade, reduz sua significacao e reivindicagdo normativa, enquanto
ser humano, a um objeto, indicador, variavel e nUmero do atual sistema capitalista. Isso se
reproduz e possibilita surgimento de diferentes vareaveis na casualidade da problematica
social.

Neste sentido, a obra “A Psicologia na Construcdo de uma Sociedade mais Justa
2” aborda seguimentos relacionados ao mal-estar, com temas direcionados a: industria
do consumo, violéncia de género, dano contra patriménio publico, penalizacéo, estresse,
sofrimento, compulséo alimenticia, depressdo e suicidio. Todavia, ao final do livro,
temos temas direcionados a reversao deste mal-estar como alternativa interventiva que
se direcionam a: acompanhante terapéutica, espiritualidade como intervencéo, pratica
esportiva como intervencéo, intervencdo farmacolbgica, aconselhamento psicolégico,
arte, alma, espirito e novas configuracdes sociais.

Vale ressaltar que os tipos de estudos explorados na obra “A Psicologia na Construcao
de uma Sociedade mais Justa 2” foram: Estudo exploratério; Estudo reflexivo; Pesquisa
bibliografica; Pesquisa narrativa; Reflexdo historico-cultural; Pesquisa bibliografica;
Revisdo de literatura; Revisdo sistematica e metanalise; Estudo transversal; Pesquisa
descritiva; Estudo ecoldgico; Revisdo de literatura narrativa e Investigacao bibliografica



exploratéria.

Ademais, a obra “A Psicologia na Constru¢cao de uma Sociedade mais Justa 2” explora
a variedade e construcao tedrica na psicologia. Destaco que os 23 estudos selecionados
foram realizados em diferentes instituicGes de ensino superior no contexto nacional. Faco,
também, o convite de retorno para leitura ao “volume 1” desta obra, organizado pelo
mesmo autor e pela mesma editora.

Saliento, com grandeza, e como pesquisador, que € relevante a divulgacéo,
construcao e reconstrucdo do conhecimento através da producgéao cientifica. Com isso, a
Atena Editora possui uma plataforma consolidada e confiavel, sendo referéncia nacional

e internacional, para que estes pesquisadores explorem e divulguem suas pesquisas.

Tallys Newton Fernandes de Matos
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RESUMO: A nao garantia dos direitos das
pessoas trans faz parte do seu cotidiano e
sua materialidade expressa em seus corpos
produz sofrimentos e o aumento da sua
vulnerabilidade ao adoecimento. Neste artigo,
seréao apresentados os dados obtidos na parte
etnografica, realizada em Curitiba/PR, de uma
pesquisa maior intitulada Pesquisa Divas. A
Pesquisa Divas foi realizada em 12 municipios
do Brasil e teve o0 objetivo de realizar um
estudo de comportamentos, atitudes, praticas e
prevaléncias de HIV, sifilis e Hepatite B e C entre
travestis e mulheres transexuais. Para tanto,
primeiramente serdo apresentados 0s servicos,
politicas, programas e projetos voltados a
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garantia dos direitos humanos dessa populagao
em Curitiba e no Parana; na sequéncia serao
apresentadas as vivéncias e resisténcias das
travestis e mulheres transexuais que vivem
em Curitiba; e, por fim, sera efetivada uma
discussdo das vulnerabilidades individuais,
sociais e programaticas ao adoecimento dessa
populacéo, a partir dos preceitos dos direitos
humanos. A partir da andlise empreendida,
pdde-se observar que o sofrimento ético-politico
€ reduzido quando os espacos e as relacdes
intersubjetivas proporcionam o reconhecimento
das pessoas trans como sujeitos de direito.

PALAVRAS - CHAVE: Travesti; Transexual;

Saude; Vulnerabilidade; Direitos Humanos.

ABSTRACT: Failure to guarantee the rights of
trans people is part of their daily lives, and their
materiality expressed in their bodies produces
suffering and the increase in their vulnerability
to illness. In this article, the data obtained in the
ethnographic part, carried out in Curitiba/PR, of
a larger research entitled “Divas Survey” will be
presented. The Divas Survey was conducted in
12 municipalities in Brazil and aimed to conduct
a study of behavior, attitudes, practices, and
prevalence of HIV, syphilis and Hepatitis B and
C among transvestites and transsexual women.
Therefore, first, services, policies, programs
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and projects aimed at guaranteeing the human rights of this population in Curitiba and Parana
will be presented; next, the experiences and resistance of transvestites and transsexual
women living in Curitiba will be presented; and, finally, a discussion of individual, social
and programmatic vulnerabilities to the illness of this population will be carried out, from
the precepts of human rights. From the analysis, it was observed that the ethical-political
suffering is reduced when spaces and intersubjective relationships provide the recognition of
trans people as rights subject.

KEYWORDS: Transvestite; Transsexual; Health; Vulnerability; Human rights.

A cidade de Curitiba, capital do estado do Parana, é considerada nacionalmente
como uma das capitais mais bem planejadas e com étima qualidade de vida, recebendo
os apelidos de “capital ecologica” e “capital europeia”. Essa qualidade de vida, no entanto,
nao esta disponivel para todos os seus habitantes (1,9 milhdo, conforme estimativas do
IBGE para 2017), principalmente para as moradoras travestis e transexuais, como tem
sido apontado por pesquisas sobre essa populagdo em Curitiba (p. ex., TAGLIAMENTO,
2012, 2013; TAGLIAMENTO & PAIVA, 2016; HIRAMI, 2015; KAFFER et al., 2016) e sera
discutido ao longo deste capitulo. Para tanto, primeiramente serdo apresentados os
servigos, politicas, programas e projetos voltados a garantia dos direitos humanos dessa
populacdo em Curitiba e no Paranda; na sequéncia, uma breve descricdo de como foram
obtidos os dados aqui apresentados; a terceira parte sera destinada a apresentacao das
vivéncias e resisténcias das travestis e mulheres transexuais que vivem em Curitiba; e, por
fim, sera efetivada uma discussao das vulnerabilidades individuais, sociais e programaticas
ao adoecimento dessa populacao, a partir dos preceitos dos direitos humanos.

No ambito da saude estadual, em 2012, foi instituido o Comité Técnico Estadual de
Saude Integral da Populacédo LGBT, formado por representantes das divisdes da Secretaria
Estadual de Saude (SESA), representantes dos movimentos sociais e representantes
da academia. A partir do trabalho desse comité, teve-se uma série de agdes e politicas
desenvolvidas no estado, tais como: a realizacdo do 1° Seminario Estadual de Saude da
Populacédo LGBT, voltado a profissionais de saude das 22 regionais de saude do estado;
a realizacao de capacitacdes para profissionais de saude em diversas cidades do interior;
a redefinicdo e ampliacdo da Resolucao SESA n° 188/2010, com a Resolugcdo SESA n°
080/2015, que estabelece o uso do nome social e garante o internamento de travestis e
transexuais em alas condizentes com o género com o qual a pessoa se identifica, nas
unidades proprias da Secretaria de Estado da Saude e nos estabelecimentos de saude
com vinculo com o Sistema Unico de Saude (SUS), no ambito do estado Parani; e,
em dezembro de 2013, a criacdo do Centro de Pesquisa e Atendimento a Travestis e
Transexuais (CPATT).

O CPATT é um servigco ambulatorial especializado no processo transexualizador do
estado do Parand, e visa garantir a assisténcia a populagdo de travestis e transexuais
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relacionada ao acompanhamento social, psicolégico, para a hormonioterapia, e para a
retificacdo do nome civil e sexo nos documentos. Até julho de 2017, o servigo realizou
5.001 atendimentos, contando com 573 pessoas cadastradas (325 travestis e mulheres
transexuais, e 248 homens transexuais). Destes 573, a grande maioria (cerca de 80%)
reside em Curitiba e na Regido Metropolitana de Curitiba (RMC)'. E importante destacar
que esse servico atende apenas pessoas que buscam assisténcia para o processo
transexualizador, € um servigco especializado; as questbes referentes a saude integral,
em Curitiba, sdo atendidas nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) e Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs), e as demandas referentes ao HIV/Aids, no Centro de Orientacao e
Aconselhamento (COA).

Por mais que as travestis e mulheres transexuais sejam consideradas, pela UNAIDS,
como uma populacao-chave para as acdes de prevencao e tratamento por apresentarem
maior vulnerabilidade ao HIV/Aids, no Boletim Epidemiol6gico de Curitiba, assim como
ocorre no boletim nacional, a categoria que consta € a HSH (homens que fazem sexo com
homens), havendo a auséncia de dados acerca dos casos notificados de Aids e de HIV entre as
travestis e mulheres transexuais. Utilizar essa categoria ndo contempla a diversidade de género
e torna essa populacéo invisivel em muitos programas de prevencgao, aconselhamento, testes
e servigcos assistenciais (TAGLIAMENTO, 2013). “Nesse sentido, € importante destacar que as
mulheres trans nao se identificam, em sua maioria, como homossexuais ou como HSH, posto
que, ao ser produzida a sua feminilidade, veem-se como mulheres que se relacionam afetiva
e sexualmente com homens” (TAGLIAMENTO, 2013, p. 33), ou mulheres que se relacionam
com outras travestis e transexuais ou com mulheres cisgéneras (BUTLER, 2009). Possuem
comportamentos queer crossings, que sao praticas que rompem com a sobreposicéo, ligacéo
direta, entre identidade de género e orientacao sexual (BUTLER, 2009).

A titulo de ilustragdo dos dados epidemioldgicos de Curitiba, houve de 2010 a 2015
um aumento de 200% dos casos de HIV na populagcdo de HSH, correspondendo a 50%
dos casos entre os homens (CURITIBA, 2016). Em relacdo a sifilis e hepatites, néo ha
dados disponiveis nos boletins epidemiolégicos do municipio, mas o Parana teve um
aumento de 29 casos de sifilis, em 2010, para 1.869, em 2016 (PARANA, 2016).

Curitiba, assim como o estado do Parana, também conta com um Comité Técnico
de Saude Integral das Pessoas LGBTs. No entanto, esse comité teve um namero mais
reduzido de ac¢des, trabalhando mais fortemente na inclusdo do campo nome social nos
prontudrios eletrénicos da rede de saude municipal.

Em relagcdo a educacéo formal, a Secretaria de Educacdo do Estado do Parana
possui uma coordenacdo voltada as questdes das relacdes de género e diversidade
sexual. Essa coordenacao vem atuando em varias frentes para a garantia dos direitos
sexuais e de género de estudantes nas escolas da rede publica estadual de ensino, tais
como: Orientacdo Pedagodgica n° 001/2010 para o uso do nome social por estudantes

1 Dados informados pela coordenadora do servigo, Carla Amaral.
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maiores de 18 anos e realizagcdo de capacitacdes para educadoras(es). Em 2016, o
Conselho Estadual de Educacao do Parana deu parecer favoravel a utilizacdo do nome
social por menores de 18 anos nos estabelecimentos de ensino. E importante destacar
que em ambito municipal, no Plano Municipal de Educacéo de Curitiba, de 2015, consta
como meta para a educagado a superacao das desigualdades educacionais, com énfase
no enfrentamento das discriminacgdes.

Em 2013, foi langado o Plano Estadual de Politicas Publicas de Promocé&o e Defesa
dos Direitos de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais do Parana. Esse plano
foi resultado do dialogo entre o poder publico e os movimentos sociais LGBTs e teve como
referéncia os resultados das | e Il Conferéncias Estaduais LGBT, realizadas no Parana,
em 2008 e 2011; e tinham estratégias e metas para serem desenvolvidas até 2015 por
cada secretaria estadual do governo do Parana. A fim de acompanhar a execucao desse
plano, em 2015, foi instituido o Comité de Acompanhamento da Politica de Promocéao e
Defesa dos Direitos de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais do Estado do
Parana (Comité LGBT — PR), o qual tem trabalhado para o langamento do novo plano, que
entrara em vigor no inicio de 2018 e sera orientado pelos resultados da Ill Conferéncia
Estadual LGBT, realizada em 2015.

Para as travestis e mulheres transexuais em situacao de rua, Curitiba conta, desde
2015, com a Casa de Passagem da Mulher e da Mulher LBT, que é um servi¢co coordenado
pela Fundacgédo de Acéo Social (FAS) da Prefeitura de Curitiba. Nesta casa, “as usuérias
podem fazer a higiene pessoal, alimentacao e ainda contam com o servi¢co de acolhimento
noturno. Em simultaneo, as equipes buscam a recuperacédo dos vinculos familiares e o
encaminhamento para outros servicos” (FAS, 2015).

Todas essas politicas e agdes foram reivindicadas e sdao acompanhadas por duas
grandes Organiza¢des N&o Governamentais (ONGs) (Transgrupo Marcela Prado e Grupo
Dignidade) que possuem incidéncia politica e junto a populagcdo LGBTI em ambitos
nacional, estadual (Parana) e municipal (Curitiba). O Grupo Dignidade foi a primeira ONG
no Parana a atuar na promoc¢ao da cidadania de LGBTIs, tendo sido fundada em 1992.
Tem como principais objetivos o atendimento a comunidade LGBTI, nas areas juridicas
e psicologicas, inclusive no que diz respeito a prevencao do HIV e das ISTs; a atuacao
contra a discriminagdo dessa populagdo; e a realizacdo de ag¢des de advocacy para
politicas publicas afirmativas.

De 2015 a 2017, o Grupo Dignidade, em parceria com a Secretaria Municipal de
Saude de Curitiba, realizou o projeto A Hora é Agora. Esse projeto visou a ampliacdo da
testagem para o HIV entre jovens gays e outros HSH, por meio da testagem rapida moével,
disponivel em trailers e na sede da ONG.

A ONG Transgrupo Marcela Prado tem como foco prioritario das suas agdes as
pessoas travestis e transexuais, e foi fundada em 2004. O Transgrupo tem desenvolvido
projetos, desde entdo, voltados para a promoc¢ao da cidadania, saude, educacao,
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seguranca publica e defesa dos direitos humanos de travestis e transexuais. Entre seus
principais projetos em desenvolvimento tém-se: parceria com o projeto Justica nos Bairros,
para a retificacdo do nome civil e sexo nos documentos; projeto T6 Passada, que € um
projeto que visa a inclusdo na educacéao, por meio do cursinho Té Passada, e no mercado
de trabalho formal de travestis e transexuais; atendimento psicoldgico, social e juridico;
projeto Expresséo Trans, que consiste em oficinas para a capacitacao de profissionais
da saude em temas relacionados as pessoas travestis e transexuais, e em atividades
com a populacéo frequentadora da ONG para a reducédo de suas vulnerabilidades ao
adoecimento; e o projeto Viva Melhor Sabendo, que oferece testagem ao HIV, por fluido
oral, para travestis e transexuais.

A partir do exposto, pode-se notar que o estado do Parana e o municipio de Curitiba
possuem diversas politicas, programas e projetos voltados as pessoas travestis e
transexuais, visando a garantia dos direitos humanos dessa populagdo. Contudo, estes
conseguem, de fato, atingir seus objetivos? O contexto programatico tem conseguido
reduzir as vulnerabilidades individuais e sociais de travestis e mulheres transexuais?
Estas sdo questdes que procuraremos discutir e analisar na sequéncia deste texto.

As informacgdes apresentadas neste capitulo foram obtidas durante a realizagcéo do
campo da Pesquisa Divas em Curitiba, de outubro de 2016 a maio de 2017. S&o registros
de conversas com representantes de ONG, conversas com as travestis e mulheres
transexuais durante a sua participacdo na coleta de dados quantitativos para a pesquisa,
e visitas da equipe a servigcos de saude, casas de cafetinas e pontos de prostituicao da
cidade.

VIVENCIAS DAS DIVAS DE CURITIBA

A maioria das travestis e mulheres transexuais que residem em Curitiba s&o naturais
de cidades do interior do estado do Parana ou de outros estados, que migram para a capital
em busca de concretizarem o seu processo transexualizador e poderem vivenciar a sua
identidade de género longe de suas familias e conhecidas(os), sendo que ao atingirem os
seus objetivos passam a migrar para outras capitais em busca de melhores condi¢cdes de
vida. Ha também aquelas que vém para Curitiba para “mudar a clientela’, na expectativa
de aumentar a sua renda com a prostituicdo, pois, segundo elas, como € uma “cidade
europeia’, é sinbnimo de status passar uma temporada na cidade.

Esse intenso fluxo migratorio contribui para que elas tenham uma rede de apoio muito
reduzida. A maioria das travestis e mulheres transexuais néo possui apoio de familiares
e/ou de amigas(os). As relagcbes, em sua maioria, ocorrem com colegas de moradia, no
caso das que dividem quartos em casas de cafetinas ou na Casa de Passagem LBT, ou

com as que dividem o mesmo ponto de prostituicdo, mas sdo amizades temporarias,

2 Os trechos em italico referem-se a falas das participantes da pesquisa.
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assim como a sua estadia na cidade. Com raras excegdes, as Divas® que participaram da
pesquisa relataram ser bastante sozinhas, ndo ter companhia para sair, “jogar conversa
fora’, passear e, principalmente, conversar de assuntos pessoais.

Como em uma busca por apoio, para dividir suas angustias e dores, se sentirem
acolhidas, as tardes no CPATT sdo movimentadas, regadas a café e risadas. As travestis
e transexuais se sentem a vontade e ndao passam proximo ao servico sem chegar, dar
um abraco e tomar um cafezinho, havendo aquelas que chegam a passar a tarde toda
no servico, indo varios dias da semana. A coordenadora do servi¢co, Carla Amaral, uma
mulher transexual, recebe a todas com muito respeito e afeto, proporcionando um local
onde podem ser elas mesmas sem julgamentos, podem saber mais sobre os seus
direitos e receber um colo quando precisam. Ou seja, mais do que um servi¢o de saude
especializado no processo transexualizador, € um local de encontro, um local de vivéncias
e resisténcias.

O Transgrupo Marcela Prado é outro espago que proporciona a aproximagéo e
socializagao das travestis e mulheres transexuais em Curitiba. Durante o seu horario de
funcionamento, algumas buscam insumos (preservativos e gel) e fazem a testagem anti-
HIV na ONG, aproveitando para conversar na recep¢éao do local. Além disso, as oficinas e 0
cursinho Té Passada oferecidos pela instituicdo proporcionam um espaco de socializagao.
No entanto, o publico participante desses projetos ainda € muito pequeno e reflete a
dificuldade que muitas possuem de deixar de trabalhar para fazer outras atividades e de
circular pela cidade.

Andar a luz do dia, fazer atividades cotidianas, como ir ao mercado, banco, lojas,
UBS, COA, escola, é extremamente dificil para as travestis e mulheres transexuais na
cidade de Curitiba, considerada como “muito conservadora’ por elas. Muitas relataram
passar por situagcbées de violéncia simbdlica, psicoldgica e, muitas vezes, fisica nesses
espacos, assim como em suas casas. A rua, a noite, é o local mais seguro para elas, por
mais que esta seja um espaco onde tém que enfrentar a violéncia em decorréncia da
disputa de territérios para moradia (no caso das que estdo em situacdo de rua) ou para
trabalhar (no caso das prostitutas), e a violéncia exercida pela policia militar e guarda
municipal.

Para evitar essas violéncias, algumas participantes da pesquisa tentaram ter uma
vida seguindo as normas regulatérias de género, chegando a casar com uma mulher
cisgénero e ter filhos, mas chegou um momento de suas vidas, ja com uns 40, 45 anos,
que decidiram vivenciar a sua identidade de género. As que passaram por isso, hoje
sofrem com saudades de seus filhos, uma vez que ndao podem mais ter contato com eles,
em decorréncia da alienacao parental exercida por suas familias e ex-mulher.

Outra forma de diminuir a violéncia sofrida é ter os seus corpos e atributos mais
condizentes com o0 que a sociedade caracteriza como sendo de uma mulher. Nessa busca,

3 Ao longo do texto, iremos nos referir as participantes da pesquisa como Divas.
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a cirurgia de transgenitalizacdo ndo é o principal objetivo para a maioria das Divas que
participaram da pesquisa, mas sim ter um corpo delineado, com silicone e uma aparéncia
feminina. Uma delas relatou que nao saia de casa sem ir para frente do espelho com uma
pinca para arrancar todos os pelos que por ventura aparecessem em sua face. O cuidado
com a estética € rigoroso.

As Divas, em sua maioria, comecaram o processo de hormonizacao por volta dos
13 anos de idade, sendo que as informagdes sobre o tipo de horménio e quantidades a
serem tomadas foram obtidas com outras travestis ou mulheres transexuais e por meio
da internet. Os horménios sdo adquiridos, em sua maioria, na farmacia e sem receita
médica, com excec¢do das mais jovens no momento da entrevista, entre 18 e 20 anos, que
buscavam a hormonizagcdo com acompanhamento médico no CPATT. As Divas relataram,
também, que ao longo de suas vidas ja haviam trocado e interrompido o uso de horménios
por causa dos efeitos colaterais do medicamento. Algumas optaram por deixar de usar
o horménio para garantir a ere¢cao nas suas relagbes com clientes ou no relacionamento
com parceiros afetivos.

Principalmente as Divas acima de 21 anos ja fizeram o uso do silicone industrial
alguma vez na vida, pela rapidez da transformacéo corporal e pelo dificil acesso a
transformacdes corporais com menos risco de vida. Algumas relataram que viram amigas
morrerem por causa do uso do silicone industrial e muitas contaram ter tido complica¢ées
devido ao seu uso, como dores, alergias, infeccdes, o silicone ter se espalhado pelo
corpo, mas nenhuma se arrependia em ter recorrido ao silicone industrial.

Ainda em relac&o a sua saude, a testagem para HIV, sifilis e hepatites oferecida na
pesquisa foi um diferencial para as Divas. Mesmo muitas delas frequentando o CPATT e a
ONG Transgrupo Marcela Prado, nem sempre elas se encorajavam em fazer a testagem,
comreceio de saber oresultado. Atestagem n&do era obrigatoria para participar da pesquisa,
mas durante a conversa para consentimento ou no decorrer da entrevista entendiam a
importancia de saber a sua sorologia, para que, caso o resultado fosse positivo para algum
dos testes, pudessem iniciar o tratamento o mais rapido possivel e ter uma qualidade de
vida melhor. Apés o resultado dos testes, muitas saiam aliviadas dizendo nos corredores
“eu estou limpa”, ja aquelas que tinham algum teste positivo ficavam em siléncio durante
o aconselhamento poés-teste e imediatamente pegavam o encaminhamento para dar
inicio ao tratamento, como se o resultado fosse uma confirmacéo do seu receio inicial.
Algumas diziam: “era melhor ndo saber mesmo”, “viu por que eu ndo queria fazer o
teste?’. Outras tinham tanto medo do resultado que iam embora sem saber. Quando isso
ocorria, tentavamos entrar em contato com a Diva para que esta retornasse para pegar
o resultado, mas nem sempre conseguiamos, como no caso de duas Divas que tinham
mudado de cidade logo apés participar da pesquisa.

O encaminhamento a UBS para o reteste e inicio do tratamento nédo era muito bem
recebido pelas Divas, mesmo a UBS de referéncia sendo uma central e que ficava proximo
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de um dos maiores locais de prostituicdo da cidade (Av. Getulio Vargas). Isso porque,
como nao tinham tido boas experiéncias nos servigcos de saude ao longo de suas vidas,
tentavam ver a possibilidade de o encaminhamento ser feito para o CPATT, onde eram
bem atendidas. Todas as Divas participantes da pesquisa ndo frequentavam as UBSs,
s6 em casos de extrema necessidade. Nesses servigcos, eram discriminadas desde o
momento de sua chegada, com a néao utilizacdo do seu nome social, até o atendimento
médico, quando os médicos se recusavam a atendé-las, encaminhando-as para exames
laboratoriais ou para o COA, por ligarem diretamente travestis e mulheres transexuais a
Aids.

Outro espago onde relataram sofrer transfobia era a escola. A grande maioria das
Divas nao concluiu o ensino médio, por sofrer discriminagdes e violéncias fisicas nesses
locais, tanto por parte de outras(os) estudantes quanto de professoras(os). Houve relatos
de serem espancadas no espaco escolar, de piadas, de n&o poderem utilizar o banheiro,
tornando esse periodo extremamente doloroso para elas. Além da violéncia sofrida na
escola, muitas ndo concluiram os seus estudos por terem saido muito cedo de casa, em
decorréncia da violéncia sofrida nesse espaco. Nao ter tido o apoio da familia contribuiu
para que muitos projetos de vida fossem “incinerados”; ja& aquelas que tiveram algum
suporte familiar ou de amigas(os), que nesse caso era a minoria, conseguiram concluir o
ensino médio, fazer uma graduagéo e até mesmo especializagoes.

Essa trajetéria marcada pela violagdo de direitos por meio dos processos de
estigmatizacao e discriminacgdo contribuiu para que a maioria das Divas encontrasse na
prostituicdo a sua fonte de sustento, sendo esta a Unica fonte de renda. Boa parte delas
morava em casa de cafetina, pois ndo conseguiam alugar um imével por ndo ter um trabalho
formal e por constar em seus documentos 0 nome de registro civil. As que moravam na
casa de cafetina tinham mais da metade do que ganhavam destinada para paga-la. Outra
parte do dinheiro era destinada a suas familias, que, mesmo nao as querendo por perto,
solicitavam a sua ajuda financeira, sobrando pouco para as suas despesas pessoais,
como alimentacdo. Diante desse alto custo de vida, ndo havia tempo ruim para elas nas
noites chuvosas e frias de Curitiba, principalmente, nas calgcadas da Getulio Vargas e da
Anne Frank; afinal, “ndo da para vacilar’. As Divas prostitutas possuiam uma rotina de
trabalho bastante intensa, sem pausas para descanso nem para doencas. O foco era
ganhar o maximo de dinheiro que conseguissem (mesmo quando detestavam o trabalho
da noite), uma vez que, caso ndo conseguissem pagar a diaria do quarto, ndo tinham
para onde ir. Assim, acabavam n&o tendo momentos de diversdo, de “alegria’. “F s6
sofrimento, mas a gente tenta ndo baixar a cabeca’.

Muitas das que conseguiram seguir 0s seus estudos e/ou retificar o seu prenome
€ Sexo nos registros civis possuiam outras profissées, como de professora universitaria,
pastora de igreja, costureira, massoterapeuta, operadora de telemarketing, cuidadora de
idosos, vendedora, secretaria, entre outras. As Divas relataram, porém, terem passado
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por situagdes de transfobia também em seus espacos de trabalho. Segundo elas, muitas
empresas, quando descobriam que elas eram travestis ou transexuais, nao as contratavam,
mesmo possuindo qualificagao para a fung¢ao; ou contratavam e no cracha constava o nome
de registro (no caso daquelas que nao tinham feito ainda a retificacéo), o que causava
um grande desconforto para elas por conta das piadas e era a marca da diferencga, “da
doenca”, fazendo com que muitas sofressem violéncias fisicas e psicolégicas em seus
locais de trabalho.

Essas trajetérias marcadas por violacbes de direitos e ndo acesso a servicos
publicos basicos sdo mais vivenciadas quando se adiciona o marcador social de classe.
Quanto mais afastadas da regido central da cidade, quanto mais proximas dos bairros
periféricos — como as que moravam e trabalhavam na Rua Anne Frank e proximidades
—, mais distantes estavam das informacdes sobre prevencao as ISTs/HIV/Aids, direitos e
da existéncia do CPATT, e do acesso aos servigos de saude, a educagdo e mercado de
trabalho formal, como pudemos observar no decorrer das entrevistas.

VULNERABILIDADES AO ADOECIMENTO E GARANTIA DE DIREITOS DE TRAVESTIS
E MULHERES TRANSEXUAIS

As travestis e mulheres transexuais, ao assumirem a sua identidade de género diversa
da cisgeneridade, passam por um processo doloroso, sofrido, marcado por violéncias
— saem da escola, de casa, escondem-se para nado serem vistas. Essa foi a trajetéria
de socializagcado vivenciada por grande parte das Divas que passou pelo processo de
transformacao nessa época. No entanto, para poucas, essa trajetoria foi diferente — nao
sairam de casa, ndo deixaram a escola —, tiveram uma rede de apoio familiar, por mais
que fosse dificil para seus pais o fato de serem travestis ou transexuais.

As vivéncias delas com os processos de estigmatizacéo e discriminacéao relacionados
a identidade de género sao influenciadas pelas normas regulatorias de género e pelo
“tipo de acesso que as pessoas tém as redes sociais € de apoio nas suas comunidades,
entre seus pares ou nas suas familias” (PARKER & AGGLETON, 2001, p. 27). Nesse
sentido, a familia e a rede de apoio exercem papel fundamental nos tipos de experiéncia
vivenciados pelas pessoas.

As politicas e agdes desenvolvidas pelas secretarias estadual e municipal de
educacéao, como relatado no inicio deste capitulo, sdo importantes diante de um quadro
em que ha cerca de 82% de evasao escolar entre travestis e transexuais por conta da
transfobia vivenciada nas escolas brasileiras (IBDFAM, 2016). As violéncias sofridas
ocorrem normalmente nos banheiros, muitas vezes ndao podendo ser utilizados pelas
pessoas travestis e transexuais (TAGLIAMENTO, 2013), e nas aulas de educacéo fisica
(ABGLT, 2016). No entanto, estas ainda nao séo suficientes para reduzir as vulnerabilidades
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individuais e sociais vivenciadas pelas travestis e transexuais de Curitiba.

As Divas que tiveram que sair cedo de casa e da escola mantiveram ao longo de suas
vidas a ruptura de vinculos sociais. Essa falta de apoio, de ter com quem compartilhar
sobre suas vidas, € uma constante em suas trajetérias. Ocupar a margem da sociedade
significa, para muitas delas, ocupar um nao lugar. Um lugar onde qualquer um pode
ocupar, onde a existéncia do ocupante pouco importa. Ora € uma ocupando, por exemplo,
o quarto da Casa de Passagem, ora é outra. Assim, as relacdes sdo transitérias, sao
momentaneas.

Nesse movimento, em que uma é apenas mais uma, como se reconhecer como
um sujeito de direito? As informacdes qualificadas sobre seus direitos, sobre projetos
voltados a elas, ndo as alcancam. Nesse contexto, apenas (sobre)viver, para elas, ja é
uma resisténcia. Ja € um ato politico, no sentido de poder estar em um mundo onde ha a
pluralidade, a diversidade, onde sao reconhecidas/vistas pelo “olhar do outro” (ARENDT,
2005). Esse reconhecimento, no entanto, nédo é sem estigmatizacado e discriminacéao,
pois & preciso haver o “anormal” para haver o “normal” (BUTLER, 2002; FOUCAULT,
2001, 2005; PARKER & AGGLETON, 2001). Em outras palavras, hd uma inclusédo social
perversa. Uma inclusdo que ocorre para a manutencao das hierarquias, proporcionando
um grande sofrimento ético-politico. Esse sofrimento decorre do fato de a pessoa nao ter
voz, n&o ser ouvida socialmente. E “a vivéncia particular das questdes sociais dominantes
em cada época historica [...] Sofrimento que surge da situacéo de ser tratado como inferior,
subalterno, sem valor, apéndice inutil da sociedade.” (SAWAIA, 2001, p. 104).

O alto indice de evasao escolar, somado a violéncia vivenciada na familia, leva a
maioria das travestis e transexuais a sair de suas casas e encontrar na rua, na prostituicéo,
sua fonte de sustento. A dificuldade de acesso ao mercado de trabalho formal vivenciada
por travestis e transexuais em Curitiba esta relacionada principalmente a falta de instrucéo
formal; a ndo contratacdo, mesmo quando possuem qualificacdes para o cargo; e aos
processos de estigmatizacao e discriminacao vivenciados no ambiente de trabalho, como
a néo utilizacdo do nome social, piadas e agressdes verbais e fisicas (TAGLIAMENTO,
2013; HIRAMI, 2015; KAFFER et al., 2016).

Para ocuparem a zona de inteligibilidade social e se aproximarem do campo do
“normal”, recorrem a tecnologias biomédicas para produzirem corpos de acordo com
o padrao de género dominante (PRECIADO, 2011). Essas tecnologias deveriam ser
oferecidas nos servicos publicos especializados no processo transexualizador, como
previsto na Portaria MS n° 2.803 (institui o processo transexualizador no SUS), a fim
de reduzir a vulnerabilidade a agravos de saude em decorréncia do uso indiscriminado
do silicone industrial e de horménios. Com a criacdo do CPATT no Paran4, parte dessa
demanda foi atendida, mas as relacionadas aos procedimentos cirurgicos ndo, uma vez
qgue nao ha no estado o servigco hospitalar especializado. Além disso, muitas das travestis
e transexuais ndo conhecem o servigo, assim como as(os) profissionais de saude da
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atencao primaria — porta de entrada para o processo transexualizador.

Aliada a dificuldade de acesso ao processo transexualizador, tem-se a barreira para
0 acesso a saude integral, o que tem contribuido para o aumento da vulnerabilidade
de travestis e mulheres transexuais. Essa populacéo, conforme Tagliamento (2013), ndo
possui acesso aos servicos de saude, mesmo quando estes ficam préximos aos pontos
de prostituicao (Avenida Getulio Vargas — Centro — e Rua Anne Frank — Boqueirdo), o que
poderia facilitar o seu acesso pela proximidade. Essa falta de acesso esta relacionada,
segundo essa pesquisa, as barreiras sociais e programaticas, tais como: os processos de
estigmatizacao e discriminacao vivenciados no dia a dia, incluindo nos servicos de saude;
a falta de preparo das(os) profissionais de saude; a estrutura arquiteténica pouco sensivel
a necessidade de mitigar a estigmatizacéo; o fluxo de atendimento dos servigos; e a falta
de aceitabilidade dos servigos de suas vivéncias, experiéncias e modos de vida.

As normas regulatérias de género produzem a vulnerabilidade ao adoecimento nas suas
trés dimensdes (individual/da pessoa, social e programatica). As relacbes de poder que se
estabelecem na vida cotidiana das travestis e mulheres transexuais interferem no seu acesso
a qualquer servigo/politica e continuam produzindo estigmatizacédo e, consequentemente,
discriminacdo no seu acesso aos servicos publicos. Dessa forma, embora o campo
programatico nos seus niveis federal, estadual e municipal produza uma legislacao e desenhe
politicas publicas que visem a reducéo da vulnerabilidade social e pessoal ao adoecimento
de travestis e mulheres transexuais, ndo se consegue efetivamente garantir tal redugcédo, uma
vez que a qualidade no atendimento, a acessibilidade dos servicos e a aceitabilidade dos
valores e tradices pessoais ndo se realizam (GRUSKIN & TARANTOLA, 2012). Ha uma falta
de preparo das(os) profissionais, que colabora para, por exemplo, 0 aumento do sofrimento
mental, como observado em varios outros paises (GROSSMAN & D’AUGELLI, 2006).

Legislagéao, politicas publicas, acdes e servicos em saude e educacéo, por exemplo, séo
formulados e efetivados por pessoas. Os direitos sdo produtos de lutas politicas (MURRAY,
2006), mas a hegemonia automatica da tradicdo acaba por prevalecer, em detrimento das
diversas culturas e modos de viver plurais que se multiplicam na vida cotidiana (SANTOS,
1997). Tal tradicéo e busca pela retirada de direitos das travestis e mulheres transexuais tém
ganhado cada vez mais forca no Brasil com acdes embasadas em discursos religiosos. Atores
religiosos, ou seus representantes, tém cada vez mais se inserido nos processos politicos,
pressionando para que as politicas publicas que nédo se alinham com os seus ensinamentos
religiosos sejam extintas, como as politicas de discussdo de género e sexualidades nas
escolas, que tentam ressignificar as normas sexuais e de género tradicionais (PAIVA et al.,
2010). Esse discurso € propagado nas vidas cotidianas das pessoas, fazendo com que muitas
reproduzam-no em outros espacos, dificultando a garantia do direito de todas(os) a saude,
educacéo, trabalho, a condi¢cées dignas de vida.

As travestis e mulheres transexuais ndo tém acesso a educacdo, a saude integral,
ao trabalho, por conta da estigmatizacdo e discriminacdo a sua identidade de género. O
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reconhecimento de seus direitos sexuais e de identidade de género articula a garantia de
sua cidadania (TAGLIAMENTO & PAIVA, 2016). A negligéncia ou violagcdo de seus direitos
econdmicos, politicos e civis € resultante da violagao de seus direitos sexuais e de identidade
de género fundamentais e inalienaveis, que deve ser foco de maior atencéo publica.

Diante desse contexto, & importante ter no horizonte ético-politico de acbes para essa
populacdao estratégias politicas de redistribuicdo e de reconhecimento. Politicas que
busquem, ao mesmo tempo, o igualitarismo social e o reconhecimento da pluralidade
de identidades e vivéncias em nossa sociedade (FRASER, 2007; LACLAU & MOUFFE,
1985). Tais politicas devem estar, portanto, de um lado, voltadas para uma maior insercéao
das travestis e transexuais ao mercado de trabalho formal, por meio de cursos e bolsas
que viabilizem que tenham uma carga menor de trabalho na prostituicdo. De outro lado,
devem estar voltadas para uma maior formacéo e capacitacao das(os) profissionais dos
mais diversos segmentos da sociedade; e para uma maior acessibilidade e aceitabilidade
das diferencas, por meio de praticas de Cuidado que sejam conduzidas por “projetos de
felicidade” (AYRES, 2001; TAGLIAMENTO, 2014), o que é possivel pela desconstrucao
das normas regulatorias de género, reconhecimento da diversidade de vivéncias e pela
despatologizacao das identidades de género nao cisgéneras.

O sofrimento ético-politico € reduzido quando os espacos e as relacdes intersubjetivas
proporcionam o reconhecimento das pessoas como sujeitos de direito, como ocorria no
CPATT, na ONG Transgrupo Marcela Prado e durante a pesquisa, quando, mesmo sendo
extensa a duracado da participacao na pesquisa, as Divas faziam questdo de concluir a
entrevista. Participar da maior pesquisa com travestis e mulheres transexuais ja realizada
no Brasil foi uma experiéncia que fez a diferenca para as Divas que contribuiram com
suas histérias de vida, para terem visibilidade, garantia de direitos, qualidade de vida e
serem respeitadas como pessoas. Falar, ser vista pela(o) outra(o) como um sujeito de
direitos, como um ser humano, € uma acgao politica necessaria para o enfrentamento e
reducao das vulnerabilidades das travestis e mulheres transexuais.
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