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APRESENTAÇÃO

A diversidade das áreas de conhecimento favorece ao leitor o melhor entendimento 
dos mais variados assuntos na atualidade relacionados a ciência animal e suas 
particularidades. 

O livro abrange diversos temas importantes relacionados a saúde animal e humana, 
reprodução animal, sanidade. Sendo divididos em volume II composto por 16 capítulos e 
volume III com 17 capítulos. Nestes foram descritos relatos, experimentos e revisões no 
âmbito nacional e internacional. Que contém informações concisas que proporcionaram 
ao leitor uma visão clara e completa de todo conteúdo abordado.

No volume II e III, são abordados assuntos como a ocorrência de parasitas em 
pescados, anestesia em pacientes cardiopatas, deficiência de cobre e zinco em pequenos 
ruminantes, medicina, epidemiologia, forragicultura, equideocultura, áreas da medicina 
veterinária e zootecnia.

O ambiente aquático se torna propício para o surgimento de várias doenças 
parasitárias. Estes podem gerar riscos à saúde animal e na população humana consumidora 
de pescados.

A (MDM) Associação Médicos do Mundo World Doctors, é uma iniciativa privada e 
filantrópica que tem como objetivo promover atendimento humanitário a pessoas e animais 
em situação de vulnerabilidade social, fornecendo atendimento médico e social. 

Na produção de volumosos a estacionalidade é um fator recorrente em vários sistemas 
de produção animal. Principalmente na região Nordeste, que apresenta irregularidade 
das chuvas ao longo do ano e pode haver períodos de estiagem. E para amenizar as 
perdas produtivas é a utilização das técnicas de conservação de forragem, que favorece 
na disponibilidade de alimento durante todo o ano.

Deste modo, a diversidade de assuntos abordados nos volumes II e III apresentam 
capítulos com pesquisas, relatos, objetivos e resultados, desenvolvidos por diferentes 
pesquisadores, professores e estudantes de pós-graduação. Como uma maneira de 
evidenciar a pesquisa cientifica como uma fonte importante para auxiliar na atualização 
de estudantes e profissionais.

Alécio Matos Pereira
Sara Silva Reis

Wesklen Marcelo Rocha Pereira
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RESUMO: O trabalho teve como objetivo 
investigar por meio de pesquisa consultiva, se 
produtores do Paraná procuram estabelecer 
as boas práticas no uso de medicamentos, a 
fim de evitar a contaminação dos alimentos. A 
pesquisa foi realizada por meio de questionário 
virtual. O método de amostragem utilizado foi 
não-qualitativa. Cooperaram com o trabalho 
51 produtores rurais do estado do Paraná. 
De acordo com os resultados encontrados, foi 
observado que boa parte dos produtores não 
fazem consulta com o médico veterinário, e 
que acabam utilizando medicamentos fora do 
prazo de validade. Foi possível concluir que são 
necessárias medidas para estabelecer as boas 
práticas no uso de medicamentos veterinários, 
a fim de garantir a qualidade do alimento, seja 
para subsistência ou para comercialização, e 
evitar outros problemas como contaminação 
ambiental.
PALAVRAS-CHAVE: Alimentos. Resíduos. 
Segurança alimentar.
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WASTE OF MEDICINES IN FOODS OF ANIMAL ORIGIN

ABSTRACT: The work aimed to investigate, through consultative research, whether 
producers in Paraná seek to establish good practices in the use of medicines, in order to 
avoid contamination of food. The survey was carried out through a virtual questionnaire. 
The sampling method used was non-qualitative. 51 rural producers in the state of Paraná 
cooperated with the work. According to the results found, it was observed that most of the 
producers do not consult with the veterinarian, and that they end up using medicines that 
are out of date. It was possible to conclude that measures are necessary to establish good 
practices in the use of veterinary medicines, in order to guarantee the quality of the food, either 
for subsistence or for commercialization, and to avoid other problems such as environmental 
contamination.
KEYWORDS: Food. Waste. Food security.

INTRODUÇÃO

Os medicamentos veterinários quando usados de forma incorreta podem levar 
a contaminação do alimento de origem animal devido aos resíduos que podem ficar 
armazenados nos tecidos, gorduras ou serem secretados pelo leite, comprometendo assim 
a segurança e a qualidade dos alimentos. Os níveis máximos de resíduos não devem 
ultrapassar os limites máximos previstos pelo Plano Nacional de Controle de Resíduos e 
Contaminantes (PNCRC), para carne, leite, ovos, mel e pescado, bem como pelo Programa 
de Análise de Resíduos de Medicamentos Veterinários em Alimentos (PAMVet), para leite 
UHT, leite em pó e leite pasteurizado (SILVA; SOUZA; CALDAS, 2014).

 Como consequência da presença de resíduos nos alimentos, o consumidor pode 
desenvolver quadros como alergias mais brandas à intoxicação mais severa, gerando 
sérias consequências para a saúde pública, já que esses aditivos não agregam nenhum 
valor nutricional para quem está consumindo. Desta forma, este trabalho tem como objetivo 
verificar por meio de pesquisa consultiva, se produtores do Paraná procuram estabelecer 
as boas práticas no uso de medicamentos, a fim de evitar a contaminação dos alimentos.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada por meio de questionário. Os produtores entrevistados 
participaram da pesquisa de forma voluntária virtual. A análise de dados foi do tipo não 
qualitativa. Cooperaram nesta pesquisa 51 produtores rurais do estado do Paraná, das 
cidades de Jataizinho, Sertanópolis, Assaí, Londrina, Ibiporã, Faxinal, Nova América da 
Colina, Leopólis, Terra Boa, Jussara, Cianorte, Jaguapitã e Cambé.
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RESULTADOS E DISCUSSÃO

De acordo com os resultados encontrados foi observado que boa parte dos produtores 
não fazem consulta com o médico veterinário todas as vezes que necessitam utilizar 
algum produto medicamentoso. 

Embora leiam a bula para ver a forma correta de uso dos fármacos e verifiquem 
a validade dos produtos, por vezes acabam utilizando medicamentos fora do prazo de 
validade, por conta disso, outra grande preocupação está na taxa de animais intoxicados 
pelo mau uso dos medicamentos nas propriedades da pesquisa (Gráfico 1). A intoxicação 
animal pode ter relação também com o nível de conhecimento de quem manipula os 
produtos, sendo que a maioria não sabe por exemplo o que é período de carência, e que 
a presença de resíduos de medicamentos nos alimentos podem gerar danos à saúde 
humana ao consumi-los (Gráfico 2).

Gráfico 1 – Comportamento dos produtores ao ministrar medicamento, e intoxicação animal nas 
propriedades.

Gráfico 2–Nível de conhecimentos dos produtores da pesquisa.

Outro ponto observado e de grande importância, está no correto armazenamento 
dos medicamentos dos quais a maioria dos produtores não observam a temperatura que 
devem ficar armazenados, além disso o descarte dos frascos é um fator de preocupação 
para a saúde pública, devido a possibilidade de contaminação ambiental com o descarte 
incorreto dos produtos (Gráfico 3). 
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Gráfico 3 –Como é feito o descarte dos frascos dos medicamentos após o uso.

Várias medidas já foram implementadas a fim de tentar solucionar a problemática na 
presença de resíduos medicamentosos em alimentos, como a proibição do uso de alguns 
medicamentos como o cloranfenicol, tetraciclinas e sulfonamidas sistêmicas, bem como a 
regulamentação do uso de avermectinas (CASELANI, 2014).

CONCLUSÃO

Foi possível concluir que são necessárias medidas para estabelecer as boas práticas 
no uso de medicamentos veterinários, a fim de garantir a qualidade do alimento, seja 
para subsistência ou para comercialização, e evitar outros problemas como contaminação 
ambiental. É preciso uma maior ampliação dos programas governamentais, pois são 
essenciais para conduzir e avaliar a exposição humana a estes compostos e o potencial 
risco para a saúde do consumidor, para isto também é preciso regulamentar as vendas 
nas lojas agropecuárias afim de controlar o uso indiscriminado.  
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