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APRESENTAÇÃO
A obra “Política, Planejamento e Gestão em Saúde” emerge como uma fonte de 

pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo 
diversos estudos.

Por ser uma área que investiga processos de formulação, implementação, 
planejamento, execução e avaliação de políticas, sistemas, serviços e práticas de saúde, 
a sua relevância no campo das ciências da saúde é indiscutível, revelando a multiplicidade 
de aportes teóricos e metodológicos, de caráter interdisciplinar, transdisciplinar e 
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento. 

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta temática, 
os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em diferentes métodos de 
pesquisa.

Constituído por dez volumes, este e-Book é composto por 212 textos científicos que 
refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as necessidades sociais da 
população, dos profissionais de saúde e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organização didática, a obra está dividida de acordo com seis 
temáticas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Análises e Avaliações Comparativas” 
que traz como foco estudos que identificam não apenas diferentes características entre 
os sistemas, mas também de investigação onde mais de um nível de análise é possível; 
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos 
procedentes do conjunto de informações que já foram coletadas durante um processo de 
investigação distinta; “Entrevistas e Questionários” através da coleta de dados relativos ao 
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do diálogo 
entre as diferentes áreas e conceitos; “Estudos de Revisão da Literatura” que discutem 
o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, hipóteses e 
problemáticas técnicas para a prática clínica; e, por fim, tem-se a última temática “Relatos 
de Experiências e Estudos de Caso” através da comunicação de experiência e de vivência 
em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural e social que permeiam a 
ciência no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora, 
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no 
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na área científica. Por fim, 
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a construção 
dessa obra de excelência, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Boa leitura!
Luis Henrique Almeida Castro

Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: O estudo das metodologias de ensino 
no âmbito dos cursos da área de saúde são 
frequentes e antigas, de modo a otimizar cada 
vez mais o ensino em saúde, tão importante 
para a sociedade. Nesse sentido, o “checklist” 
foi uma ferramenta utilizada na disciplina do 
Morfofuncional, responsável pelas áreas de 
anatomia, fisiologia, radiologia e patologia 
humana do curso de medicina. Em um primeiro 
momento os docentes disponibilizam um roteiro 
de estudo dirigido para os discentes, que 
possuem algumas horas para sua elaboração 
através do material bibliográfico disponibilizado, 
peças anatômicas e do laboratório de anatomia 
humana. Após o término do tempo, os alunos 
são divididos em grupos e então o “checklist” é 
aplicado pelo docente, de modo a verificar o grau 
de conhecimento dos alunos, seja através da 
exposição direta do assunto por parte dos alunos 
ou pela discussão de um caso clínico elaborado 
pelo professor. Desse modo é instalado um 
ambiente de discussão acadêmica sobre o 
assunto do dia, e que pode ser direcionado 
pelo docente. Mesmo todos os alunos não 
completando todos os objetivos de estudo 



 
Política, Planejamento e Gestão em Saúde 10 Capítulo 20 97

estabelecidos, a discussão e a exposição fazem com que um aluno transmita conhecimento 
ao outro, de modo que todos assimilam o conteúdo de forma satisfatória. Dessa forma, o uso 
do checklist no eixo morfofuncional do curso de medicina vem se mostrando um poderoso 
instrumento de aprendizagem e uma interessante alternativa pedagógica, proporcionado a 
troca de experiência e conhecimentos entre os alunos e aproximando ainda mais os docentes 
no processo de ensino-aprendizado.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino; Checklist; medicina.

USE OF THE ‘CHECKLIST’ ON THE MORPHO-FUNCTIONAL AXIS AS AN 
ASSESSMENT AND LEARNING INSTRUMENT: EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: The study of teaching methodologies within the scope of health courses are 
frequent and old, in order to optimize health education, which is so important for society. In 
this sense, the “checklist” was a tool used in the discipline of Morphofunctional, responsible 
for the areas of anatomy, physiology, radiology and human pathology in the medical course. 
At first, the teachers provide a study guide for the students, who have a few hours to prepare 
it through the bibliographic material provided, anatomical pieces and the human anatomy 
laboratory. After the end of time, students are divided into groups and then the “checklist” 
is applied by the teacher, in order to verify the degree of knowledge of the students, either 
through direct exposure of the subject by the students or by discussing a clinical case prepared 
by the professor. In this way, an academic discussion environment on the subject of the day is 
installed, which can be guided or not by the teacher. Even though all students do not complete 
all the study objectives established, the discussion and exposition make one student transmit 
knowledge to the other, so that everyone assimilates the content in a satisfactory way. Thus, 
the use of the checklist on the morphofunctional axis of the medical course has been shown to 
be a powerful learning tool and an interesting pedagogical alternative, providing the exchange 
of experience and knowledge among students and bringing teachers even closer in the 
teaching-learning process.
PALAVRAS-CHAVE: Education; Checklist; medicine.

1 |  INTRODUÇÃO
A metodologia de ensino é uma questão discutida há muito tempo, que envolve 

todas as áreas de ensino e compreende assuntos que permeiam os discentes, os docentes, 
as plataformas de ensino e a estrutura do estabelecimento. Entre os principais eixos que 
compõem a grade curricular obrigatória do curso de Medicina em formato de metodologias 
ativas, o morfofuncional tem fundamental importância no aprendizado dos aspectos 
práticos que contemplam áreas da fisiologia, histologia, anatomia, radiologia e patologia 
humana. Este eixo tem como base a utilização de roteiros de estudo contendo orientações 
específicas abordando assuntos os quais os alunos devem investigar e estudar utilizando 
os recursos bibliográficos, digitais, peças do laboratório de anatomia humana e auxílio 
multiprofissional dos docentes da disciplina. Ao final de cada roteiro, utiliza-se a ferramenta 
denominada checklist, com o intuito de avaliar o grau de aprendizagem individual de cada 
discente e promover a livre discussão da temática dos roteiros entre um pequeno grupo 
de acadêmicos, servindo como parâmetro pedagógico de avaliação e instrumento para 
passagem de conhecimento. 
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2 |  OBJETIVOS
Relatar a experiência prática de discentes do curso de medicina sobre do uso do 

checklist como método de avaliação no eixo Morfofuncional, suas qualidades, vantagens e 
desvantagens como instrumento de ensino na escola médica. 

3 |  MÉTODOS
O relato de experiência foi elaborado a partir de análises e opiniões de discentes 

do curso de medicina do sétimo semestre, durante dois semestres desde a implantação 
da ferramenta “checklist” como forma de avaliação do aprendizado no eixo morfofuncional. 

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Este relato contém a descrição da experiência, durante uma atividade desenvolvida 

no Laboratório Morfofuncional através do fornecimento de um roteiro prévio, contendo os 
objetivos a serem alcançados no dia. Após o término do tempo estabelecido para conclusão 
do roteiro - aproximadamente três horas - o professor separa os alunos em grupos de 
maneira equitativa. Logo em seguida é feita a solicitação da exposição dos tópicos do roteiro 
ou indagação sobre uma situação-problema ou caso clínico. Esta atividade é discutida entre 
os grupos em torno de 5 a 10 minutos e posteriormente conferida oportunidade para cada 
integrante de cada grupo expor seus entendimentos e conclusões sobre o assunto em tese. 
Desse modo, se instala um ambiente de discussão e debate em volta do assunto do dia, 
sendo devidamente direcionado por perguntas chaves realizadas pelo professor. Mesmo 
alguns alunos não conseguindo concluir e assimilar de forma a contento todo o roteiro, neste 
caso, os itens que não foram contemplados por alguns, são devidamente concluídos por 
outros, permitindo que na discussão dos assuntos do checklist todos tenham a oportunidade 
de falar e complementar o colega. Além disso, caso o professor note a dificuldade ou 
carência de determinado aluno em determinado assunto, ele pode direcionar perguntas de 
modo a construir o entendimento de maneira conjunta com o discente, ou pedir que o grupo 
faça uma breve e objetiva discussão específica sobre o tema em voga. Dessa forma, nota-
se que a dinâmica do Checklist permite o aprendizado coletivo, fruto do diálogo recíproco 
de informações entre todos, construindo o conhecimento técnico necessário e praticando 
a capacidade de oratória, comunicação e tomada de decisões em grupo. Resultados: O 
aprendizado no eixo morfofuncional tem se mostrado mais eficiente com a utilização do 
Checklist, em decorrência da necessidade de o aluno precisar expor de forma crítica e 
defender seu ponto de vista, naturalmente lhe exigindo mais segurança, tanto para leitura 
quanto para a explanação aos demais. A consolidação do aprendizado requer não somente 
dedicação ao estudo e diversificação de fontes de pesquisa, mas também de uma dinâmica 
pedagógica que consiga estimular o aluno a expor o conhecimento construído, propor um 
momento de discussão entre alunos que, por ventura, tenham percepções diferentes, ao 
passo que no final do debate guiado pelo professor, possam fazer a retificação de suas 
conclusões equivocadas ou até mesmo preencher lacunas de déficits de informações. O 
checklist, neste sentido, é uma sugestão interessante, mostrando-se uma boa alternativa 
para facilitar a compreensão adequada do assunto proposto, além proporcionar ao professor 
um melhor feedback dos discentes, podendo detectar dificuldades de forma clara e assim, 
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traçar estratégias para melhor conduzir o processo de aprendizagem dos alunos que o 
necessitam. Ainda assim, esta ferramenta enaltece o papel do docente na escola médica, 
na forma de coordenação dos trabalhos para construção do conhecimento. 

5 |  CONCLUSÃO
O uso do checklist no âmbito do eixo morfofuncional do curso de medicina tem 

se mostrado um poderoso instrumento da aprendizagem e uma interessante alternativa 
pedagógica, possibilitando a criação de um momento importante para trocas e 
compartilhamentos de informações acerca dos assuntos, além de fomentar a prática de 
oratória e relações interpessoais. Neste sentido, presença do professor é fundamental 
para guiar os debates e auxiliar na percepção de correção do próprio aluno sobre suas 
impressões supostamente equivocadas ou ainda a se consolidar. Dessa forma, o professor 
torna-se fundamental na coordenação dos trabalhos durante a execução do checklist, 
e, portanto, caso algum aluno tenha um desempenho aquém do esperado, é seu dever 
desenvolver estratégias para que o aluno tenha melhor desempenho. Ao passo que o 
docente se torna peça-chave no processo de ensino-aprendizagem, sua não percepção 
de que determinado aluno teve um desempenho inadequado pode convergir para que o 
aluno termine a aula sem os conhecimentos adequados, e portanto, com sua construção 
de conhecimentos incompleta para o eixo em questão.
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