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APRESENTACAO

A obra “Politica, Planejamento e Gestdo em Salude” emerge como uma fonte de
pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo
diversos estudos.

Por ser uma é&rea que investiga processos de formulagdo, implementacao,
planejamento, execucéo e avaliagcdo de politicas, sistemas, servigos e praticas de saude,
a sua relevancia no campo das ciéncias da saude ¢ indiscutivel, revelando a multiplicidade
de aportes teéricos e metodologicos, de carater interdisciplinar, transdisciplinar e
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento.

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta tematica,
os estudos selecionados fornecem concepcgdes fundamentadas em diferentes métodos de
pesquisa.

Constituido por dez volumes, este e-Book &€ composto por 212 textos cientificos que
refletem sobre as ciéncias da salde, seus avangos recentes e as necessidades sociais da
populagéo, dos profissionais de saude e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organizagdo didatica, a obra esta dividida de acordo com seis
tematicas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Analises e Avaliacbes Comparativas”
que traz como foco estudos que identificam n&o apenas diferentes caracteristicas entre
os sistemas, mas também de investigacdo onde mais de um nivel de analise é possivel;
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos
procedentes do conjunto de informagdes que ja foram coletadas durante um processo de
investigacao distinta; “Entrevistas e Questionarios” através da coleta de dados relativos ao
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do dialogo
entre as diferentes areas e conceitos; “Estudos de Revisédo da Literatura” que discutem
o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades, hipoteses e
probleméticas técnicas para a pratica clinica; e, por fim, tem-se a Ultima temética “Relatos
de Experiéncias e Estudos de Caso” através da comunicagdo de experiéncia e de vivéncia
em saude apresentando aspectos da realidade clinica, cultural e social que permeiam a
ciéncia no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora,
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na area cientifica. Por fim,
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicagéo, que possibilitaram a construgcédo
dessa obra de exceléncia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma area fundamental do desenvolvimento como a saude.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: O estudo das metodologias de ensino
no ambito dos cursos da area de saude séo
frequentes e antigas, de modo a otimizar cada
vez mais o ensino em salde, tdo importante
para a sociedade. Nesse sentido, o “checklist”
foi uma ferramenta utilizada na disciplina do
Morfofuncional, responsavel pelas areas de
anatomia, fisiologia, radiologia e patologia
humana do curso de medicina. Em um primeiro
momento os docentes disponibilizam um roteiro
de estudo dirigido para os discentes, que
possuem algumas horas para sua elaboracéo
através do material bibliogréafico disponibilizado,
pecas anatdmicas e do laboratério de anatomia
humana. Ap6s o término do tempo, os alunos
séo divididos em grupos e entéo o “checklist” é
aplicado pelo docente, de modo a verificar o grau
de conhecimento dos alunos, seja através da
exposicao direta do assunto por parte dos alunos
ou pela discussao de um caso clinico elaborado
pelo professor. Desse modo é instalado um
ambiente de discussdo académica sobre o
assunto do dia, e que pode ser direcionado
pelo docente. Mesmo todos os alunos néo
completando todos os objetivos de estudo
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estabelecidos, a discusséo e a exposicao fazem com que um aluno transmita conhecimento
ao outro, de modo que todos assimilam o conteddo de forma satisfatoria. Dessa forma, o uso
do checklist no eixo morfofuncional do curso de medicina vem se mostrando um poderoso
instrumento de aprendizagem e uma interessante alternativa pedagoégica, proporcionado a
troca de experiéncia e conhecimentos entre os alunos e aproximando ainda mais os docentes
no processo de ensino-aprendizado.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino; Checklist; medicina.

USE OF THE ‘CHECKLIST’ ON THE MORPHO-FUNCTIONAL AXIS AS AN
ASSESSMENT AND LEARNING INSTRUMENT: EXPERIENCE REPORT
ABSTRACT: The study of teaching methodologies within the scope of health courses are
frequent and old, in order to optimize health education, which is so important for society. In
this sense, the “checklist” was a tool used in the discipline of Morphofunctional, responsible
for the areas of anatomy, physiology, radiology and human pathology in the medical course.
At first, the teachers provide a study guide for the students, who have a few hours to prepare
it through the bibliographic material provided, anatomical pieces and the human anatomy
laboratory. After the end of time, students are divided into groups and then the “checklist”
is applied by the teacher, in order to verify the degree of knowledge of the students, either
through direct exposure of the subject by the students or by discussing a clinical case prepared
by the professor. In this way, an academic discussion environment on the subject of the day is
installed, which can be guided or not by the teacher. Even though all students do not complete
all the study objectives established, the discussion and exposition make one student transmit
knowledge to the other, so that everyone assimilates the content in a satisfactory way. Thus,
the use of the checklist on the morphofunctional axis of the medical course has been shown to
be a powerful learning tool and an interesting pedagogical alternative, providing the exchange
of experience and knowledge among students and bringing teachers even closer in the

teaching-learning process.
PALAVRAS-CHAVE: Education; Checklist; medicine.

11 INTRODUGAO

A metodologia de ensino &€ uma questdo discutida ha muito tempo, que envolve
todas as areas de ensino e compreende assuntos que permeiam os discentes, os docentes,
as plataformas de ensino e a estrutura do estabelecimento. Entre os principais eixos que
compdem a grade curricular obrigatéria do curso de Medicina em formato de metodologias
ativas, o morfofuncional tem fundamental importancia no aprendizado dos aspectos
praticos que contemplam areas da fisiologia, histologia, anatomia, radiologia e patologia
humana. Este eixo tem como base a utilizac&do de roteiros de estudo contendo orientacdes
especificas abordando assuntos os quais os alunos devem investigar e estudar utilizando
0s recursos bibliograficos, digitais, pecas do laboratério de anatomia humana e auxilio
multiprofissional dos docentes da disciplina. Ao final de cada roteiro, utiliza-se a ferramenta
denominada checklist, com o intuito de avaliar o grau de aprendizagem individual de cada
discente e promover a livre discuss@o da temética dos roteiros entre um pequeno grupo
de académicos, servindo como parametro pedagégico de avaliagdo e instrumento para
passagem de conhecimento.

Politica, Planejamento e Gestédo em Saude 10 Capitulo 20



21 OBJETIVOS

Relatar a experiéncia préatica de discentes do curso de medicina sobre do uso do
checklist como método de avaliacdo no eixo Morfofuncional, suas qualidades, vantagens e
desvantagens como instrumento de ensino na escola médica.

31 METODOS

O relato de experiéncia foi elaborado a partir de analises e opinides de discentes
do curso de medicina do sétimo semestre, durante dois semestres desde a implantacéo
da ferramenta “checklist” como forma de avaliagdo do aprendizado no eixo morfofuncional.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este relato contém a descricéo da experiéncia, durante uma atividade desenvolvida
no Laboratério Morfofuncional através do fornecimento de um roteiro prévio, contendo os
objetivos a serem alcangados no dia. Apds o término do tempo estabelecido para concluséo
do roteiro - aproximadamente trés horas - o professor separa os alunos em grupos de
maneira equitativa. Logo em seguida é feita a solicitagcéo da exposi¢céo dos topicos do roteiro
ou indagacgéo sobre uma situagéo-problema ou caso clinico. Esta atividade é discutida entre
0s grupos em torno de 5 a 10 minutos e posteriormente conferida oportunidade para cada
integrante de cada grupo expor seus entendimentos e conclusdes sobre o assunto em tese.
Desse modo, se instala um ambiente de discussao e debate em volta do assunto do dia,
sendo devidamente direcionado por perguntas chaves realizadas pelo professor. Mesmo
alguns alunos néao conseguindo concluir e assimilar de forma a contento todo o roteiro, neste
caso, os itens que ndo foram contemplados por alguns, sdo devidamente concluidos por
outros, permitindo que na discussé&o dos assuntos do checklist todos tenham a oportunidade
de falar e complementar o colega. Além disso, caso o professor note a dificuldade ou
caréncia de determinado aluno em determinado assunto, ele pode direcionar perguntas de
modo a construir o entendimento de maneira conjunta com o discente, ou pedir que 0 grupo
faca uma breve e objetiva discusséo especifica sobre o tema em voga. Dessa forma, nota-
se que a dindmica do Checklist permite o aprendizado coletivo, fruto do dialogo reciproco
de informagdes entre todos, construindo o conhecimento técnico necessario e praticando
a capacidade de oratéria, comunicacdo e tomada de decisdes em grupo. Resultados: O
aprendizado no eixo morfofuncional tem se mostrado mais eficiente com a utilizagcédo do
Checklist, em decorréncia da necessidade de o aluno precisar expor de forma critica e
defender seu ponto de vista, naturalmente Ihe exigindo mais seguranca, tanto para leitura
quanto para a explanacéo aos demais. A consolidacéo do aprendizado requer ndo somente
dedicagéo ao estudo e diversificagao de fontes de pesquisa, mas também de uma dinamica
pedagdgica que consiga estimular o aluno a expor o conhecimento construido, propor um
momento de discussao entre alunos que, por ventura, tenham percepgdes diferentes, ao
passo que no final do debate guiado pelo professor, possam fazer a retificacdo de suas
conclusdes equivocadas ou até mesmo preencher lacunas de déficits de informagdes. O
checklist, neste sentido, é uma sugestdo interessante, mostrando-se uma boa alternativa
para facilitar a compreenséo adequada do assunto proposto, além proporcionar ao professor
um melhor feedback dos discentes, podendo detectar dificuldades de forma clara e assim,
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tracar estratégias para melhor conduzir o processo de aprendizagem dos alunos que o
necessitam. Ainda assim, esta ferramenta enaltece o papel do docente na escola médica,
na forma de coordenacgéo dos trabalhos para construcéo do conhecimento.

51 CONCLUSAO

O uso do checklist no ambito do eixo morfofuncional do curso de medicina tem
se mostrado um poderoso instrumento da aprendizagem e uma interessante alternativa
pedagoégica, possibilitando a criagdo de um momento importante para trocas e
compartilhamentos de informagbes acerca dos assuntos, além de fomentar a pratica de
oratéria e relacdes interpessoais. Neste sentido, presenca do professor € fundamental
para guiar os debates e auxiliar na percepgéo de correcao do préprio aluno sobre suas
impressdes supostamente equivocadas ou ainda a se consolidar. Dessa forma, o professor
torna-se fundamental na coordenagdo dos trabalhos durante a execug¢@o do checklist,
e, portanto, caso algum aluno tenha um desempenho aquém do esperado, € seu dever
desenvolver estratégias para que o aluno tenha melhor desempenho. Ao passo que o
docente se torna pecga-chave no processo de ensino-aprendizagem, sua ndo percepg¢ao
de que determinado aluno teve um desempenho inadequado pode convergir para que o
aluno termine a aula sem os conhecimentos adequados, e portanto, com sua construgdo
de conhecimentos incompleta para o eixo em questéo.
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