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APRESENTAÇÃO 

A importância da ciência ao longo dos tempos é indiscutível. Suas inúmeras 
contribuições têm garantido avanços tecnológicos que favorecem as transformações na 
relação do homem com o meio em que vive. 

Na área farmacêutica não é diferente, grandes descobertas têm possibilitado o 
controle de epidemias, redução nos índices de mortalidade e aumento da vida média das 
pessoas. Neste contexto, a situação vivenciada mundialmente nos convida a refletir sobre 
a relevância do papel da ciência na dinâmica da vida das pessoas e da sociedade como 
um todo. 

A coletânea “Farmácia e Promoção da Saúde” representa um estímulo para que 
pesquisadores, professores, alunos e profissionais possam contribuir com a ciência de uma 
forma simples e objetiva. O fio condutor que une o conjunto de textos valoriza a dimensão 
do conhecimento que emerge das ciências farmacêuticas. Estão reunidas pesquisas de 
áreas como: tecnologia farmacêutica, farmacotécnica, cosmetologia, farmacognosia, 
farmacologia, fitoterapia, controle de qualidade, toxicologia, microbiologia, dentre outros 
assuntos de áreas correlatas. 

Mantendo o compromisso de divulgar o conhecimento e valorizar a ciência, a Atena 
Editora, através dessa publicação, traz um rico material pelo qual será possível atender 
aos anseios daqueles que buscam ampliar seus estudos nas temáticas aqui abordadas. 
Boa leitura! 

Iara Lúcia Tescarollo
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RESUMO: A análise sensorial de um produto se 
baseia na interpretação das reações emitidas 
pelos consumidores, que julgam a partir de 
seus cinco sentidos: visão, olfato, tato, audição 
e paladar, e com base nesses dados, identificar
quais quesitos são importantes para o público 
e elaborar uma formulação que se adeque à 
essas exigências. O presente estudo utilizou 
pirulito e geleia de biotina, formulações versáteis 
e que facilitam a adesão ao tratamento de 
pacientes que fazem reposição dessa vitamina 

diariamente, seja por não tê-la em quantidades 
satisfatórias no organismo (por consumo 
insuficiente ou deficiênc a na enzima biotinidase 
– essencial para o metabolismo da biotina) 
ou para fins estéticos. A avaliação sensorial 
foi feita com 50 julgadores não treinados e 
revelou resultados satisfatórios, com 56% de 
aceitação do pirulito e 64% da geleia, além de 
apresentar 74% e 66% de intenções de compra, 
respectivamente. Os produtos tiveram uma 
aceitação e intenção de consumo significativas,
demonstrando a viabilidade na comercialização 
de tais formas farmacêuticas, além de ter a 
qualidade e possibilidade de sua implantação 
verificadas
PALAVRAS-CHAVE: Biotina. Biotinidase. 
Formas farmacêuticas. Geleia. Pirulito.

SENSORY AND VIABILITY ANALYSIS OF 

BIOTIN LOLLIPOP AND JELLY

ABSTRACT: The sensorial analysis of product 
are based on the interpretation of the reaction 
emitted by consumers, that judge from their 
five senses: vision, touch, smell, hearing and 
taste, and based on these facts, identify which 
items are importants for the public and criate 
a formulation that fit these requirements. The 
present study used biotin lollipop and jelly, 
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versatile formulations that make easier the adherence to treatment of pacients who do the 
daily replacement of this vitamin, either by not having it in sufficient quantities in the body (for 
insufficient consumption or for having a deficiency of biotinidase – essencial for the biotin 
metabolism) or for aesthetic motivations. Sensory evaluation was performed with 50 untrained 
judges and showed satisfactory results, with 56% acceptance of lollipop and 64% of jelly, in 
addition to presenting 74% and 66% of purchase intentions, respectively. The products had 
a significant acceptance and intention of consumption, demonstrating the feasibility in the 
commercialization of such pharmaceutical forms, besides having the quality and possibility of 
their implementation verified
KEYWORDS: Biotin. Biotinidase. Pharmaceutical forms. Jelly. Lollipop.

1 | 	INTRODUÇÃO

A caracterização das propriedades sensórias de produtos alimentícios tem como 
objetivo identificar a aceitação do público alvo, apenas sendo possível a obtenção desses 
resultados a partir de um estudo com métodos validados e eficácia comprovada. Por 
definição, a análise sensorial se baseia na interpretação das reações expressadas pelos 
voluntários que analisam o produto através dos cincos sentidos: visão, tato, olfato, audição 
e sabor (Hui, 2005).

A análise sensorial de um produto permite estabelecer quais características são 
importantes para o consumidor, e avalia se o mesmo atende à essas expectativas. Esse é 
um estudo subjetivo, que depende dos gostos pessoais do consumidor, que foram moldados 
anteriormente pelas experiências passadas, preferências pessoais e expectativas, entre 
outros parâmetros (Muñoz, 1992).

A biotina é uma vitamina que está envolvida em diversas reações do nosso 
organismo, além de apresentar benefícios estéticos, melhorando a aparência da pele, 
cabelos e unhas (GONÇALVES, 2010, apud FRANCO, 2004). No entanto pode haver uma 
deficiência no metabolismo da biotina, que se dá por fatores diversos, desde alimentação 
pobre em nutrientes e uso de alguns medicamentos à deficiência de biotinidase (enzima 
responsável pelo metabolismo da biotina). Alguns desses fatores, especialmente a 
deficiência de biotinidase que é um defeito inerente e irreversível do organismo, se faz 
necessária a reposição dessa vitamina por via oral (ZEMPLENI et al., 2008).

O presente estudo se baseou em duas formas farmacêuticas pouco comuns na rotina 
das farmácias magistrais: pirulito e geleia. Essas duas fórmulas foram desenvolvidas 
pensando em estimular a adesão ao tratamento dos pacientes que fariam uso da biotina 
diariamente, uma vez que são de fácil deglutição (importante para crianças e pacientes 
idosos), com sabor agradável e práticas para o consumo.

A partir dos resultados obtidos de uma análise sensorial, é possível identificar quais 
características do produto em questão são importantes para a maioria dos consumidores 
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e, baseando-se nisso, elaborar uma fórmula que atenda essas necessidades. Aplicando 
esses conceitos, foi elaborado um método para a análise sensorial do pirulito e geleia de 
biotina.

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS

2.1 Avaliação sensorial das amostras de geleia e pirulito 

O questionário foi elaborado de acordo com os métodos físico-químicos para análise 
de alimentos (INSTITUTO ADOLFO LUTZ, 2008, p.285-318) aceito pelo Comitê de Ética 
em Pesquisa da Universidade de Marília- UNIMAR sob o número do parecer 2.354.554. 

Foi empregado teste de caráter discriminativo e afetivo com o objetivo de avaliar a 
aceitação dos produtos e realizar a comparação entre eles. Para a avaliação sensorial, 
foi utilizado apenas a base das fórmulas sem adição do fármaco, considerando que a 
dosagem usada é ínfima e não acarretará alterações no sabor e aparência das mesmas, 
quando adicionado. 

Cinquenta (50) participantes julgadores não treinados, sendo 44 deles alunos do último 
ano do curso de Nutrição da UNIMAR e 6 alunos do último ano do curso de Farmácia da 
UNIMAR participaram da avaliação sensorial. Foram escolhidos tais discentes, pois esses 
profissionais serão prescritores de suplementos e os farmacêuticos desenvolvedores das 
mesmas.
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ANÁLISE SENSORIAL

Nome: ________________________________ Curso:_________ Data:_________

1.	 Você está recebendo duas amostras: uma de pirulito e outra de geleia. Avalie-
as globalmente (quanto aos atributos: COR, TEXTURA, SABOR, APARENCIA E 

ACEITAÇÃO GLOBAL) segundo a escala hedônica abaixo.

(9) Gostei extremamente
(8) Gostei moderadamente

(7) Gostei regularmente
(6) Gostei ligeiramente

(5) Não gostei, nem desgostei
(4) Desgostei ligeiramente
(3) Desgostei regularmente

(2) Desgostei moderadamente
(1) Desgostei extremamente

Geleia (    )                         Pirulito (    )

2.	 Você está recebendo duas amostras: uma de pirulito e outra de geleia. Avalie as duas 
segundo a sua intenção de consumo, de acordo com a escala hedônica abaixo.

(5) Certamente compraria
(4) Provavelmente compraria

(3) Talvez compraria, talvez não compraria
(2) Provavelmente não compraria

(1) Certamente não compraria

Geleia (    )                         Pirulito (    )

3.	 Você está recebendo duas amostras: uma de pirulito e outra de geleia. Avalie-as de 
acordo com a sua preferência, identificando a amostra preferida com um circulo

Geleia                               Pirulito

Quadro 1. Questionário para avaliação sensorial das amostras de geleia e pirulito.

3 | 	ANÁLISE ESTATÍSTICA

A avaliação sensorial foi executada por meio de questionários de aceitação e intenção 
de compra em escala hedônica (9 e 5 pontos respectivamente) e um de identificação da 
amostra preferida pelo avaliador alimentos (INSTITUTO ADOLFO LUTZ, 2008, p.285-
318).

As análises estatísticas foram realizadas no programa Excel. Optou-se pela 
representação gráfica, pois oferece uma visão imediata dos dados, de forma simples e 
clara.
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4 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

Através de análise estatística das respostas obtidas, observamos, em questão de 
aceitação das amostras, que a geleia foi bem aceita entre os alunos, sendo avaliada 
por 36% deles com a nota 9 (“gostei extremamente”) e por 28% com a nota 8 (“gostei 
moderadamente”). Por conseguinte, as notas mais citadas foram a 7 (“gostei regularmente”) 
e a 5 (“não gostei nem desgostei”), angariando 10% cada uma. Os pontos menos 
mencionados foram o 3 (“desgostei regularmente”) e o 2 (“desgostei moderadamente”), 
recebendo nenhum voto. O pirulito foi bem recebido, sendo as suas duas maiores notas a 9 
(“gostei extremamente”) e a 8 (“gostei moderadamente”) com 16% e 40% respectivamente. 
O terceiro ponto mais votado foi o 7 (“gostei regularmente”) com 22%, confirmando a sua 
aprovação. O 5 foi o ponto menos citado, com apenas 2%. 

Gráfico 1 e 2 – Aceitação das Formulações.

O gráfico de intenção de consumo nos mostra que a geleia teve a nota 5 
(“certamente compraria”) como mais votada, com 38%. A segunda nota mais avaliada foi 
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a 4 (“provavelmente compraria”) com 28%. Os pontos 1 (“certamente não compraria”) e 2 
(“provavelmente não compraria”) foram os menos citados, com 6% e 4% respectivamente. 
O pirulito apresenta como o ponto mais votado o 4 (“provavelmente compraria”) com 
40% seguido do 5 (“certamente compraria”) com 34%. A nota menos votada foi a 
2 (“provavelmente não compraria”) e a 1 (“certamente não compraria”) com 8% e 6% 
respectivamente.

Gráfico 3 e 4- Intenção de Consum

Por fim, para a determinação da amostra preferida, os alunos circularam aquela que, 
em uma avaliação global de seus atributos, demonstrou ser a favorita. A geleia recebeu 
52% dos votos contra 48% do pirulito, evidenciando coerência com os questionários 
anteriores, que contam com respostas bem divididas entres as duas amostras.
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Gráfico 5 – Qual a preferência entre as formulações (%

5 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS

De maneira geral, podemos observar que ambas as amostras obtiveram boa 
aceitação entre os julgadores, tendo a geleia a maior quantidade de notas positivas (9 
e 8), totalizando 64%. Analisando os resultados, podemos notar que o pirulito tem maior 
intenção de compra, totalizando 74% de respostas positivas (notas 5 e 4) contra 66% da 
geleia.
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