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APRESENTAÇÃO

As ciências médicas, por conceito, compõe o currículo acadêmico da saúde clínica. 
Na base PubMed uma busca por este termo ipsi literis versado para língua inglesa, revela 
que desde a década de 80 o número de estudos publicados se mantêm relativamente 
constante ao longo dos anos mostrando, desta forma, a importância contínua desta 
temática na comunidade científica. Nesta obra intitulada “Ações de Saúde e Geração 
de Conhecimento nas Ciências Médicas”, volumes 4, 5, 6, 7 e 8, esta relevância é 
evidenciada no decorrer de 95 textos técnicos e científicos elaborados por pesquisadores 
de Instituições de Ensino públicas e privadas de todo o Brasil.

De modo a operar o link indissociável entre a ação de saúde e a geração do 
conhecimento, a obra foi organizada em cinco volumes temáticos; são eles:

IV – Análise do cuidado em saúde: genecologia e obstetrícia preventiva;
V – Saúde mental e distúrbios do neurodesenvolvimento;
VI – Diversidade de saberes: comunicação científica na área de saúde pública;
VII – Experiências educacionais: ações de prevenção, promoção e assistência de 

qualidade em saúde; e,
VIII – Saúde em diversos aspectos: estratégias na interface do conhecimento e 

tecnologia no cuidado do paciente.
O conteúdo amplo e variado deste e-Book publicado pela Atena Editora convida o 

leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no intuito de estimular 
ainda mais sua busca pelo conhecimento na área das ciências médicas.

Boa leitura!
Luis Henrique Almeida Castro

Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: O objetivo do presente estudo será 
discutir a estrutura e função do músculo cardíaco. 
O tecido muscular estriado cardíaco compõe o 
miocárdio e é responsável pela contração do 
coração. A parede do coração é dividida em três 
partes, de dentro para fora temos o endocárdio, 
miocárdio e epicárdio. O sistema venoso que 
drena o coração corre paralelo às artérias 
coronárias. A drenagem venosa do ventrículo 
esquerdo do miocárdio é composta ainda pela 
veia interventricular e a grande veia cardíaca, 
a qual drena para o seio coronário, localizado 
na região posterior do sulco atrioventricular, 
o qual drena para o átrio direito. O sistema 

linfático é composto capilares linfáticos e vasos 
coletores. O fluxo do sistema linfático é mantido 
pelas contrações do miocárdio, o que permite 
a passagem da linfa pelos nodos linfáticos. 
O envelhecimento modifica a estrutura e a 
fisiologia do músculo cardíaco. Com o tempo, os 
cardiomiócitos diminuem em número, levando 
à hipertrofia e um remodelamento patológico 
do coração. Essas alterações podem causar 
disfunções diastólicas, tais como doença das 
coronárias (uma das principais causas de 
morte em todo mundo) e, consequentemente, 
afetar a função do coração. O tecido muscular 
estriado cardíaco é um tecido especializado 
e organizado presente exclusivamente no 
coração, sendo responsável pela manutenção 
da contração cardíaca e, consequentemente, 
do fluxo sanguíneo.
PALAVRAS - CHAVE: Cardiomiócitos; 
Hipertrofia; Músculo; Coração; Cardíaco

HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY

ABSTRACT: The aim of this study was to 
discuss the structure and function of cardiac 
muscle tissue. The heart muscles overlay 
the myocardium and are responsible for the 
contractile function of the cardiac pump. The 
heart walls are comprised of three layers, from 

http://lattes.cnpq.br/3620478657387000


 
Ações de Saúde e Geração de Conhecimento nas Ciências Médicas 6 Capítulo 9 85

inner to outer: endocardium; myocardium ; epicardium (inner layer of the pericardium). The 
venous system of the heart muscles runs parallel to the coronary arteries. Venous drainage of 
the left ventricular myocardium is completed by the interventricular vein and the great cardiac 
vein, which drains into the coronary sinus, found in the posterior right atrioventricular groove, 
which then drains into the right atrium.The cardiac lymphatic drainage system is composed 
of lymphatic capillaries and pre-collector vessels. The source of flow for lymphatic drainage 
comes from contractions of the myocardium, which develop force to propel fluid through 
the system to the lymph nodes.The muscle layer of the heart is named the myocardium 
and it is composed by cardiomyocytes. Normal aging mechanisms modify the heart muscle 
structurally and physiologically. Over time, cardiomyocytes diminish, leading to a decrease in 
cardiomyocyte number in aged heart muscle, culminating in a hypertrophy and pathological 
remodeling, later on, causing diastolic dysfunction, such as coronary artery disease, a leading 
cause of global mortality, with significant consequences for heart muscle purpose.Cardiac 
muscle tissue is a specialized, organized type of tissue that only exists in the heart. It is 
responsible for keeping the heart pumping and blood circulating around the body.
KEYWORDS: Cardiomyocytes; Hypertrophy; Muscle; Heart; Cardiac

OBJETIVO 

O propósito deste trabalho foi discutir a estrutura e função do tecido muscular 
cardíaco correlacionado às cardiomiopatias, com ênfase na cardiomiopatia hipertrófica, 
por meio de uma revisão de literatura.

REVISÃO DA LITERATURA

Os músculos do coração cobrem o miocárdio e são responsáveis pela função contrátil 
da bomba cardíaca. Três camadas distintas compreendendo as paredes do coração, do 
interior ao exterior: endocárdio; miocárdio; epicárdio (camada interna do pericárdio).

Mecanismos normais de envelhecimento modificam o músculo cardíaco estrutural 
e fisiologicamente. Com o tempo, cardiomiócitos diminuídos levam a uma diminuição no 
número de cardiomiócitos no músculo cardíaco envelhecido, culminando em hipertrofia 
e remodelação patológica, posteriormente, causando disfunção diastólica, como doença 
arterial coronariana, levando à mortalidade global, com consequências significativas para 
a finalidade do músculo cardíaco.

As manifestações clínicas de cardiomiopatias hipertróficas incluem angina, dispneia, 
síncope, palpitações e morte súbita.



 
Ações de Saúde e Geração de Conhecimento nas Ciências Médicas 6 Capítulo 9 86

Figura 1 - Cardiopatia hipertrófica

DISCUSSÃO

Com o advento da ecocardiografia na década de 70 foi possível mensurar o aumento 
da espessura do SIV, a presença do movimento sistólico anterior da valva mitral e da 
redução da câmera ventricular no modo-M 11,12. Com a introdução do bidimensional foi 
possível melhor caracterizar a distribuição e a extensão da hipertrofia, contribuindo para 
o aumento do número de casos diagnosticados. A partir da década de 80, com o emprego 
do Doppler, passamos a determinar o gradiente de pressão intraventricular e dispensar o 
estudo hemodinâmico para a confirmação diagnóstica.
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Figura 2 – Ecocardiograma bidimensional no corte apical quatro camadas, com acentuada hipertrofia 
na parede lateral do VE (seta), em paciente de 30 anos com dor torácica atípica. St John Sunon MG, 

Tajik AJ, Gibson DG et al - Echocardiographic assessment of left ventricular filling and septal and 
posterior wall dynamics in idiopathic hypertrophic subaortic stenosis. Circulation 1978; 57: 512-20.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Pode-se concluir que as cardiomiopatias hipertróficas, as quais podem ocorrer 
pelo processo natural de envelhecimento, alteram significativamente a estrutura e a 
funcionalidade do tecido muscular estriado cardíaco. Isso porque pode-se observar sinal 
significativo de fibrose miocárdica, além da diminuição da câmara ventricular esquerda, 
aumento da espessura do septo interventricular e diminuição da pressão intraventricular, 
podendo resultar em manifestações clínicas relacionadas à insuficiência cardíaca e 
coronariana.
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