


O Ensino Aprendizagem
face as Alternativas
Epistemoldgicas 4

Solange Aparecida de Souza
(Organizadora)

Atena

Editora

Ano 2020 ‘




2020 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2020 Os autores
Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Natalia Sandrini de Azevedo
Edicdo deArte: Luiza Batista
Revisado: Os Autores

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
BY Commons. Atribui¢ao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade exclusiva
dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr® Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisbhoa

Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira — Universidade Estadual de Montes Claros
Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior — Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernando da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Lina Raquel Santos Araljo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof® Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Te6filo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biolégicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr? Anelise Levay Murari — Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Goncalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando José Guedes da Silva Junior - Universidade Federal do Piaui

Prof? Dr? Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof? Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

| Atena

Editora
Ano 2020




Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias
Prof? Dr® Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
Prof® Dr* Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacao Tecnolégica Paula Souza

Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Me. André Flavio Goncalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr® Andrezza Miguel da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antonio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof. Ma. Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof? Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof? Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sao Jodo do Piaui
Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora
Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr® Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof® Ma. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion Agropecuaria Uruguay
Prof. Me. José Messias Ribeiro Junior - Instituto Federal de Educacao Tecnolégica de Pernambuco

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof? Dr® Karina de Aradjo Dias - Prefeitura Municipal de Florianépolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Me. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da Cultura de Sergipe
Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificagcao - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof* Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regjional Jaguaribana

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogagao na Publica¢ao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

E59 O ensino aprendizagem face as alternativas epistemolégicas 4
[recurso eletronico] / Organizadora Solange Aparecida de Souza.
— Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-164-0

DOI 10.22533/at.ed.640200207

1. Aprendizagem. 2. Educagéo — Pesquisa — Brasil. 3. Ensino —
Metodologia. I. Souza, Solange Aparecida de.
CDD 371.3

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parané - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

Editora
Ano 2020




APRESENTACAO

“O professor de natagcdo ndo pode ensinar o aluno a nadar na areia fazendo-o imitar
seus gestos, mas leva-o a lagar-se n’agua em sua companhia para que aprenda a nadar
lutando contra as ondas revelando que o didlogo do aluno nao se trava com o professor
de natacdo, mas com a agua. O dialogo do aluno é com o pensamento, com a cultura
corporificada nas obras e nas praticas sociais e transmitidas pela linguagem e pelos
gestos do professor.”.

Marilena Chauf

Acolecéo “O Ensino Aprendizagem face as Alternativas Epistemolégicas 3” —contendo
58 artigos divididos em trés volumes — traz discussdes precisas, relatos e reflexdes sobre
acOes de ensino, pesquisa e extensdo de diferentes instituicbes de ensino dos estados
do pais.

Essa diversidade comprova a importancia da funcdo da Universidade para a
sociedade e o quanto a formacao e os projetos por ela desenvolvidos refletem em acdes
e proposituras efetivas para o desenvolvimento social. Assim, o desenvolvimento da
capacidade reflexiva e do compromisso social do educador enseja a transformacao da
realidade que ora se apresenta, ndo que a formacao docente possa sozinha ser promotora
de mudancas, mas acreditamos que reverter o quadro de desigualdades sociais que
experimentamos no Brasil, passa também pela necessidade de uma educacéao formal que
possa tornar-se em instrumento de emancipagado, desmistificando o passado de aceitacao
passiva que historicamente tornou a sociedade mais servil e promovendo a formacéao de
cidadaos para a autonomia.

O leitor encontrara neste livro uma coletanea de textos que contribuem para a reflexao

epistemologica de temas e praticas educacionais do contexto brasileiro.

Solange Aparecida de Souza
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CAPITULO 18

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO
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RESUMO: O objetivo deste
relatar experiéncias de estudantes acerca

estudo é

da aplicacdo de metodologias ativas no
processo ensino aprendizagem da disciplina
de anatomia humana, sintetizando métodos,
estratégias e orientacdes de como aplicar tais
metodologias em sala de aula. Trata-se de um
estudo descritivo e qualitativo do tipo relato de
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experiéncia. O desenvolvimento de atividades teodrico-pratica em sala de aula, proporciona
aos alunos conhecerem o processo de aprendizagem em um cenario enquadrado na realidade
profissional de maneira dindmica e inovadora. As metodologias utilizadas ofereceram base
estrutural suficiente a estudantes da area de saude, sendo a influéncia positiva na construcéao
de novos saberes tanto para alunos quanto para professores.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizado Ativo, Ensino de Enfermagem, Educagéo em Enfermagem.

ACTIVE METHODOLOGIES IN TEACHING LEARNING THE DISCIPLINE OF HUMAN
ANATOMY

ABSTRACT: The aim of this study is to report student experiences about the application of
active methodologies in the teaching and learning process of the human anatomy discipline,
synthesizing methods, strategies and guidelines on how to apply such methodologies in
the classroom. This is a descriptive and qualitative study of the experience report type.
The development of theoretical-practical activities in the classroom, provides students with
knowledge of the learning process in a scenario framed in the professional reality in a dynamic
and innovative way. The methodologies used offered a sufficient structural basis to students
in the health area, with a positive influence on the construction of new knowledge for both
students and teachers.

KEYWORDS: Active Learning, Nursing Education, Nursing Education.

11 INTRODUCAO

A docéncia, o ser professor, € caracterizado por desafios constantes, ao passo
que deve propor educacao significativa e ativa, no intuito a articular o processo ensino-
aprendizagem através de métodos e objetivos apetecidos as a¢des educativas (OLIVEIRA;
MARQUES; SCHRECK, 2018). Complementando este viés, o grande educador Paulo
Freire, em suas obras, em especial a Pedagogia da Autonomia (1996), expbs através
de reflexdes, as necessidades entre educador e educando, no concerne a estabelecer
educacao critica, reflexiva, dialogica e libertadora.

Partindo, ainda, dos ensinados de FREIRE (2000), a educacao libertadora constroi-
se através da problematizacdo, pautada em provocacgao por meio da dialogicidade. Nesse
contexto, em oposicao a educacao bancéria, baseada em métodos de ensino tradicionais
fundamentados em uma formacao conteudista e tecnicista., surge a metodologia ativa
(MA) (COLARES; OLIVEIRA, 2018).

A MA tem uma concepc¢éo de educacgao critico-reflexiva com base em estimulo no
processo ensino-aprendizagem, resultando em envolvimento por parte do educando na
busca pelo conhecimento. Com essa conjuntura, a educac¢éo superior em saude passou

por transformacdes para atender a mudancas na formacdo académica, e, para isso,
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precisa incorporar estratégias pedagogicas de ensino com uma abordagem centrada no
estudante (MACEDO et al., 2018).

A qualificacdo da MA na graduacdao em saude, com énfase em Anatomia Humana
compde-se como estratégia positiva de ensino. Tal disciplina desenvolve papel importante
na formacéao de diversos profissionais da saude, no entanto a percep¢éo de suaimportancia
ocorre posteriormente, diante das situacdes da pratica profissional (SALBEGO et al.,
2015; DANDARA et al., 2018).

Apesar de poucos estudos na literatura atual sobre as novas metodologias ativas no
estudo da Anatomia Humana, esta vem permitindo resultados prosaicos e consistentes
aos académicos, como também vem sendo utilizada cada vez mais pelos docentes das
areas da saude. As estratégias do método de aprendizagem ativo mantém a motivacgéo,
a busca ativa do aprendizado ao longo do curso, além do aprendizado significativo para a
formacéo profissional (CARVALHO, 2017; ROMAN et al., 2017).

Assim, o principal objetivo deste estudo é relatar experiéncias de estudantes acerca
da aplicacdo de MA no processo ensino aprendizagem da disciplina de anatomia humana,
sintetizando métodos, estratégias e orientagdes de como aplicar tais metodologias em
sala de aula, em quaisquer circunstancias, ao passo que o docente adapte aos seus
objetivos e necessidades.

2 | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo descritivo e qualitativo do tipo relato de experiéncia, resultado
da aplicacdo de metodologias ativas na disciplina de anatomia humana para o curso de
enfermagem em uma instituicdo de ensino superior na cidade de Petrolina-PE no ano de
2019.

A instituicdo na qual foi aplicada tais metodologias utiliza tal pressuposto como
ferramenta para aprimorar o processo de ensino-aprendizagem na formagéo dos discentes.
Sendo assim, o docente tem a autonomia de organizar métodos e estratégias para a
abordagem dos assuntos em sala de aula. A seguir, estdo elencadas cada metodologia
ativa utilizada e seu objetivo para o ensino de anatomia humana no ensino superior.
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TABULEIRO ANATOMICO (JOGO DE PERGUNTAS E RESPOSTAS)

Método utilizado pelo professor para testar o conhecimento dos alunos antes de apresentar
0 que sera trabalhado na disciplina de anatomia durante o semestre. A sala deve ser dividida
em varios grupos, no qual cada um tera sua vez de responder a uma pergunta simples sobre

a disciplina e, acertando, avangara uma casa no tabuleiro, ganhando o grupo que chegar
primeiro ao final do jogo. A confeccao do tabuleiro pode de forma simples utilizando folhas A4

(impressas ou desenhadas), um dado, e caixinhas de foésforo para representar cada grupo

(pedo).

DARK ROOM (LABORATORIO DE ANATOMIA NO ESCURO)

Método que o professor pode utilizar para testar os sentidos e a assimilacédo dos alunos
com os contetdos ministrados. O mesmo separa dois grupos, colocando um por vez no
laboratério de anatomia, o qual devera estar completamente escuro. O objetivo é saber se
apenas tocando a pec¢a anatémica o estudante conhecera o 6rgao em questdo. Os materiais
utilizados sé@o apenas as pecas disponibilizadas pelo préprio laboratério da instituicado e que
ja teriam sido vistos e estudados em aulas anteriores.

TORTA NA CARA

A torta na cara € um jogo feito a base de perguntas e respostas sobre os assuntos
apresentados em aula pelo professor, onde inicialmente a sala tera que ser dividida em dois
grandes grupos, no qual duplas de cada um disputardo a competicdo, ganhando a equipe
que acertarem mais perguntas. Os materiais utilizados para realizagao do mesmo séo: pratos
descartaveis, chantilly em spray e bolas de assopro.

ANATO-BINGO

O jogo é desenvolvido a partir do assunto dado em sala, onde reunira palavras chaves de
todo o sistema do corpo humano. As cartelas sdo confeccionadas de papel A4 e distribuidas
para cada aluno da classe. O professor fard uma pergunta sobre os sistemas anatémicos
€ marcara aqueles que terdo a resposta em sua cartela. Vencendo o jogo o aluno que tiver
todas as respostas mascadas, semelhante ao jogo tradicional.

A MONTAGEM (MONTAGEM DE MODELO ANATOMICO)

A montagem é uma dinadmica para saber se os alunos tém conhecimento da localizacédo
dos 6rgaos e seus respectivos sistemas. E utilizado um modelo anatémico como base e
os discentes s6 poderao colocar o 6rgéo no local ap6s falar a qual sistema ele pertence. E
interessante que os mesmos ja tenham sido submetidos a essa atividade em aula prética
com o auxilio do professor.

A RASPADINHA

Com a sala dividida em dois grupos, o professor entregara uma lista que com 10 questdes
objetivas sobre anatomia e uma raspadinha que possui o0 gabarito da lista para cada grupo.
Depois de respondida, com autoriza¢do do professor os alunos raspardo de acordo com a
questdo discutida, assim, descobrindo se tiveram sucesso ou ndo na resposta. A raspadinha
é confeccionada de maneira simples e de baixo custo, sendo utilizado papel A4, onde contera
nele impresso as respostas da lista de questdes, envolvido com fita durex e as respostas
cobertas por corretivo liquido.

MAPA MENTAL

Inicialmente, o professor devera dividir a turma em 12 grupos e em seguida distribuir um
sistema anatémico para cada um, com o objetivo de que os discentes desenvolverao
mapas mentais que serao escaneados e disponibilizados a todos para auxiliar no estudo
das avaliagbes. Sendo os sistemas trabalhados: esquelético, articular, muscular, cardiaco,
nervoso, digestério, respiratério, tegumentar, urinario, reprodutor, linfatico e endécrino.
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KAHOOT (PERGUNTAS ONLINE)

Kahoot é uma plataforma de aprendizado baseado em jogos, usada como tecnologia
educacional por alguns professores. Sao testes de mdltipla escolha que permite que alunos
acessem por meio de um navegador da web ou do aplicativo Kahoot, utilizando o aparelho

celular a favor da aula.

Tabela 01 — Descricdo das metodologias ativas e como deve ser a sua aplicacdo em sala de aula,
Petrolina-PE, 2020.

Fonte: préprio autor, 2020.

Sendo assim, todas a metodologias foram aplicadas durante o periodo letivode 2019.2,
pautando-se no dinamismo, dialogo, integracao, trabalho em equipe e aprendizagem
significativa. A seguir apresentam-se as experiéncias em resultados e discussoes.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os elementos que compdem as metodologias ativas devem-se considerar,
conceitualmente, dois atores: o professor, que deixa de ter a funcdo de proferir ou de
ensinar, restando-lhe a tarefa de facilitar o processo de aquisicdo do conhecimento; e o
aluno, que passa a receber denominacdes que remetem ao contexto dindmico, tais como
estudante ou educando (FARIAS; MARTIN; CRISTO, 2015).

O desenvolvimento de atividades tedrico-pratica em sala de aula, proporciona aos
alunos conhecerem o processo de aprendizagem em um cenario enquadrado na realidade
profissional de maneira dindmica e inovadora, provendo uma reflexao sobre como avaliar
0S casos que surgirem nas possiveis areas a serem seguidas na enfermagem (MONTES;
RODRIGUES; AZEVEDO, 2019).

A aplicacdo de MA como um instrumento educacional na disciplina de Anatomia
apresentou resultados satisfatorios e efeitos reais no desempenho dos alunos durante todo
o0 processo da matéria. E um instrumento norteador para o trabalho docente e discente,
visando a aprendizagem (CARVALHO, 2017).

O jogo de tabuleiro anatdbmico (jogo de perguntas e respostas) teve carater ludico
e proporcionou aos alunos beneficios no aspecto cognitivo, fortalecendo as habilidades
nas funcdes de cooperacdo, como esse jogo possui suas regras especificas, ajuda os
alunos na questao de estarem aptos e atentos a seguirem regras de forma geral. Jogos de
tabuleiro séo atividades que proporcionam o trabalho de raciocinio logico, concentracéo e
até mesmo a questéao da trabalhabilidade na questao social, vocé ter mais empatia e afeto
ao trabalhar em conjunto (MELO; AVILA; SANTOS, 2017).
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Figura 01 — Jogo de Tabuleiro e cartas de baralho com exemplos de perguntas, 2019.

Fonte: préprio autor.

O Dark Room (laboratorio de anatomia no escuro) foi um jogo dinamico, divertido
e estratégico que possibilitou aos alunos trabalharem os sentidos, em situacbes
desfavoraveis, permitiu aos alunos lidarem com situagcées em que precisariam agir rapido
e exercitar a mente, ao passo que devem identificar a estrutura anatémica apenas pelo

tato, no total escuro e escrever na ordem correta essa peca.

1. Cérebro 5. Coracgdo 9. Figado
2. Rim 6. Fémur 10. Pénis
3. Estdbmago 7. Umero
4. Intestino 8. Pulmao

LISTA DE PECAS ANATOMICAS

Figura 02 — Pegas anatdmicas distribuidas no laboratério de anatomia totalmente no escuro, 2019.
Fonte: Proprio autor, 2019.

Ja o famoso jogo do Torta na Cara que propiciou aos alunos trabalharem a anatomia
estimulando o raciocinio, concentracdo, planejamento e coordenacdo motora. E uma
competicdo que por vez passou a ser de cooperagado em que o aluno usa do que ja possui
e Ihe pertence que é seu campo de conhecimento e compartilha aos demais. Pode ser
jogado em equipe, o que favoreceu o compartilhamento de conhecimentos ja adquiridos

em aulas anteriores.
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Apos a pergunta. Encher a bola, correr e estourar no colo do colega. Quem estourar

primeiro responde.
| 10 questdes abertas. g (\ 3 — £

1) NOME DOS 0SSOS DA MAO.

N A

| 2) DIGA UM NOME DO 0SSO DO CARPO.

3) DIGA UM NOME DO 0SSO DO TARSO.

4) QUAL O NOME DA CAMARA QUE O SANGUE ENTRA NO CORAGAO.
5) NOME DE RACHADURAS NA CABECA.

6) NOME DA CARTILAGEM QUE DA ORIGEM AO POMO DE ADAO.

| 7) QUANTIDADE DE ESTRUTURAS DO SISTEMA URINARIO (6)

| 8) QUAIS OS TRES TIPOS DE ARTICULACAO. f CUNEIFORMES
NAVICULAR
9) A PATELA E UM 0SSO CLASSIFICADO COMO: 4 CUBOIDE
i 3 TALUS
. 10) QUAIS AS GLANDULAS QUE ESTAO NO SISTEMA REPRODUTOR. 1 CALCANEO

Figura 03 — Materiais utilizados no Torta na Cara, bem como as perguntas base para a realizagéo da
metodologia

Fonte: Proprio autor, 2019.

Amontagem foi uma metodologia pensada para vivenciar um momento rico onde todos
os alunos puderam aprender e relembrar de maneira ludica e eficaz a partir da dinamica
de remontar a estrutura anatdmica humana, desmontada previamente. O aprendizado
tornou-se facilitado e proveitoso, trazendo assim resultados favoraveis e fazendo com que
o conhecimento fosse absorvido por todos, de acordo com os alunos.

Figura 04 — A montagem, jogo baseado em montar o corpo humano.

Fonte: Proprio autor, 2019.

O Anato-Bingo foi 0 método que possibilitou ampliar os conhecimentos dos alunos.
O jogo de bingo é uma atividade ludica que estimula a meméria, exercitando o raciocinio
e a cognicao, além de estimular a atencéo e a interagcao do grupo. Mostrou-se efetivo ao
passo que para ganhar, nao bastava apenas ter a “pedra” na cartela, o aluno precisaria

descobrir qual o item realmente estava correto.
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Figura 05 — A montagem, jogo baseado em montar o corpo humano.
Fonte: Préprio autor, 2019

A notabilidade de usar os jogos como instrumento educativo para superar individualismo
do docente com conhecimento exacerbado, pois através do ludico, ultrapassa-se limites
da imaginacéo e supera-se limites pessoais e sociais. Estudos como o de MARTINS et al.
(2019) integra esta forma de ensino para o publico infantil, estudo de LEITAO et al. (2017)
trabalha o jogo ludico em sala de espera com adultos e o estudo de GURGEL et al. (2017)
reitera os recursos didatico para o ensino em saude. Sendo assim, tornam-se ferramentas
pedagogicas pujantes para a educacéo.

A Raspadinha da Verdade trouxe questionamentos que fizeram os alunos
rememorarem sobre o conteudo estudado, j& que precisavam responder as indagacoes,
possibilitando absor¢cdo dos assuntos ministrados, aumentando assim, o desempenho de

discernimento e direcionamento de sabedorias para a resposta de cada questionamento.

QUESTIONARIO DA RASPADINHA DA VERDADE

1) Os planos anatédmicos de seccao 6) Qual o nome da primeira vértebra
s3o: cervical?

(A) cranial, caudal, podalico. A) atlas

(B) lateral, secante, frontal. B) proeminente

(C) sagital, transversal, frontal. C) axis

(D) tangente, sagital, caudal. D) sacro

E) coccix

Figura 06 — A cartela de raspadinha, um jogo baseado em um questionario pré-definido e exemplo de
questoes.

Fonte: Proprio autor, 2019.

O Ensino Aprendizagem face as Alternativas Epistemolégicas 4 Capitulo 18




O mapa mental foi um método super eficaz, pois € um atrativo que auxilia no estudo
pessoal e coletivo, proporcionando maior e melhor absor¢cédo dos conteudos vivenciados
em sala de aula e harmonizando um excelente desempenho, ao passo que exige
conhecimento prévio do assunto abordado, destreza manual e criatividade ao tornar o
material produzido atrativo e de alto qualidade com relagcédo ao conteudo.
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Figura 07 — Exemplos de mapas mentais produzidos pelos alunos.
Fonte: Proprio autor, 2019.

O Kahoot! € uma plataforma on-line super divertida e dindmica onde se pode brincar
e aprender ao mesmo tempo, essa ferramenta auxilia o professor ao trazer um quiz de
perguntas que faz o aluno abstrair conhecimento. A partir do envolvimento de cada um,
os alunos interagiram podendo dessa forma socializar para uma melhor absor¢éo do
conteudo.

Figura 08 — Aplicagcéo do jogo Kahoot em uma das aulas de anatomia.

Fonte: Proprio autor, 2019.
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As metodologias que visamos aplicar, tem o0 anseio de demonstrar a eficacia
e relevancia como o0 uso de jogos entre outros em sala de aula, pode impulsionar e
entusiasmar o interesse dos alunos e tornar a aula proveitosa tanto para alunos quanto

para professores.

41 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o desenvolvimento do tema metodologias ativas, permite-nos
confirmar enquanto estudantes, bem como professor articulador, cada metodologia
utilizada e comprovar sua eficacia perante a construcéo do saber. Observar a flexibilidade
para justes quando necessario de acordo as demandas propostas. Por diversos motivos
a grande maioria das metodologias necessitam de ajustes, seja para disciplina a ser
utilizada e por diversos fatores que podem ocorrer e cabe ao professor quanto articulador
assim fazé-las.

Baseado em experiéncias vivenciadas, as metodologias utilizadas ofereceram
base estrutural suficiente a estudantes da area de saude. Mediante proposta inovadora
e norteadora, fato consumado em escolas e universidades a influéncia positiva na
construcdo de novos saberes tanto para alunos quanto para professores. Que emana
além de conhecimento engessado tedrico que transcende a sala de aula.

A poténcia das metodologias ativas nao consiste na sua implementagcado romantica,
emocionada e falaciosa, todavia na aptidao sobre analises que é eficiente no tocante
a oferecer a todos os estudantes os elementos da educacédo e da saude. Nao fazendo
diferenca entre disciplinas a serem abordadas, bem como também o periodo a ser aplicado
no caso de alunos da graduacao que é a base desse estudo.

A diferenca sera notoria na aplicabilidade dos contetudos pelos alunos que foram
alcancados da educacao e da saude pelas metodologias ativas elencadas no presente
estudo. Partindo desta perspectiva, a educacao com auxilio de metodologias ativas seria
capaz de ousar impulsionar mais os sitios educacionais tradicionais, ndo sobre conteudo,
mas como reorganizagcdo das praticas pedagodgicas, procurando estabelecer vinculo
perante os curriculos educacionais inferindo, portanto, conexao entre os meios e fins
educacionais, ha compreenséo sobre a transformacéo da coletividade. Ha a necessidade
de mais estudos e publicagbes para mostrar a importancia deste tipo de estratégia no
ensino e aprendizagem.
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