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APRESENTAGAO

A colecéo “Atividades de Ensino e de Pesquisa em Quimica” € uma obra que tem
um conjunto fundamental de conhecimentos direcionados a industriais, pesquisadores,
engenheiros, técnicos, académicos e, é claro, estudantes. A colecdo abordara de forma
categorizada pesquisas que transitam nos varios caminhos da quimica de forma aplicada,
inovadora, contextualizada e didatica objetivando a divulgacao cientifica por meio de
trabalhos com diferentes funcionalidades que compdem seus capitulos.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos relacionados
ao desenvolvimento de protétipo de baixo custo, analise do perfil quimico de extratos,
degradacao de resinas, quantificacéo de flavonoides, estudo de substéncias antioxidantes
e avaliacdo do grau de contaminacdo das aguas. Em todos esses trabalhos a
linha condutora foi o0 aspecto relacionado ao desenvolvimento, otimizacdo e
aplicacéo, entre outras abordagens importantes na area de quimica, ensino e
engenharia quimica. Atividades de Ensino e de Pesquisa em Quimica 3 tem sido um
fator importante para a contribuicao em diferentes areas de ensino e pesquisa.

Temas diversos e interessantes sédo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pela area de quimica. Possuir um material que demonstre evolugao
de diferentes metodologias, abordagens, aplicacbes de processos, caracterizagcao
substanciais € muito relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse tanto no
meio académico como social.

Portanto, esta obra & oportuna e visa fornecer uma infinidade de estudos
fundamentados nos resultados experimentais obtidos pelos diversos pesquisadores,
professores e académicos que desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados

de maneira concisa e didatica.

Jéssica Verger Nardeli
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CAPITULO 6

QUANTIFICACAO DOS COMPOSTOS FENOLICOS,
FLAVONOIDES E ATIVIDADE ANTIOXIDANTE EM
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RESUMO: Mel é o produto das abelhas
meliferas a partir do néctar das flores, secrecoes
de partes vivas das plantas ou de excrecoes
de insetos sugadores de plantas. As abelhas
recolhnem, transformam e combinam com
substancias especificas prdprias, armazenam
e deixam amadurecer nos favos da colméia. O
Estado do Ceara esta dividido em regides para
efeito de planejamento: 1.Regido Metropolitana
2.Litoral 3.Sobral/

Ibiapaba; 4.Sertdo dos Inhamuns; 5.Sertéo

de Fortaleza; Oeste;
Central; 6.Baturité; 7.Litoral Leste/Jaguaribe;
8. Cariri/Centro Sul. Trinta e uma amostras de
méis de M. subnitida foram obtidas entre 2012
e 2015 nas regides cearenses e analisadas
para determinacdo de flavonoides, fenois
totais e atividade antioxidante. Os resultados
apresentaram semelhancas dentro de cada
regiao.

PALAVRAS-CHAVE: Analises; Mel de Abelha;
Melipona subnitida D.; Estado do Ceara
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QUANTIFICATION OF PHENOLIC COMPOUNDS, FLAVONOIDS AND ANTIOXIDANT
ACTIVITY IN HONEY OF Melipona subnitida D.

ABSTRACT: Honey is the product of the bees from the nectar of flowers, secretions from
living parts of plants or excretions from plant-sucking insects. Bees collect, transform and
combine with specific substances, stock and let them mature in the hive combs. Ceara State
is divided into regions for planning purposes: 1. Metropolitan Region of Fortaleza; 2. West
Coast; 3. Sobral / Ibiapaba; 4. Inhamuns Hinterland; 5. Central Hinterland; 6.Baturité; 7. East
Coast / Jaguaribe; 8. Cariri / South Centre. Thirty-one samples of M. subnitida honeys were
obtained between 2012 and 2015 in the Ceara regions and analyzed to determine flavonoids,
total phenols and antioxidant activity. The results showed similarities within each region.
KEYWORDS: Analyses; Honey Bee; Melipona subnitida D., Ceara State

11 INTRODUCAO

As abelhas nativas brasileiras sdao conhecidas como abelhas sem ferrdo por
possuirem um ferréo atrofiado, ndo podendo uséa-lo em sua defesa. Os meliponineos sao
abelhas sociaveis encontradas nas regides tropicais e subtropicais sendo os principais
polinizadores nativos e visitantes da floracdo das plantas tropicais (NOGUEIRA NETO et
al., 1986). Atualmente, a meliponicultura comeca a destacar-se na economia cearense.
As caracteristicas dos produtos das abelhas do Ceara séo peculiares pela existéncia de
vegetacdo mista com encraves de cerrado e mata atlantica na Caatinga, presenca de
mangues, e climas com muitas variagcdes (LIBERATO; MORAIS, 2016). A composicao
do mel depende da abelha, da planta visitada por ela e das condi¢cbes climaticas. No
género Melipona encontram-se varias espécies, entre elas a Melipona subnitida D., mais
encontrada no Ceara e Rio Grande do Norte. O Ceara esta dividido em 8 macrorregides
para efeito de planejamento possuindo complexos vegetacionais diferenciados: 1.Regiédo
Metropolitana de Fortaleza; 2.Litoral Oeste; 3.Sobral/lbiapaba; 4.Sertdo dos Inhamuns;
5.Sertdo Central; 6.Baturité; 7.Litoral Leste/Jaguaribe; 8.Cariri/Centro Sul (ANUARIO DO
CEARA, 2014). O objetivo desse trabalho foi estudar a composicdo de 31 amostras do
mel de M. subnitida D. obtidas nas macrorregidoes cearenses determinando compostos
fendlicos (SINGLETON et al., 1999) flavonéides (MEDA et al., 2005) e atividade antioxidante
(BRAND-WILLIAMS et al, 1995).

2 | MATERIAL E METODOS:

2.1 Amostras

Obtidas de meliponicultores entre 2012-2015.
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2.2 Metodologias
2.2.1 Compostos Fendlicos

Diluiu-se 5g de mel em 50mL de H,O destilada. Filtrou-se. A 0,5mL de solugéo
adicionou-se 2,5mL do reagente Folin—Ciocalteau 0,2N. Ap6s 5min, adicionou-se 2mL de
solugdo de Na,CO, (75g/L) e apbs 2hs, a absorbancia foi lida a 760nm, contra branco de
H,O destilada. As analises foram realizadas em triplicata e a média expressa em mg de
EAG/100g de mel (SINGLETON et al., 1999).

2.2.2 Flavonoides

Preparou-se solugdo de 5g de mel em H,O em baldo de 25mL. Tomou-se 2mL da
solugao de mel, 1,0mL de AICI, a 2,5% e completou-se com H,O em baldo de 25mL. Apos
30min fez-se a leitura em espectrofotdbmetro. Foram realizadas anélises em triplicata, e a
média foi expressa em mg de EQ/100g de mel (MEDA et al., 2005).

2.2.3 Atividade Antioxidante

Pesou-se 0,001g de DPPH, acrescentou-se 50mL de CH_,OH; transferiu-se para
baldo de 50mL, envolto em papel aluminio. Fez-se a leitura em espectrofotobmetro. Uma
aliquota de 0,75mL de solugao de mel (0,5g de mel para 5mL de CH,OH) foi adicionada a
1,5mL da solucéo de DPPH (90mg/L). Apds 30 min, a absorbancia foi lida a 517nm contra
branco de H,O/CH,OH (1:1). A Atividade antioxidante é igual a % Inibicao=[(absorbancia
do DPPH-absorbancia da amostra)/absorbancia do DPPH] x 100. A média de 3 leituras
de IC, de cada amostra foi determinada graficamente (BRAND WILLIAMS, et al.,1995).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em cada macrorregiao ha méis de Melipona subnitida D. analisados que se destacam
por suas propriedades. Além do aspecto territorial deve-se levar em conta as preferéncias
da abelha na coleta do néctar. Na MR1 destaca-se o mel da regidao de Guaiuba por seus
teores de flavonoides e fendis totais bem como por sua atividade antioxidante excelente.
Na MR2 a amostra da regido de Paracuru apresenta altos teores de flavonoides e fendis
totais, porém sua atividade antioxidante ndo é boa. Dessa forma pode-se concluir que
os compostos fendlicos presentes nesse mel ndo possuem influéncia sobre a atividade
antioxidante. Na MR3 destaca-se o mel da regido de Ibiapina por sua atividade antioxidante
superior aos demais da macrorregido. Na MR4 a amostra de Taua apresenta excelente
atividade antioxidante, ocorrendo o0 mesmo com o mel de Ibicuitinga situada na MR5. Na
MR6 o mel de Barreira apresenta excelente atividade antioxidante, embora também se
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destaquem os méis de Canindé, Capistrano, Itapiuna e Redencéao pelo alto contetudo de
fendis totais. Na MR7, o mel de Limoeiro do Norte tem alta atividade antioxidante e na
MR8 o de Mauriti tem destaque pelos teores de flavonoides e fendis totais e pela atividade
antioxidante. Analisando méis de Apis mellifera L. dessa mesma macrorregido, Farias et
al. (2016) encontraram valores semelhantes. Liviu et al. (2009) estudaram 23 méis de
Apis mellifera L. coletados em diferentes regides da Romania e observaram variacdes nas

propriedades antioxidantes e fendis totais dependendo da fonte boténica ou geogréfica.

Os resultados das analises encontram-se na tabela 1.

MR1 Cascavel 12,01+0,05 37,08+0,03 58,37+0,15
MR1 Guailba 15,97+0,68 66,43+0,85 27,83+0,53
MR1 Horizonte 12,13+0,24 30,15+1,52 48,96+0,14
MR1 Pacajus 10,55+0,08 29,61+1,17 49,69+0,15
MR1 Pindoretama 5,16+0,32 14,43+0,74 86,43+1,98
MR2 Camocim 7,22+0,55 18,33+0,13 67,95+0,50
MR2 Barroquinha 3,12+0,08 25,79+0,01 78,31+0,31
MR2 Itapajé 3,34+0,41 14,43+2,01 86,75+1,98
MR2 Paracuru 17,94+1,80 143,09+0,96 12,64+0,25
MR2 Uruoca 15,57+0,68 58,11+2,10 33,42+0,87
MR3 Ibiapina 4,39+0,69 17,80+1,03 39,60+0,38
MR3 Meruoca 6,20+0,88 12,16+1,82 83,82+0,17
MR4 Catunda 3,15+0,24 24,34+0,99 46,48+1,12
MR4 Cratels 3,25+1,38 12,26+0,04 95,54+0,87
MR4 Parambu 5,26+0,71 16,59+0,24 63,39+0,50
MR4 Taua 13,01+0,23 68,55+1,01 28,27+1,41
MR5 Ibicuitinga 12,99+0,16 69,15+0,26 30,91+0,18
MR5 Itatira 2,41+0,31 16,56+0,63 37,84+0,33
MR6 Barreira 15,88+0,84 62,87+0,03 17,52+0,02
MR6 Canindé 18,14+0,94 135,07+0,14 30,38+1,33
MR6 Capistrano 16,96+0,83 95,22+0,96 33,23+0,11
MR6 Itapitna 10,31+0,56 30,69+0,07 26,72+2,66
MR6 Ocara 10,11+0,03 33,90+0,01 42,07+0,04
MR6 Redencéo 17,55+1,18 105,81+0,78 35,16+1,08
MR7 Aracati 14,78+0,41 58,61+0,25 22,31+0,45
MR7 L. do Norte 15,18+0,62 46,21+0,11 10,79+0,25
MR7 M. Nova 16,36+1,18 98,72+2,86 19,46+0,41
MR8 Crato 5,87+0,17 13,12+0,89 94,36+1,42
MR8 Iguatu 9,15+0,22 26,69+0,35 81,66+1,22
MR8 Mauriti 17,01+0,15 149,30+0,97 19,27+0,12

Tabela 1 — Resultados referentes aos méis por macrorregidao do Ceara
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41 CONCLUSOES

Pelos resultados conclui-se que muitas variaveis interferem na composicédo do mel
dentro de uma mesma macrorregido. O clima influencia na diversidade de plantas durante
a coleta do néctar pelas abelhas levando ao mel compostos fitoquimicos e atividades
biol6gicas. Porém, nem sempre um teor maior de fendis levara as atividades biologicas
esperadas, isso porque existem inumeros compostos fenélicos que nao apresentam

atividades biologicas idénticas.
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