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APRESENTAGAO

Composto por trés volumes, este e-book “Ciéncias da Saude: Avancos Recentes
e Necessidades Sociais” traz em seu arcabouco um compilado de 68 estudos
cientificos que refletem sobre as ciéncias da saude, seus avancos recentes e as
necessidades sociais da populagéo, dos profissionais de saude e do relacionamento
entre ambos. No intuito de promover e estimular o conhecimento dos leitores sobre
esta tematica, os estudos selecionados fornecem concepg¢des fundamentadas em
diferentes métodos de pesquisa: revisées da literatura (sistematicas e integrativas),
relatos de caso e/ou experiéncia, estudos comparativos e investigagdes clinicas.

O primeiro volume aborda ac¢bes voltadas ao ensino e aprendizagem, atuacao
profissional e dialogo interdisciplinar, bem como préticas integrativas para fomento
da formacéao profissional continuada, com vistas ao atendimento comunitario e/
ou individualizado. Sao explorados temas como acdes em projetos de extenséo
universitaria; analise de atendimento e estrutura de unidades béasicas de saude;
conceitos de atuacédo profissional; métodos didaticos de ensino e aprendizagem,
dentre outros.

O segundo volume tem enfoque nos seguimentos de diagnésticos, prevencao
e profilaxia de diversas patologias. Debrucando-se nesta secao, o leitor encontrara
informacgdes clinicas e epidemiologicas de diversas patologias e fatores depletivos
do estado de saude, tais como: cancer; cardiopatias; obesidade; lesdes; afeccdes
do sistema nervoso central; dentre outras sindromes e disturbios.

Por fim, o terceiro volume engloba um compilado textual que tange a promocéo
da qualidade de vida da populacéo geral e de grupos especiais. Sao artigos que
exploram, cientificamente, a diversidade de género, a vulnerabilidade psicossocial
e a conexao destes topicos com a saude publica no Brasil e a inclusdo social.
Séo apresentadas acbes voltadas a populagdo idosa; adolescentes; diabéticos;
transexuais; encarcerados; mulheres; negros; pessoas com deficiéncia; entre
outros.

Enquanto organizadores, acreditamos que o desenvolvimento de estratégias
de atuacgdo coletiva, educacional e de incluséo social devem, sempre que possivel,
guiar a producao cientifica brasileira de modo a incentivar estagios de melhoramento
continuo; e, neste sentido, obras como este e-book publicado pela Atena Editora se
mostram como uma boa oportunidade de diversificar o debate cientifico nacional.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Este estudo tem como objetivo conhecer os aplicativos tradutores
disponiveis em lingua portuguesa para LIBRAS e indicar qual(is) podem ajudar na
comunicacéo entre usuarios e profissionais de saude. Trata-se de uma investigacao por
aplicativos tradutores de LIBRAS, onde foram encontrados cinco aplicativos voltados
ao ensino de LIBRAS: VLibras, Hand Talk, Rybena, ProDeaf, Giulia. Esses aplicativos
para smartphone que tém como funcao traduzir LIBRAS para portugués ou o contrario,
representam uma alternativa favoravel para desconstruir a barreira comunicativa entre
profissionais e pacientes surdos. Percebe-se ainda diversos avangos no que se refere
ao incremento da acessibilidade a pessoa surda a conhecimentos de saude, no entanto,
torna-se imperioso a continuidade dos esforcos para a elaboracédo de ferramentas e
dispositivos que garantam a acessibilidade e a integracéo social dos portadores de
deficiéncia auditiva.

PALAVRAS-CHAVE: LIBRAS; Lingua culta; Variagédo linguistica; Dicionarizagao de
termos.
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TRANSLATORS FOR BRAZILIAN SIGN LANGUAGE, FOR HEALTH
PROFESSIONALS AND USERS IN THE CARE OF CANCER

ABSTRACT: This study aims to know the translator applications available in Portuguese
for LIBRAS and indicate which ones can help in the communication between users and
health professionals. This is an investigation by LIBRAS translator applications, where
five applications were found aimed at teaching LIBRAS: VLibras, Hand Talk, Rybena4,
ProDeaf, Giulia. These smartphone apps whose function is to translate LIBRAS into
Portuguese or the other way around, represent a favorable alternative to deconstruct
the communicative barrier between professionals and deaf patients. Several advances
can also be perceived with regard to increasing accessibility to deaf people to health
knowledge, however, it is imperative to continue efforts to develop tools and devices
that guarantee accessibility and social integration of patients hearing impairment.
KEYWORDS: LIBRAS; Cultured language; Linguistic variation; Dictionary of terms.

11 INTRODUCAO

O céancer atualmente, é considerado o principal problema de saude publica.
Como também ja esta entre as quatro principais causas de morte prematura (antes
dos 70 anos de idade) na maior parte dos paises (INCA,2020).

Desta forma a estimativa mais recente, do ano de 2018, aponta que ocorreram
18 milhdes de casos novos de cancer no mundo, no Brasil, para cada ano do triénio
2020-2022 a estimativa € que ocorrerdao 625 mil casos novos de cancer (INCA,
2019).

Na mulher o de mama é o primeiro mais frequente (24,2%) e no estado de
Pernambuco estima-se 2390 casos. JA no homem o de prostata é considerado
o segundo mais frequente (13,5%) e no estado de Pernambuco estima-se 2.630
casos (INCA,2019).

Mesmo com o avancgo cientifico na formas de prevencdo, no diagnostico e
tratamento do céncer, esta patologia ainda gera um grande impacto para o paciente
e familia. O cancer vem carregado de mistério, sofrimento, dor e frequentemente
€ sinbnimo de “sentenca de morte” para grande parte da populagdo, contribuindo
em uma parcela na busca precoce de informacbes. Estas podem ser veiculadas
de varias maneiras, principalmente na atencdo primaria de saude, por meio de
folhetos informativos ou ainda através dos meios de comunicagéo como: televiséo,
radio e atualmente, cada vez mais utilizando-se da internet, porém percebe-se uma
caréncia de informacdes comprovadas cientificamente (BUETTO; SONOBE; ZAGO,
2014; ROCHA, 2019).

O céncer de prostata é o segundo cancer mais frequente em homens no
mundo (BRAY et al., 2014). No Brasil, estimam-se 65.840 casos novos de cancer
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de prostata para cada ano do triénio 2020-2022. Esse valor corresponde a um risco
estimado de 62,95 casos novos a cada 100 mil homens. Sem considerar os tumores
de pele ndao melanoma, o cancer de préstata ocupa a primeira posi¢cao no pais em
todas as regibes brasileiras, com um risco estimado de 72,35/100 mil na regido
Nordeste, que ocupa a primeira posicdo entre as demais regides do pais (INCA,
2019). Com isso, vé-se que ha uma necessidade de atencao, principalmente dos
homens, com relacédo as medidas de prevencéo e exames de rastreamento.

No Brasil, ha cerca de 9,7 milhdes de pessoas surdas, segundo o Censo
IBGE/2010, por ser populagéo minoritaria, os surdos enfrentam incontaveis barreiras
na acessibilidade em diversos servicos e 0 mesmo ocorre nos servigos de saude
(IBGE, 2010). Muitos dos profissionais da saude ndo possuem o0 conhecimento
minimo da LinguaBrasileirade Sinais (LIBRAS), somando-se ao fato de que os surdos
nem sempre sao alfabetizados na lingua portuguesa, ou estdo acompanhados de
tradutores, tendo, desta forma, dificuldade para comunicacao formal, além de ndo se
fazer entendido também quanto as queixas de saude, sinais, sintomas, necessarios
ao atendimento de suas necessidades de saude. Este obstaculo enfrentado pelos
surdos resulta em falta de humanizacéo na relacéo entre o profissional de salude e
o paciente (SOUZA et al., 2017).

A lingua de sinais utiliza-se de gestos, expressdes faciais e corporais, tal
método ndo emite sons, sdo gesto-visuais. Diante desse cenario, o conhecimento
humano perpassa a natureza e cria a tecnologia, supera-se entdao a nocao de
supercomputadores e alcanca o imprescindivel garantindo a pessoa com deficiéncia
maior acessibilidade através de ferramentas, mecanismos e desenvolvimento de
ferramentas computacionais de comunicacédo (SCATOLIM et al., 2017).

Um destas ferramentas mais utilizados é o telefone, o mesmo é um dos meios
de comunicagdo mais antigos e atualizados ao mesmo tempo, ao longo do tempo o
telefone, deu lugar ao telefone celular, hoje denominado smartphone, possibilitam
que diversas funcdes sejam desempenhadas ao mesmo de uma simples ligacéo.
Desta maneira, nota-se que o aparelho, € um dos meios tecnol6gicos mais utilizados
para aprender e estudar (BRASIL; SANTOS; FERENHOF, 2018).

Smartphones e tablets sdo dispositivos que reunem funcdes de telefone e
computador/notebook, cujas telas atualmente tém de cinco a sete polegadas,
podem executar diversas funcdes de forma simultanea, estdo disseminados em
duas principais plataformas, IOS® da Apple® e o Android® da Google®, em 2019
estimava-se haver 3,2 bilhoes deles em todo mundo, no Brasil, calcula-se em torno
de 141 milhées (GALINARI et al., 2016; STATISTAa, STATISTAb, 2020)

O uso destes aparelhos de comunicacéo para ensino e aprendizagem, vem
crescendo a cada ano, com atualizagbes na tecnologia que ampliam a imerséo e
melhoram o processo de aprendizagem, estando presentes na area de Tecnologia
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de Informacédo e Comunicacéo (TIC) com uma melhor interagdo entre usuario,
aparelho e conteudo apresentado (BRASIL; SANTOS; FERENHOF, 2018).

Visando a inclusdao da maior quantidade possivel de pessoas com deficiéncia
auditiva na busca de informagdes de saude, através de smartphones, muitos
desenvolvedores buscaram formas de ajuda-los desenvolvendo aplicativos
tradutores do portugués para LIBRAS, visto que muitos profissionais de saude nao
conhecem a lingua de sinais e o surdo por vezes néo é oralizado (n&do alfabetizado
no portugués).

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é conhecer os aplicativos tradutores
disponiveis em lingua portuguesa para LIBRAS e indicar qual(is) podem ajudar na

comunicagao entre usuarios e profissionais de saude.

2| METODOLOGIA

Realizou-se uma investigacdo por aplicativos tradutores de LIBRAS no site
de busca Google. Foram utilizados como critério de inclusao a disponibilidade
dos aplicativos gratuitamente na Apple Store(IOS) e Google Play(Android) e apés
o download, a presenca dos sinais relativos a dezesseis palavras escolhidas
aleatoriamente (dor, saude, diarreia, obstetra, enfermeiro, injecao, febre,
catapora, cirurgia, cancer, alergia, ginecologista, asma e queda, proéstata,
mama). Ao pesquisar no Google, foram encontrados cinco aplicativos voltados
ao ensino de LIBRAS: VLibras, Hand Talk, Rybena, ProDeaf, Giulia. Nenhum
destes aplicativos encontrados disponibiliza o total de palavras/sinais previamente
traduzidas em seu site. Por isto, ndo ha como mencionar quantos sinais relacionados
a area da saude tem em cada um.

Esta pesquisa faz parte da tese “Videos educativos para prevencédo de
cancer para pessoas surdas: um estudo de intervencao”, submetido sob a CAAE:
77453417.5.0000.5196 e protocolo de aprovacao n° 2.343.939.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao pesquisar no mecanismo de pesquisa do Google, foram encontrados cinco
aplicativos voltados ao ensino de LIBRAS: VLibras, Hand Talk, Rybené, ProDeaf,
Giulia. Nenhum destes aplicativos encontrados disponibiliza o total de palavras/
sinais previamente traduzidas em seu site. Por isto, ndo ha como mencionar
qguantos sinais relacionados a area da saude tem em cada um. O Vlibras, Hand
Talk e 0 Rybena, podem ser encontrados nas duas lojas citadas. Ja, o ProDeaf e o
Giulia sao disponibilizados somente para celulares com sistema Android. Ao inserir
as palavras em cada aplicativo, observou-se se as mesmas eram soletradas ou se
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havia sinais especificos cadastrados (Quadro 1). Assim, pode-se indicar qual dos

aplicativos € o mais indicado para profissionais de saude utilizarem como forma de

comunicacao e aprendizagem para melhor atendimento de pessoas surdas.

PALAVRAS VLIBRAS HAND TALK RYBENA PRODEAF GIULIA
DOR Sim Sim Sim Sim Sim
SAUDE Sim Sim Sim Sim Sim
DIARREIA Soletrado Sim Soletrado Sim Sim
OBSTETRA Soletrado Sim Soletrado Soletrado Soletrado
ENFERMEIRO Soletrado Sim Sim Sim Soletrado
INJECAO Sim Sim Sim Soletrado Sim
FEBRE Sim Sim Sim Sim Sim
CATAPORA Sim Sim Soletrado Soletrado Sim
CIRUGIA Sim Sim Sim Sim Sim
CANCER Sim Sim Sim Nao Sim
ALERGIA Sim Sim Sim Sim Sim
GINECOLOGISTA | Soletrado Sim Soletrado Soletrado Soletrado
ASMA Sim Sim Soletrado Soletrado Sim
QUEDA Sim Sim Sim Nao Sim
Mama Sim Sim Sim Sim Sim
Préstata Soletrado Soletrado Sim Nao Soletrado

Quadro 1 — Aplicativos e palavras escolhidas para identificar sintomatologia para usuarios e
profissionais da saude.

Fonte: Os autores, 2020.

Com base nos beneficios e nas palavras escolhidas, observa-se que o Hand
Talk é o aplicativo mais indicado atualmente, pois 0 mesmo possui grande parte dos
sinais referentes as palavras escolhidas e esta disponivel gratuitamente nas duas
principais lojas de aplicativos. Vale salientar que o Giulia, apesar de ser encontrado
apenas naloja Google Play ® e n&o possuir todos os sinais relacionados as palavras
da tabela(1), além de ensinar o sinal, fala a palavra escolhida. Como também,
recentemente, a Prodeaf fundiu-se a Hand Talk (BOGAS, 2018).

Sabe-se que para prestar uma assisténcia de qualidade a um paciente é
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imprescindivel boa comunicagcédo ou seja comunicacéo efetiva. Nesse contexto, os
aplicativos para smartphone que tém como funcgao traduzir LIBRAS para portugués
ou o contrario, representam uma alternativa favoravel para desconstruir a barreira
comunicativa entre profissionais e pacientes surdos. Contudo, percebe-se que
existe a necessidade de aperfeicoamento, visto que a Lingua Brasileira de Sinais
nao € compreendida apenas como a gesticulacdo da lingua portuguesa; trata-se
de um complexo arranjo entre gestos, expressdes faciais e corporais, de gramatica
prépria (LUZ, 2019).

Um esforgo para o incremento de sinais tem sido realizado através da plataforma
colaborativa WIKILIBRAS, que esté inserida no projeto VLibras iniciado em 2014
com financiamento do Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestdao (MPOG) do
Governo Brasileiro em associagdo com o Laboratério de Aplicagdes de Video Digital
(LAVID) integrado ao Departamento de Informética (DI) da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB) (VLIBRAS, 2020).

Suas caracteristicas tornam dificil a reproducéo, e até mesmo a traducgao para
o portugués, por meio de imagens usadas em aplicativos, visto que pode néo ser
sensivel a complexidade da mensagem. Tendo em vista que a LIBRAS é um sistema
linguistico constituido por regras, assim como outras linguas, sofrendo modificacées
especificas relacionadas ao meio social em que se insere. Dessa forma, variacdes
linguisticas sdo comuns na lingua de sinais. O que surge a partir da necessidade de
cada comunidade surda de se comunicar, de transmitir sua mensagem, se tornando
uma barreira na construgcao de um aplicativo que seja universal, que abranja todas
as comunidades surdas, e dessa forma, seja melhor traduzida para o portugués
(DIZEU; SILVA, 2018).

41 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa elencou varios aplicativos para ajudar no aprendizado de sinais na
area da saude, ndo apenas para ouvintes, como também para pessoas surdas, que
podem utiliza-los inclusive durante o atendimento diario, garantindo um atendimento
humanizado. Percebe-se ainda que o0s avancos tecnoldgicos nos aparelhos
possibilitam o incremento da acessibilidade a pessoa surda aos conhecimentos
de saude, no entanto para que isto seja possivel, evidencia-se a necessidade
de unificar a contribuicdo dos sinais em um unico vocabulario nacional, com os
respectivos regionalismos devidamente identificados, porém considerando, quais
sinais devam ser considerados como cultos e assim serem adotados por todos,
evitando que determinados sinais sejam soletrados, ou mesmo que ajam duplicatas
a exemplo da lingua portuguesa, a exemplo disto é o Wikilibras.

Com isto, pode-se observar que, mesmo com tantas dificuldades, a tecnologia
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estd em favor das pessoas, para ajudar todos, sejam surdos ou ouvintes, em uma
inclusdo que é néo so obrigatdria, como também, necesséaria.

N&o foi disponibilizado nos sites oficiais, nem informado nos aplicativos, o total
de verbetes dos respectivos vocabularios, nem foram encontradas as respectivas
validacoOes, seja dos sinais contidos ou mesmo do layout dos aplicativos.

Demonstra-se assim que ha avancos no que se refere a possibilidade
de garantia da acessibilidade a pessoa surda, no entanto, torna-se imperioso a
continuidade dos esforcos para a elaboracdo de ferramentas e dispositivos que
garantam a acessibilidade e a integracdo social dos portadores de deficiéncia
auditiva.
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bioquimica nutricional. Atualmente é revisor cientifico dos periédicos Journal of Nutrition and
Health Sciences, Journal of Human Nutrition and Food Science e do Journal of Medicinal
Food. E ainda membro do Corpo Editorial do Journal of Human Physiology e membro do
Conselho Técnico Cientifico da prépria Atena Editora.
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em Educacao Especial pela Universidade Catélica Dom Bosco em 2019. Ingressou na pos-
graduacéo (Stricto Sensu) a nivel de mestrado em 2019 pela Fundagédo Universidade Federal
da Grande Dourados — UFGD, &area de concentragdo em Farmacologia, no qual realiza
experimentos em animais na area de toxicologia e endocrinologia, associando intervencao
com extratos de plantas e/ou ervas naturais e exercicio fisico. E membro do Grupo de
Pesquisa de Biologia Aplicada a Saude, cadastrado no CNPq e liderado pela Prof2. Dra. Silvia
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de Campo Grande-MS (UNOPAR/CG). Foi revisor dos perioddicos Lecturas: Educacion Fisica
y Desportes e Arquivos de Ciéncias da Saude da UNIPAR. Possui experiéncia profissional
em treinamento funcional e musculagéo, avaliacdo antropométrica, testes de aptidéo fisica
e cardiovasculares, montagem de rotinas de treinamento, orientacdo postural e execucéo de
exercicios, periodizagdo do treinamento e treinamento resistido com enfoque em hipertrofia
maxima e promocao da saude. Atualmente esta desenvolvendo estudos de metanalise com o
fruto Punica granatum L., bem como a acao de seus extratos em animais da linhagem Wistar,
associado ao exercicio fisico de forca. Recentemente, participou como coautor de um estudo
de metanalise inédita intitulada: Comparative Meta-Analysis of the Effect of Concentrated,
Hydrolyzed, and Isolated Whey Protein Supplementation on Body Composition of Physical
Activity Practitioners, que buscou verificar a eficiéncia de whey protein dos tipos concentrado,
isolado e hidrolisado comparado a placebos isocaléricos sobre os desfechos de composicéao
corporal em adultos saudaveis praticantes de atividade fisica.
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