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A ciéncia é o caminho que nos leva a avancar com seguranca em direcéo a solugoes,
0 processo investigativo é inevitavel para se conseguir uma solucao paliativa ou definitiva
para os diversos processos fisiopatologicos que acometem os animais. E com esse
propésito que essa obra de “Investigacdo Cientifica e Técnica em Medicina Veterinaria
2” esta sendo disponibilizada, um e-book que de forma primorosa passeia pelos mais
diversos temas da ciéncia animal, trazendo reflexdes cientificas e esclarecimentos para os
profissionais que trabalham nessa area tdo nobre que a Zootecnia e Medicina Veterinaria.

Os autores estdo localizados nas mais diversas regides do Brasil, conferindo
diversidade aos assuntos abortados pelos pesquisadores. Os capitulos trazem consigo um
apanhado de revisao bibliografica e de experimentacao cientifica sobre varios assuntos,
como: radiologia e ultrassonografia, procedimentos anestésicos e cirlrgicos, viroses,
ambiéncia animal, protocolos anti-helminticos, exames hematolégicos, tratamentos de
tumores e alternativas de alimentagao de ruminantes.

Percebe-se com os temas citados acima que € uma coletdnea de assuntos de
suma importancia para atualizacéo de estudantes e profissionais, que encontram nesses
capitulos uma revisao diversificada das principais informagcdes da medicina veterinaria
atual. Tornando esse e-book como uma obra técnica cientifica a ser disponibilizada a
todos aqueles que pretendem encontrar uma fonte confiavel e objetiva sobre os mais

diversos assuntos da ciéncia animal.

Alécio Matos Pereira
Sara Silva Reis
Wesklen Marcelo Rocha Pereira
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RESUMO: As fraturas se caracterizam pelo

rompimento completo ou incompleto de

um o0sso, causando impoténcia funcional

da estrutura afetada. Com isso, surge a
necessidade do restabelecimento da funcéo
do membro fraturado. Dentre diversas formas
de reparo, destaca-se a haste bloqueada por
oferecer resisténcia a todas as forgas atuantes
sobre o 0sso, além de permitir uma rapida
recuperacao e uma precoce cicatrizacao éssea
quando comparada as outras técnicas. O
objetivo deste trabalho foi relatar o uso de uma
haste bloqueada para reducdo de fratura de
fémur em um gato, macho, atendido no Hospital
Veterinario Mario Dias Teixeira da Universidade
Federal Rural da Amazbénia (UFRA), e sua
recuperacdo poOs-operatéria. Neste estudo
foram utilizados uma haste bloqueada de 4
x 90mm, um parafuso cortical de 2,0x20mm
e dois parafusos corticais de 2,0x18mm. O
sucesso da cirurgia permitiu que o animal
apoiasse o0 membro afetado no chdao um dia

ap6s o procedimento. As radiografias pés-



operatérias mostraram um alinhamento 6sseo favoravel e uma boa cicatrizagdo 6ssea.
PALAVRAS-CHAVE: Implante; Ortopedia; Cirurgia.

ABSTRACT: Fractures are characterized by complete or incomplete rupture of a bone,
causing functional impotence of the affected structure. Consequently, there is a need to
restore the function of the fractured limb. Among several forms of repair, the locked nail
stands out for offering resistance to all forces acting on the bone, in addition to allow a quick
recovery and an early bone healing when compared to other techniques. The objective of
this work was report the use of a blocked nail to reduce the fracture of the femur in a male
cat, attended at the Veterinary Hospital Mario Dias Teixeira of the Federal Rural University
of Amazon (UFRA), and its postoperative recovery. In this study, a locked nail of 4 x 90mm,
a cortical screw of 2.0x20mm and two cortical screws of 2.0x18mm were used. The success
of the surgery allowed the animal to support the affected limb on the floor one day after
the procedure. Postoperative radiographs showed favorable bone alignment and good bone
healing.

KEYWORDS: Implant; Orthopaedics; Surgery.

As fraturas se caracterizam pelo rompimento completo ou incompleto de um osso,
causando impoténcia funcional da estrutura afetada, ocasionando reducéao na qualidade
de vida do individuo. As fraturas dos ossos longos no cao e no gato, segundo (PADILHA et
al., 2008), compreendem cerca de 13% dos atendimentos de casos ortopédicos em cées
e 40% em gatos (GEMMILL, 2007).

Em gatos domésticos, o fémur é o osso mais acometido por fraturas. Assim,
varios métodos de resolucao ortopédica sdo descritos atualmente, contudo a técnica de
osteossintese biolégica vem se estabelecendo na rotina cirargica, sendo aprimoradas
para diminuir as complicagcdes pos-cirurgicas e acelerar a consolidagéo 6ssea (CAMPOS
etal., 2017).

Atualmente essas fraturas sao tratadas utilizando-se diversos implantes, cada técnica
possui vantagens e desvantagens (BARBOSA et al., 2008). O objetivo deste trabalho foi
relatar o uso de haste bloqueada para reducéao de fratura de fémur em um gato e seus
principais beneficios e desvantagens.
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Foi atendido no Hospital Veterinario Mario Dias Teixeira da Universidade Federal
Rural da Amazdnia (UFRA) um felino, sem raca definida, um ano de idade, nao castrado. O
animal havia fugido e retornou apresentando claudicacdo do membro posterior esquerdo,
sem apoio. No exame ortopédico notou-se perda de continuidade 6ssea do membro afetado
e dor a palpacao. Foi prescrito Meloxicam 0,1mg/Kg e Cloridrato de Tramadol 4mg/Kg.
Foram solicitadas imagens radiograficas que demonstraram uma fratura cominutiva em
diafise proximal de fémur esquerdo e edema de tecidos moles.

Optou-se pela osteossintese, realizada cinco dias apdés a chegada do animal ao
hospital, com uso de haste bloqueada como técnica cirargica mais adequada, utilizando
uma haste bloqueada reta 4 x 90mm, 1 parafuso cortical de 2,0x20mm, 2 parafusos
corticais de 2,0x18mm e uma broca de 1,5mm de didmetro. Como material de apoio,
foram utilizados guia de perfuracéo 4,5mm, parafuso de fixacéo, guia de brocas, medidor
de corticais, maxiador para parafusos 2.0, fresa ortopédica e chave sextavada 2.0.

Realizou-se umaincisédo ao longo da borda craniolateral da coxa. Seguiu-se incisando
a folha superficial da fascia lata ao longo da borda cranial do masculo biceps femoral pelo
comprimento da incisdo. Foi afastado o biceps femoral caudalmente para expor o musculo
vasto lateral. O septo fascial do vasto lateral foi incisado na inser¢cao da borda lateral
caudal do fémur. O tecido mole e hematoma da fratura ficaram visiveis, possibilitando a
reducéo da fratura e a aplicacdo da haste bloqueada. Evitou-se manipula¢édo de coagulo
inicial do foco de fratura, preservando a biologia da fratura.

Foi feita a fresagem do seguimento distal do fémur com uma fresa compativel com
o canal medular. A haste bloqueada foi introduzida de forma normoégrada até que se
atingisse o foco da fratura e, logo em seguida, posicionada no fragmento distal, realizando
reducédo da fratura.

Para perfuracéo transversal do osso, utilizou-se guia de brocas. Logo em seguida
fez-se a perfuracao do furo da porcao proximal da cortical CIS E TRANS com a broca de
1,5mm. Foi introduzido o primeiro parafuso (20mm) utilizando-se uma chave sextavada
2.0 do kit ortopédico. O mesmo procedimento foi repetido para os demais parafusos,
comecando pelo ultimo parafuso do fragmento distal e em seguida por um adjacente mais
proximal. No seguimento distal da fratura, o parafuso proximal quebrou e ndo atingiu a
segunda cortical, porém decidiu-se manté-lo, e acrescentar um parafuso imediatamente
ao furo do anterior.

Apds otérmino dacolocagao doimplante, seguiu-se com aproximac¢éo da musculatura,
tecido subcutaneo e pele de modo usual. Ao final, com o animal ainda anestesiado, foi
realizada uma nova radiografia. As medicagdes prescritas para o pos-cirargico foram:
Amoxicilina 20mg/Kg, Ranitidina 2mg/Kg, Meloxicam 0,1mg/Kg e Cloridrato de Tramadol
4mg/Kg; Rifamicina spray para curativos diarios.
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Foram realizados avaliagGes da evolugéo clinica e exames radiograficos em 15,45 e
120 dias de pds-operatério para acompanhar a evolugcao da cicatrizacao 0ssea.

O bloqueio da haste tradicional com quatro parafusos, recomendado pela maioria
dos fabricantes, neutraliza as forcas de encurvamento, compressao, tensdo e rotacao
presentes no foco da fratura e mantém o alinhamento dos fragmentos 6sseos (Moses
et al. 2002, Silva et al. 2007, Freitas et al. 2008). No paciente foram utilizados apenas 3
parafusos, sendo um no segmento proximal com 20mm e dois de 18mm no seguimento
distal. Contudo, este fato, apesar de contrariar outros estudos, ndo comprometeu a técnica
e/ou a recuperacao do animal.

Umdos parafusos de 18mm, o mais proximal, quebrou e nao atingiu a segunda cortical.
Optou-se por néo retirar o parafuso pois, mesmo com o imprevisto, houve o bloqueio
da haste e estabilizacdo do foco de fratura, dando prosseguimento ao procedimento.
Com a excecao do parafuso quebrado, segundo os estudos de DUHAUTOIS, (1995);
GIORDANO, (2004) e SCHMAEDECKE et al., (2005), normalmente sdo alocados dois
parafusos proximais e dois distais a linha de fratura. Entretanto, em alguns casos, um
numero menor de parafusos pode ser aceito, sem prejudicar a estabilidade do sistema.
Este fato foi observado no caso do animal objeto do presente estudo, onde foram utilizados
apenas 3 parafusos.

No dia seguinte a cirurgia, a tutora relatou que o animal ja estava andando sozinho,
porém claudicava moderadamente ao apoiar o membro no ch&do. Esse fato revelou o
sucesso do procedimento cirargico, uma vez que a funcéo fisiologica do membro afetado
foi reestabelecida. Observado em um estudo de (ROSA, 2012), onde, ap6s 10 dias de
cirurgia, todos os animais apresentavam apoio funcional do membro, com claudicagao
de moderada a leve, igualmente observado por Carvalho et al. (2010 b) em que o tempo
médio de retorno ao apoio do membro ao solo foi de sete dias.

De acordo com DALLABRIDA e colaboradores (2005), o periodo mais critico para a
cicatrizacédo 6ssea séo as duas primeiras semanas onde a inflamacao e revascularizagao
ocorrem. Ao comparar-se 0 uso de uma haste bloqueada com a utilizagdo de um pino
intramedular ou fixador externo, percebe-se a superioridade deste primeiro implante,
pois nota-se um menor periodo de formacéo de calo 6sseo, bem como menor tempo
para o animal apoiar o membro no chdo. Além disso, notou-se a formacao de tecido de
cicatrizacdo 6ssea no foco de fratura, cerca de 15 dias ap0Os a cirurgia. No estudo de
ROSA (2012), em que a formacgado do calo 6sseo, o qual se deu apds 41 dias de pos-
operatoério. Tempo este semelhante aos resultados obtidos por Rahal et al. (2004) em
estudo realizado com fraturas de fémur em gatos estabilizadas por fixador externo com
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reducéo aberta da fratura.

Foi realizado exame de raio-x logo apés o término da cirurgia, a qual foi considerada
satisfatoria, ja que havia alinhamento 6sseo e estabilizacdo da fratura. Segundo
Schmaedecke (2005), Mele (2007) e Freitas et al. (2008), a avaliacdo radiografica no
pos-operatério imediato é essencial para confirmar o alinhamento dos fragmentos 6sseos
e o0 bloqueio da haste. Segundo (DALLABRIDA et al., 2005), as radiografias sequenciais
permitem a avaliacdo da cicatrizacéo da fratura.

No 15°dia de pds-operatorio, evidenciou-se estruturas radiopacas (haste e parafusos)
realizando correcao de fratura em fémur esquerdo. Presenca de reacdes periosteais e
esquirolas 6sseas adjacentes. Presenca de calo 6sseo (calo fibroso/cartilaginoso) com
linha de fratura moderadamente visivel. Edema de partes moles.

O exame do 45° dia mostrou imagens compativeis com correcéo de fratura com
haste e parafusos em fémur esquerdo, presenca de calo 6sseo com linha de fratura pouco
visivel. Aos 60 dias de p6s-operatério, observou-se em fémur proximal de estruturas de
radiopacidade metal (01 haste e 03 parafusos - um sem A B 40 a cabeca) com presenca
de reacdes periosteais de tipo regular (calo 6sseo), indicando unido viavel de fratura e
boa coaptacao Ossea.

O exame do 120° dia observou que em fémur proximal estruturas de radiopacidade
metal (01 haste e 03 parafusos - um sem a cabeca), com evidéncia de rea¢des periosteais
regulares em cortical 6ssea de area C D 42 anteriormente fraturada, indicando fratura de
fémur esquerdo em consolidagao.

Conclui-se que o uso de haste bloqueada em felinos é uma técnica muito favoravel
e promissora, permitindo uma boa consolidacédo 6ssea e retorno precoce da fungcao
do membro. Ofereceu o minimo de cuidados no pos-operatorio, além de isencéo de
complicagdes cirurgicas, devolvendo assim a qualidade de vida ao animal.
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