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APRESENTACAO

Segundo Bachelard, “um discurso sobre o método cientifico sera sempre um
discurso de circunstancia, nao descrevera uma constituicdo definitiva do espirito
cientifico”; considerando a amplitude dessa tematica, uma obra que almeje langar foco em
propostas, recursos e resultados nas ciéncias da saude, naturalmente tera como desafio a
caracterizacao de sua abordagem metodoldgica. Neste sentido, este e-Book foi organizado
de modo a apresentar ao leitor 171 artigos seriados justamente por este elo comum que
une, na ciéncia, a proposta (objetivo), o recurso (viabilidade) e o resultado (evidéncia): o
método de pesquisa per si.

Dos seus nove volumes, os dois primeiros sdo dedicados aos relatos de caso, relatos
de experiéncia e de vivéncia em saude apresentando aspectos da realidade clinica, cultural
e social que permeiam a ciéncia no Brasil.

Ja no intuito de apresentar e estimular o dialogo critico construtivo, tal qual o
conhecimento dos recursos teoricos disponiveis frente aos mais variados cenarios em
saude, os volumes trés, quatro e cinco exploram estudos de revisdo da literatura que
discutem o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades,
hipoteses e problematicas técnicas no intuito de delimitar condutas para a pratica clinica.

Por fim, os volumes de seis a nove compreendem os resultados quali e quantitativos
das mais diversas metodologias de intervencdo em saude: estudos comparativos, ensaios
clinicos e pré-clinicos, além de acbes em politicas publicas na area de saude coletiva.

Com ainteleccao dos tdpicos tratados nessa obra, espera-se — tanto quanto possivel
— contribuir no processo de ampliacéo, fundamentacéo e fomento da discusséao e reflexado
cientifica na interface entre propostas, recursos e resultados nas Ciéncias da Saude.

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
Fernanda Viana de Carvalho Moreto



SUMARIO

(03N =2 1 1 U] 0 T [ SRR 1

A EFICACIA DO USO DA MACONHA NO TRATAMENTO DA EPILEPSIA: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Jayna Priscila Silva dos Anjo

Janne Eyre Bezerra Torquato

Monalisa Martins Querino

Elaine Cristina Barboza de Oliveira
Erika Sobral da Silva

Cicera Kassiana Rodrigues Vieira
Maria Daniele Sampaio Mariano

José Herssem Loureto Abrantes Sousa

DOI 10.22533/at.ed.3052024061

(03N =3 1 U ] 0 12 9

A FORMACAO INTERPROFISSIONAL NA AREA DA SAUDE E A CONTRIBUICAO DO PET-SAUDE

Linka Richellis Nascimento de Freitas
Caroline Rodrigues de Carvalho

Ana Mirela Cajazeiras

Adécia Falcao Freitas

Mariana Freitas e Silva Maia

Glaucia Posso Lima

Maria do Socorro de Sousa

Edna Maria Camelo Chaves

Maria de Lourdes Oliveira Otoch

DOI 10.22533/at.ed.3052024062

(03N =2 1 U] o T TSR 18

A IMPOBTANCIA DA FISIOTERAPIA EM PACIENTES COM DOENCA DE PARKINSON: REVISAO
SISTEMATICA

Leandro Ferreira de Moura

Rauanny Castro de Oliveira

Vanessa Rodrigues Lemos

Antbnia Fernanda Sé& Pereira

|zadora Pires da Silva

[taline Maria Lima de Oliveira Belizario

DOI 10.22533/at.ed.3052024063

(03N = 1 1 U] o 1 SRR 24

A IMPORTANCIA DO EDUCADOR FiSICO NAS INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA

Jéssica da Silva Pinheiro
Leonardo Saraiva
Lia Mara Wibelinger

DOI 10.22533/at.ed.3052024064

(03N 22 1 U ] o 1 R 32

A INCLUSAO SOCIAL DE LIBRAS ATRAVES DA ENFERMAGEM

Erika Luci Pires de Vasconcelos
Lucca da Silva Rufino

Mariana Braga Salgueiro

Nathalia Quintella Suarez Mouteira
Lucas de Almeida Figueiredo

Alice Damasceno Abreu

Benisia Maria Barbosa Cordeiro Adell




Claudia Cristina Dias Granito
Nilsea Vieira de Pinho
Selma Vaz Vidal

DOI 10.22533/at.ed.3052024065

(03N =2 1 U] o 1 J R 39

ABDOMEN ABERTO: UM DESAFIO CONSTANTE

Larissa Alvim Mendes

Amanda Soares de Carvalho Barbosa
Rafaela Ferreira Gomes

Sérgio Alvim Leite

DOI 10.22533/at.ed.3052024066

(03N =1 1 1 U] 1 T 200 SRR 47

ACESSO VENOSO POSSIVEIS EM PEDIATRIA

José Carlos Laurenti Arroyo
José Luis Laurenti Arroyo
Sérgio Alvim Leite

DOI 10.22533/at.ed.3052024067

(03N = 1 U] o X - J 58

ANALISE SOBRE A EFICACIA DA MEDITACAO NO TRATAMENTO DE DISTURBIOS DE ANSIEDADE

Bruno Pereira

Erika da Rocha Oliveira
Beatriz Ribeiro Duarte
Alice Maria Possodelli

DOI 10.22533/at.ed.3052024068

(03N = 1 U] 0 X TR 65

APLICAQAO DA FRAC,AO VASCULAR ESTROMAL NA ESTETICA: REVISAO SISTEMATIZADA DE
LITERATURA

Desyree Ghezzi Lisboa

Sabrina Cunha da Fonseca

Marilisa Carneiro Ledo Gabardo

Moira Pedroso Leé&o

Tatiana Miranda Deliberador

Jodo César Zielak

DOI 10.22533/at.ed.3052024069

(03N = 1 1 U] I T 1o SRR 80

ASSOCIACAO ENTRE ]’EMPO DE TELA E DESENVOLVIMENTO DE SINTOMAS AUTISTAS EM
CRIANCAS: UMA REVISAO

Gabriela Coutinho Amorim Carneiro

Claudio Avila Duailibe Mendonca

Mylenna Diniz Silva

Leticia Weba Couto Rocha

Rebeca Silva de Melo

Anne Gabrielle Taveira Rodriguez

Isabele Arruda de Oliveira

Ademar Sodré Neto Segundo

DOI 10.22533/at.ed.30520240610




(03N = 1 U] I T s TR 97

ATLETA PARALIMPICO E O CUIDADO MULTIPROFISSIONAL

Janine Koepp

Angela Cristina Ferreira da Silva
Daiana Klein Weber Carissimi
Miriam Viviane Baron

Bartira Ercilia Pinheiro da Costa

DOI 10.22533/at.ed.30520240611

(03N = 1 1 1] Mo Tk 1SR 105

ATUACAO DA MELATONINA NA RETINOPATIA DIABETICA: BREVE REVISAO

Ismaela Maria Ferreira de Melo
Ana Claudia Carvalho de Sousa
Anthony Marcos Gomes dos Santos
Rebeka da Costa Alves

Marina Gomes Pessoa Baptista
Clovis José Cavalcanti Lapa Neto
Bruno José do Nascimento
Yasmim Barbosa dos Santos
Maria Vanessa da Silva

Lafs Caroline da Silva Santos
Alvaro Aguiar Coelho Teixeira
Valéria Wanderley Teixeira

DOI 10.22533/at.ed.30520240612

(03N =3 1 U] o T < 123

AURICULOTERAPIA NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA PARA A CESSACAO DO TABAGISMO

Daniella Carbonetti Rangel Augusto
Tamires de Lima Goncalves
América de Lima Cremonte
Fabiana Ferreira Koopmans

DOI 10.22533/at.ed.30520240613

(03N = 1 U] o T 1 137

AVALIAQAO DO CUSTO DA HEPATITE C: A RELEVANCIA EM CONHECER A EVOLUQAO NATURAL DA
DOENCA

Geovana Barbara Ferreira Mendes

Priscilla Magalh&es Loze

Alexander ltria

DOI 10.22533/at.ed.30520240614

(03N =3 1 U] 0 T - 142

CANCER: HEREDITARIEDADE E FATORES DE RISCO

José Chagas Pinheiro Neto
Catarina Lopes Portela

Evelyn Bianca Soares Silva
Ligia Lages Sampaio

Maria Hillana Nunes

Esdras Andrade Silva

Jociane Alves da Silva Reis
Débora Bruna Machado Ferreira
Fabricia Rode dos Santos Nascimento
Lu& Kelvin Reis de Sousa
Camila Maria Batista Lima

Yara Maria da Silva Pires




Mateus Henrique de Almeida da Costa
Hillary Marques Abreu

Alice Lima Rosa Mendes

Gerson Tavares Pessoa

DOI 10.22533/at.ed.30520240615

(03N =3 1 U] 0 T (- 152
CLASSIFICAQAO DA DOENGCA DO REFLUXO GASTROESOFAGICO: REVISAO DE LITERATURA

Angela Milhomem Vasconcelos
Amanda Chagas Barreto
Ana Paula Santos Oliveira Brito

DOI 10.22533/at.ed.30520240616

(03N = 1 1 U] 1 T r 220 165

CONHECIMENTO E ADESAO AS PRECAUCOES PADRAO POR PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM:
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Laura Prado Medeiros

Kamila Silva de Miranda
Thayna Martins Goncalves
Tatiana Carneiro de Resende
Mayla Silva Borges

Dulce Aparecida Barbosa
Monica Taminato

Richarlisson Borges de Morais

DOI 10.22533/at.ed.30520240617

(03N = 1 1 1] Mo T K- SRR 177

CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA A EDUCACAO INCLUSIVA

Jaqueline Roberta da Silva
Luana Carolina Rodrigues Guimaraes

DOI 10.22533/at.ed.30520240618

(03N =3 1 o U] 0 T - 188

CQRRELAQAO DAJNFEC(}AO POR HELICOBACTER PYLORI COM O SURGIMENTO DO CANCER
GASTRICO: REVISAO DE LITERATURA

Rafael Everton Assuncéo Ribeiro da Costa

Bruno Leonardo de Sousa Figueiredo

Leticia Thamanda Vieira de Sousa

Esdras Andrade Silva

Raniella Borges da Silva

Layanne Barros do Lago

lvania Crisélida dos Santos Jansen Rodrigues

Jenifer Aragao Costa

Getulio Rosa dos Santos Junior

Cleber Bagueiro Sena

Christianne Rodrigues de Oliveira

Aline Curcio de Araujo

Lausiana Costa Guimaraes

Isadora Lima de Souza

André Luiz de Oliveira Pedroso

Mauricio Batista Paes Landim

DOI 10.22533/at.ed.30520240619
SOBRE OS ORGANIZADORES........coiiiiiiimmmsrriissssss s s sssss s s s ssmsss s s s snnsses 197

INDICE REMISSIVO ......oocucueurereccasnseseessssssesesssssasesessasssssssssssssssssnssssasessssssssssensssssssanens 199




CAPITULO 2

A FORMACAO INTERPROFISSIONAL NA AREA DA
SAUDE E A CONTRIBUICAO DO PET-SAUDE
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RESUMO: O Programa de Educacado pelo
Trabalho (PET) — Saude, desde a sua criacao
em 2008, realiza atividades relacionadas ao eixo
ensino-servigo-comunidade e na edi¢cdo atual
o PET-Saude/Interprofissionalidade coloca a
Educacéo Interprofissional a EIP como base
fundamental tedrico-conceitual metodologico,
para qualificacdo de alunos bolsistas de
diferentes cursos da saude. Neste sentido
o0 objetivo do presente estudo foi identificar
pesquisas que abordassem a importancia da
formacao Interprofissional para os profissionais
da area da saude e a contribuicao do PET-
Saude neste processo. Realizou-se uma
revisao de literatura, sendo evidenciado haver
a ampliagdo do conhecimento sobre o sistema
de saude, maior desempenho académico e

Capitulo 2



mailto:mirela2014.mc13@gmail.com
mailto:adecia.freitas@gmail.com
mailto:marianamaiapsi@gmail.com
mailto:sousams3@gmail.com

uma vivéncia interprofissional e interdisciplinar em participantes do PET-Saude desde suas
edicbes anteriores.

PALAVRAS-CHAVE: Interprofissionalidade, Interdisciplinaridade, Formagdo em saude,
Graduacao.

ABSTRACT: The Education through Work Program (PET) - Health, since its creation in 2008,
carries out activities related to the teaching-service-community axis and in the current edition
PET-Saude / Interprofessionality places Interprofessional Education at IPE as a fundamental
theoretical- conceptual methodological, for qualifying scholarship students from different
health courses. In this sense, the objective of the present study was to identify research
that addressed the importance of Interprofessional training for health professionals and the
contribution of PET-Saude in this process. A literature review was carried out, evidencing
the expansion of knowledge about the health system, greater academic performance and
an interprofessional and interdisciplinary experience in PET-Saude participants since its
previous editions.

KEYWORDS: Interprofessionality, Interdisciplinarity, Health education, Graduation.

11 INTRODUCAO

A Atencao Bésica é considerada a porta de entrada para os primeiros atendimentos
no Sistema Unico de Saude (SUS). Sendo assim, para realizar as tarefas de acolher e
oferecer solugdes para os problemas de saude de todo e qualquer individuo, é necessaria
uma equipe multiprofissional que aja de forma integrada, somando conhecimentos para
o melhor atendimento em saude. Diante disso, os profissionais precisam de formacao
adequada e perfil de trabalho e colaboragéo coletiva em uma visdo complementar. Fazendo-
se essencial que a graduacgao aproxime os futuros profissionais com as necessidades reais
da populacao (GRZYBOWSKI; LEVANDOWSKI; COSTA, 2017). Deste modo, o Programa
de Educacéao pelo Trabalho - PET, o qual possui como objetivo a educacgao pelo trabalho,
foi estabelecido no d&mbito do Ministério da Saude e do Ministério da Educacéao, formando
grupos de aprendizagem tutorial nas diversas estratégias de saude do SUS (FRANCA
et. al., 2018). A formacao de grupos de educacéao tutorial complementam a formacéao
de docentes e discentes, servindo como ferramenta de acdo de extensado universitaria
(BRASIL, 2010).

O PET destaca-se como ferramenta em articular o ensino com os servi¢os de saude e
promover modificacdes e reestruturacdes curriculares nos cursos de saude. Além de usar
a articulacao ensino-servico-comunidade como forma de iniciar os estudantes de diversos
cursos da graduacao em vivéncias e iniciacdo ao trabalho, atende as necessidades dos
usuarios do SUS, dando énfase na atuacéo interprofissional (MORAES et. al., 2019). O
Pet-Saude Interprofissionalidade baseia-se em estratégias alinhadas aos principios da
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interprofissionalidade e interdisciplinaridade buscando promover mudangas na formacéao
dos profissionais por meio do trabalho em equipe com diferentes categorias profissionais
da saude, para além da divisdo de um mesmo espaco de trabalho.

Ainterdisciplinaridade possui diversas concepcoes, dentre elas: as trocas de saberes
entre areas distintas, ferramenta para a pesquisa e formacdo de profissionais com o
objetivo da pratica em equipe, integrar saberes que sao fragmentados nas institui¢coes, e
entre outros (RIOS; SOUSA; CAPUTO, 2019). Vivenciar a interdisciplinaridade contribui
para a formacgao, crescimento académico e profissional do aluno integrante, o que permite
a compreensdo do ser humano em sua integralidade nas relagdes sociais e 0 processo
saude-doenca, buscando uma nova formagéo capaz de enfrentar os problemas teorico-
praticos na atencao basica e na sua articulacdo com a comunidade (PINTO et. al., 2012).

Interprofissionalidade € o ponto em comum entre duas profissdes, € quando o
trabalho de uma se encontra com o da outra, tornando, no ambito do trabalho em saude, o
atendimento ao paciente mais completo e assertivo. Quanto mais se trabalha coletivamente,
mais se desenvolve as competéncias praticas e mais se amplia a capacidade de solucéo,
visando sempre a seguranca do paciente (CECCIM, 2018).

Diante dessa perspectiva, o objetivo do presente estudo foi identificar pesquisas que
abordassem a importancia da formacao Interprofissional para os profissionais da area da

saude e a contribuicdo do PET-Saude neste processo.

2| METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdao da literatura, método de pesquisa que sistematiza as
informacdes de estudos publicados, com a finalidade de gerar conclusbes sobre uma
determinada area de pesquisa. Versa sobre uma vasta analise da literatura, que pode
contribuir com discussdes sobre os métodos e resultados de pesquisas, além de apontar
lacunas do conhecimento que podem gerar novos estudos.®

A pesquisa seguiu as seguintes etapas recomendadas por Mendes, Silveira, Galvao
(2008): (1) elaboracao da pergunta norteadora; (2) busca ou amostragem na literatura; (3)
coleta de dados; (4) analise critica dos estudos incluidos; (5) discusséo dos resultados; e
(6) apresentacao da reviséo.

Dessa maneira formulou-se a seguinte questdo norteadora: Qual a contribuicdo do
PET-SAUDE interprofissionalidade na formagédo dos profissionais da saude?

A busca dos artigos foi realizada nos meses de outubro e novembro de 2019 nas
seguintes bases de dados: LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude), MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval Sistem on-line) e SciELO
(Scientific Electronic Library Online). Os descritores em Ciéncias da Saude: Formacao em
saude , Educacéao interprofissional , Graduacéo. Utilizou-se o boleano AND na equacéao

de busca.
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Os critérios de inclus&o foram: artigos nos idiomas inglés, portugués ou espanhol
relacionados a tematica. Foram excluidos os editoriais, monografias, teses, dissertacdes,
revisoes de literatura e os que nao responderam a questao de pesquisa. O recorte temporal
utilizado foi de 2010 a 2019.

Os estudos foram selecionados ap6s leitura de titulos e resumos, de modo que foram
para a selecéo final os estudos que atendiam aos critérios de incluséo. As informacgdes
foram organizadas em um quadro, destacando-se o titulo, ano de publicacéo, periddico,
tipo de estudo, objetivos e os resultados relacionados a questdao de pesquisa.

Caracteristicas Bases
Critérios de inclusdo e LILACS MEDLINE SGIELO
exclusao
Produgbes encontradas 72 1 26
Artigos de revisédo 7 - -
Artigos indisponiveis na i ) )
integra
N&ao abordavam a tematica 60 - 15
Repetidos nas bases 6 - 6
Selecionados 5 5
Total 5 1 5

Quadro1. Identificacéo dos artigos de acordo com a base.

Os artigos foramidentificados pela letra Aseguido de um numeral, sendo apresentados
em um quadro, os 11 artigos apontam a importancia da formacao interprofissional seja em
pOs-graduacdo, em uma residéncia multipliprofissional, pratica extensionista, em uma IES
como um todo, e dois artigos focam especificamente a importancia do PET-Saude neste
processo. Na sequéncia ampliamos estes argumentos na discussao dos resultados.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse estudo, foram selecionados 11 estudos nas bases de dados que atenderam
aos critérios. O quadro 2 traz a descricao dos estudos.

N° Titulo e ano Periodico Tipo de estudo

Dialogos interprofissionais e interdisciplinares na pratica
Al extensionista: o caminho para a inser¢do do conceito Interface (Botucatu) | Qualitativo
ampliado de saude na formagéo académica (2019)

Ainterface entre o PET-Saude/
A2 Interprofissionalidade e a Politica Nacional Salde e Debate Reflexao
de Educacgéo Permanente em Saude (2019)

. ~ Co , Interface,
Desafios na educacao de profissionais de Salde: uma C , ~
A3 . T . o comunicacao, saude | Reflexdo
abordagem interdisciplinar e interprofissional (2018) e educaco
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Educacéo interprofissional na formagéo em Salde: a

A4 experiéncia da Universidade Federal de Sao Paulo, Interface Reflexdo
campus Baixada Santista,Santos, Brasil (2018) (Botucatu)
Perspectivas para a formagéo dos profissionais da saude:
A5 educacao Ensaio e Debate Reflexao
Interprofissional em foco (2018)
Produzindo pesquisa, formagéo, saude e educacgéo na Relato de
A6 . ~ . ; . Interface A
integracao ensino, servico e comunidade (2018) experiéncia
O PET-Educacao no contexto da formagéo académica: as Re\{l_sta on I|ne~de L
A7 ) . A Politica e Gestéao Quantitativo
licenciaturas em evidéncia (2017) .
Educacional

A tutoria no processo de ensino aprendizagem no
A8 contexto da formacao Saude em debate Qualitativo
interprofissional em saude (2016)

Desafios e possibilidades no exercicio

A9 da preceptoria do Pré6-PET-Saude (2015) Interface Qualitativo
Educacéo interprofissional: formacao demprofissionais de
A10 saude para o trabalho em equipe com foco nos usuérios | Revista da Escola de
(2013) Enfermagem da USP | Descritivo
A11 Repercussobes do pet-saude na formacéao de estudantes | Revista da Escola Qualitativo

da area da saude (2013) Anna Nery

Os estudos mostram as contribuicbes do PET-Saude interprofissionalidade na
formacédo profissional dos cursos da area de saude. Os processos que envolvem o0s
conceitos de saude e doenga possuem fatores complexos, e deste modo, torna-se
necessario o envolvimento e interacao de diferentes equipes de profissionais de saude,
que atuem de forma interdisciplinar e interprofissional, que por consequéncia, ocorre a
agregacao de conhecimentos de diferentes disciplinas (RIOS; SOUSA; CAPUTO, 2019).
Lima e Rozendo (2015), afirmam que o trabalho interprofissional no PET-Saude, promove
uma troca significativa de saberes entre os professores-tutores, preceptores e alunos
participantes do projeto. Respeitando as limitagcdes de cada participante, e possibilitando
aos alunos conhecer além do que é aprendido na sua formacéo especifica. Ocorrendo
também, o favorecimento ao usuario, que é assistido de forma integral, melhorando a
qualidade do servigo.

Segundo Franca et. al. (2018) e Freitas et. al. (2013) a Educacéao Interprofissional
em Saude (EIP) permite aos estudantes que aprendam uns com 0s outros, entre si,
numa forma de colaborac¢éo do saber para fortalecer a qualidade dos servigos e sistemas
em saude, sendo uma mola propulsora do programa que é indutor das mudancas nas
Diretrizes Nacionais Curriculares (DCN).

O PET-Saude contribui positivamente para a formacéo dos profissionais de saude,
além do crescimento profissional e pessoal. Uma vez que aproxima os alunos da pratica,
mostrando a realidade da epidemiologia da comunidade, tornando os alunos capazes
de atender as necessidades do SUS (LIMA; ROZENDO, 2015). Xavier et. al. (2018),
assegura em seu estudo que alunos participantes do PET-Saude, tenham uma tendéncia

Propostas, Recursos e Resultados nas Ciéncias da Saude 3 Capitulo 2



a maiores producgdes cientificas e participacbes em eventos, visto que o PET estimula o
ensino, pesquisa e extensdo. Também foi identificado o desempenho acima da média de
alunos participantes do PET-Saude em provas do Exame Nacional de Desempenho dos
Estudantes (ENADE), em relacdo aos alunos néo participantes. Ressaltando a importéncia
do Programa na formacgao dos graduandos (SANTOS; NORO, 2017).

De acordo com Silva et. al. (2017), as atividades desenvolvidas no programa
produzem beneficios como: formagdo académica ampla, atuacdo em grupo de formacéo
interdisciplinar, planejamento e execucao de projetos além de aproximar o ensino com
a realidade local dos servicos e no ambito da gestdo, vivenciadas na extensdo com a
comunidade e na integralidade do cuidado que visa a melhoria das redes de atencéo a
saude.

A interdisciplinaridade dos grupos do PET é essencial para o alcance da finalidade
do projeto, o qual articula preceptores das unidades de saude, professores-tutores
e alunos de diferentes cursos de graduacdo. A integracdo entre diversas disciplinas e
diversas pessoas possibilita um aprendizado que nao seria possivel apenas no curso de
graduacgao, além da valorizacédo dos diversos saberes existentes. Sendo possivel assistir
de forma mais completa as familias da comunidade (GRZYBOWSKI; LEVANDOWSKI;
COSTA, 2017).

O estudo de Grzybowski, Levandowski e Costa (2017), feito com alunos bolsistas do
PET-Saude da UFCSPA, onde os alunos foram entrevistados e tiveram suas respostas
divididas em eixos teméaticos, sobre a vivéncia do PET na Rede Cegonha de Porto Alegre/
RS. A concluséo chegada foi a notoria contribuicdo do Programa para o engrandecimento
dos futuros profissionais de saude, no que tange seu conhecimento tedrico sobre o sistema
de saude, principalmente a Atencao Basica, e sobre o diferencial no que é o trabalho com
intervencao grupal, pois abre a visdo sobre diversos aspectos do cuidado de um paciente
(no caso, méae e filho).

Vale ressaltar que, os estudos apontam para aimportancia da formagéo complementar
adquirida por meio da participacdo em programas de iniciacédo cientifica, a docéncia e
Programa de Educacéo pelo Trabalho, que possibilita 0 acesso a outros conhecimentos
apreendidos em outros espacgos, que vao além dos conhecimentos oferecidos em sala
de aula (SILVA et al., 2017).

Os estudos mostram que o PET-Saude é uma estratégia importante para a
reorientacdo da formacao dos profissionais da saude, ja que a partir do programa, o0s
estudantes se inserem na realidade dos servicos e séo levados a refletir sobre estratégias
de cuidado interprofissional pautadas nos principios de universalidade, equidade e
integralidade, baseada nas reais necessidades dos individuos dentro da comunidade.
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41 CONSIDERACOES FINAIS

Frente aos desafios da formacdo interprofissional de alunos da graduacédo, o
trabalho dialogou acerca da importancia da interdisciplinaridade e interprofissionalidade
na formac¢ao académica dos participantes. Nas descri¢cdes, foi evidenciado a ampliagéo do
conhecimento sobre o sistema de saude, maior desempenho académico e uma vivéncia
interprofissional e interdisciplinar nos participantes do PET-Saude. As acdes integradas
de tutores, preceptores e bolsistas proporcionam reflexbes sobre as redes de servigo
destacando a relevancia do trabalho interprofissional e colaborativo.

Foi possivel observar também que o Programa é um meio facilitador da integracao
teoria/pratica entre os estudantes, servico e comunidade para a reorientacdo da formacao

em saude, havendo o aprendizado através das reais necessidades da populacéo atendida.
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