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APRESENTACAO

A educacdo como um todo vem passando por intensas reflexdes e modificagcdes no
decorrer dos anos e agora coloca o aluno, outrora ser passivo, como foco, no centro do
processo de ensino-aprendizagem. A pratica problematizadora e o ensino participativo
tornam o estudante sujeito cognoscente, protagonista da busca pelo conhecimento e ser
capaz de assimilar o conhecimento.

Na area da Odontologia ndo poderia ser diferente. A velocidade da evolugéo cientifica
é tamanha que o profissional precisa estar em constante atualizacao.

Dentro desta visao, a Editora Atena disponibiliza um compilado de artigos
cientificos, em dois volumes, para que informacgdes de qualidade, com o que ha de mais
novo na comunidade cientifica odontoldgica, estejam ao alcance daquele que busca o
aprimoramento.

Desejo que o conteudo deste E-book proporcione momentos de reflexéo,
desenvolvimento do pensamento critico e aquisicdo de conhecimento!

Otima leitura!

Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: O tumor odontogénico epitelial
calcificante (TOEC), também conhecido como
tumor de Pindborg € umaneoplasiabenignarara.
Acomete preferencialmente individuos entre a
3?2 e 62 décadas de vida e ndo ha predilecéo por
género. Na maior parte dos casos a mandibula
¢€ afetada e poucos casos relatados envolveram
tecidos periféricos dos maxilares. O objetivo
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deste trabalho é relatar um caso clinico raro de tumor de Pindborg, dando énfase aos sinais,
sintomas e importancia do diagnostico. Paciente do género feminino, 26 anos, procurou
tratamento por motivos estéticos. Ao exame clinico foi observado abaulamento 6sseo
da regidao anterior de mandibula, que a analise radiografica revelou-se lesdo intradssea
unilocular predominantemente radiolucida com focos radiopacos. Observou-se na tomografia
computadorizada area hipodensa em mandibula anterior com pontos hiperdensos ao redor
da coroa de dente incluso. As hipoteses de diagnésticos clinicos e radiograficos foram
de fibroma ossificante, tumor odontogénico adenomatéide e tumor odontogénico epitelial
calcificante. ApOs realizacdo de exames pré-operatorios realizou-se o tratamento cirurgico
da lesdo por enucleacdo, seguida de curetagem do osso adjacente ao tumor. O exame
histopatolégico revelou quadro compativel com tumor odontogénico epitelial calcificante.
O tumor tem um comportamento bioldgico agressivo similar ao ameloblastoma, por isso €
aconselhado a resseccéo conservadora local. A paciente se encontra sob acompanhamento
clinico-radiografico da lesdao por 16 meses sem sinal de recorréncia. O tumor odontogénico
epitelial calcificante pode sofrer transformagdo maligna, entdo o cirurgido-dentista deve
estar atento ao realizar o exame clinico do paciente para definicado do diagnéstico primario
e garantir tratamento rapido.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias de boca, Neoplasias faciais, Neoplasias de cabeca e
pescoco.

CALCIFYING EPITHELIAL ODONTOGENIC TUMOR (PINDBORG TUMOR) IN
MANDIBLE: A CASE REPORT

ABSTRACT: The calcifying epithelial odontogenic tumor (TOEC), also known as Pindborg’s
tumor, is a rare benign neoplasm. It preferentially affects individuals between the 3rd and 6th
decades of life and there is no predilection for gender. In most cases, the mandible is affected
and few reported cases have involved peripheral tissues of the jaws. The objective of this
work is to report a rare clinical case of Pindborg’s tumor, emphasizing the signs, symptoms
and importance of the diagnosis. A 26-year-old female patient sought treatment for aesthetic
reasons. Clinical examination revealed a bulging bone in the anterior region of the mandible,
which on radiographic analysis revealed a unilocular intraosseous lesion predominantly
radiolucent with radiopaque foci. In the computed tomography, a hypodense area was observed
in the anterior mandible with hyperdense points around the crown of the included tooth.
The clinical and radiographic diagnoses hypotheses were ossifying fibroma, adenomatoid
odontogenic tumor and calcifying epithelial odontogenic tumor. After preoperative exams,
surgical treatment of the lesion by enucleation was performed, followed by curettage of the
bone adjacent to the tumor. Histopathological examination revealed a condition compatible
with calcifying epithelial odontogenic tumor. The tumor has an aggressive biological behavior
similar to ameloblastoma, so conservative local resection is advised. The patient is under
clinical-radiographic monitoring of the lesion for 16 months with no sign of recurrence. The
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calcifying epithelial odontogenic tumor can undergo malignant transformation, so the dentist
must be attentive when performing the clinical examination of the patient to define the primary
diagnosis and ensure rapid treatment.

KEYWORDS: Mouth Neoplasms, Facial neoplasms, Head and neck neoplasms

11 INTRODUCAO

O Tumor Odontogénico Epitelial Calcificante (TOEC) foi descrito pela primeira vez por
Pindborg em 1955, (sendo por essa razao também conhecido como Tumor de Pindborg).
Trata-se de uma lesdo neopléasica benigna, de baixa frequéncia, com carater invasivo local
e alta taxa de recidiva, preferencialmente associado com um dente impactado na regiao
posterior da mandibula (Pindborg, 1956). De acordo com a mais recente classificacéo das
lesbes 6sseas dos maxilares publicada pela OMS (2017), os Tumores de Pindborg séo
definidos como Tumores Odontogénicos Epiteliais Benignos (Speight e Takata, 2018).

Embora o tumor possa ocorrer em qualquer idade, o TOEC acomete mais comumente
individuos entre 20 e 60 anos de idade, apresentando um pico de incidéncia na 5% década
de vida, e sua localizagdo mais comum € a regido dos pré-molares e molares mandibulares
com taxa de incidéncia de 68% (Waingade et al., 2014; Akhtar et al., 2010).

Clinicamente, o Tumor de Pindborg pode se apresentar assintomatico ou como
aumento de volume de crescimento lento. Radiograficamente, observa-se uma lesao
de caracteristicas cisticas uniloculares ou multiloculares, radioltcida e com calcificagcao
variavel. Esses achados n&o sao especificos e simulam um ameloblastoma, cisto dentigero
ou outros tumores odontogénicos (Jairajpuri at al., 2017).

Histologicamente, o TOEC é um tumor encapsulado e nédo invasivo, as células
tumorais séo arredondadas a poligonais, com nucleo central de tamanho intermediario e
nucléolos proeminentes, bordas celulares distintas e abundante citoplasma eosinofilico
lembrando amiloide (Fazeli et al., 2019).

Considerado uma lesao rara, com taxa de incidéncia entre 0,2% e 1,7% entre todos
os tumores odontologicos (Ching et al., 2000), acredita-se que o TOEC seja derivado
de elementos epiteliais do érgao de esmalte, podendo ser proveniente do epitélio ou
da camada intermediaria exterior do 6rgdo de esmalte. Acredita-se ainda, que o TOEC
possa derivar dos restos celulares de lamina basal ou a partir da camada basal do epitélio
gengival (Gallardo, Patrén, Pascual; 1989).

Seu tratamento consiste na remocéao cirurgica, que varia da cirurgia conservadora
a uma ressecg¢ao mais agressiva. Seu padrdo de recorréncia estd em torno de 14%
(Nascimento et al, 2009). Mediante o exposto, o objetivo deste trabalho foi relatar um caso
clinico raro de tumor de Pindborg, dando énfase ao exame clinico do paciente, aos sinais,
sintomas, a construcao do diagnéstico clinico, imaginologico e histopatolégico.

Este trabalho teve como objetivo relatar um caso clinico de tumor odontogénico
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epitelial calcificante com uma localizacdo anatdmica incomum em paciente do género
feminino, submetida a cirurgia no ano de 2015.

2| CASO CLIiNICO

Paciente do sexo feminino, 26 anos, procurou a clinica escola de Odontologia com
a queixa de “esse dente pequenininho que € feio e futuramente pode causar problemas”.
Durante a anamnese néo foi relatado nenhuma doenca pré-existente. Ao realizar o exame
fisico, constatou-se uma cicatriz na linha média facial com divergéncia para a direita no
terco superior e uma marca de algum grau de queimadura associada a trauma na regiao
esquerda, sendo relatado originado de um acidente automobilistico (Fig. 1).

Fig. 1: Exame fisico inicial, vista frontal evidenciando presenga de uma cicatriz na linha média e regido
esquerda da mandibula.

Durante o exame clinico foi observado a presenca de dois dentes deciduos,
correspondendo as unidades dentarias 7.2 e 7.3, com um aumento de volume indolor
por lingual e hipoplasia do esmalte no dente 3.1 (Fig. 2 e 3). A conduta posterior foi a

solicitacdo de uma radiografia panoréamica para auxiliar no diagndéstico.
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Fig. 2 e 3: Exame fisico intrabucal, vista frontal e transversal evidenciando o aumento de volume da
regido lingual dos dentes 7.2 e 7.3.

A analise da radiografia panoramica comprovou que a unidade dental retida 3.2
encontrava-se associada a uma lesdo intradéssea de radiopacidade mista, medindo
aproximadamente 4cm x 3cm, que se estendia do dente 7.3 ao 4.3 (Fig. 4). A leséo era
unilocular com bordos indistintos predominantemente radiolucida com focos radiopacos
em seu interior (Fig. 5 e 6). Ja a unidade 3.3 encontrava-se retida, horizontalizada, na
regido proxima ao periapice de pré-molares e molares.
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Fig. 3, 4 e 5: Radiografia panoramica, perfil e lateral de cranio revelando leséo unilocular envolvendo o
dente 3.3.

Observou-se na tomografia computadorizada area hipodensa em mandibula anterior
com pontos hiperdensos ao redor da coroa de dente incluso (Fig. 7, 8, 9, 10, 11). As
hipéteses de diagnoésticos clinicos e imaginologicos foram de fibroma ossificante, tumor
odontogénico adenomatdide e tumor odontogénico epitelial calcificante. Apds realizagao
de exames pré-operatérios que se apresentaram dentro da normalidade, realizou-se o
tratamento cirdrgico da leséo por enucleacéo, seguida de curetagem do osso adjacente
ao tumor e extracdo do canino retido que estava associado a enfermidade (Fig. 12 e
13). O tratamento cirurgico para exodontia da unidade 3.3 foi deixado para um segundo
momento, uma vez que dente se encontrava em posicao horizontal e em intimo contato com
estruturas nobres como o nervo alveolar inferior o0 que poderia levar ao desenvolvimento
de parestesia.
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Fig. 6, 7, 8: TC em corte coronal evidenciando a lesdo. Fig. 9: TC em corte sagital e Fig. 10: TC em
corte axial evidenciando a les&o.

Fig. 11 e 12: Tratamento cirdrgico da les&o por enucleac¢ao simples, seguida de curetagem do osso
adjacente ao tumor e fragmento removido.

O espécime foi enviado para realizagcdo de exame histopatologico no Laboratoério
de Histopatologia Oral e a analise revelou a proliferagcao de células epiteliais poliédricas
dispostas em corddes entremeados por numerosas estruturas eosinofilica e amorfa
compartiveis com material amildide. Tais estruturas encontram-se, por vezes, basofilicas
e calcificadas sendo compartiveis com Anéis de Liesegang (Fig.14). Nota-se, ainda
numerosas areas de calcificagcdo distrofica. Correspondendo, assim as caracteristicas
compativeis com tumor odontogénico epitelial calcificante. A paciente se encontra sob
acompanhamento clinico-radiografico da lesdao por 16 meses sem sinal de recorréncia.

de células epiteliais poliédricas com arranjos em corddes e material amorfo compativel com amiloide
(H/E, 40X); C. Fotomicrografia exibindo epitélio odontogénico e material basofilico compativel com
calcificagbes (H/E, 20X)
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31 DISCUSSAO

O tumor de Pindborg é uma entidade clinica rara que se apresenta normalmente
como uma leséo intradssea, indolor e de crescimento lento, na mandibula de individuos
entre a quarta e a quinta décadas de vida, sem predilecé&o por género.

O caso relatado concorda com as caracteristicas clinicas descritas para o tumor
odontogénico epitelial calcificante (TOEC), crescimento lento, assitomatico e associagao
com dente incluso (ElI-Naggar et al., 2017; Ortega et al., 2019), entretanto o sitio anatdémico
incomum em regido mentoniana, ja que 95% dos casos apresentam-se em regido posterior
de mandibula (Waingade et al., 2014; Akhtar et al., 2010; Ortega et al., 2019; Rodriguez
et al., 2011; More e Vijayvargiya, 2015).

Aprocurado atendimento foi motivado pela estética, o que faz com que seja reafirmada
as expectativas criadas pelos pacientes diante da industria da beleza (Chaves et al., 2018),
apesar que o dente hipoplasico relacionado com a queixa diz muito sobre o0 andamento
do caso. Houve relato de trauma sendo comprovado por cicatriz na regido mandibular a
esquerda que pode ser um estimulante para o aparecimento do TOEC (Rodriguez et al.,
2011). Existe a necessidade de melhores descricbes dos exames clinicos nos artigos
publicados para que ocorra as associacdes de fatores de risco com doencas raras.

O tratamento para o Tumor de Pindborg pode ser realizado de forma conservadora ou
através da resseccao parcial ou total, a depender da extenséo e localizacdo anatdbmica da
neoplasia que tem raros relatos de transformacao maligna (Ortega et al., 2019; Rodriguez
etal., 2011; More e Vijayvargiya, 2015). Apesar de se tratar de um tumor com alto grau de
recidiva (Pindborg, 1956), quando adotada uma postura conservadora, como neste caso,
a enucleacéao seguida de curetagem dssea € bem indicada e tem altas taxas de sucesso.
Este fato pode ser comprovado com o caso clinico relatado, em que a paciente esta em
proservacéo ha quatro anos, sem sinais de recidiva da leséao.

O exame histopatolégico do caso evidenciou a proliferacdo de células epiteliais
poliédricas dispostas em corddes entremeados por numerosas estruturas eosinofilica
e amorfa compartiveis com material amildide. Tais estruturas encontram-se, por vezes,
basofilicas e calcificadas sendo compartiveis com “anéis de Liesegang”, que é um sinal
patognoménico do TOEC (Rodriguez et al., 2011; More e Vijayvargiya, 2015).

41 CONSIDERACOES FINAIS

Tumores désseos representam importantes desafios diagnésticos por exibirem, em
muitos casos, imagens radiograficas comuns. O TOEC é um tumor odontogénico raro
que pode acometer a mandibula de pacientes jovens. O caso em questéao foi tratado com
abordagem cirurgica adequada e tem recebido seguimento clinico-radiografico rigoroso
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com a finalidade de evitar recidivas que ndao sao incomuns para essa entidade clinica.
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