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APRESENTACAO

A colecao “Topicos Multidisciplinares em Ciéncias Biolégicas” € uma obra composta
por estudos de diferentes areas das ciéncias bioldgicas e da saude. A obra foi ampliada e
recebeu mais 47 capitulos distribuidos em trés volumes. Os e-books foram organizados
por trabalhos resultantes de pesquisas, ensaios teodricos e vivéncias dos autores.

As ciéncias biologicas englobam areas do conhecimento relacionadas as ciéncias
da vida e incluem a biologia, a saude humana e a saude animal. Nesta obra, apresento
textos completos e atuais sobre estudos desenvolvidos durante a formagdo académica
ou na pratica profissional. Os autores séao filiados a diversos cursos de graduacéo e de
pds-graduacdo em ciéncias biologicas, saude, tecnologia e areas afins.

Em seus 17 capitulos o volume 4 € uma coletdnea com temas relevantes para a
saude publica. De forma categorizada, os trabalhos de pesquisas, relatos de experiéncias,
revisbes narrativas e ensaios teodricos transitam nos varios caminhos da integracao
ciéncias biologicas e saude. Neste volume vocé encontra textos sobre doencas tropicais,
infecciosas, degenerativas, cronicas nédo transmissiveis, educacdo em saude e muito
mais.

Espero que as experiéncias compartilhadas neste volume contribuam para o
enriquecimento de novas praticas profissionais em saude com olhares multidisciplinares
para as ciéncias biolégicas e suas areas afins. Agradeco aos autores que tornaram essa
edicéo possivel e desejo uma étima leitura a todos.

Edson da Silva
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RESUMO: A sifilis gestacional € uma infeccao
bacteriana sistémica causado pelo Treponema
pallidum, O modo de transmissdo da infec¢do
se da através da relacéo sexual (predominante).
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Com o objetivo de descrever o panorama epidemiolégico da sifilis em gestante no norte do
Brasil no periodo de 2012 a 2017, destacando as variaveis: estado, classificagcao clinica,
raca, escolaridade, faixa etaria. O estudo trata-se de uma pesquisa retrospectiva, com
abordagem descritiva e quantitativa, realizada por meio do levantamento situacional da sifilis
em gestante no norte do Brasil, no periodo de 2012 a 2017. Foram notificados 19.975 (100%)
casos de sifilis gestacional. Dentro das varidveis pesquisadas constatou-se que o estado
onde se teve 0s maiores numeros de casos confirmados foi no Para com 8.492 casos (42,51
%), a classificagao clinica dominante no norte do Brasil foi a primaria com 9.890 (49,51 %)
casos. A enfermagem tem um papel muito importante durante a consulta do pré-natal, pois
o mesmo tem condicdo de descobrir a presenca de sifilis gestacional através dos testes
rapidos, triagem do pré-natal e os exames sorolégicos ao decorrer das consultas durante o
periodo gravidico, para assim evitar a ocorréncia de sifilis congénita e buscar um tratamento
precoce para os casos de infeccéo.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Sifilis Gestacional; Pré Natal.

EPIDEMIOLOGICAL OVERVIEW OF GESTATIONAL SYPHILIS IN NORTHERN BRAZIL
FROM 2012 TO 2017

ABSTRACT: Gestational syphilis is a systemic bacterial infection caused by Treponema
pallidum. The mode of transmission of the infection is through sexual intercourse (predominant).
In order to describe the epidemiological panorama of syphilis in pregnant women in northern
Brazil from 2012 to 2017, highlighting the variables: state, clinical classification, race,
education, age group. The study is a retrospective study, with a descriptive and quantitative
approach, carried out through the situational survey of syphilis in pregnant women in northern
Brazil, from 2012 to 2017. 19,975 (100%) cases of gestational syphilis were reported. Within
the variables surveyed, it was found that the state where the highest numbers of confirmed
cases were found was in Para with 8,492 cases (42.51%), the dominant clinical classification
in northern Brazil was the primary with 9,890 (49.51%) cases. Nursing has a very important
role during the prenatal consultation, as it is able to discover the presence of gestational
syphilis through rapid tests, prenatal screening and serological tests during consultations
during the pregnancy period, so as to avoid the occurrence of congenital syphilis and seek
early treatment for cases of infection.

KEYWORDS: Epidemiology; Gestational syphilis; Prenatal.

11 INTRODUCAO

A sifilis gestacional € uma infeccdo bacteriana sistémica causado pelo Treponema
pallidum, cujo mesmo é uma bactéria gram-negativa do grupo das espiroquetas, de alta
patogenicidade. O modo de transmisséo da infeccdo se da através da relacdo sexual
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(predominante), de modo vertical (pode acontecer em qualquer momento da gravidez,
resultando em graves danos ao feto ou crianga) e por transfusdo sanguinea.

Os sitios de inoculacao da infeccao sdo os 6rgaos genitais, mas podem ocorrer
manifestacbes nos labios, lingua e areas da pele com solugcdo de continuidade, a
sintomatologia da sifilis depende do estagio clinico da mesma, que podem ser primaria,
secundaria, latente e terciaria (BRASIL, 2017).

De acordo com Oliveira (2016) sabe-se que a sifilis gestacional acontece no periodo
gravidico, o pré-natal é o método onde se pode diagnosticar o mais precocemente o
possivel a infec¢ao, o objetivo do pré-natal € de acompanhar a gestacao para detectar o
mais cedo possivel quaisquer situagdes que possam levar risco para o concepto e para a
mae, para que com isso possam ser corrigidas e ser tomadas medidas de promocgéao de
saude e prevencao de problemas o mais precocemente possivel para poder assegurar
um bom desenvolvimento da gesta¢do, que garanta a saude da mée e o nascimento de
um recém-nascido saudavel.

Segundo Rocha e Silva (2012) sinalizam que o numero de consultas pré-natal, por
maior que seja, ndo garante que a assisténcia seja adequada; o que avalia é a qualidade
das consultas realizadas, seguindo os principios de humanizagcao propostos pela Politica
Nacional de Humanizacao de 2000, como a escuta da gestante, esclarecimento de suas
duvidas explicando as condutas adotadas, desenvolvimento de atividades n&o apenas
assistenciais, comotambém educativas proporcionando respostas asindagacdes damulher
e informacdes necessarias sobre a gravidez, bem como a execug¢ao de procedimentos
essenciais, como exames laboratoriais basicos, imunizacao e teste anti-HIV.

Este trabalho tem como objetivo descrever o panorama epidemioldgico da sifilis em
gestante no norte do Brasil no periodo de 2012 a 2017, destacando as variaveis: estado,

classificacao clinica, raga, escolaridade, faixa etaria.

2| METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa retrospectiva, com abordagem descritiva
e quantitativa, realizada por meio do levantamento situacional da sifilis em gestante no
norte do Brasil, no periodo de 2012 a 2017. O estudo foi realizado tendo como principal
ferramenta o banco de dados online do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), no qual estdao anexadas as informacdes do SINAN (Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacdo) com posterior selecédo e extracdo das variaveis
de interesse com o auxilio da ferramenta TABNET disponibilizada pelo DATASUS. As
informacdes brutas tabuladas foram exportadas para o software Microsoft excel® — Excel

para a realizacao de céalculos porcentuais.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo do estudo, na regido norte do Brasil onde se englobam estados do
Amazonas, Roraima, Amap4, Para, Tocantins, Ronddnia, Acre foram notificados 19.975
(100%) casos de sifilis gestacional.

Dentro das variaveis pesquisadas constatou-se que o estado onde se teve os maiores
numeros de casos confirmados foi no Para com 8.492 casos (42,51 %), a classificacao
clinica dominante no norte do Brasil foi a primaria com 9.890 (49,51 %) casos, a raca parda
foi a que mais prevaleceu com 16.069 (80,45 %) casos, a escolaridade predominante foi
para individuos 5% a 8% série incompleta do ensino fundamental com 5.013 (25,10 %)
casos e a faixa etaria com maior expressédo para o agravo foi de 20-39 anos com 13.370
(66,93 %) casos.

Segundo Begossi (2017) com relagao a faixa etaria de ocorréncia de sifilis gestacional,
o percentual predominante foi dos 20 aos 29 anos de idade, prevaleceram as gestantes
que informaram ter entre a 5% e a 82 série incompletas, a classificacao clinica predominante
foi a primaria, seguida de latente e secundaria. De acordo com Mesquita et al. (2012) no
seu estudo realizado em Sobral, Cear4, verifica-se que no periodo de 4 anos de pesquisa
a faixa etaria mais cometida esta entre 20-39 anos, a maior prevaléncia estava entre
mulheres que cursaram da 5% a 8% série do ensino fundamental.

41 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados do presente estudo nota-se que estdo em consonéncia
com as literaturas estudas referentes ao panorama epidemiol6gico da sifilis gestacional.

A enfermagem tem um papel muito importante durante a consulta do pré-natal,
pois 0 mesmo tem condicdo de descobrir a presenca de sifilis gestacional através dos
testes rapidos, triagem do pré-natal e os exames soroldgicos ao decorrer das consultas
durante o periodo gravidico, para assim evitar a ocorréncia de sifilis congénita e buscar
um tratamento precoce para os casos de infeccdo. Logo, € de suma importancia que o
profissional seja capacitado para ler e interpreta os exames.

Com um pré-natal realizado adequadamente na atencédo primaria de saude com
acompanhamento e capitacdo o mais cedo o possivel das mulheres gravidas, com no
minimo de 6 consultas e uma boa relagcéo entre o profissional de saude atuante do pré-
natal e o cliente é primordial para que o mesmo de prosseguimento ao atendimento o que
possibilita reduzir as complica¢gées que podem aparecer durante a gestacéo e facilitar a
atuacao dos especialistas na sala de parto, ademais, requeresse que 0s servi¢os publicos
de saude reflitam sobre a importancia de acdes estratégicas efetivas para o combate da
sifilis gestacional e suas consequéncias para saude materno-infantil.

E relevante a educacdo em salde em cada consulta, sempre salientando para a
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gestante o valor da realizacdo de todas as consultas, pois ndo somente é a saude da
mae que esta sendo avaliada, mas sim da crianga em seu ventre. O educar em saude
nao somente é realizada dentro do consultério, mas deve transcender ele, através de
palestras de conscientizagdo com a comunidade ao seu redor, buscando disseminar o
conhecimento acerca das importancias da realizac&o do pré-natal, dos exames solicitados,
e as principais queixas no periodo gravidico, com intuito da populacdo aprender mais
sobre o tema e ter conhecimento sobre a seriedade que é as consultas.

Tais indices altos de sifilis faz com que as questdes de ofertas de servicos de saude
(pré-natal, triagem sorologica, eficiéncia no tratamento) sejam revista e implementadas
por parte dos gestores. A¢des educativas, capacitacdes e atualizacao dos profissionais
de saude que acompanham o pré-natal, sdo estratégias validas e positivas que podem
diminuir esse problema de saude publica de impacto grave tanto para mae quanto para
seu concepto.
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