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APRESENTAÇÃO 

A coleção “Tópicos Multidisciplinares em Ciências Biológicas” é uma obra composta 
por estudos de diferentes áreas das ciências biológicas e da saúde. A obra foi ampliada e 
recebeu mais 47 capítulos distribuídos em três volumes. Os e-books foram organizados 
por trabalhos resultantes de pesquisas, ensaios teóricos e vivências dos autores.

As ciências biológicas englobam áreas do conhecimento relacionadas às ciências 
da vida e incluem a biologia, a saúde humana e a saúde animal. Nesta obra, apresento 
textos completos e atuais sobre estudos desenvolvidos durante a formação acadêmica 
ou na prática profissional. Os autores são filiados a diversos cursos de graduação e de 
pós-graduação em ciências biológicas, saúde, tecnologia e áreas afins. 

Em seus 15 capítulos o volume 2 aborda, de forma categorizada, os trabalhos de 
pesquisas, revisões narrativas e ensaios teóricos que transitam nos vários caminhos da 
atuação em ciências biológicas e áreas correlatas. Neste volume você encontra textos 
sobre biologia celular e molecular, aquicultura e pesca, anatomia, fisiologia, microbiologia, 
fitoterapia e muito mais.

Espero que as experiências compartilhadas neste volume contribuam para o 
enriquecimento de novas práticas profissionais com olhares multidisciplinares para as 
ciências biológicas e suas áreas afins. Agradeço aos autores que tornaram essa edição 
possível e desejo uma ótima leitura a todos.

Edson da Silva
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RESUMO: A dissecação de corpos humanos 
para estudo é realizada há muitos séculos e sua 
aplicação na formação médica proporcionou 
nítido avanço no ensino e aprendizado. A 
presente revisão de literatura teve como 
objetivo compreender melhor as implicações 
da anatomia para os estudantes de Medicina, 
relatando a sua importância através da busca de 
artigos na BVS, Scielo e no Google Acadêmico. 
Foram selecionados 8 artigos publicados entre 
2013 e 2019 que versavam sobre o tema, um 
de 1994 e 2009, os quais foram considerados 
essenciais para a produção dessa revisão. 
Concluiu-se que a disciplina de anatomia 
nas universidades é de extrema relevância, 
principalmente no que concerne ao curso de 
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Medicina, já que o potencial de resolução das problemáticas envolvidas nesse ramo aumenta 
quando se tem uma base fortificada do conhecimento das estruturas corporais.
PALAVRAS-CHAVE: Anatomia importância. Anatomia história. Anatomia e educação médica.

THE IMPORTANCE OF STUDYING ANATOMY IN MEDICAL SCHOOL – A LITERATURE 

REVIEW

ABSTRACT: The dissection of human bodies for study has been carried out for many 
centuries and its application in medical training has provided a clear advance in teaching 
and learning. The present literature review aimed to better understand the implications of 
anatomy for medical students, reporting its importance through the search for articles in 
the VHL, Scielo and Google Scholar. Eight articles published between 2013 and 2019 were 
selected that dealt with the theme, one from 1994 and 2009, which were considered essential 
for the production of this review. It was concluded that the discipline of anatomy in universities 
is extremely relevant, especially with regard to the medical course, since the potential for 
solving the problems involved in this field increases when there is a strong base of knowledge 
of body structures.
KEYWORDS: Anatomy importance. Anatomy history. Anatomy and medical education.

1 |  INTRODUÇÃO

A história da Anatomia Humana e a sua relevância para a ampliação dos 
conhecimentos na área da saúde do homem advém desde o período da Antiguidade, 
sendo relatadas pelo grego Galeno em seus registros acerca das primeiras dissecções 
realizadas publicamente pela Escola de Alexandria (SINGER, 1996).

No entanto, ao longo da História das sociedades, o estudo e o ensino da anatomia 
acarretaram polêmicas e discussões acerca de suas fundamentações, tornando-se 
parte da formação médica somente no século XIV na Itália. Nesse aspecto, mediante a 
significativa contribuição do renascentista Andreas Vesalius (1514-1564) no século XVI, a 
ciência anatômica pôde progredir na área de ensino, de pesquisa e de estudo, valorizando 
uma anatomia descritiva que evoluiu para a identificação e nomeação de novas estruturas 
corporais (TALAMONI; BERTOLLI, 2014). 

No Brasil, a implementação do ensino dos estudos anatômicos está relacionada à 
vinda de portugueses cirurgiões no século XVIII para o território e ao início da transmissão 
do conhecimento para soldados com o intuito de dominar os “segredos internos” do corpo 
(AIRES, 1948). Na metade do ano de 1800, o médico brasileiro Torres Homem representava 
uma grande resistência contra a ideia de supressão do ensino da anatomia, defendendo 
a importância dele para os alunos de medicina já nessa época. A partir desses períodos, 
a Anatomia Humana, tanto a descritiva quanto a patológica, ganhou espaço nas escolas 
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de medicina do País, sistematizando-se continuamente o ensinamento dela (TALAMONI; 
BERTOLLI, 2014).

Sob esse viés, os saberes, os estudos e as pesquisas da anatomia são essenciais 
para os estudantes dos cursos da saúde, em destaque a Medicina, na qual a aprendizagem 
teórica acompanhada da experiência prática constitui pilares da graduação inquestionáveis 
e com embasamento histórico que retrata as suas relevâncias. Logo, segundo Tayyem 
et al. (2019), o conhecimento de anatomia favorece o profissional da área da saúde 
nos diagnósticos, na interpretação de imagens clínicas, no tratamento e na forma de 
intervenção cirúrgica.

Em vista de o ensinamento não expressar um processo estático e, 
consequentemente, proporcionar integração, transformação e contínua evolução, 
análises acerca da aplicação da Anatomia Humana no curso de Medicina têm sido 
refletidas dentro do contexto de mudanças dos últimos anos em torno da temática do 
ensino da anatomia. Assim, diante do fato de haver uma escassa discussão sobre esse 
conhecimento, afirmada por Fornaziero e Gil (2003), o presente trabalho visa analisar os 
saberes de Anatomia Humana e os seus impactos na formação do estudante do curso de 
Medicina, frisando sua importância na graduação e no próprio exercício médico.

2 |  METODOLOGIA

O presente trabalho consiste em uma revisão narrativa da literatura realizada 
através da busca de artigos dentro da temática de estudo. Foram conduzidas buscas na 
base de dados Bvs e bibliotecas eletrônicas Scielo e Google Acadêmico, utilizando como 
descritores ou palavras-chave: “anatomia importância”, “anatomia história”, “educação 
médica” e seus correspondentes na língua inglesa. Os critérios de inclusão foram: artigos 
originais em português, inglês e espanhol, publicados com temática referente ao assunto. 
Foram excluídos artigos de revisão e aqueles fora dos critérios e inclusão. A partir da 
pesquisa, foram obtidos 10 artigos, os quais foram utilizados para a produção desta 
revisão.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

O conhecimento anatômico é a base fundamental para um bom desenvolvimento das 
habilidades clínicas (COLLINS et al., 1994). Para Bickley e Szilagyi (2003), o conhecimento 
anatômico tanto topográfico, quanto “bruto”, como os autores se referem, é particularmente 
relevante para o exame físico, sendo de suma importância um estudo aprofundado dessa 
matéria para a formação de um médico bem instruído. Para Rodríguez-Herrera, Losardo 
e Binvignat (2019), a anatomia é a ciência básica estrutural de mais alto valor, pois ela 
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é a base de todas as outras disciplinas médicas, sendo o déficit nela a responsável pelo 
erro médico.

Porém, muito do que foi encontrado na literatura é que os alunos que estão cursando 
a faculdade de medicina e já estão em semestres onde há o aprendizado da medicina 
clínica, relatam deficiência no conhecimento anatômico (REIS et al., 2013; SALBEGO et 
al., 2015; MAROM; TARRASCH, 2015). A principal reclamação dos estudantes de todos 
os semestres em ambos os estudos de Reis et al. (2013) e de Salbego et al. (2015), foi 
de que são muitos os nomes para serem apreendidos durante a cadeira. Além disso, foi 
relatado que 51,26% dos acadêmicos da pesquisa de Reis et al. (2013) raramente tinham 
contato com os cadáveres e peças anatômicas.

Tanto Marom e Tarrasch (2015), quanto Collins et al. (1994) abordam uma mudança 
curricular do curso de anatomia nas faculdades de medicina. Para os segundos autores, 
a mudança no método de ensino é prejudicial ao aprendizado anatômico, uma vez que 
distancia os alunos do cadáver e, consequentemente, impede que eles tenham uma 
noção in vivo da estrutura que deseja ser estudada. Os primeiros autores concordam 
com os segundos e, baseado em seus dados, que afirmam que especialistas, mais que 
acadêmicos na fase clínica e estes mais que estudantes na fase pré-clínica, preferem que 
a anatomia seja ensinada separada da radiologia, mesmo em uma época em que se usa 
muito da imagem para tirar resultados clínicos, sendo ressaltado pelos autores um grande 
cuidado ao tentar abordar a anatomia junto da imagem.

Ademais, em todos os autores que foram pesquisados, foi unanimemente citada a 
importância do estudo anatômico através de cadáveres. Reis et al. (2013) afirma que dos 
201 discentes, 43,88% declaram que aprendem mais com aulas expositivas e 35,71% 
que a utilização de peças anatômicas facilita o aprendizado. No estudo de Marom e 
Tarrasch (2015), 80,6% dos 708 questionários respondidos concluem que a utilização 
de dissecação cadavérica é essencial para o aprendizado de anatomia. Kondrashov, 
McDaniel e Jordan (2017) determinaram em seus estudos que alunos que tiveram contato 
com peças anatômicas e dissecação de cadáveres obtiveram melhores notas não somente 
na cadeira de anatomia, mas nas cadeiras de abordagem clínica.

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS

A presente revisão de literatura permitiu ao autor e aos coautores do trabalho a 
compreensão mais detalhada e aprofundada sobre a relevância dos ensinamentos da 
Anatomia Humana para os a formação dos estudantes do curso de Medicina visto a 
repercussão significativa desse conhecimento na absorção de novos saberes dentro das 
ciências da saúde e no posterior cotidiano do médico profissional. No entanto, pôde-se 
perceber que há um déficit no estudo dessa importante ciência, levando a uma deficiência 
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no aprendizado dos acadêmicos de medicina e, eventualmente, causando problemas 
durante o atendimento do médico já formado. Além disso, percebe-se a necessidade do 
uso de cadáveres para o aprendizado da anatomia, facilitando esse processo e reduzindo 
erros médicos.

Logo, uma vez exposta a relevância do tema em questão, faz-se indispensável 
que mais pesquisas e estudos busquem analisar a notabilidade do estudo anatômico do 
homem e dos impactos dele na graduação de futuros médicos.
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