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A ciéncia é o caminho que nos leva a avancar com seguranca em direcéo a solugoes,
0 processo investigativo é inevitavel para se conseguir uma solucao paliativa ou definitiva
para os diversos processos fisiopatologicos que acometem os animais. E com esse
propésito que essa obra de “Investigacdo Cientifica e Técnica em Medicina Veterinaria
2” esta sendo disponibilizada, um e-book que de forma primorosa passeia pelos mais
diversos temas da ciéncia animal, trazendo reflexdes cientificas e esclarecimentos para os
profissionais que trabalham nessa area tdo nobre que a Zootecnia e Medicina Veterinaria.

Os autores estdo localizados nas mais diversas regides do Brasil, conferindo
diversidade aos assuntos abortados pelos pesquisadores. Os capitulos trazem consigo um
apanhado de revisao bibliografica e de experimentacao cientifica sobre varios assuntos,
como: radiologia e ultrassonografia, procedimentos anestésicos e cirlrgicos, viroses,
ambiéncia animal, protocolos anti-helminticos, exames hematolégicos, tratamentos de
tumores e alternativas de alimentagao de ruminantes.

Percebe-se com os temas citados acima que € uma coletdnea de assuntos de
suma importancia para atualizacéo de estudantes e profissionais, que encontram nesses
capitulos uma revisao diversificada das principais informagcdes da medicina veterinaria
atual. Tornando esse e-book como uma obra técnica cientifica a ser disponibilizada a
todos aqueles que pretendem encontrar uma fonte confiavel e objetiva sobre os mais

diversos assuntos da ciéncia animal.

Alécio Matos Pereira
Sara Silva Reis
Wesklen Marcelo Rocha Pereira
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RESUMO: O Pectus excavatum caracteriza-

se por ser uma deformidade do esterno

e das cartilagens costais, que resulta em

um estreitamento ventro-dorsal toracica.
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E comum que pacientes acometidos pela
enfermidade apresentem funcgdes respiratérias
e cardiovasculares alteradas devido ao
posicionamento anormal do coragdo. O
objetivo deste trabalho foi relatar um caso de
Pectus excavatum em felino doméstico. O
animal foi atendido na rotina clinica do Hospital
Veterinario Dix-Huit Rosado Maia (HOVET) da
UFERSA, Campus Mossor6 — RN. No exame
fisico, observou-se que havia uma depressao
ventro-dorsal das esternebras, na regiao distal
do esterno. N&do foram observadas outras
alteracbes no exame fisico. Foi solicitada
a realizacdo de radiografia toracica para a
caracterizagdo da anomalia do esterno. O
resultado deste exame indicou um desvio dorsal
importante na extremidade caudal do esterno
em direcéo ao interior do térax, com acentuada
curvatura, sugerindo Pectus excavatum. Além
disso, observou-se silhueta cardiaca com
dimensdes aumentadas, apresentando-se em
contato com a parede toracica, e presenca
de desvio importante ao hemitérax esquerdo.
A partir disso, foi solicitada a realizagdo de
ecocardiograma, porém sua pratica foi limitada,
pois 0 pequeno tamanho do paciente dificultou
a visualizacdo adequada das estruturas. Foi
recomendado que houvesse acompanhamento
do paciente, porém atutora ndo retornou. Apesar



de pouco comum, é importante realizar o adequado diagnéstico de Pectus excavatum, com
atencédo as possiveis complicacdes que possam se apresentar a partir desta anormalidade.
PALAVRAS-CHAVE: Diagnostico por imagem; altera¢des congénitas; desvio cardiaco.

ABSTRACT: Pectus excavatum is characterized by being a deformity of the sternum and
costal cartilages, which results in a thoracic-dorsal narrowing. It is common for patients
affected by the disease to have altered respiratory and cardiovascular functions due to the
abnormal positioning of the heart. The aim of this study was to report a case of Pectus
excavatum in a domestic cat. The animal was seen in the clinical routine of the Veterinary
Hospital Dix-Huit Rosado Maia (HOVET) at UFERSA, Campus Mossor6 - RN. On physical
examination, it was observed that there was a ventro-dorsal depression of the sternebras, in
the distal region of the sternum. No other changes were observed in the physical examination.
Thoracic radiography was requested to characterize the sternum anomaly. The result of this
examination indicated a significant dorsal deviation at the caudal end of the sternum towards
the interior of the chest, with marked curvature, suggesting Pectus excavatum. In addition,
a cardiac silhouette with enlarged dimensions was observed, presenting in contact with the
chest wall, and the presence of significant deviation to the left hemithorax. Based on this, an
echocardiogram was requested, but its practice was limited, as the small size of the patient
made it difficult to adequately visualize the structures. It was recommended that the patient
be monitored, but the tutor did not return. Although uncommon, it is important to make an
adequate diagnosis of Pectus excavatum, paying attention to the possible complications that
may arise from this abnormality.

KEYWORDS: Diagnostic imaging; congenital changes; cardiac bypass.

O Pectus excavatum (ou peito escavado, térax em funil, peito em quilha) caracteriza-
se por ser uma deformidade do esterno e das cartilagens costais, que resulta em um
estreitamento ventro-dorsal toracica (FOSSUM, 2015). De acordo com Slatter (2008),
trata-se de uma deformidade incomum de causa congénita, que se caracteriza como
uma deformacéo cOncava interna dessas estruturas. Filhotes de gatos burmeses e caes
braquicefalicos tem predisposicdo, o que sugere a possivel base hereditaria para o defeito
(SINGH et al., 2018), entretanto, a causa patoldgica da enfermidade ainda € desconhecida.

E comum ainda que pacientes acometidos pela enfermidade apresentem func¢des
respiratérias e cardiovasculares alteradas devido ao posicionamento anormal do coracéo,
predispondo a arritmias, restricdo da capacidade ventricular e diminuicao na reserva
respiratéria do animal. Entretanto, animais com esta deformidade podem vir a ser
assintomaticos (SINGH, 2013; FOSSUM, 2015).
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O objetivo deste trabalho foi relatar um caso de Pectus excavatum em felino doméstico
na cidade de Mossor0, Rio Grande do Norte (RN).

No dia 09 de abril de 2019, foi atendido na rotina clinica do Hospital Veterinario
Dix-Huit Rosado Maia (HOVET) da UFERSA, Campus Mossor6 — RN, um felino, macho,
sem racga definida, com aproximadamente 3 meses de idade, pesando 900 gramas. Na
anamnese, a tutora relatou que havia resgatado o animal ha 1 més e o levou ao HOVET
para uma consulta de rotina. Ainda assim, a tutora suspeitava que o térax do animal
estava quebrado, pois observou que este era achatado. No exame fisico, observou-se que
havia uma depressao ventro-dorsal das esternebras, na regido distal do esterno. O animal
apresentava respiracéo regular, ausculta pulmonar e cardiaca normais, temperatura retal
de 37,8°C, auséncia de desidratacado e estado nutricional ideal. Nao foram observadas
outras alteragdes no exame fisico. Foi solicitada a realizac&o de radiografia toracica para
a caracterizacao da anomalia do esterno.

O resultado da radiografia indicou um desvio dorsal importante na extremidade
caudal do esterno em dire¢do ao interior do térax, com acentuada curvatura, sugerindo
Pectus excavatum (Figura 1A). Além disso, observou-se silhueta cardiaca com dimensdes
aumentadas, apresentando-se em contato com a parede toracica, e presenca de desvio
importante ao hemitérax esquerdo (Figura 1B). Os grandes vasos nao puderam ser
observados devido a sobreposicdo, porém os vasos pulmonares apresentavam sinais
de dilatacdo ou congestdo. Como essas alteracbes poderiam estar relacionadas com
anomalia cardiaca congénita, recomendou-se a realizagcédo de ecodopplercardiografia para
melhor caracterizacdo. O ecocardiograma foi solicitado, porém sua realizacao foi limitada,
pois 0 pequeno tamanho do paciente dificultou a visualizagdo adequada das estruturas.

Figura 1: Radiografia de térax em felino doméstico. A) Projecao latero-lateral direita, evidencia-
se desvio dorsal importante na extremidade caudal do esterno em diregcéo ao interior do térax,
com sugestao de Pectus excavatum. B) Projecéo ventro-dorsal, observa-se silhueta cardiaca com
dimensdes aumentadas, em contato com a parede tor4cica, e desvio importante em dire¢éo ao
hemitérax esquerdo. Vasos pulmonares com sinais de dilatagdo ou congestéo.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Diante disso, recomendou-se a realizacdo de acompanhamento clinico para melhor
analise do paciente a medida que este se desenvolvia, o que permitiria a realizagao de
exames mais especificos. A tutora, porém, nao retornou com o animal para consulta e

consequente acompanhamento do caso.

Segundo Fossum (2015), é comum os animais com Pectus excavatum nao
apresentarem sinais clinicos. Animais sintomaticos podem demonstrar crescimento
retardado, intolerancia ao exercicio, dispneia, infeccdes pulmonares de recidiva constante,
cianose e émese, com graus variados de severidade (ETTINGER e FELDMAN, 2016).

Os achados radiograficos condizem com os ditos por Kealy et al. (2012), os quais
descrevem o Pectus excavatum como um deslocamento dorsal da porcdo caudal do
esterno, havendo a possibilidade de apresentar deslocamento cardiaco concomitante.
O aumento na silhueta cardiaca demonstrada na radiografia pode ser aparente, pois €
possivel que a posicdo anormal do coracdao permita que este pareca aumentado nesse
exame (FOSSUM, 2015). Dessa forma, é necesséria a realizacdo de uma verificagcao
mais especifica para distinguir o aumento cardiaco verdadeiro do aumento aparente.

O Pectus excavatum estd comumente relacionado com alteragdes respiratorias e
cardiovasculares (THRALL, 2015). A presenca de sinais de dilatacdo ou congestéo dos
vasos pulmonares no caso relatado pode indicar comprometimento cardiaco, embora nao
possa ser confirmado sem a realizacdo de exames complementares mais especificos
(JERICO et al., 2015).

Segundo Ettinger e Feldman (2016), pacientes que apresentam térax plano simples
podem desenvolver contorno normal sem intervencdo cirdrgica, porém a adocdo de
um tratamento clinico pode beneficiar e prolongar a vida do animal. Dentre as medidas
terapéuticas, pode-se realizar massagens compressivas ou utilizar talas externas no térax.

Apesar de pouco comum na rotina clinica, é importante realizar o adequado
diagnostico de Pectus excavatum, com atencéo as possiveis complicacbes que possam
se apresentar a partir desta anormalidade. O acompanhamento dos pacientes com esta
anomalia congénita é importante para avaliar o prognéstico de acordo com a evolucao e
instituir as intervengdes que possam vir a serem necessarias.

Agradeco a Médica Veterinaria Luanda Oliveira, por me permitir escrever este relato
e ter paciéncia ao lidar com seus estagiarios mais insistentes.
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