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APRESENTAÇÃO

O fortalecimento da Enfermagem, como ciência, perpassa o desenvolvimento de um 
corpo de conhecimento alicerçado em uma base de evidências de estudos científicos bem 
desenhados e que tenham implicações para uma prática segura. A investigação científica 
confiável e de qualidade, portanto, garante o reconhecimento das áreas dos saberes da 
enfermagem e dos profissionais e pesquisadores envolvidos.

Diante do exposto, temos o prazer de apresentar a coleção “A Enfermagem Centrada 
na Investigação Científica”. Trata-se de uma obra que reúne trabalhos científicos relevantes 
das mais diversas áreas de atuação do fazer Enfermagem.  Aqui, docentes, estudantes, 
profissionais e os participantes das pesquisas são atores principais de uma ciência holística 
que a cada dia se fortalece, em decorrência do engajamento e empoderamento desses. 

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. O terceiro volume traz estudos 
relacionados à prática da enfermagem baseada em evidências com ênfase à Sistematização 
da Assistência da Enfermagem (SAE) nos mais diversos cenários de cuidado à saúde e 
a importância do desenvolvimento de uma cultura de segurança do paciente. O quarto 
volume concentra, principalmente, experiências relatadas através de projetos de pesquisa 
e extensão, demonstrando a importância dos mesmos para a formação acadêmica e 
profissional.

O quinto volume aborda a saúde da mulher na gestação, parto e puerpério, bem 
como dos recém-nascidos, crianças e adolescentes. O último capítulo traz a importância 
da assistência da enfermagem diante da violência sexual contra mulheres. Tema de 
fundamental relevância, principalmente em tempos de pandemia.

O destaque para atenção primária à saúde e para questões vivenciadas na prática 
profissional é dado pelo sexto volume. Por fim, o sétimo e último volume, traz estudos 
com temas variados, principalmente relacionados à saúde da população idosa, estudos 
epidemiológicos e às doenças infectocontagiosas. Ressaltamos a relevância da divulgação 
científica dos trabalhos apresentados, para que os mesmo possam servir de base para a 
prática segura dos profissionais de saúde. Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por 
possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO: O transporte hospitalar de pacientes 
em estado crítico é uma rotina nas unidades 
hospitalares de saúde. O estudo é uma revisão 
sistemática utilizando a estratégia PICO com 
levantamento dos dados sobre a temática 
exposta. Foram analisados artigos em relação 
a facilitadores e agravantes na realização de 
transporte de paciente em estado crítico. Os 
periódicos tiveram um recorte de 10 anos, 
onde a amostra foi composta de 15 artigos. Os 
resultados apresentam um alinhamento entre a 
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prática assistencial e a literatura. Embora os achados apresentem preocupação em relação 
à qualidade da assistência, mais estudos devem ser fomentados.
PALAVRAS-CHAVE: cuidados críticos; transporte de pacientes; enfermagem.

EVALUATION OF CRITICAL PATIENT TRANSPORT: A SYSTEMATIC REVIEW.

ABSTRACT: Hospital transportation of critically ill patients is a routine in hospital health 
units. The study is a systematic review using the PICO strategy with data collection on the 
exposed theme. Articles were analyzed in relation to facilitators and aggravating factors in 
the transportation of patients in critical condition. The journals had a cut of 10 years, where 
the sample was composed of 15 articles. The results show an alignment between the care 
practice and the literature. Although the findings are concerned with the quality of care, further 
studies should be encouraged.
KEYWORDS: critical care; transportation of patients; nursing.

INTRODUÇÃO

O transporte hospitalar de pacientes em estado crítico é uma rotina comum nas 
unidades hospitalares de saúde, justificado pela necessidade de obter melhores condições 
de tratamento e de diagnóstico. 

OBJETIVO

Avaliar segundo a literatura quais são os principais fatores que são considerados 
facilitadores e/ou agravantes na realização do transporte de pacientes em estado crítico. 

METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisão sistemática realizada em método PICO, através 
do levantamento de dados sobre a temática exposta, onde as produções científicas foram 
categorizadas segundo critérios de conformidade e analisadas segundo a literatura em 
relação aos principais fatores que são considerados facilitadores e agravantes na realização 
do transporte de pacientes em estado crítico. Os periódicos selecionados compreendiam 
um espaço temporal nos últimos dez anos, onde 15 periódicos foram selecionados para 
compor a amostra, baseado nos critérios estabelecidos. 

RESULTADOS

Os resultados relatam que os temas encontrados nesta revisão demonstram um 



 
A Enfermagem Centrada na Investigação Científica 3 Capítulo 21 224

alinhamento entre a prática assistencial e a literatura, porém para que o transporte 
seja realizado sem eventos adversos, é necessário que haja união entre a gestão e os 
profissionais envolvidos. 

CONCLUSÃO

Embora os achados demonstrem uma grande preocupação em relação à qualidade 
na assistência e no preparo da equipe, os autores acreditam que mais estudos devem ser 
fomentados uma vez que o trabalho em equipe apesar de ser complexo, é a chave para a 
realização dos procedimentos com efetividade.
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