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APRESENTACAO

Um dos aforismos famosos do filésofo estdico romano Seneca é dizer que a pessoa
qguando ensina, aprende. De fato, a profunda relacéo entre ensinar e aprender é retomada,
de tempos em tempos por diferentes pensadores de diversos paises.

Essa preocupacdo se da justamente por que, enquanto seres humanos estamos
envolvidos, a todo momento com as distintas dimensbdes de ensinar e aprender e
com a producédo de conhecimento como um todo. Pensar, refletir aprender, sdo agoes
essencialmente humanas, momentos de construcéo de todo um escopo de experiéncias
coletivas e individuais. Ainda que nao esteja presente na frase de Séneca do comeco
deste texto, outra dimensédo nessa relagcdo de ensinar e aprender é o ato de pesquisar.
N&ao podemos dizer que a pesquisa figura exatamente como um “elemento oculto” do
aforismo, (ou seja, que nao é citado, mas esta presente). Ainda assim, nao é incorreto
dizer que o ato de pesquisar € um sustentaculo de todo e qualquer ensino. De fato, nédo
ha ensino sem pesquisa, € ndo ha pesquisa sem divulgacdo do saber o que é, de certa
maneira, ensino.

A palavra pesquisa tem estado muito presente do nosso senso comum, nossa vida
cotidiana, uma pesquisa pode envolver tanto a busca por menores precos, ou informacgoes
concretas para a tomada de uma decisdo cotidiana qualquer, como também pode se
referir a raciocinios e processos complexos e controlados em procedimentos substanciais
de produgéo do conhecimento. Um modo de vida. Em comum, ambos os significados tem
o fato de que a pesquisa é um elemento fundante da experiencia humana. Na area de
ciéncias humanas, as investigacoes feitas , como é da prépria natureza da area, sempre
existe um amalgama bastante presente entre pesquisa, seus métodos e paradigmas e 0
ensino. Neste sentido temos assistido, no século XXI uma mudanca significativa. Se a
sociedade muda e novas sdo suas demandas, aspiracdes e necessidades, muda também o
entendimento dos diferentes fenbmenos sociais e as exigéncias inerentes ao seu processo
de ensino. Assim, no mundo em que vivemos com o crescimento do espaco ocupado pelo
ambiente virtual, as demandas de conhecimento e do mercado de trabalho da atualidade,
balizam mudangas constantes que visam entender esse movimento ininterrupto, suas
transformacdes e tendéncias.

Esperamos que as leituras destes capitulos possam ampliar seus conhecimentos e
instigar novas reflexdes.

Boa leitura!

Denise Pereira
Janaina de Paula do E. Santo
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CAPITULO 15

THOMAS KUHN E O CODIGO DE ETICA MEDICA: A

Data de aceite: 01/07/2020
Data de submissdo: 01/04/2020

Luis Carlos Silva de Sousa

Universidade da Integracao Internacional

da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB/CE) e
Programa de P6s-Graduacao em Filosofia da
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Fortaleza-Ceara
http://lattes.cnpq.br/9475060856310114

RESUMO: O objetivo do artigo consiste em
sugerir uma reconstrucdo da epistemologia
de Thomas Kuhn e sua aplicagdo a historia
da medicina, com enfoque na relacdo médico-
paciente da ética médica codificada no Brasil.
Argumenta-se que (a) a nog¢do de paradigma
de Kuhn pode ser vista como uma correcéo do
esquema evolucionario de Karl Popper e (b)
que uma abordagem hermenéutica do esquema
evolucionario pode contribuir para uma maior
compreensao sobre a estrutura de mudancga de
paradigma nos Cédigos de Etica Médica.
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RELACAO MEDICO-PACIENTE
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MEDICAL ETHICS: THE MEDICAL-PATIENT
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ABSTRACT: The aim of the article is to suggest
areconstruction of Thomas Kuhn’s epistemology
and its application to the history of medicine,
focusing on the medical-patient relationship of
codified medical ethics in Brazil. It is argued that
(a) Kuhn’s notion of paradigm can be seen as a
correction of Karl Popper’s evolutionary scheme
and (b) that a hermeneutical approach to the
evolutionary scheme can contribute to a greater
understanding of the paradigm shift structure in
the Codes of Medical Ethics.
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11 INTRODUCAO

O livro de Thomas Kuhn (1922-1996),
The Structure of Scientific Revolutions (1962),
tornou-se em poucos anos um classico, em
funcdo de sua extraordinaria perspicacia
e fecundidade em pesquisa. Esta obra de
filosofia da ciéncia transformou a imagem
anterior do trabalho cientifico — sobremodo
marcada pelo viés positivista- na direcdo de
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uma abordagem que pode ser avaliada a um tempo como evolucionaria e historicista.

Ha dois aspectos que esperamos reter nesta breve reconstrucéo da filosofia historica
da ciéncia proposta por Thomas Kuhn e sua relacdo com a ética médica codificada. Em
primeiro lugar, pretendemos argumentar que a “teoria dos paradigmas” de Thomas Kuhn
pode ser vista (a) como um aperfeicoamento e correcdo de um esquema epistemolégico
evolucionario, como ocorre em Karl Popper (1902-1994). Mas essa perspectiva, por outro
lado, (b) também pode ser vista a partir da reviravota hermenéutica que marcou o século
XX, e isto diz respeito sobretudo a interpretacédo dos significados simboélicos da acéao
na comunidade cientifica. Assim, a evolugcdo do conhecimento cientifico, nos termos de
um confronto com Thomas Kuhn, sera considerada do ponto de vista da tensao entre
racionalidade e historia, e do entrelacamento entre fatos e valores (se¢éo 2).

Em segundo lugar, as teses de Kuhn, que aparentemente se caracterizaram por
explicar o progresso cientifico em termos naturalistas, ndo nos legaram apenas uma
inspiracdo no ambito da sociologia do conhecimento, mas também um aprimoramento
epistemologico e axiolégico noutras areas do saber. Em principio, parece que as ciéncias
da vida e da saude também poderiam ser vistas sob o0 enfoque da no¢éo de paradigma,
e tentativas neste sentido ja foram realizadas, inclusive no que se refere a historia dos
Codigos Brasileiros de Etica Médica. De acordo com essa perspectiva, (c) a nogéo de
paradigma permitiria examinar a relagdo médico-paciente em medicina de um ponto
de vista historico novo, com repercussdes para aspectos ético-juridicos e bioéticos de
tolerancia, benignidade e solidariedade (secéo 3).

Uma revisao da abordagem de Thomas Kuhn, a partir de uma perspectiva realista e
hermenéutica, pode contribuir ndo apenas para evitar o relativismo latente em seu legado
socioloégico, mas abriria maior espaco para uma atitude critica na compreensao da ética
médica profissional aberta a bioética.

2 | EPISTEMOLOGIA EVOLUCIONARIA: THOMAS KUHN E AS POTENCIALIDADES DE
UM PARADIGMA

Para Thomas Kuhn a ciéncia ndo se desenvolve de acordo com acréscimos
sistematicos e acumulac¢des organicas, mas segundo linhas dispares de transformacoes,
que se apoiam em torno de eixos constituidos por “revolugcdes cientificas” (cf. KUHN,
1975). Noutras palavras, o progresso das ciéncias ndo ocorre através de processos de
acréscimos, mas segundo processos “revolucionarios”. Deste modo, a prépria imagem
de ciéncia muda de forma inovadora e decisiva em relacdo ao que encontravamos em
manuais, e que ainda domina a opinido de grande parte da sociedade. Mas o que seriam
as “revolucdes cientificas”, que cumprem um papel central na epistemologia de Kuhn, e
quais as nog¢des fundamentais envolvidas nesta abordagem? Podemos distinguir, pelo
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menos, seis nogdes na estrutura das revolugdes cientificas que seriam relevantes para
nossa discusséo: (1) a nocao de “paradigma”, que se revela central na estrutura de base
de todo discurso cientifico, por fornecer aos cientistas modelos para a formulagdo de
problemas e para solugbes advindas da pesquisa; (2) a no¢céo de “ciéncia normal”, que
estd estreitamente relacionada a nogcao de “paradigma” e diz respeito a fase tipica das
pesquisas, baseada em uma ou mais realizacdes cientificas passadas, fase esta norteada
por algum paradigma vigente; (3) a nocéo de “ciéncia extraordinaria”, no sentido de um
momento de subversdao no desenvolvimento da ciéncia, no qual ha “anomalias” que
desafiam o paradigma dominante, impossibilitam a adequacao a este quadro tedrico e
pdem em crise as convicgdes tradicionais; (4) a nogéo de “revolucéo cientifica”, entendida
no sentido de uma complexa passagem de teorias da comunidade cientifica antes
consideradas basilares a novas teorias incompativeis com as passadas, a saber: uma
“‘mudanca de paradigma”; (5) a acolhida de novos paradigmas ocorre muitas vezes por
razbes metaldgicas, no sentido de uma “conversdo”, uma fé no novo paradigma, como
capaz de resolver “quebra-cabecas” que o antigo paradigma ja nao consegue explicar
satisfatoriamente; (6) o que se entende por progresso cientifico ja ndo mais diz respeito a
um percurso linear, ndo mais se dirige a um fim predeterminado.

Para Hilary Putnam (1992), porém, a obra de Kuhn apresentaria uma concepg¢ao
relativista e subjetiva, embora apresente uma alternativa a nocao ingénua de verdade e
racionalidade. Putnam argumenta que ha fatos relativos a valores, mas a relagcéo entre
a aceitabilidade racional e a verdade ocorre entre nogdes distintas: uma nocéao pode ser
racionalmente aceitavel em dado momento e ndo ser verdadeiro. E neste sentido que
a andlise sobre a mudanca de paradigma, nos termos de Kuhn, sugere uma complexa
discussao sobre a primazia de valores.

Infelizmente, apesar dos inumeros méritos, a “teoria dos paradigmas” de Thomas
Kuhn parece insuficiente para quem dela espere uma consideragao substantiva sobre o
carater autbnomo e objetivo do conhecimento. Essa consideragcdo pode ser encontrada
em Karl Popper e sua concepg¢ao de Mundo-3 (0 mundo autbnomo de produtos da mente
humana, implica¢cbes logicas das teorias, problemas) em contraste com o Mundo-2
privilegiado por Kuhn (0 mundo das comunidades cientificas, isto é, pensamentos, valores
e crencas humanos) e com o Mundo-1 (0 mundo dos objetos materiais). Na epistemologia
evolucionaria de Karl Popper, o conhecimento humano evolui através da proliferacéo e
correcdo de erros, assim como ocorre em geral nas espécies. A tentativa de resolver
problemas ocorre em qualquer organismo vivo, da ameba a Einstein. As forcas seletivas
da vida ou das teorias séo analogas, seja com base no ambiente (no caso das espécies),
seja com base nas criticas (no caso das teorias). Hipéteses, conjecturas ou teorias podem
ser vistas como termos intercambiaveis na epistemologia de Popper, de acordo com o
seguinte esquema:

P1 (Problema original) - TT (Teoria tentativa) - EE (Eliminagc&o de Erros) - P2 (Novo
problema).
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Mas o esquema popperiano deixa sem resolver a seguinte questao béasica: por que
a refutacdo de uma teoria nos conduz a um novo problema? Noutras palavras: por que as
tentativas de eliminacéo de erros (EE) de uma teoria (TT) nos conduz a um novo problema
(P2)? Neste ponto a nogao de paradigma de Thomas Kuhn pode lang¢ar uma luz sobre o
processo de eliminagédo de erros (EE) do esquema popperiano. As potencialidades de um
paradigma nao se esgotam em uma direcao Unica. O que permite que a eliminacao de
erros implique novos problemas encontra-se na nogao de paradigma. Esta substitui com
éxito a nog¢ao popperiana de TT. Para uma certa leitura da obra de Popper, erros seriam
eliminados através da busca consciente e tematica de contradicdes: a eleminagao de erros
ocorreria através de refutagdes de teorias. Dai a acusagao de “falseacionista ingénuo” a
Popper (cf. KUHN, 2011, p. 299). De sua parte, Popper nega que o falsificasionismo seja
o cerne de seu pensamento, e critica Kuhn por deturpar sua visao: sua epistemologia
evolucionaria teria antes como eixo central o falibilismo e a atitude critica. Popper, alias,
concebe muito expressamente o conhecimento humano como um caso particular e
especial do conhecimento animal. O conhecimento se baseia em expectativas herdadas,
inatas, inconscientes (cf. POPPER, 1987, p. 32-33). E preciso lembrar que Thomas
Kuhn, nas paginas finais de A Estrutura das Revolugées Cientificas, expde justamente as
analogias entre a sua “teoria dos paradigmas” e a teoria darwiniana da evolu¢céo. Em todo
caso, comparada a nog¢ao popperiana de TT, a no¢éo de “ciéncia normal” de Kuhn parece
explorar as potencialidades de um paradigma de um modo mais amplo e fértil. Além
disso, esse processo requer uma interpretacdo das potencialidades do paradigma. A partir
da nocéo de paradigma podemos considerar, portanto, que os problemas (ou “quebra-
cabecas”, em sua terminologia) estdo associados a uma ciéncia normal (que representa
um esforgco coletivo para a resolucao desses problemas). Dai o esquema alternativo de
Kuhn:

Paradigma (P) - Ciéncia Normal (CN) — Crise (C) - Novo Paradigma (NP)

Entretanto, resta acentuar que a propria selecdo dos novos problemas, como
exploracdo das potencialidades de um paradigma -e ao contrario do que pretende Kuhn-
, ndo depende das crencas instituicionalizadas da comunidade cientifica. Pretendemos
sugerir, com Springer de Freitas (2003, p. 73-92) que o legado de Kuhn seria mais
adequadamente valorizado se posto no contexto de uma correcéo e de um aprimoramento
do esquema popperiano. Mas isto seria possivel apenas sob a condicdo de tornar a
ciéncia normal um elemento do Mundo-3, no sentido de Popper. Com isso ha também
uma correcao realista da prépria concepg¢ao de Kuhn, na medida em que traz a baila
as deficiéncias do esquema original de Kuhn, seja em sua pretensdo de subordinar a
epistemologia evolucionaria a historia da ciéncia, seja em sua tendéncia a considerar
significados como relativos a paradigmas (cf. MUNZ, 1985; SPRINGER DE FREITAS,
2003). Nos termos desta reconstrucédo, (a) o legado sociolégico de Kuhn reconhece a
tradicdo como fonte primordial do conhecimento, em particular no que se refere a rede
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de linguagem que permitiria interpretar os termos de uma teoria, em claro alinhamento a
reviravolta hermenéutica (cf. KUHN, 2006, p. 61). Por outro lado, (b) se concebermos a
nocao de “ciéncia normal” vinculada as pontencialidade de um paradigma, o legado nao-
sociologico da perspectiva de Kuhn apontaria para a existéncia de um conheciemento
autbnomo, objetivo, e assim contribuiria de modo mais efetivo para uma visdo darwiniana
do conhecimento. O progresso do conhecimento ocorre na medida em que a ciéncia
normal possibilita reter as potencialidades de um paradigma, tal como o organismo vivo
adquire conhecimento sobre o ambiente ao qual precisa se adaptar. O ambiente e nao
qualquer “jogo de linguagem” é o que retém as potencialidades da evolugéo das espécies.
De modo anéalogo, o conhecimento evolucionario supde um carater objetivo e autbnomo
dos problemas.

Noutra direcdo, a obra de Thomas Kuhn deve ser situada no quadro teérico de uma
ruptura epistemoldgica, que envolveria uma discussdo mais ampla sobre os critérios de
verdade e racionalidade. Kuhn acentua a necessidade de uma analise mais contextualizada
dos problemas cientificos, 0 que exigiria considerar com maior importancia o papel da
interpretacdo e da compreensao historicas (método hermenéutico) na analise dos conceitos
nao apenas em ciéncias sociais, mas também em ciéncias da natureza. A dicotomia entre
explicacao e compreenséo parece superada em sua perspectiva historicista.

3| PARADIGMAS NA HISTORIA DOS CODIGOS DE ETICA MEDICA NO BRASIL E 0S
FUNDAMENTOS DA BIOETICA: A RELACAO MEDICO-PACIENTE

A ética profissional, em geral, baseia-se em certo conhecimento e habilidade. Deste
modo, ndo é casual que a ética de uma profissao esteja fortemente influenciada pela
concepgao que seus membros tém da natureza do conhecimento e dos métodos através
dos quais a profissdo é exercida, seja no plano coletivo seja no plano pessoal. Estes
fatores condicionam os debates em torno da profissionalizacdo moderna da medicina, e
os codigos de ética médica refletem as ideias de uma época. A ética médica tradicional
estd marcada, segundo Popper (2010, p. 420-426), por uma visdo do conhecimento que
conduz o médico a uma atitude dogmatica, autoritaria. De fato, a “antiga ética” baseia-se
na visao de que o conhecimento cientifico ocorre por acumulacédo de dados sensiveis,
qgque vém a mente. Esta € uma visao falsa do processo do conhecimento cientifico. Como
acentua Popper, em ciéncia ndo ha certezas absolutas. O conhecimento cientifico é
conjectural, hipotético. Portanto, na ciéncia ndo ha autoridades. Na medida em que a
ética médica tradicional assume como absoluta alguma fonte do conhecimento — seja
a experiéncia, seja a razdo-, ha nesta ideia o favorecimento de autoridades. Dai surge
o ideal profissional na ética médica antiga: ser uma autoridade. Ora, ndo esperamos
erros de uma autoridade. Se uma autoridade profissional comete erros, ela tende a
acoberta-los, a encobri-los, a fim de resguardar as aparéncias. A énfase na autoridade
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da ética profissional em geral — e, em particular a da ética médica tradicional-, conduz
a desonestidade intelectual. A regra seria ocultar os erros para salvaguardar a ideia de
autoridade, mas isto tem consequéncias terrriveis. Sera, entdo, necessario examinar em
que sentido a intolerancia surge na relacdo médico-paciente a partir dessa visdo acerca
do conhecimento cientifico e de sua respectiva ética profissional. Popper propde uma nova
ética profissional em medicina, que se baseia em sua concepc¢ao falibilista de ciéncia.
Com isso, torna-se possivel conceber a atividade cientifica sob uma perspectiva aberta
a criticas, ao apontar claramente sob que condigdes um teoria pode ser falseada através
de teste empirico. O exercicio constante de abertura a eventuais refutacées das teorias
propostas caracteriza a atitude critica tipica dos grandes cientistas. O cultivo da abertura
a criticas conduz ao espirito de tolerancia, na medida em que podemos aprender com
NOSSOS erros e no respeito a opinido contraria.

Quando nos voltamos para uma epistemologia historica e para o nivel de aplicagcéao
da perspectiva de Thomas Kuhn sobre a evolugéo da ética médica, observamos sua maior
fertilidade para identificar modelos em conflito a partir de uma ruptura em comum. Arelacao
entre o profissional de saude e o paciente reflete a mudanca de valores na sociedade
e 0s novos padroes de aceitabilidade racional. Assim, ao analisarmos mais de perto a
evolucao histérica da ética médica no Brasil, podemos distinguir diversas perspectivas,
nao necessariamente excludentes. Importa considerar sobretudo a discussdo acerca de
padrdes de racionalidade na pesquisa médica. E neste sentido que a obra de Thomas
Kuhn se apresenta como fundamental para a constituicao de uma nova imagem da ciéncia.

No caso da aplicagcdo da “teoria dos paradigmas” a historia dos Codigos brasileiros
de ética médica, tomamos como referéncia basica a obra de Leonard M. Martin (1950-
2004), um importante bioeticista irlandés que viveu no Brasil. Este é apenas um exemplo
sobre a relevancia da analise dos Codigos brasileiros segundo a teoria dos paradigmas
(cf. MARTIN, 1993).

Nos cédigos brasileiros de ética médica o paradigma do paternalismo benigno
teve como referencial o Codigo de Moral Médica de 1929. A partir do Codigo de 1953 o
paradigma do paternalismo benigno vai ceder lugar a, pelo menos, trés outros paradigmas
emergentes, que irdo repercutir nos demais cédigos de ética médica no Brasil: os
paradigmas tecnocientifico, comercial-empresarial e benigno-humanitario. O Cédigo de
1953 expressa a emergéncia do paradigma da benignidade humanitaria, entrelagcado
aos demais paradigmas. Os Codigos de 1965, 1984 e, sobretudo, os de 1988 e 2010
consolidam os direitos humanos como eixo do novo paradigma vigente. Na historia da
ética médica codificada constatamos, portanto, um conflito nem sempre velado entre
ciéncia, lucro e compaixao (cf. MARTIN, 2002).

Uma preocupacéo a partir da teoria epistemolégica de Thomas Kuhn - e sua aplicagao
a evolucao historica da ética médica codificada no Brasil - diz respeito ao paradigma
especifico a ser adotado na relagdo médico-paciente. O novo Cédigo Brasileiro de Etica
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Médica (2009/2010) reforca a autonomia do paciente como alvo dos cuidados médicos.
Esta € uma tendéncia que observamos no conflito dos paradigmas emergentes da ética
médica codificada, em sua relacdo com os fundamentos da bioética (cf. SOUSA, 2002).
A benignidade humanitaria e solidaria — o novo paradigma na histéria da ética médica
codificada -, vem se consolidando como doutrina dos direitos humanos e sensivel a
vulnerabilidade moral do paciente. Observamos que esta perspectiva, que relaciona
biodireito e bioética, permitiria maior cuidado a vida, através de uma maior compreensao
humanitaria substantiva sobre a relacdo médico-paciente. Ora, qual seria, entédo, a
relevancia de uma eventual pesquisa sobre os fundamentos da bioética vinculada a ética
médica codificada? Os codigos médicos ja4 ndo expressariam a necessidade de uma
doutrina dos direitos humanos? Entretanto, do ponto de vista ético-filosofico é preciso ainda
justificar o modo como devemos superar o paternalismo de nossa tradicao deontologica
(cf. GRACIA, 1989, p. 23-107). Neste sentido, portanto, precisamos distinguir pelo menos
dois niveis diferentes de discusséo do juizo médico na relacdo médico-paciente: o nivel
deontologico dos cbédigos de ética médica e o nivel propriamente moral da fundamentacao
bioética e biopolitica (cf. POSSENTI, 2016). A discusséo sobre os fundamentos do agir
moral em medicina diz respeito a esses dois niveis na medida em que a pergunta pela
legitimidade da relacdo médico-paciente envolve aspectos juridicos e éticos (cf. DINIZ,
2005; 2017). Um bom modo inicial de se examinar o carater historico e conflituoso do
juizo médico diz respeito ao modo como sado articulados os deveres profissionais da
pratica médica, isto é, sua deontologia. Nao € nosso propésito expor aqui uma versao
de fundamentacéo bioética, mas apenas apontar para essa necessidade, nos limites da
deontologia médica no contexto do conflito de paradigmas.

Os cuidados médicos com o paciente tém uma longa histéria na ciéncia médica, mas
nossa preocupacao mais imediata diz respeito ao modo como a medicina no Brasil entra
em consenso sobre seus critérios normativos na forma de uma ética médica codificada,
0 que envolveria ndo apenas uma analise de deontologia profissional. O novo Codigo
Brasileiro de Etica Médica (2009/2010) reforca a autonomia do paciente como alvo dos
cuidados médicos. De fato, ha uma nova fase na historia da ética médica codificada
a partir do Codigo de Etica da Associacdo Médica Brasileira de 1953: trata-se de uma
mudancga de paradigma em relacéo ao paternalismo benigno do Codigo anterior (1945).
No que se refere a relacdo médico-paciente o paradigma do paternalismo benigno foi
vigente até o advento da modernidade. Observamos também, a partir do Codigo de 1953,
que a crise do paradigma dominante —paternalismo benigno-, produz a emergéncia de
paradigmas em conflito, concorrentes entre si. Pouco a pouco o paradigma tradicional
cede lugar a uma pratica médica em que valores como saber cientifico e lucro assumem
maior peso. Em contraposicéo, a partir do Codigo de 1984 ha uma acentuacéo de valores
da benignidade humanitéria, tendo como eixo a doutrina secular dos direitos humanos.
E sobretudo em torno da nocdo de mudanca de paradigma (ver secdo 2) que podemos
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extrair a chave de leitura para a aplicacdo da teoria de Thomas Kuhn a ética médica
codificada. O Codigo de 2009/2010 procura consolidar tais valores da agcdo médica, sem
retroceder a uma solideriedade paternalista frente ao paciente.

41 CONCLUSAO

A filosofia tem um papel importante em nossa anélise da epistemologia e da ética na
vida humana, inclusive ao contribuir para a solugcao de problemas em medicina. A relacao
médico-paciente traz uma face importante desta discussao, tendo como eixo os preceitos
do biodireito. Tendo em vista a historia dos codigos brasileiros de ética médica, o modelo
atual busca orientar a autonomia do paciente nos limites do paradigma atual dos direitos
humanos.

Esta pesquisa se situa no contexto de frequente desrespeito pelos direitos dos
pacientes em nossa cultura e em nossos sistemas publicos de saude. Trés aspectos
gerais foram destacados: (a) a anélise da teoria epistemoldgica de Thomas Kuhn e sua
aplicacao a histéria dos codigos brasileiros de ética médica, sob a concepg¢éo do conflito
de paradigmas; (b) a analise da mudanca de paradigma em relacao aos direitos humanos
nos codigos de ética médica, especialmente no que se refere a relacdo médico-paciente
nos codigos de 1988 e 2010; (c) a anélise da consolidagao do paradigma da benignidade
humanitaria e solidaria no Cédigo de 2010.

Aepistemologia evolucionaria de origem darwiniana supde um conhecimento objetivo.
Um enxerto hermenéutico na epistemologia evolucionaria de Thomas Kuhn permitiria, por
sua vez, uma reconstrucao interpretativa e interdisciplinar da no¢ado de paradigma no
ambito da historia da medicina. Mas este seria apenas um primeiro passo para uma ética
médica aberta a bioética.
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