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APRESENTACAO

Carissimos leitores, apresentamos a vocés o volume 2 da Coletanea, “Aspectos
Histéricos, Politicos e Culturais da Educacéao Brasileira”, uma obra que totaliza 71 artigos
e 3 volumes com textos diversos e plurais que discutem a educacado a partir de varias
perspectivas. Este volume estd organizado em dois eixos com 12 artigos cada um, que
mostram a conjuntura de investigacdes que foram desenvolvidas em varios contextos
do Brasil, expandindo assim, a reflexao filoséfica e o pensamento cientifico a partir da
perspectiva educacional.

A Educacao brasileira no cenario atual parece seguir sem perspectivas de avancgos,
haja vista a falta de politicas publicas educacionais que dialoguem com um Brasil de
muitas dimensodes e diversidades. Esse cenario, clama pela valorizagdo da educacgao e
dos seus atores, e de um alargamento de dialogos entre o sistema politico, universidades
e outros organismos vinculados a educacgado. Diante o exposto, inferimos que: trabalhos
como esses apresentados no volume 2 desta Coletdanea, mostram o potencial cientifico
e de intervencao social que advém das investigacbes desenvolvidas nos liames da
educacao.

Nessa direcao, o volume 2 da Coletanea, estabelece uma teia dialégica que perpassa
pela educacao, promovendo a integracao de termos que direcionam o pensar e a reflexao
cientifica rumo aos contextos - histérico, politico, cultural e social -, dos quais pontuamos:
aprendizagem, curriculo, democratizacdo, desenvolvimento profissional, desigualdade,
direitos humanos, educacgao, ensino, formacao de professores, gestao, histéria, politica,
entre outros. Com isso, desejamos a vocés uma boa leitura e boas reflexdes.

Marcelo Maximo Purificagao
Maria Teresa Ribeiro Pessoa
Sandra Célia Coelho Gomes da Silva
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RESUMO: O inserimento da crianga na creche
pode ser algo complexo e doloroso, por isso o
objetivo desse trabalho é compreender o papel
da professora como figura subsidiaria de apego
para O sucesso no processo de inserimento
na creche, a luz da Teoria do Apego de John
Bowlby e da Abordagem Reggio Emilia.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que
adotou como procedimento metodologico a
pesquisa bibliografica em livros, artigos, teses
e dissertacbes que estudem a questdo do
inserimento e do apego na perspectiva do autor
e da abordagem selecionada. Conclui-se que é
essencial que a crianga, ao entrar na creche,
encontre na professora uma figura de apego
subsidiaria, que proporcionard a seguranga
necessaria para viver essa nova experiéncia de
forma tranquila e com confianga.

PALAVRAS-CHAVE:
creche, crianga, seguranca.

Apego, inserimento,

THE ROLE OF ATTACHMENT IN THE
PROCESS OF INSERTING THE CHILD IN
THE NURSERY
ABSTRACT: The child’s insertion into day care
can be complex and painful, so the purpose of

this paper is to understand the teacher’s role
as a subsidiary attachment figure for success
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in the daycare insertion process, in light of John Bowlby’s attachment theory. Reggio Emilia
Approach. This is a qualitative research, which adopted as a methodological procedure the
bibliographic research in books, articles, theses and dissertations that study the issue of
insertion and attachment from the perspective of the author and the selected approach. It is
concluded that it is essential that the child, when entering the day care center, finds in the
teacher a subsidiary attachment figure, which will provide the security necessary to live this
new experience in a calm and confident manner.

KEYWORDS: Attachment, insertion, child care, child, security.

11 INTRODUCAO

Pensar acerca do processo de inserimento da crianga na creche € algo complexo,
visto que diversas questdes estdo envolvidas, o vinculo méae-bebé, as circunstancias
dessa “separacao”, a acolhida pela creche, a relagdo creche-familia, entre outros. Dentre
essas questbes mencionadas, faz-se importante pensar acerca do apego inicial, entre a
mae e o seu filho para o sucesso do processo de inserimento, e como a professora, como
figura subsidiaria de apego, influencia nesse momento.

Para fundamentar essa discussdo é preciso recorrer a Teoria do Apego de John
Bowlby e a Abordagem Reggio Emilia, que aborda a questao do inserimento da crianga na
instituicdo. Antes de aprofundar essa discusséo, é importante contextualizar John Bowlby
e a Abordagem Reggio Emillia.

John Bowlby (1907-1990) foi um psiquiatra e psicanalista inglés, que se dedicou
a estudar os efeitos no desenvolvimento da separagcdo da mée de seu bebé. Com seus
estudos, concluiu que os vinculos séo essenciais no desenvolvimento, pois 0s seres
humanos nascem pré-programados a estabelecerem relacbes de apego com outras
pessoas, o autor define o apego “[...] como uma forma fundamental de comportamento,
com sua propria motivagao interna distinta da alimentacéo e do sexo, e de igual importéancia
para a sobrevivéncia” (BOWLBY, 1989, p. 39).

Utilizando o exemplo da abordagem Reggio Emilia, na Italia, é necessario entender
gue a mesma visa uma parceria entre trés protagonistas — crianca, familia e educadores
— que terd como foco da relagcdo a crianca, segundo Rinaldi (1999). Dessa forma, nessa
abordagem a crianga é o centro do processo educativo, e a familia como parte pedagdgica
importante para o desenvolvimento do pequeno.

Bove (2002) ao relatar sobre as estratégias de inserimento no contexto Italiano,
afirma que nesse momento os profissionais da educagdo se encontram, comegcam a
trabalhar juntos, conhecem as familias antes do inicio das aulas e os adultos envolvidos
nesse processo — pais e professores — trabalham em um mesmo objetivo, que € acolher
e proporcionar seguranga aos pequenos.

Esse periodo de acolhimento da crianga ao chegar na instituicdo de educacao
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infantil, muitas vezes é dificil, pois esta encontra-se em um novo ambiente, e por isso esse
vinculo entre familia e creche é importante para que esse momento seja o mais adequado
possivel. Mesmo apés o periodo de inserimento da crianga na creche, € importante
manter a parceria entre os adultos e as criancas, conforme Rinaldi (1999, p. 116) “A plena
participacédo das familias €, portanto, uma parte integral da experiéncia educacional. Na
verdade, n0s consideramos a familia como uma unidade pedagdgica que ndo pode ser
separada da escola”.

Pensar na familia como parte importante no desenvolvimento da crianca, facilita
esse processo de inserimento e também os demais momentos em que a crianga passa na
escola, pois quando a unidade escolar consegue ver e aceitar a instituicdo familiar como
unidade pedagégica - apesar da sua educacao informal - isso podera fortalecer arelacao de
parceria com a creche, desenvolvendo melhor a fungcdo de complementariedade, e dessa
forma os profissionais da educagao tém uma compreensao da importancia da familia para
o desenvolvimento da crianca. Este trabalho, é recorte de duas pesquisas de mestrado
em andamento, em uma busca-se compreender o papel do apego no desenvolvimento
do bebé, e como a familia e a creche devem participar nesse processo; na outra, estuda-
se a relacao familia e creche, discutindo os desafios e apontando proposicdes para seu
sucesso. Unindo essas tematicas, o objetivo desse trabalho é compreender o papel da
professora como figura subsidiario de apego para o sucesso no processo de inserimento
na creche, a luz da teoria do apego de John Bowlby e da Abordagem Reggio Emilia.

2| METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que conforme aponta Godoy (1995, p. 58)

[...] ndo procura enumerar e/ ou medir os eventos estudados, nem emprega instrumental
estatistico na andlise dos dados. Parte de questbes ou focos de interesses amplos,
que vao se definindo a medida que o estudo se desenvolve. Envolve a obtencao de
dados descritivos sobre pessoas, lugares e processos interativos pelo contato direto do
pesquisador com a situagao estudada, procurando compreender os fendmenos segundo
a perspectiva dos sujeitos, ou seja, dos participantes da situagao em estudo.
Diante do exposto acerca da pesquisa qualitativa e buscando atingir os objetivos aos
quais esse trabalho se propde, adotou-se como procedimento metodologico a pesquisa

bibliografica. Segundo Lima e Mioto (2007, p.41):

No caso da pesquisa bibliogréfica, a leitura apresenta-se como a principal técnica, pois
€ através dela que se pode identificar as informa¢6es e os dados contidos no material
selecionado, bem como verificar as relagcfes existentes entre eles de modo a analisar
sua consisténcia.

Com esse entendimento, buscou-se em livros de John Bowlby e em artigos,
dissertacOes e teses de outros pesquisadores que estudem a Teoria do Apego a partir da
perspectiva do autor, e livros, artigos, dissertacdes e teses que discutam a questao do
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inserimento a luz da Abordagem Reggio Emilia. A leitura dos materiais buscou identificar
pontos de convergéncias que fundamentassem a discussao aqui proposta.

Os resultados seréo divididos em dois tdpicos, o primeiro explicando sobre o termo
inserimento, e demonstrando a importéncia do acolhimento ndo apenas da crianga, mas
também da familia nesse processo, para que dessa forma se estabeleca um vinculo entre
familia e creche pensando no bom desenvolvimento da criancga.

No segundo topico sera discutido o papel do apego no processo de inserimento da
crianca, demostrando como a professora deve atuar como figura de apego subsidiaria da
crianca, para que esta sinta seguranca nesse novo ambiente.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Inserimento — o papel da creche

O momento em que a crianga chega ao ambiente escolar é muitas vezes conflituoso,
com choros, ma alimentagao, sendo assim um processo delicado tanto para a crianga,
quanto para a familia e para a escola. Esse processo normalmente é chamado de
adaptacéo, porém, optamos pelo termo inserimento ou acolhimento, pois remete ao que
deve ser feito realmente pela escola.

O termo inserimento é utilizado na abordagem Reggio Emilia na Italia, como

[...] estratégia de dar inicio a uma série de relacionamentos e comunicagdes entre adultos
e criangas quando a crianga esta ingressando em uma creche ou em uma pré-escola
pela primeira vez [...] 0 processo inicial de acolhida da crianga a nova comunidade”
(BOVE, 2002, p. 135).

Sendo assim, chamaremos essa fase nesse texto de inserimento, entendendo que é
um momento em que a instituicao escolar deve acolher a familia e a crianga. Salientamos
que compreendemos a diferenga do contexto historico e geografico entre Brasil e ltalia,
porém, essa relacéo de acolhimento é algo que consta em nossa legislagdo, pois na Lei
de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional ao descrever sobre a Educacéo Infantil, o
documento legal assevera que

Art. 29. A educacéo infantil, primeira etapa da educacao bésica, tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos
fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a agdo da familia e da
comunidade (BRASIL, 1996).

Esse artigo, reforca a relevancia dessa relacéo entre as instituicdes — familia e creche,
por meio da questdo de que, uma das finalidades da Educacao Infantil € complementar
a educacédo que a familia oferece. Utilizando o exemplo de Reggio Emilia, na ltalia, é
necessario entender de que contexto a crianga esta vindo, por isso ndo se faz a matricula
apenas da criang¢a, mas da familia.

Esse periodo de inserimento da criangca na instituicdo de educacgédo infantil, muitas
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vezes é dificil, pois esta encontra-se em um novo ambiente, e por isso esse vinculo entre
familia e creche & importante para que esse momento seja 0 mais adequado possivel.
Dessa forma, Gandini e Edwards (2002) afirmam que o adulto deve estar atento a todas
as linguagens da crianga, pois a mesma tem diversas formas de se comunicar e de
demonstrar curiosidade, incomodo, interesse, desconforto ou bem-estar.

Destacamos esse primeiro momento como essencial para conhecer as familias, por
meio de entrevista, conversas, permitindo que a familia conhega também o ambiente
escolar e tire duvidas com os profissionais da educacéo, para que dessa forma elimine
ou diminua insegurancas que as familias sentem, que apesar de comuns, muitas vezes
atrapalham no acolhimento nos primeiros dias da criangca na escola. Silva (2011) em
sua pesquisa-acdo sobre a relagdo familia e creche no convivio da crian¢a, tragou como

objetivo construir uma parceria entre familia e creche, a isto ela definiu como:

Construcdo fundamental para o desenvolvimento e bem estar da crianca; relacdo de
confianca, de vinculo, de troca entre os educadores € 0s pais ou responsaveis legais;
Dialogo e comunicacdo que precisam ser efetivos e frequentes; Delimitacdo clara dos
papéis, funcdes, direitos e deveres dos educadores e familiares, em que todos saibam
de seu valor; algo sobre o qual se deve refletir e discutir, ou seja, trabalhar, na formacéo
contextual dos educadores (SILVA, 2011, p. 89).

Para isso, precisamos pensar em um acolhimento ndo apenas das criangcas, mas
também das familias para que estas participem ativamente na instituicdo escolar, ndo
apenas emreunides bimestrais, mas que tenha um contato de dialogo diario de informacdes
sobre a crianga. Essa participacéo ira contribuir para um melhor conhecimento sobre
quem € a crianga que a creche esta recebendo, e assim fazendo cumprir o papel da

Educacéo infantil de complementariedade e ndo de substituicao.

3.2 O papel do apego no desenvolvimento da crianca e sua influéncia no processo de

inserimento na creche

O apego é uma forga inata no ser humano, 0 acompanha por toda a sua vida, e
garante um senso de seguranca, de acordo com Bowlby “[...] a mais provavel fungéo do
comportamento de ligagcao €, de longe, a protecéo, principalmente contra os predadores”
(2006, p. 173). Quando o individuo esta proximo de sua figura de apego, que na infancia
geralmente € a mae, sente-se seguro, protegido, pois essa é a funcéo principal do apego,
fornecer seguranca para que possa se desenvolver, explorar sabendo que existe alguém
a quem recorrer nos momentos de necessidade.

De acordo com Rossetti-Ferreira (1984, p. 8):

O apego seria pois um sistema comportamental que evolui no ser humano por contribuir
para a sobrevivéncia da espécie, dado que opera no sentido de promover e manter
um proximidade “segura” com o “caretaker!” principal, usualmente a mae, de forma a
garantir a protegdo adulto frente a ameagas ambientais (aspas da autora).

1 A autora optou por utilizar o termo em inglés, por alegar que em portugués ndo ha uma palavra que defina as pessoas
que cuidam da crianga. Em traducéo literal o termo significa “zeladora”.
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Se a crianga esta na presenca de sua figura de apego, e desenvolveu com ela
um apego seguro?, apresenta seguranca e tranquilidade, pois sabe que esta pessoa se
preocupa com ela e vira Ihe socorrer caso precise, Bowlby pontua que

Enguanto uma criancga esta na presenca incontestada de uma figura principal de apego,
ou a tem ao seu alcance, sente-se segura e tranquila. Uma ameaca de perda gera
ansiedade, e uma perda real, tristeza profunda; ambas as situagdes podem, além disso,
despertar colera (BOWLBY, 2002, p. 259).
Quando a crianca desenvolve com seu cuidador inicial uma relagao de apego seguro,
seu inserimento na creche ocorrera de forma mais agradavel, pois essa crianga sabe que
nao sera abandonada, e que este cuidador ira voltar.

Gurgel (2011, p. 87) aponta que

[...] o bebé que recebeu seguranca, no primeiro estagio da vida, leva consigo a
expectativa que néo sera desapontado por sua figura de apego. E por decepcao ndo se
entende frustacdes inevitaveis e estruturantes, mas sim de néo ser desapontado por sua
pessoa de confianca.

Recorrendo ainda as ideias de Mondin (2005, p. 132) acerca do assunto, tem-se que:

[...] as criangas consideradas seguras tendem a ser mais autbnomas, menos
dependentes, mais capazes de desenvolver relacionamentos estaveis com seus pares €
menor tendéncia para terem problemas e, quando os tém, apresentam maior persisténcia
em soluciona-los. Apresentam elevada auto-estima e auto-resiliéncia.

N&o é facil a entrada da crianga na creche, ela esta saindo do seio familiar e passara
a conviver em um novo ambiente, com pessoas novas, e todo esse processo € doloroso
tanto para o bebé quanto para a familia, que muitas vezes esta se separando do bebé
pela primeira vez.

Faz-se necessario, que o bebé estabeleca com sua professora na creche umarelagao
de apego, Pantalena (2010) e Gurgel (2011) demonstram a importéncia do estabelecimento
desse vinculo para que a entrada da criang¢a da creche néo seja espinhosa.

Pantalena (2010, p. 28) disserta que

A professora estabelece-se como figura de apego subsidiaria tanto para o bebé como
para a mae/familia. Para o bebé, ela proporciona uma base segura, promove a seguranca,
para possibilitar novos vinculos, exploracdes, brincadeiras. Para a mée, € a pessoa a
guem se confia um filho.

Percebe-se que, nao cabe a professora tornar-se a figura principal de apego, pois
este € um papel que cabe a familia, mas o bebé, ao encontrar na professora uma figura
subsidiaria de apego, encontrard no ambiente da creche, que é totalmente novo para ele,
alguém em quem confiar, que ndo ocupara o lugar de sua méae, mas que sera uma base

segura nos momentos de auséncia da mesma (PANTALENA, 2010).

2 Para a Teoria do Apego, existem trés modelos principais de apego: apego seguro, apego resistente e ansioso e apego
ansioso com evitagdo. Esses tipos de apegos sao definidos conforme a disponibilidade do cuidador para a crianga. O ape-
go seguro € o modelo ideal de apego, pois nele a crianga apresenta confianga em seus cuidadores, pois sabe que eles
Ihe oferecerdo ajuda caso necessita, essa confianga faz com que tenha mais coragem para explorar o mundo (BOWLBY,

1989;2002).
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E importante esclarecer que, ao encontrar uma figura de apego subsidiario, isso néo
enfraquecera o vinculo com a figura principal de apego, pois 0 apego com a professora
é diferente do apego construido na familia, pois o vinculo com a professora dura por um
determinado periodo, diferentemente da familia, em que o apego esta presente durante
toda a vida, e também porque o vinculo com a familia comeca a ser estabelecido ainda
no periodo gestacional, ja na creche ele ndo surge imediatamente, “O mais comum &
que o apego se desenvolva vagorosamente, com o tempo, a medida que os individuos se
conhecem e aprendem os modos particulares como cada um se comunica (GONZALEZ-
MENA; EYER, 2014, p. 96).

Quando a crianga encontra na creche uma figura de apego subsidiaria, tera seguranca
para explorar o ambiente, conhecer, explorar, porque sabe que existe ali alguém que se
importa com ela, em quem encontrara cuidado e protecdo, dessa forma, além de seu
inserimento se tornar menos doloroso, seu desenvolvimento atingira niveis mais elevados,
pois com seguranca podera se desenvolver de forma plena e saudavel.

Diante do exposto, fica claro que, a professora é um figura importante para o
processo de inserimento, mas € necessario ter clareza de que este ndo € o Unico aspecto
do processo, a crianga precisa sentir que sua familia esta segura quanto aquele novo
ambiente e com aquelas pessoas novas, pois isso € um importante aspecto nesse
momento, e que também facilita com que construa com sua professora uma relagdo de
apego subsidiario, por isso, € importante que exista, de fato, uma acolhida ndo somente
da crianga na creche, mas de toda familia para que ambas as partes estejam seguras.

41 CONCLUSAO

Como foi discutido no decorrer desse trabalho, o processo de inserimento da crianca
na creche ndo é um momento facil, pois, muitas vezes, este é o primeiro momento em
que a crianca sai do seio de sua familia e passa a conviver em uma outra instituicado, com
pessoas até entdo desconhecidas, em uma nova rotina. Também nao € facil para a familia,
h& insegurancas, duvidas e medos ao deixarem a crianga em um novo ambiente. Dessa
forma, € essencial que nesta fase a creche faca um papel de acolhimento adequado as
familias e as criancgas, para que os pais sintam tranquilidade e confianga, pois assim, eles
entenderao que a instituicao escolar vai complementar a acao da familia e ndo tem funcao
de substitui-los. Da mesma maneira esse processo vai auxiliar para que os pequenos
encontrem na professora uma figura de apego subsidiaria, que lhe tratara a seguranca
para vivenciar esse novo momento.

Como figura de apego subsidiaria, a professora deve estar atenta a crianca,
estabelecendo com ela um vinculo de seguranca que sera fortalecido no decorrer do
processo, e que dara tanto a crianga quanto a familia tranquilidade nesse periodo.

Dessa forma, deve-se pensar nesse processo como uma fase de acolhimento
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também as familias das criangas, pois conheceremos melhor os pequenos a partir do
contato com os adultos que ja os educam. O papel da creche em oferecer um acolhimento
adequado para ambos € essencial para facilitar as questdes que sao geradas nessa fase
conflituosa para todos os envolvidos.

Concluimos entdao que, para um inserimento que seja 0 mais tranquilo possivel para
0S pais e para a crianca, é necessario o acolhimento das familias por meio de diadlogos
respeitosos, demonstrando claramente a funcéo de complementariedade da escola, pois a
seguranca dos pais em relacdo a creche também ira refletir na crianca. E o também papel
da professora como figura de apego subsidiario, pois quando a crian¢ga ndo encontra essa
figura na creche, o processo de inserimento podera ser muito dificil, pois ela ndo tera
alguém em que possa confiar e recorrer nos periodos em que se encontrar na instituicao,
seu desenvolvimento podera ser prejudicado, pois ndo tera seguranca para explorar esse
novo espaco, o que lhe causara medo, incertezas e inseguranga, por isso, o papel do
apego no momento de inserimento da crianga na creche € essencial para essa fase e para
o bom desenvolvimento da crian¢ca pequena.
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