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APRESENTAÇÃO

Composto por três volumes, este e-book “Ciências da Saúde: Avanços Recentes 
e Necessidades Sociais” traz em seu arcabouço um compilado de 68 estudos 
científicos que refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as 
necessidades sociais da população, dos profissionais de saúde e do relacionamento 
entre ambos. No intuito de promover e estimular o conhecimento dos leitores sobre 
esta temática, os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em 
diferentes métodos de pesquisa: revisões da literatura (sistemáticas e integrativas), 
relatos de caso e/ou experiência, estudos comparativos e investigações clínicas. 

O primeiro volume aborda ações voltadas ao ensino e aprendizagem, atuação 
profissional e diálogo interdisciplinar, bem como práticas integrativas para fomento 
da formação profissional continuada, com vistas ao atendimento comunitário e/
ou individualizado. São explorados temas como ações em projetos de extensão 
universitária; análise de atendimento e estrutura de unidades básicas de saúde; 
conceitos de atuação profissional; métodos didáticos de ensino e aprendizagem, 
dentre outros.

O segundo volume tem enfoque nos seguimentos de diagnósticos, prevenção 
e profilaxia de diversas patologias. Debruçando-se nesta seção, o leitor encontrará 
informações clínicas e epidemiológicas de diversas patologias e fatores depletivos 
do estado de saúde, tais como: câncer; cardiopatias; obesidade; lesões; afecções 
do sistema nervoso central; dentre outras síndromes e distúrbios.

Por fim, o terceiro volume engloba um compilado textual que tange à promoção 
da qualidade de vida da população geral e de grupos especiais. São artigos que 
exploram, cientificamente, a diversidade de gênero, a vulnerabilidade psicossocial 
e a conexão destes tópicos com a saúde pública no Brasil e a inclusão social. 
São apresentadas ações voltadas à população idosa; adolescentes; diabéticos; 
transexuais; encarcerados; mulheres; negros; pessoas com deficiência; entre 
outros.

Enquanto organizadores, acreditamos que o desenvolvimento de estratégias 
de atuação coletiva, educacional e de inclusão social devem, sempre que possível, 
guiar a produção científica brasileira de modo a incentivar estágios de melhoramento 
contínuo; e, neste sentido, obras como este e-book publicado pela Atena Editora se 
mostram como uma boa oportunidade de diversificar o debate científico nacional.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Introdução: O Atendimento pré-
hospitalar (APH) é o primeiro atendimento 
prestado por profissionais da saúde, em 
situações ocorridas fora do hospital, em 
casos de traumas resultantes de acidentes 
automobilísticos, distúrbios em pacientes 
crônicos, mal súbito de qualquer etiologia e/ou 
distúrbios psiquiátricos de maneira que, visa a 

http://lattes.cnpq.br/7109314826045701


 
Ciências da Saúde: Avanços Recentes e Necessidades Sociais Capítulo 11 111

estabilização clínica do paciente no local do ocorrido e em seguida sua segura remoção 
para uma  unidade hospitalar adequada ao quadro clínico apresentado pela vítima 
(Crespilho, 2015). O APH objetiva a execução de intervenções rápidas, seguras e com 
o intuito de evitar possíveis sequelas transitórias ou permanentes, sendo assim, a 
preocupação acerca da segurança do paciente norteia todos os níveis da assistência. 
Objetivo: O estudo tem como objetivo analisar como se encontra a publicação 
científica acerca de iniciativas que promovam a maior segurança do paciente atendido 
nos serviços de urgência e emergência pré-hospitalar. Metodologia: Para orientar 
este estudo, estabeleceu-se a questão norteadora: “O que há na literatura acerca 
dos fatores determinantes na ocorrência Eventos Adversos durante o processo de 
cuidado no atendimento pré-hospitalar?” O levantamento de artigos foi realizado de 
agosto a outubro de 2018, por meio do acesso on-line no sítio da Biblioteca Virtual 
de Saúde (BVS), onde a averiguação dos artigos é feita de forma ampla, utilizando 
todas as bases de dados ali contidas, a saber: Literatura Latino-Americana e do Caribe 
em Ciências da Saúde (LILACS), biblioteca digital Scientific Electronic Library Online 
(SciELO), Índice Bibliográfico Espanhol em Ciências da Saúde (IBECS) e Medical 
Literature Analysis and Retrieval System Online (Medline), entre outras, utilizando-se 
os descritores dos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) da Biblioteca Virtual 
em Saúde e do Medical Subject Headings (MeSH) da National Library nos idiomas 
português, inglês ou espanhol: segurança do paciente, enfermagem em emergência 
e primeiros socorros. Do total de 627 trabalhos encontrados, foram excluídos 622, 
editoriais, artigos que não respondessem à pergunta condutora (594), incompletos (4), 
cartas ao editor, dissertações, teses e artigos repetidos (24).  Resultados e Discussão: 
Foram selecionados cinco artigos em português. Todos os artigos referem que após a 
publicação do relatório To Err is Human: Building a Safer Health System, que apontou 
as condições de vulnerabilidade a eventos adversos às quais os pacientes estavam 
expostos durante o processo de cuidado no atendimento pré-hospitalar (Institute of 
Medice, 2017), as Organizações Nacionais e Internacionais tem investido no estímulo 
de práticas que promovam maior segurança ao paciente e reduzam os riscos de 
danos para os mínimos possíveis. O Ministério da Saúde define eventos adversos 
(EA’s) como incidentes resultantes da assistência e não relacionados à evolução da 
doença de base do paciente (Brasil, 2012). Desta forma, ocasionando lesões nos 
pacientes afetados e aumentando seu tempo de atendimento e internação podendo 
ocasionar o óbito, ou seja, aumentam a probabilidade de um prognóstico desfavorável 
na recuperação do indivíduo (Souza, 2014). A literatura revisada relaciona o aumento 
de eventos adversos à falta de qualificação profissional e ausência de educação 
continuada dos profissionais das urgências (Souza, 2014). Em três artigos pesquisados, 
a falta de capacitação contínua leva a desmotivação para o atendimento, de forma 
que compromete a qualidade da assistência (Reis, 2012) (Crespilho, 2015) (Macedo, 
2016). A assistência segura visando a proteção do paciente é responsabilidade de 
cada profissional e do estímulo promovido e estabelecido pelas instituições de saúde 
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(Macedo, 2016). Apesar de o fator humano estar presente nos eventos adversos, 
aspectos estruturais, condições de trabalho e atividades desenvolvidas podem estar 
relacionadas ao surgimento de erros (Crespilho, 2015). Percebe-se que diversos 
fatores estão envolvidos nas ocorrências de EA’s (sobrecarga de trabalho, estresse, 
esgotamento), fatores estes, que comprometem a assistência a ser prestada ao 
paciente, podendo levar a sequelas transitórias ou permanentes, o que resulta em 
custos sociais, além dos custos assistenciais (Macedo, 2016). Conclusão: A contínua 
capacitação dos profissionais, através de treinamentos em serviços de educação em 
saúde, apresenta-se como uma estratégia para promover a segurança do paciente 
nos serviços de urgência e emergência. Nota-se que a padronização das rotinas 
protocoladas pode se caracterizar como um norteador para promover o alinhamento 
entre rotinas e prática profissional, de forma a evitar os EA’s. Conclui-se ainda que, 
existem poucas publicações acerca da temática e reafirma-se a necessidade de 
realização de estudos que visem o atendimento seguro de pacientes em serviços de 
urgência e emergência pré-hospitalar. 
PALAVRAS-CHAVE: Segurança do paciente, enfermagem em emergência.
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Oficiais de saúde  36, 42

Oncologia Pediátrica  155, 156, 164, 165, 166

P

Parada Cardiorrespiratória  45, 46, 51, 52, 53, 55

Politrauma  94

Pós-Graduação  4, 125, 137, 203

Pré-natal  139, 140, 141, 142, 143, 145, 147, 148, 167, 169, 170, 171, 173, 174, 178

Psicologia  31, 33, 109, 126, 128, 130, 131, 133, 134, 135, 136, 138, 192

Puerpério  139, 140, 141, 148

R

Racionalidade  1, 6, 11

Residência multiprofissional  80, 88, 91

Ressuscitação Cardiopulmonar  45, 47, 48, 55

S

Saúde Coletiva  4, 7, 34, 56, 78, 91, 124, 125, 127, 178, 201

Saúde Mental  49, 78, 80, 126, 127, 128, 129, 130, 132, 135, 201



 
Ciências da Saúde: Avanços Recentes e Necessidades Sociais 206Índice Remissivo

Serviço Social  1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 192, 202

Síndrome de Burnout  56, 57, 59, 61, 62, 63, 64, 67, 68

Sobrevivência  36, 38, 39, 46, 47, 48, 51, 52, 53, 54, 100

Suporte Básico de Vida  42, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 55

T

Tecnologia de Informação  82

Terapia Ocupacional  13, 15, 18, 19, 20, 21, 28, 30

Transplante de órgãos  114, 116, 121, 124

Transplante Hepático  113, 115, 116, 117, 121, 123, 124, 125

Traumatologia  93

V

Variação linguística  80, 87






