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APRESENTAÇÃO

O fortalecimento da Enfermagem, como ciência, perpassa o desenvolvimento de um 
corpo de conhecimento alicerçado em uma base de evidências de estudos científicos bem 
desenhados e que tenham implicações para uma prática segura. A investigação científica 
confiável e de qualidade, portanto, garante o reconhecimento das áreas dos saberes da 
enfermagem e dos profissionais e pesquisadores envolvidos.

Diante do exposto, temos o prazer de apresentar a coleção “A Enfermagem Centrada 
na Investigação Científica”. Trata-se de uma obra que reúne trabalhos científicos relevantes 
das mais diversas áreas de atuação do fazer Enfermagem.  Aqui, docentes, estudantes, 
profissionais e os participantes das pesquisas são atores principais de uma ciência holística 
que a cada dia se fortalece, em decorrência do engajamento e empoderamento desses. 

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. O terceiro volume traz estudos 
relacionados à prática da enfermagem baseada em evidências com ênfase à Sistematização 
da Assistência da Enfermagem (SAE) nos mais diversos cenários de cuidado à saúde e 
a importância do desenvolvimento de uma cultura de segurança do paciente. O quarto 
volume concentra, principalmente, experiências relatadas através de projetos de pesquisa 
e extensão, demonstrando a importância dos mesmos para a formação acadêmica e 
profissional.

O quinto volume aborda a saúde da mulher na gestação, parto e puerpério, bem 
como dos recém-nascidos, crianças e adolescentes. O último capítulo traz a importância 
da assistência da enfermagem diante da violência sexual contra mulheres. Tema de 
fundamental relevância, principalmente em tempos de pandemia.

O destaque para atenção primária à saúde e para questões vivenciadas na prática 
profissional é dado pelo sexto volume. Por fim, o sétimo e último volume, traz estudos 
com temas variados, principalmente relacionados à saúde da população idosa, estudos 
epidemiológicos e às doenças infectocontagiosas. Ressaltamos a relevância da divulgação 
científica dos trabalhos apresentados, para que os mesmo possam servir de base para a 
prática segura dos profissionais de saúde. Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por 
possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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Metodologia: Análise documental das dissertações da primeira turma do mestrado 
profissional de ensino da saúde. Resultados: a análise documental das dissertações pela 
ficha catalográfica, onde se descrevia os seguintes itens: nome do documento, autores, 
contexto, confiabilidade, natureza e lógica interna, evidenciou que a primeira turma do MPES 
teve entrada em 2011, todos respeitando o prazo de dois anos disponibilizados pela CAPES já 
defenderam suas dissertações. Discussão: Devemos reforçar neste momento que o MPES 
possui duas linhas de pesquisa, a linha 1 que trata da formação pedagógica e a linha 2 que 
aborda educação permanente em saúde, buscando a resolução de situações problemas 
vivenciadas em serviço que conduzam a uma prática mais coerente. Conclusão: É notório 
que as mesmas cumprem as exigências da CAPES com relação ao mestrado profissional 
no que tange à aproximação da academia às unidades públicas e privadas, na tentativa 
de buscar novas práticas e soluções aos problemas vivenciados em serviço, no contexto 
baseado na fala de Tardif ao aborda o saber, por este estar incluso na relação do professor 
com o ambiente, e da interpretação deste ambiente diante do conhecimento. Os resultados 
da investigação apontam vários aspectos que potencializam o pressuposto desenhado 
pela pesquisa, de que a formação stricto sensu profissional contribui para atualização e 
capacitação permanente do enfermeiro-professor.
PALAVRAS-CHAVE: Formação pedagógica; Currículo; Educação em enfermagem; Docência 
no ensino superior.

DOCUMENTAL ANALYSIS OF RESEARCH OF THE FIRST CLASS PROFESSIONAL 

MASTER’S TEACHING IN HEALTH

ABSTRACT: The MPES was described in the proposal with the nomenclature of the 
Professional Master’s Degree in Health Education: Interdisciplinary Teacher Education for 
SUS, with the objective of training professionals capable of producing results related to 
different areas of work in health with a view to strengthening SUS and to train teachers with 
a critical and broad view of society, qualified to promote integrative articulation between the 
education and health sectors. Objective: to recognize the importance of professional stricto 
sensu training in the role of nurse teachers in higher education in nursing. Methodology: 
Documentary analysis of the dissertations of the first class of the professional master’s in 
health education. Results: the documental analysis of the dissertations by the catalog card, 
where the following items were described: name of the document, authors, context, reliability, 
nature and internal logic, showed that the first MPES class had its entrance in 2011, all 
respecting the deadline for two years made available by CAPES have already defended their 
dissertations. Discussion: We must reinforce at this moment that the MPES has two lines of 
research, line 1 which deals with pedagogical training and line 2 which deals with permanent 
health education, seeking to solve problem situations experienced in service that lead to 
a more coherent practice . Conclusion: It is notorious that they meet the requirements of 
CAPES in relation to the professional master’s degree with regard to the approach of the 
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academy to public and private units, in an attempt to seek new practices and solutions to 
the problems experienced in service, in the context based on the speech of Tardif when 
addressing knowledge, as it is included in the teacher’s relationship with the environment, and 
the interpretation of this environment in the face of knowledge. The results of the investigation 
point to several aspects that enhance the assumption designed by the research, that stricto 
sensu professional training contributes to the updating and permanent training of the nurse-
teacher.
KEYWORDS: Pedagogical training; Curriculum; Nursing education; Teaching in higher 
education.

1 | 	INTRODUÇÃO

Nós enfermeiros estamos lidando diariamente com o processo de ensino, seja 
nos projetos de educação em saúde na assistência direta ao paciente, nas atividades 
gerenciais frente à equipe interdisciplinar nos programas de educação permanente ou 
atuando diretamente na formação de futuros profissionais. 

Para Tardif (2012), os saberes da prática docente são múltiplos e se originam de: 
saberes profissionais, que são saberes da ciência da educação aliados aos saberes da 
ideologia da educação, os saberes disciplinares, socialmente definidos e selecionados 
pela instituição universitária e seu projeto de curso, os saberes curriculares provenientes 
dos saberes sociais da instituição escolar e os saberes experienciais, elaborados no 
exercício da prática docente, que são oriundos pela experiência individual.  

A pós-graduação stricto sensu em enfermagem no Brasil vem crescendo nos 
últimos anos, com surgimento da modalidade de mestrado profissional e tem contribuído 
para melhorar a qualificação dos enfermeiros. Os cursos de mestrado em enfermagem 
concentram-se nas regiões Sul e Sudeste do país, tal como ocorre na maioria das áreas 
de conhecimento. (Brasil, 2009)

Segundo a CAPES, o mestrado profissional é uma modalidade de pós-graduação 
stricto sensu que estuda técnicas, procedimentos e temáticas que atendam o mercado de 
trabalho, buscando a capacitação dos profissionais nas diversas áreas de conhecimento. 
(Brasil, 2009)

O surgimento desta modalidade de mestrado visa sanar as necessidades do mercado 
de trabalho, na tentativa de aproximar as atividades laborais às pesquisas acadêmicas, 
o que o diferencia das outras modalidades de especialização adotando uma concepção 
linear, onde se insere a mudança tecnológica como resultado da pesquisa, percorrendo os 
conhecimentos da pesquisa básica a processos de invenção, que seguiriam as atividades 
de pesquisa aplicada e que se findaria com a introdução de processos ou produtos 
comercializáveis. (Brasil, 1998)
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2 | 	OBJETIVO

Identificar as pesquisas do Mestrado Profissional em Ensino na Saúde (MPES) como 
instrumento capacitador para o enfermeiro que deseja atuar na docência.

3 | 	METODODLOGIA

A pesquisa teve como cenário de estudo a EEAAC/UFF, no âmbito do MPES. O tipo 
de estudo, a partir da definição do objeto de estudo, é a metodologia qualitativa, com 
cunho descritivo e análise documental.

A pesquisa documental é uma técnica ímpar utilizada em pesquisas de ciência 
sociais e humanas, sendo indispensável por ser a base do trabalho de investigação, que 
é realizada através de documentos, atuais ou históricos, cientificamente autênticos.

 Tais documentos ainda não tiveram nenhum tratamento analítico, são matéria-prima, 
a partir da qual o pesquisador vai desenvolver sua investigação e análise (SEVERINO, 
2012). 

Para viabilidade da pesquisa, o estudo foi enviado e aprovado pelo Comitê de Ética 
em Pesquisa (CEP) do Hospital Universitário Antônio Pedro (HUAP)/UFF, em outubro de 
2014, sob o Certificado de Apresentação para Apreciação Ética (CAAE) n° 839996, que se 
fundamenta nas diretrizes sobre pesquisas que envolvem seres humanos.

4 | 	RESULTADOS

Composta de treze alunos, as dissertações se diversificaram como expostas nos 
quadros abaixo.

Quadro 1. Análise da Dissertação: A inserção do acadêmico de enfermagem no contexto da Estratégia 
Saúde da Família: o papel do preceptor. Niterói, 2013

Fonte: As autoras
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Quadro 2. Análise da Dissertação: O desafio da articulação entre a formação em saúde e a integração 
ensino-serviço. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 3. Análise da Dissertação: A residência como cenário educativo para enfermeiros: o uso da 
metodologia da problematização. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 4. Análise da Dissertação: Preceptoria de Enfermagem na Atenção Básica: construção de 
competências a partir da prática. Niterói, 2013

Fonte: As autoras
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Quadro 5. Análise da Dissertação: Reflexões sobre a preceptoria em hospital universitário: um estudo 
de caso. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 6. Análise da Dissertação: A formação profissional e a crise do trabalho: contradições no 
sistema único de saúde: um método dialético. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 7. Análise da Dissertação: O mundo da vida dos acadêmicos de enfermagem no cuidar da 
criança hospitalizada: um enfoque fenomenológico em Merleau-Ponty. Niterói, 2013

Fonte: As autoras
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Quadro 8. Análise da Dissertação: Interdisciplinaridade: pedra fundamental da educação na saúde. 
Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 9. Análise da Dissertação: A educação permanente: promoção de novas práticas em saúde 
mental. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 10. Análise da Dissertação: A validação da metodologia problematizadora em educação 
permanente em saúde. Niterói, 2013

Fonte: As autoras
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Quadro 11. Análise da Dissertação: Educação permanente em saúde em uma instituição pública 
especializada. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 12.	 Análise da Dissertação: A ciranda do tratamento diretamente observado da tuberculose: a 
construção do conhecimento em roda com Agentes Comunitários de Saúde. Niterói, 2013

Fonte: As autoras

Quadro 13. Análise da Dissertação: Educação Permanente no Contexto da Estratégia de Saúde da 
Família: uma construção de conhecimentos em serviço. Niterói, 2013

Fonte: As autoras



 
A Enfermagem Centrada na Investigação Científica 4 Capítulo 13 111

A primeira turma do MPES teve entrada em 2011, todos respeitando o prazo de 
dois anos disponibilizados pela CAPES já defenderam suas dissertações, porém apenas 
sete dos trezes alunos cumpriram as exigências do programa quanto à participação em 
eventos e publicação, ainda não obtendo o grau de mestre e não tendo a divulgação de 
suas dissertações no site da UFF.

Devemos reforçar neste momento que o MPES possui duas linhas de pesquisa, a 
linha 1 que trata da formação pedagógica e a linha 2 que aborda a educação permanente 
em saúde, em ambas as linhas, as pesquisas são voltadas para prática como exige a 
CAPES pelo perfil do mestrado, aproximando as instituições públicas e privadas à 
academia, buscando a resolução de situações problemas vivenciadas em serviço pelos 
mestrandos profissionais, que conduzam a uma prática mais coerente.

5 | 	DISCUSSÃO

Na análise das dissertações da primeira turma, é notório que as mesmas cumprem as 
exigências da CAPES com relação ao mestrado profissional no que tange à aproximação 
da academia às unidades públicas e privadas, na tentativa de buscar novas práticas e 
soluções aos problemas vivenciados em serviço, no contexto baseado na fala de Tardif 
(2012) ao aborda o saber, por este estar incluso na relação do professor com o ambiente, 
e da interpretação deste ambiente diante do conhecimento.

Deve-se reforçar que as linhas de pesquisa, apesar de distintas, possuem uma 
interlocução entre si e entre o SUS, critério este exigido pelo MEC, conforme determinação 
regulamentar dos mestrados profissionais e que seu corpo docente é multidisciplinar, 
composto por doutores efetivos ao programa e profissionais com práticas reconhecidas 
em determinadas áreas de conhecimento, que trazem contribuições eficazes ao 
compartilharem suas experiências práticas sobre temáticas do seu contexto de trabalho, 
que corrobora com a fala de Pimenta e Ghedin (2012) sobre a necessidade de uma 
formação crítico-reflexiva.

As dissertações da primeira turma abrangeram conteúdos diversos, como a questão 
da participação do estudantes no cenário de prática nas unidades de saúde, mostrando 
a necessidade da articulação teoria e prática, denotaram também a importância das 
metodologias ativas no processo ensino aprendizagem.

Ressaltasse também a importância da preceptoria na construção de habilidades 
e competências prática aos alunos em seu período de conclusão do curso ou quando 
inseridos na residência, a importância da interdisciplinaridade para formação integral 
do profissional de saúde, bem coo da educação permanente em serviço nos diversos 
cenários de assistência a saúde. 

Devendo relembrar, portanto, que o enfermeiro, nosso sujeito de pesquisa, é um 
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profissional que diante de sua prática, mesmo fora da academia e das instituições de 
ensino, executam sua função de profissional da educação, mediante uma prática diária de 
capacitação de sua equipe técnica e na relação interdisciplinar da saúde, orientação aos 
pacientes e seus familiares no contexto da educação em saúde. (Nóvoa, 2014)

6 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS

Pode-se afirmar que a formação docente do enfermeiro para o ensino superior é 
construída gradativamente ao longo da vida, permitindo a aquisição e a construção dos 
saberes necessários a sua prática profissional, de forma complexa e marcada por diferentes 
períodos, diferentes vivências e experiências na sua trajetória pessoal e profissional. 

Para Nóvoa (2014), os saberes que o docente deve explorar em sua aula, não 
se baseia apenas nos conhecimentos curriculares e da disciplina, ele deve reforçar a 
interação e escuta entre os discentes, a questão da multidisciplinaridade e seu contexto 
social. 
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