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APRESENTACAO

A epistemologia transformou-se numa area relevante para as ciéncias sociais
aplicadas, muitos pensadores e intelectuais tém dedicado parte de seu tempo
para refletir este tema complexo e amplo, considerados como 0s mais importantes
criticos, muitas vezes, até radicais no questionamento da ciéncia e da tecnologia,
pois, as mesmas passaram a fazer parte do cotidiano das pessoas. Vivemos um
momento do triunfo da ciéncia. Tudo indica que é a civilizagcao cientifico-técnica que
elabora, sob medida, as condi¢des ideias de nossa existéncia.

Etimologicamente, “Epistemologia” significa discurso (logos) sobre a ciéncia
(episteme), (Episteme + logos). Epistemologia: é a ciéncia da ciéncia. Filosofia
da ciéncia. E o estudo critico dos principios, das hipoteses e dos resultados das
diversas ciéncias. E a teoria do conhecimento.

A tarefa principal da epistemologia consiste na reconstrucdo racional do
conhecimento cientifico, conhecer, analisar, todo o processo gnosioldgico da ciéncia
do ponto de vista ldgico, linguistico, socioldgico, interdisciplinar, politico, filoséfico
e historico.

O conhecimento cientifico é provisério, jamais acabado ou definitivo. E sempre
tributario de um pano de fundo ideoldgico, religioso, econdmico, politico e histérico.

De modo geral, este tema é tratado em relacéo as Ciéncias Sociais aplicadas
como um todo. Mas a énfase na discussédo epistemologica aqui apresentada sera
aplicada as Ciéncias Sociais para, a partir de tais analises, ser possivel pensar a
questao da pesquisa cientifica na investigacdo do fenbmeno como um todo.

Espero que as leituras destes capitulos possam ampliar seus conhecimentos
e instigar novas reflexdes.

Boa leitura!

Denise Pereira
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CAPITULO 11

PLANEJAMENTO DA MOBILIDADE SUSTENTAVEL:
INDICADORES E ESTRATEGIAS PARA CAMPI

Data de aceite: 04/05/2020

Lucas Pinto de Carvalho
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Sao Paulo — SP
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Jose Ricardo Marar
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RESUMO: Esta pesquisa tem como objetivo
elaborar um indice para a mobilidade
sustentavel em campus universitario por meio
de um levantamento bibliogréafico, abordando as
principais estratégias e indicadores utilizados
na literatura. As estratégias mais citadas na
literatura nacional e internacional quanto a
mobilidade sustentavel foram: conscientizacao
e educacdo; racionalizacdo de veiculos;
seguranca publica; mobilidade ativa. O indice
servira como balizador para o planejamento
das estratégias que serdo utilizadas em campi
universitarios visando a mobilidade sustentavel.
PALAVRAS-CHAVE: Planejamento urbano.

Mobilidade Sustentavel. Campi Universitarios.

Tendéncias Epistemoldgico-Tedricas das Ciéncias Sociais Aplicadas 2

UNIVERSITARIOS

indice.

ABSTRACT: This research aims to develop
an index for sustainable mobility on the
university campus through a bibliographic
survey, addressing as the main strategies and
indicators used in the literature. The most cited
strategies in national and international literature
regarding sustainable mobility were: awareness
and education; vehicle rationalization; public
security; active mobility. The index serves as a
marker for planning strategies that can be used
on university campuses that use sustainable
mobility.

KEYWORDS: Urban planning. Sustainable
Mobility. University campi. Index.

11 INTRODUCAO

O crescimento das cidades incentivou
0 surgimento de grandes empreendimentos,
que estimularam comeércios e servicos para
toda a populacdo. Em contrapartida, todo
esse avanco influenciou que os cidadaos
buscassem formas de se deslocarem mais
cdmodas e rapidas, o que polarizou a utilizagao
dos veiculos motorizados, tornando o
congestionamento como um grande problema

no espaco urbano (LIRA, 2017).
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Esses empreendimentos que estimulam o uso do automovel sdo denominados
como Polos Geradores de Viagens (PGV), que sao os supermercados, shoppings,
hospitais, restaurantes etc. Devido ao seu impacto urbano na geracao de viagens,
causando transtornos como ruidos e emissdo de poluentes, as Instituicbes de
Ensino Superior (IES) também podem ser consideradas como PGV (PARRA, 2006).

Para a solugcao destes problemas se faz necessario a utilizacdo dos preceitos
da mobilidade sustentavel, que é definida por MOTA e SILVA (2012) como o
planejamento adequado dos transportes, para que sejam capazes de se manterem
“ao longo do tempo sem que suas atividades prejudiquem a saude humana, o
meio ambiente e o bem estar social, promovendo o desenvolvimento econémico, a
eficiéncia da aplicacdo dos recursos no setor de transporte e os meios de transporte
nao motorizados”.

Além da necessidade de embarque e desembarque (PARRA, 2006), as
universidades estimulam estacionamentos ao redor dos campi, gerando transtornos
para os moradores que residem na regiao. Portanto, a utilizacdo de um indice como
uma ferramenta cientifica para obter o nivel de sustentabilidade se mostra apropriado,
pois desta forma sera possivel a construcdo de estratégias para incentivar a
mobilidade sustentavel em IES (DELL'OLIO, BORDAGARAY, BARREDA, & ANGEL
IBEAS, 2014).

2| POLOS GERADORES DE VIAGENS E SEUS IMPACTOS

Segundo a Lei Federal n 1.890 (de 13/02/1998) do Sistema Integrado de
Normas Juridicas do Distrito Federal (SING-DF), Polos Geradores de Viagens (PGV)
séo locais que geram atividades internas e externas, ofertando bens e servigcos que
impactam na regido devido a elevada rotatividade de veiculos. Deste modo, as IES
podem ser consideradas como PGV, pois influenciam significativamente no fluxo de
individuos na regido em que séo instaladas.

Os transtornos gerados pelos PGV sao diversos, principalmente os causados
pelos veiculos motorizados. Existem dois tipos de impactos derivados de sua
implantacao: os diretos, que séo visivelmente perturbadores diariamente e afetam
tanto no tempo das viagens quanto na qualidade do percurso; e os derivados, que
apesar de muitas vezes serem importantes para os residentes das cidades, podem
prejudicar consideravelmente o espaco e o solo do ambiente urbano (GONCALVES;
LEMOS; KNEIBE E PORTUGAL; 2013). As categorias e a descricdo dos impactos
podem ser observadas na tabela 1.
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Impactos Categorias descrigao

Aumento do fluxo de veiculos; aumento de tempo
de viagem; congestionamento; conflito no trafego;
estacionamento; nimero de acidentes.

Sistema viario e

Impactos diretos . ~
circulagcéao

Altera¢des: no valor do solo; no uso (atividades); na
Ambiente urbano | ocupacéo do solo; na densidade; na formagéo de novas
centralidades.

Coesdo comunitaria; mobilidade; acessibilidade;

Sociais ~
) realocacdo de pessoas.
Impactos derivados - T
Aumento do numero de emprego e da renda; ficais;
Econémicos planejamento regional; recursos; custo de viagens;

energia.

Ambiente construido; estética; valores histéricos;
ecossistemas; qualidade do ar; nivel de ruidos; vibragoes.

Meio ambiente

Tabela 1: Impactos diretos e impactos derivados da implantagéo de PGV.
Fonte: GONCALVES ETAL. (2012)

Além dos transtornos gerados devido a implantacdo dos PGV, temos os
problemas circundantes, que sdo causados na vizinhancga devido o deslocamento no
espaco urbano. Porém, € importante salientar que apesar de todas as formas de se
locomover provocar efeitos consideraveis nas cidades, os problemas causados por
veiculos automotores extrapolam significativamente as consequéncias provindas

de meios como mobilidade ativa e transporte coletivo, como visto na tabela 2.

Modo Impactos

Congestionamentos; dificuldade de acesso ao polo; conflito entre o trafego
Motorizacao individual | de passagem e o que se destina ao polo; acessibilidade ao empreendimento;
namero de acidentes e estacionamento.

Sobre a demanda (adicional); sobre as linhas que atendem ao polo; sobre
os pontos de embarque e desembarque de passageiros.

Nos acessos ao polo; conflito entre pedestres e o tr&fego de passagem;
sobre as calgadas que atendem ao polo; pontos de travessia de pedestres.

Transporte coletivo

Apé

Nos acessos ao polo; conflitos entre ciclistas, pedestres e o trafego de
Bicicleta passagem; sobre as vias clicaveis que atendem ao polo; pontos de travessia
de ciclistas; locais para parada e guarda de bicicletas.

Tabela 2: Impactos de PGV a serem considerados nos modos de transporte.
Fonte: GONCALVES ETAL., (2012).

As acbes no meio urbano podem ser imediatas (um ano), acbes a curto
prazo (até trés anos) e acdes de longo prazo (mais de trés anos). Mas existem
problemas que sao causados instantaneamente, como exemplo os efeitos nocivos
dos poluentes automotores locais, que diariamente contribuirem para precipitar
0s problemas na saude dos cidadaos, principalmente os que residem proximo as
emissdes, como visto na tabela 3 (AZZALI; SABOUR 2018).




Poluentes Impactos

Atua no sangue reduzindo sua oxigenagao, podendo causar morte ap6s determinado
periodo de exposicao

NOX Formagao de didxido de nitrogénio e na formagéo do smog fotoquimico e chuva acida.
E um precursor do 0zénio

CO

Combustiveis ndo queimados ou parcialmente queimados, formam o smog e compostos
cancerigenos. E um precursor do ozénio

Pode penetrar nas defesas do organismo, atingir os alvéolos pulmonares e causar
MP irritacées, asma, bronquite e cancer de pulmdo. Sujeira e degradacdo de imoéveis
proximos aos corredores de transporte

Precursor do oz6nio, formando a chuva acida e degradando vegetacéo e iméveis, além
de provocar uma série de problemas de salde

HC

SOx

Tabela 3: Efeitos nocivos dos principais poluentes veiculares locais.
Fonte: CARVALHO (2011)

Em meio tantos impactos nocivos na implantacao, utilizacado e na saude dos
cidadaos, planejamento e estratégias devem ser aplicadas desde o inicio do projeto
até anos posteriores da utilizacdo do PGV. LIRA (2017) informa que os instrumentos
qgue regulam a implantacdao, monitoramento e avaliacdo dos PGV sao importantes
para o ordenamento do espago urbano, proporcionando melhorias na qualidade de
vida e seguranga no sistema viario.

Ja é sabido que ampliar o espaco para o estacionamento ou aumentar as
vias néo resolve o problema (PETZHOLD, 2016). Deste modo, o gerenciamento
da mobilidade surge para atenuar ou resolver esses problemas que ocorrem
principalmente no meio urbano.

31 GERENCIAMENTO DE PGV PARA A MOBILIDADE SUSTENTAVEL

Para o gerenciamento eficaz de PGV, é necessario que 6rgaos publicos,
empresas privadas e cidadaos sigam os preceitos da mobilidade sustentavel, que
segundo o Ministério das Cidades é definida como:

“o resultado de um conjunto de politicas de transporte e circulacdo que visam
proporcionar 0 acesso amplo e democratico ao espago urbano, através da
priorizagao dos modos nao-motorizados e coletivos de transporte, de forma efetiva,
que n&o gere segregacdes espaciais, socialmente inclusiva e ecologicamente
sustentavel. Ou seja: baseado nas pessoas e n&do nos veiculos”. (BRASIL, 2004

p. 14)
OLIVEIRA (2015) associou o conceito de sustentabilidade a mobilidade como
a capacidade das pessoas e cargas realizarem deslocamento de forma eficaz,
evitando impactos ao meio ambiente, promovendo melhoria no bem-estar da
populacéo e reduzindo gastos por meio da eficiéncia nos processos.
Segundo a Politica Nacional de Mobilidade Urbana (PNMU), devemos priorizar

meios de deslocamento menos agressivos ao espaco urbano e mais saudaveis aos
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cidadaos, privilegiando a mobilidade ativa em detrimento de veiculos motorizados
(BRASIL, 2012). A hierarquia adequada para a escolha de modos de transportes
sustentaveis pode ser observada na figura 1.

Manis desejivel

Canimbar

Transporte de carga

Automiveis & mobocicletas

Menos desejivel

Figura 1: Hierarquia dos modos de transporte.
Fonte: El Instituto de Politicas para el Transporte y el Desarrollo - ITDP, 2019.

Diversas organizagdes, projetos e pesquisas foram criadas em busca da
multimodalidade e com intuido de solucionar impactos no transito, incentivar e
conscientizar os modos alternativos aos veiculos motorizados, a saber:

* nos anos 70 surgiu o Institute of Transportation Engineers (ITE) nos Estados
Unidos (EUA) com intuito de solucionar os impactos causados pelos PGV
no espaco urbano de diversos paises, inclusive américa latina (PORTUGAL
E GOLDNER, 2003);

o projeto MOST (Mobility Management Strategies for the next Decades) é
visto como o projeto mais importante elaborado na Europa em relagéo ao
gerenciamento da mobilidade. Concluido em 2003, o programa foi baseado
no gerenciamento da mobilidade como condig¢ao prioritaria para promover a
mobilidade sustentavel, se dividindo em instituicbes de ensino, de turismo,
de saude, de desenvolvimento local, de lugares temporarios e eventos e
centros de mobilidade (STEIN, 2013);

« aRede Ibero-Americana de Estudo em Polos Geradores de Viagens (RedP-
GV) busca a sustentabilidade em projetos para projetos em PGV. Teve inicio
em 2004 com 9 universidades e atualmente conta com 32 instituicdes e com
mais de 200 pesquisadores espalhados em diversos paises da Europa e
Ameérica Latina. Entre os principais objetivos da RedPGV estdo o desen-
volvimento cientifico, elaboracdo de material académico e incentivar que o
usuario escolha um modo de deslocamento sustentavel (RedPGYV, 2019).
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Esses projetos contribuiram para que hoje possamos conseguir compreender
um pouco mais sobre os impactos ocorridos no solo, espacgo e individuos do meio
urbano, possibilitando a elaboracdo de indices mais eficazes. Contudo, para
elaborar um indice que contribua significativamente para o gerenciamento de um
PGV, primeiramente deve-se saber quais os principais indicadores utilizados para a
mobilidade sustentavel em campus universitario.

4 | INDICADORES PARA O GERENCIAMENTO DA MOBILIDADE

Como as universidades sé&o consideradas como microcidades (MEIRELES,
2014), instituicbes foram criadas exclusivamente para solucionar problemas
especificos nesses PGV, como exemplo o projeto Rede Europeia para a Mobilidade
Sustentavel na Universidade (U-MOB). A U-MOB (2017) foi criada com intuito de
compartilhar as melhores praticas da mobilidade sustentavel em IES por meio de
indicadores.

Segundo PARRA (2006), os indicadores servem como parametro para a
escolha na tomada de decisao e acompanhamento dos projetos em andamento e
ja executados nas IES. Na bibliografia consultado foi analisado diversos casos de
indicadores desenvolvidos para serem aplicados em universidades, como visto na

tabela a seguir.

Autores Principais indicadores abordados na pesquisa dos autores

oferta de linhas de Onibus; velocidade de automéveis e 6nibus;
comportamento de pedestres e motoristas; facilidades de deslocamentos
PARRA (2006) a pé; pontos de O6nibus; qualidade no servico de O6nibus; gestdo de
estacionamentos; oferta e qualidade dos O6nibus internos; servico de
integracao; seguranca publica.

colaboragcdo entre universidade e stakeholders; gestdo e Governanca
Universitaria; mobilidade para pedestres; mobilidade para o ciclismo;
U-MOB (2017) transporte publico; uso mais eficiente do carro; mobilidade intermodal;
sistema curricular; tempo de trabalho; coleta de dados; conscientizacéo e
participacao; networking entre universidades.

Uso do estacionamento; qualidade do transporte publico; acesso ao
STEIN (2013) campus; abertura de novas portarias; infraestrutura para quem vai a pé ou
de bicicleta; alternativas para reduzir a quantidade de carros nos campi.

medidas de gestao das areas de estacionamento; seguranca publica; acao
de conscientizacédo do uso de modos alternativos; infraestrutura cicloviéria;
incentivo a bicicletas; instalacbes de apoio a modos alternativos; transporte
publico urbano.

Transporte publico; gestdo de estacionamento; racionaliza¢cdo no uso de
automéveis; rede pedonal; sistema de ciclovias; sistemas multimodais;

OLIVEIRA (2015)

CRUZ (2014)

Compartilhamento de bicicletas; implementar carona solidéria;

FERREIRA (2011) desenvolvimento de atividades de educacéo e sensibilizacéo;

Tabela 4: Indicadores de mobilidade sustentavel em campi universitarios.

Fonte: Elaborado pelo autor.




Por meio desses indicadores, varios autores desenvolveram estratégias
eficazes para o planejamento da mobilidade sustentavel em campi universitarios,

como sera visto nos topicos a sequir.

51 ESTRATEGIAS PARA A RACIONALIZACAO DO VEICULO INDIVIDUAL

No trabalho de STEIN (2013) foi solicitado que os respondentes avaliassem
estratégias que poderiam incentiva-los a mudar ou continuar a se deslocar por
modos alternativos ao carro. Foi observado que a avaliagdo positiva ou negativa de
determinada estratégia depende do modo de transporte utilizado pelo frequentador,
ou seja, se o estudante utilizar a bicicleta, ele possivelmente ira fornecer maior
nota a estratégias como estacionamento para bicicletas e aumento de ciclovias no
campus.

A autora constatou que as medidas que limitam o acesso de veiculos
motorizados ndo foram bem avaliadas por todos os frequentadores do campus,
principalmente pelos usuéarios de automoveis, que forneceram as menores notas
para as medidas restritivas. No entanto, as medidas para a o incentivo a mobilidade
ativa foram as mais bem avaliadas.

Aimportanciade secriarestratégias paraviabilizarouso de veiculos motorizados
€ devido este modo utilizar amplo espaco para estacionamento, no trafego viario e
potencial de poluicdo. Na tabela 5 podem ser observadas as principais estratégias

utilizadas pelos autores para racionalizar a utilizagcdo de automoveis em IES.

Autores Estratégias para reduzir ou viabilizar o uso de automéveis

Para quem oferecer carona, disponibilizar vagas exclusivas no
estacionamento e fornecer uma faixa livre para o acessar o campus;

AZZALl; SABOUR flexibilizar o horario de entrada e saida dos alunos; Introduzir uma taxa

(2018) . - o
de estacionamento para os alunos que chegarem no horario de pico;
incentivar o teletrabalho; limitar o uso de carros a longo prazo no campus;

KUWAHARA et al. Viabilizacdo de garona~solldana por meio da construcdo .de estrutura

(2008) reservada para interacdo dos frequentadores do campus; reserva de
vaga no estacionamento para quem fornece carona;

PARRA (2006) Organizar carpoolinterno; sinaliza¢ao e colocag¢ao de enderegos internos

para evitar congestionamentos; controle interno de velocidade

Pagar taxa de estacionamento; beneficios para carro com dois ou mais
STEIN (2013) ocupantes; abertura de novas portarias - para nao vir de carro; acesso a
um banco de dados de carona;

Estimular o carpool, criar uma base de dados de carona; incentivar que
as IES vizinhas apliquem esta estratégia para que novos alunos utilizem
ou disponibilizem carona; reservar vagas no estacionamento para quem

REIS (2011) . . .
fornece carona; deixar entrar no estacionamento somente quem estiver
com duas ou mais pessoas dentro do carro; taxar o estacionamento e
usar o dinheiro para outros modos; sinalizacdo interna.
Tendéncias Epistemoldgico-Tedricas das Ciéncias Sociais Aplicadas 2 Capitulo 11 m




transferéncia modal do automovel para o transporte publico; racionalizar
FERREIRA (2011) | a utilizagdo do automoOvel privado, incentivando a préatica de carona
solidaria; dia do carpool; reserva de vaga para quem fornece carona.

Tabela 5: Estratégias para o indicador de transporte individual.

Fonte: Elaborado pelo autor.

As estratégias para limitar a utilizacdo de automoéveis nos estabelecimentos
de ensino pode gerar impactos circundantes, pois os usuarios que nao utilizarem
0 espaco interno irdo estacionar seus veiculos no entorno do campus, agravando
o problema de acesso e mobilidade em vias externas da IES. Estes problemas
podem ser mitigados com as campanhas de conscientizacéo, que contribuem para
a mudanca de mentalidades (FERREIRA, 2011).

6 | ESTRATEGIAS PARA A CONSCIENTIZACAO E EDUCACAO

Com base na literatura, pode-se dizer que a conscientizacéo e educagao sao
0s principais indicadores para a mobilidade sustentavel, pois além de abranger
todas as estratégias, motivam os frequentadores do campus a utilizarem modos de
transporte menos agressivos ao meio ambiente, além de engajar toda a comunidade
a compartilhar o conhecimento sobre o tema.

CAIPA (2006, citado por PIRES, 2013) esclareceu que a conscientizagao
contribui para a mudanca de mentalidades, oferecendo possibilidades e beneficios
acerca das diferentes possibilidades de transporte. As principais estratégias
encontradas na literatura a serem utilizadas quanto a estes indicadores estéao
detalhadas na tabela a sequir.

Autores Conscientizacao e Educacao

Organizar eventos e pesquisas sobre mobilidade sustentavel;
AZZALI; SABOUR | encorajar os professores a incorporar a sustentabilidade em seus

(2018) discursos; estabelecer responsaveis segmentados para a mobilidade
sustentavel; engajar os gestores do campus;
STEIN (2013) Diminuicéo da velocidade dos veiculos dentro do campus;
KUWAHARA ET AL. | Criagcdo de projetos para avaliar a possibilidade de instalagcdo de
(2008) modos de transportes sustentaveis;
campanhas educativas para mudanga cultural; campanhas de
PARRA (2006) marketing para analisar a percepg¢ao e obter as sugestdes dos usuérios

para a melhoria da mobilidade; um canal “fale conosco”

Marketing de transportes alternativos por meio de mapas, folhetos,
noticias nos meios de comunicagéo locais e regionais.

Campanhas para incentivar e mostrar os beneficios no uso de carpool;
disponibilizar informagdes sobre transporte publico em locais visiveis
do campus; educacao sobre o transporte; criar eventos sobre saude
para incentivar a mobilidade ativa.

BALSAS (2003)

REIS (2011)
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Sensibilizar a populacdo académica por meio de campanhas
de educacdo, informacdo e consciencializacdo; campanhas de
informagao com conferéncia de imprensa, outdoors, folhetos, adesivos
para veiculos.

FERREIRA (2011)

Tabela 6: Estratégias para os indicadores conscientiza¢do e educacéo.

Fonte: Elaborado pelo autor.

No trabalho de OLIVEIRA (2015) e de PARRA (2006) a acao de conscientizacao
e educacdo de modos alternativos estdo entre os mais relevantes na avaliagcéo
dos frequentadores do campus. Ou seja, caso um empreendimento necessite de
estratégias com baixo custo e efetivo para o estimulo aos modos mais sustentaveis,
como exemplo a mobilidade ativa, este provavelmente sera o indicador mais
acessivel.

7 | ESTRATEGIAS PARA INCENTIVO A MOBILIDADE ATIVA

A mobilidade ativa (caminhada e ciclismo) é vista na literatura como o modo
mais sustentavel para o deslocamento, pois € movido somente pela propulsao
humana. Apesar destes modos n&o exigir amplos espag¢o nas vias, assim como
os veiculos motorizados, BALSAS (2002) propds para 8 campi a separagao modal
para evitar colisdes, conflitos e acidentes entre pedestres e ciclistas.

Na tabela a seguir sdo mostradas as principais estratégias apresentadas pelos

autores para gerenciar e incentivar a mobilidade ativa.

Mobilidade Ativa
Bicicleta Caminhada

Autores

Aumentar as vias para pedestres;
melhorar a paisagem interna; definir
trilhas exclusivas para a caminhada.

AZZALI; Adicionar mais bicicletas para serem
SABOUR (2018) | compartilhadas.

Ciclovias interligadas ao campus;
estacionamentos seguros para bicicleta;
STEIN (2013) |instalagdo de  vestiario; bicicleta
compartilhada; abertura de novas
portarias para os ciclistas.

Construgdo de ciclovias no campus;
instalacdo de cabines para abrigar as
bicicletas; compartilhamento de bicicletas.

Instalacéo de vestiarios; abertura de
novas portarias para pedestres.

KUWAHARA ET
AL. (2008)

Instalacdo de estruturas verdes e
apraziveis para os pedestres.

Caminhos seguros para pedestres

PARRA (2006) | Compartilhamento de bicicletas. circularem no campus.
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BALSAS (2003)

Instalacdo de estrutura e pistas
exclusivas; armarios para quem vai
de bicicleta; adaptar os Onibus para
0s usuarios de bicicleta; chuveiro e
vestiarios; desconto para estudantes
em lojas de bicicletas da cidade; loja de
bicicleta dentro do campus; local para
encher pneus; eventos para celebrar o
dia da bicicleta; aula de seguranga para
ciclistas; compartilhamento de bicicletas.

Pistas exclusivas para pedestres.

REIS (2011)

Oferecer equipamentos para ciclistas
(capacetes, luvas, buzinas, luzes etc.).
disponibilizar bicicletario seguro, vedado
e coberto; facil acessibilidade; oferecer
locais para tomar banho e trocar de
roupa; servico interno de reparagdo de
bicicletas.

locais apropriados para caminhar.

FERREIRA
(2011)

Foi implementado um sistema de
bicicletas publicas de acesso gratuito
com 50 bicicletas; foi disponibilizado 12
bicicletas para os membros do campus;
exposto bicicletas na semana da saude;
curso de condugédo de bicicleta.

Campanhas de informagéo

mundial da saude, maio, més do

coragéo).

(dia

Tabela 7: Estratégias para o indicador mobilidade ativa

Fonte: Elaborada pelo autor.

8 | ESTRATEGIAS PARA O INCENTIVO AO TRANSPORTE PUBLICO

Inventado em 1962 por Blaise Pascal, o sistema de transporte coletivo foi

criado para que varias pessoas pudessem ocupar um mesmo veiculo'. Espera-se

gque esse modo de transporte possa servir adequadamente as necessidades de

todos os cidadaos, em consonéncia com a seguranca, rapidez, conforto e baixo

custo (Comissao Europeia, 2007 citado por CRUZ, 2014). Segundo o urbanista

e ex-prefeito de Bogotad Enrique Pefalosa, “A cidade desenvolvida ndo é aquela

em que os pobres andam de carro, mas aquela em que 0s ricos usam transporte

publico™.

Na tabela a seguir sdo mostradas as principais estratégias encontradas na

literatura para o indicador de transporte publico.

1. https://www.mobilize.org.br/noticias/11230/pascal-o-inventor-do-transporte-coletivo.html
2. https://www.jcnet.com.br/opiniao/tribuna_do_leitor/2014/04/285008-viaduto-que-nunca-acaba.html
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Autores Estratégias para incentivar o uso do transporte publico

AZZALI: SABOUR agmgntar o0 nlimero de |t|nerar|'os;.melh_or.a_1r 0s t\o_rarlos disponibilizados;
otimizar a rota do transporte; disponibilizar 6nibus expresso para o
(2018) campus

Parcerias entre as empresas de Onibus e a Universidade para possibilitar
PARRA (2006) |geragdo de novos itinerarios, horarios e rotas; redugdo no preco das
passagens; aumento da frota interna e externa de linhas.

Linhas de 6nibus especiais para o campus; 6énibus fretado; cartdo de
STEIN (2013) Onibus municipal integrado para o campus; abertura de novas portarias
para énibus.

Possibilitar a compra de vale transporte dentro da universidade;
disponibilizar informacdes sobre horario, percurso, custo e possibilidade
REIS (2011) de integracé@o dos Onibus; criar uma linha que passa nos locais com mais
alunos na cidade; parcerias com empresas de transporte para desconto
para estudantes.

Servigco Mobilis, que faz transporte entre as periferias e o centro da cidade;
Onibus utilizagdo gratuita de um 6nibus exclusivo para o campus.

FERREIRA (2011)

Tabela 8: Estratégias para o indicador de transporte publico.
Fonte: Elaborado pelo autor.

Afigura a seguir mostra o espago ocupado por 69 pessoas em diferentes modais
de transporte (6nibus, bicicleta e automoveis, respectivamente), fato comprobatorio
da necessidade de adotarmos modos alternativos, como os énibus e bicicleta, em
detrimento dos veiculos particulares.

Figura 2: Espacgo ocupado pelo transporte publico, bicicletas e automéveis.

Fonte: Cyclyng Promotion Fund (2019).

91 METODOLOGIA

Segundo CRUA (2014), “as orientagGes estratégicas ao nivel da mobilidade
sustentavel baseiam-se numa recolha alargada e detalhada de bibliografia nacional
e estrangeira”. Deste modo, para a elaboragao do indice, foi feito um levantamento
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bibliografico nacional e internacional acerca dos principais indicadores e estratégias
utilizadas para promover a mobilidade sustentavel em campi universitarios.

Este meio de pesquisa trata-se de uma estratégia de busca necessaria para a
conducédo de qualquer pesquisa cientifica, e é desenvolvida com base em material
acessivel ao publico em geral, publicado em livros, revistas, jornais, dissertacdes
entre outros (VERGARA, 2010; MARTINS & TEOPHILO, 2009).

E importante salientar que esta pesquisa é parte de uma dissertacdo que esta
sendo elaborada em um centro universitario, em que esta se buscando incentivar
a mobilidade sustentavel por meio da participacao de todos os frequentadores do

campus: funcionarios administrativos, estudantes e professores.

10| RESULTADOS

Como visto na literatura, os principais indicadores para incentivar a mobilidade
sustentavel sdo: conscientizacdo; mobilidade ativa; seguranca publica; uso de
transporte coletivo; viabilizar o uso de automéveis. Deste modo, foi possivel criar
um indice para a mobilidade sustentavel com base nesses indicadores.

Segundo OLIVEIRA (2015) o indice é composto por um conjunto de indicadores
e & uma ferramenta importante para diagnosticar, verificar melhorias e investigar as
medidas para o planejamento adequado de PGV. Na tabela a seguir é apresentado
o indice, que é resultado dos indicadores e estratégias mais relevantes encontrados
na literatura. Com este indice é possivel balizar o planejamento para a mobilidade

sustentavel e se fundamentar na tomada de decisoes.

indice para o gerenciamento da mobilidade sustentavel em campi universitarios
Principais Indicadores Estratégias

Organizagdo de eventos cientificos; elaboragdo de projetos;
campanhas educativas.

Pistas exclusivas para pedestres; instalacdo de estruturas
verdes e apraziveis para os pedestres; instalagcao de vestiarios.

Adicionar mais bicicletas para serem compartilhadas; Ciclovias
interligadas ao campus; estacionamentos seguros para bicicleta;
instalacéo de vestiario com armarios e chuveiros; cabines
cobertas para abrigar as bicicletas.

Conscientizagéo

Incentivo a caminhada

Melhorias para o ciclismo

aumentar o nUmero de itinerarios internos e externos; otimizar a
rota; baixo custo; 6nibus expresso para o campus.

taxa de estacionamento; limitar o uso de carro a longo prazo;
carola solidaria (carpool); privilégios no campus para quem
fornece carona; banco de dados de carona.

Qualidade no transporte coletivo

Racionalizagédo no uso de
automoveis

Tabela 9: indice para o gerenciamento da mobilidade sustentavel

Fonte: Elaborado pelo autor.
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O indicador de seguranga publica ndo foi adicionado na tabela devido abranger
intrinsecamente todas as outras estratégias. Tanto no trabalho de PARRA (2006)
como na pesquisa de OLIVEIRA (2015), foram bem avaliadas e consideradas como
uma das mais relevantes para os frequentadores do campus. Pois a seguranga
deve ser considerada em todos os aspectos, partindo desde a conscientizacédo até
a racionalizacao de automoveis.

Alguns autores estabeleceram que cada IES possui caracteristicas intrinsecas,
como horarios irregulares, culturas préprias e diferentes formas de acesso e
deslocamento diarios realizados por frequentadores (BALSAS, 2002; PARRA, 2008;
STEIN, 2013; OLIVEIRA, 2015; RAMIiSIO, PINTO, GOUVEIA COSTA, & AREZES,
2017). No entanto, apesar das particularidades de cada campus, este indice
servird como parametro para a tomada de decisao e na escolha dos indicadores e

estratégias indispensaveis para o incentivo da mobilidade sustentavel.

111 CONSIDERAGOES FINAIS

A literatura mostrou que as principais alternativas que contribuem para o
incentivo a mobilidade s&o: conscientizar e educar os frequentadores; incentivo para
a mobilidade ativa; melhoria no transporte coletivo; seguranga publica; restringir
0 uso de veiculos. Desta forma, os problemas causados pelos PGV podem ser
mitigados com alternativas relativamente simples e elementares, e parte delas
poderiam custar bem menos que a implantacédo de amplos estacionamentos e sua
recorrente manutencao.

Como exemplo a conscientizacdo e educacao, que abrangem todas as outras
estratégias e, em vista de todo o investimento para a construir e manter a estrutura
de uma IES, esse custo para o engajamento e transferéncia de conhecimento pode
ser irrisério, uma vez que pode ser feito por meio de cartazes, panfletos e redes
sociais.

Na bibliografia ndo se menciona nada ou pouco sobre estratégias para reduzir
o uso de motocicletas. Quanto aos patinetes, € crescente a abordagem desse
assunto em pesquisas, entretanto, quanto ao foco geral deste artigo, ndo foram
encontradas pesquisas significativas para serem abordadas.

A inseguranca nas ruas, as condi¢des climaticas e distancia da viagem
desfavorecem a escolha pormodos como acaminhada, bicicleta ou transporte publico
como meio de deslocamento (STEIN, 2013). Contudo, apesar das intempéries, é
primordial criar estratégias que possibilitem a utilizacdo destes modos por meio do
gerenciamento da mobilidade em IES, privilegiando os aspectos sociais, ambientais

e econdmicos.
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