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APRESENTACAO

Vivenciamos atualmente um periodo de fragilidade e deterioracéo
biopsicossocial frente a um cenario de crise e pandemia, bem como o desgaste nos
aspectos econdmicos e politicos, que também alavancam outras caracteristicas e
segmentos da sociedade. As ciéncias, nesse aspecto, trabalham constantemente,
através de suas diferentes areas, para suprir demandas sociais em diferentes
contextos, possibilitando, assim, intervengdes adversas.

A busca incessante pela compreenséo e identificacdo dos fenbmenos que
estdo em processo de transformacéo e composicao da realidade, coloca--nos em um
paradigma filosofico e existencial sobre a verdade. Esta verdade, ja questionada no
passado pelos fildsofos antigos, possibilita a constru¢do do conhecimento e estrutura
modelos de investigacao posteriores, através de mecanismos de aprendizagem e
ensino.

A psicologia, nesse contexto, ganha destaque por trabalhar uma diversidade
de cenarios em situacdes de fragilidade referentes ao desenvolvimento humano
e a saude mental, por intermédio de suas diferentes técnicas e instrumentos de
atuacdo. Nessa perspectiva, a obra “A Psicologia em suas Diversas Areas de Atuacéo
3” aborda questdes inerentes a infancia, escola, terceira idade, contexto social,
avaliacao, transtornos, diagnéstico, intervencédo, questionamentos ideoldgicos,
saude, literatura, inovacgao tecnoldgica e novas técnicas psicoterapicas.

A infancia, neste aspecto, ganhou destaque por ser um periodo que estrutura
a personalidade do sujeito através do desenvolvimento psicogenético, que vai
do nascimento até a adolescéncia, periodo no qual o individuo esta submetido a
insercdo na sociedade. E na infancia que ocorrem o incremento das experiéncias,
transmisséo social e equilibracdo através do uso de cddigos no universo das
imagens e palavras guiadas pelos caminhos que preexistem no universo parental.

Por conseguinte, a escola ganha destaque por promover a universalizacao e
bens culturais, criando condi¢cbes para a aprendizagem e para o desenvolvimento
humano de todos na sociedade através da educac¢ao e conhecimento.

Em associacdo com os dados anteriores estd o desenvolvimento da
adolescéncia e vida adulta, e, posteriormente, a terceira idade, que é um dado
apresentado nesta obra. A terceira idade € a propria idade adulta avang¢ada, periodo
marcado pelas transformacgdes biopsicossociais, complicacdes e influéncias que se
dao de modo complexo. Torna-se necessario, entdo, desenvolver recursos para o
bem estar e qualidade de vida, a fim de reduzir receios e inquieta¢des, na busca por
uma vida saudavel.

Neste cenario, é importante um trabalho conjunto na construgcéo de politicas
publicas direcionadas a pluralidade cultural envolvendo atores sociais e culturais



com identificacdo étnico-raciais, de género, de orientacao sexual, de deficiéncias,
dentre outros, para a centralidade de valores éticos na formacgao do sujeito.

Seguindo os eixos tematicos expostos na ordem cronol6gica da obra, temos os
modelos de avaliacao, diagnéstico e intervencdo em psicopatologias e transtornos
mentais. Destaca-se que, segundo a Organizagdao Mundial de Saude, ha um aumento
das doencgas mentais no século XXI decorrente das novas demandas sociais e a
realidade vivenciada hoje frente ao cenario atual, jA mencionado anteriormente. A
importancia desse seguimento se da pela saude mental, pela qualidade de vida do
sujeito em sua diversidade e ao seu contexto.

Destaca-se, também, a importédncia dos debates e dos questionamentos
ideolégicos como elemento fundamentador da democracia, como tratado nesta
obra. Tais artefatos possibilitam a ressignificacdo de ideias na construcédo de um
novo cenario de conhecimento e aprendizagem. Vale ressaltar que estes debates
podem estar atrelados ha um referencial teérico significativo, como, por exemplo,
uma andalise literaria, também explorada no final da obra, esta que, além disso,
propde, ao seu final, novas técnicas e alternativas psicoterapicas, bem como
inovacéao tecnolégica em beneficio da saude e bem estar.

Vale ressaltar que, através do discurso anterior, a obra “A Psicologia em suas
Diversas Areas de Atuacdo 3”, aborda os seguintes seguimentos: desenvolvimento
humano, psicologia escolar, psicologia da saude, psicologia social, psicologia
clinica, psicopatologias, literatura, tecnologia e inovacgao.

Os tipos de estudos explorados nesta obra foram: estudo transversal, pesquisa
descritiva, revisao sistematica de literatura, revisdo de pares, reviséo literaria,
entrevista semiestruturada, pesquisa bibliogréfica, pesquisa de campo, aplicacéo
de questionarios, reflexdo histérico-cultural, analise documental, materialismo
historico-dialético, revisao integrativa da literatura, estudo de caso, diagnostico
institucional e dialético-simbdlico.

Com isso, a obra “A Psicologia em suas Diversas Areas de Atuacéo 3” explora
a diversidade e construgdo teodrica na psicologia, através de estudos realizados
em diferentes instituicdes de ensino no contexto nacional e internacional. Nesse
ambito, é relevante a divulgacao e constru¢cao do conhecimento através da producéao
cientifica. Para tanto, a Atena Editora possui uma plataforma consolidada e confiavel,
sendo referéncia nacional e internacional, para que estes pesquisadores explorem
e divulguem suas pesquisas.

Tallys Newton Fernandes de Matos
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RESUMO: O presente estudo investiga os
fatores que influenciam na devolugéo da crianca
adotada no periodo de convivéncia, durante
0 processo adotivo. Neste sentido propde
também, identificar as causas das desisténcias
e averiguar 0 quanto a preparacao recebida
pelos pretendentes pode influenciar para o éxito
da adocé&o. Para tal, foi realizada uma reviséo
sistematica de bibliografia sobre a tematica
abordada na base de dados Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), coletando de trabalhos publicados
entre os anos 2009 a 2019. Através dos critérios
de inclusao foram localizados trés trabalhos que
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colaboram com este estudo, onde os resultados
apontam para uma reflexdo necessaria sobre
0s argumentos que levaram os adotantes a
essa decisao resultando no fracasso adotivo.
E preciso analisar um conjunto de situacdes,
nao podendo-se pensar em apenas um motivo
causador da devolugao, levando em conta que
nesses ultimos anos o numero de ado¢des no
Brasil vem alcangado indices cada vez maiores,
portanto é relevante perceber que as devolugdes
também podem acompanhar esse acréscimo,
assim é preciso entender tais motivagdes para
gue haja uma prevencao para futuros casos.
PALAVRAS-CHAVE:
Criancas.

Adocéo; Devolugao;

THE RETURN OF CHILDREN IN ADOPTIVE
PROCESS: A LITERATURE REVIEW.

ABSTRACT: This study investigates the factors
that influence the return of the adopted child
in the coexistence period, during the adoptive
process and identifies the causes of dropouts
ascertaining how much the preparation received
by claimants caninfluence a successful adoption.
To this end, a systematic literature review was
conducted about the subject addressed in the
Latin American and Caribbean Health Sciences
Literature (LILACS) database, collecting works
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published between 2009 and 2019. By the inclusion criteria, were located three works
that collaborate with this study. The results point to a necessary reflection on the
arguments that led the adopters to this decision, resulting in an adoptive failure. It is
necessary to examine a set of situations, instead of only one cause of return. In recent
years, the number of adoptions in Brazil has been reaching higher and higher rates, so,
it is relevant to realize that returns can also follow this increase and it is necessary to
understand such motivations so that there is prevention in future cases.
KEYWORDS: Adoption, Dropouts, Child.

11 INTRODUCAO

Conforme a sociedade foi evoluindo, a adocédo foi sofrendo mudancas de
conceitos ao longo dos anos. Vargas (2013) aponta aspectos da adocao que a
diferenciavam do atual conceito, pois em época passadas a adog¢éo era vista de
forma que procurasse garantir a descendéncia dos casais que nao tinham filhos.
Atualmente destaca-se que adocao € o recurso utilizado para assegurar os direitos
da criangca abandonada, possibilitando uma nova familia para a crianga que nao
tem.

Tendo em vista que atualmente o processo de adocdo € mais divulgado e
possui maior numero de informacdes acerca das etapas necessarias, é importante
esclarecer e acabar com os mitos sobre ela. A maioria das ado¢cdes no Brasil séo
bem sucedidas, porém, nem sempre isso acontece e deve-se levar em consideragao
esses casos que culminam em uma devolucdo. Segundo dados do Cadastro
Nacional de Adocédo, 955 adocbes foram realizadas no ano de 2015, enquanto
no ano de 2018, 2.184 criangcas foram adotadas no Brasil. Nos ultimos tempos o
cadastro tem facilitado a comunicacao para agilizar as ado¢des, o que tem gerado
aumento das mesmas em todo o pais. A partir desses dados € importante perceber
gue a medida que as ado¢bes aumentam o numero de devolugées também podem
acompanhar esse acréscimo, sendo relevante que esses casos sejam estudados,
para que se encontre um meio de prevencgao, evitando assim que um segundo
abandono aconteca.

Neste sentido, o presente estudo procura entender os fatores que influenciam
na devolucao da crianga adotada no periodo de convivéncia, durante o processo de
adocao. Mais especificamente, pretendeu-se identificar as causas das desisténcias,
investigar o quanto a preparacéao recebida pelos pretendentes pode influenciar para
o éxito da adocao e por fim, averiguar a dificuldade de filiacdo e adaptacao para os
adotantes.
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2| DESENVOLVIMENTO

2.1 Conceitos de adocao

Nos primordios a adocdo que foi criada pelos romanos era concebida de
forma a atender trés objetivos principais: escolher um sucessor para a familia, dar
descendentes a quem nao tinha e elevar uma pessoa a um status superior. Nao se
falava nessa época em protecéo as criangcas e adolescentes, sendo que a familia
era autoridade do pai que tinha direito da vida e morte dos filhos (WEBER, 20083).

Na idade média com a interferéncia da igreja, foram criadas as rodas dos
enjeitados cujo objetivo era efetuar o abandono anénimo de bebés, e para que néo
abandonassem os filhos em qualquer lugar podia entrega-los nessas rodas que
ficavam nas igrejas e assim reduzir o infanticidio. Entretanto a igreja ndo aprovava
as adocgbes por receio de facilitar a regularizacdo de filhos adulterinos, sendo
assim nesta época a adocao era desaprovada. Durante esses periodos antigos o
que predominava eram os privilégios dos filhos bioldgicos e nunca os adotivos, a
distincéo era perceptivel (WEBER, 2003).

Nos ultimos 100 anos a adocao teve sua legislacdao alterada, pelo Cbdigo
Civil de 1906 a filiacao adotiva era revogavel e designada como uma relacéo de
parentesco sem romper com a familia consanguinea (Osoério e Valle, 2009, apud
Gueiros 2007). A medida que a sociedade foi evoluindo, a adog¢ao foi sofrendo ao
longo dos anos mudancgas de conceitos. Filhos adotivos n&o tinham os mesmos
direitos que os bioldgicos e muitas vezes a crian¢ca adotada estava associada a mao
de obra doméstica.

Com a criacéo da Constituicdo Federal de 1988 e posteriormente o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990, o ato de adotar trazia novos direitos
e deveres, focando no melhor para o interesse da crianca e adolescente, acabando
com a discriminacao entre filhos bioldgicos e adotados (KONS, 2015). Até a criacéo
do ECA, muitas criancas e adolescentes eram adotados ilegalmente, e os pais néo
revelavam o segredo da adog¢éo para eles, ou o faziam tardiamente ndo abordando
o assunto desde o inicio. As familias adotivas ndo tinham informacdes a respeito
da origem das criangas, que chegavam clandestinamente ou eram filhos que néo
poderiam ser reconhecidos (OSORIO e VALLE, 2009).

Comanova Lei, em 2009 (Lei n° 12.010/09) mudancgas significativas ocorreram
no ambito da adocéo. As principais delas dizem respeito a criagdo do Cadastro
Nacional de Adocédo, que visou reunir dados de pretendentes e de criancas e
adolescentes aptos para serem adotados ndo permitindo mais a adocao “Intuitos
personae” onde segundo Moraes (2011) € também chamada de “adocéo pronta”
que refere-se aquele tipo de adocao onde a crianca é entregue pela familia natural
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diretamente para os interessados em adotar. Nesse caso a mée bioldégica manifesta
o interesse em entregar a crianga a pessoa conhecida, sem que essa conste no
Cadastro Nacional de Adocao. Atentou-se a preparacao psicolégica através de
cursos preparatorios visando promover a adogcao daqueles que néo sao a maioria
preferida, como adocéao tardia.

De acordo com Oliveira (2017) na contemporaneidade discute-se muito o
direito das criancgas institucionalizadas, e a importancia de inseri-las em uma familia.
Diferente da atual conjuntura, anteriormente debatia-se a respeito dos direitos dos
adotantes em relacao a familia, essa realidade s6 comecgou a ser modificada a
partir da Constituicdo Federal de 1988 onde a crianca tornava-se titular do direito
a convivéncia familiar. E somente em 2009 instaura-se o direito de criancas e
adolescentes quanto a serem ouvidas e quando pertinente terem suas opinides
avaliadas em relagéo ao processo adotivo.

A crianca ou adolescente precisara até completar a maioridade, de protecao
de um responsavel de acordo com o ECA. Puccinelli (2014) destaca que a adocao
€ vista como ultima medida a ser tomada, somente quando todas as alternativas
mediante a manutencdo da familia de origem forem esgotadas. Sendo assim,
conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL,1990) o acolhimento
institucional € uma das medidas de prote¢do previstas na constituicdo, e ocorrera
com criancas que tenham seus direitos violados ou ameacgados. O acolhimento de
criancas e adolescentes devera ser provisorio até que o retorno da mesma familia
de origem seja possivel. Caso n&o haja o retorno sera feita colocacao em familia
substituta que acontecera mediante guarda, tutela ou adocéo.

As familias vivenciam situacdes desafiadoras ao longo de seu curso, Walsh
(2016) ressalta que as familias adotivas ainda precisam enfrentar os aspectos
adicionais da propria adogédo. E preciso encarar o fato de que toda crianca adotada
possui duas familias, no entanto isto ndo pode ser considerado como uma deficiéncia
e sim como peculiaridades que tornam mais complexas as relagdes familiares.
Segundo Oliveira (2017), a ado¢cdo ndo € apenas a insercao da crianca na vida
de uma familia mas essencialmente a inclusdo de muitas pessoas na vida da
mesma, formando uma nova base familiar, levando em consideracéo que a crianga
possivelmente possui um histérico de vida sofrida, sendo marcada por rompimentos.

2.2 Preparacao para a adocao

Durante o processo de adocao é realizada uma avaliagdo psicossocial, feita
através de entrevistas executadas pelas equipes técnicas da Vara da Infancia e da
Juventude. Essa preparacdo que antecede a adocao esta prevista em lei desde
2009, na Lei 12.010/09 no art. 50, conforme elucidado abaixo:
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§ 3° A inscricdo de postulantes a adoc&o sera precedida de um periodo de
preparacéo psicossocial e juridica, orientado pela equipe técnica da Justica da
Infancia e da Juventude, preferencialmente com apoio dos técnicos responsaveis
pela execucdo da politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar.

O proposito das entrevistas é averiguar as reais motivacdes e expectativas
dos adotantes. Através dessa andlise, os psicologos assistentes sociais e toda
equipe que participa deste procedimento podem verificar se os adotantes tém ou
nao condicOes de efetivar o processo. Se estiverem capacitados eles passam a
fazer parte do Cadastro Nacional de Ado¢éao. Por meio desse cadastro é permitido
a aproximacao entre as partes - pretendente e criancas, que estdo disponiveis a
adocao, visando diminuir o tempo de acolhimento institucional dessas criancas e
adolescentes (OLIVEIRA, 2017).

Os adotantes precisam participar de um curso preparatério com carga horaria
de dez horas. Kons (2015) atenta para o fato de ter como intuito preparar os futuros
pais para os proximos passos. Espera-se conseguir ter a troca de experiéncias com
guem ja passou pelo processo, e quaisquer esclarecimentos que eles precisem
para que estejam totalmente informados. Apos todos esses procedimentos pode-se
promover o primeiro contato dos pretendentes com a crianca.

A Psicologia possui os instrumentos para fazer a prevencao no que diz respeito
a preparacao dos candidatos habilitados para adocéo, a autora ressalta que para
isso deve-se fornecer uma preparagcdo mais qualificada visto que o que pode ser
percebido € uma falta de sistematizacdo. Na paternidade adotiva a constru¢ao do
afeto se d4 da mesma forma da paternidade biolégica, porém com suas proprias
particularidades que devem ser respeitadas e por isso a importancia da preparagao
que englobe aspectos como cursos, reunides de apoio e palestras (WEBER, 2003).

O processo de adogcao pode trazer problemas relacionados ao estresse,
angustia e ansiedade para a familia, podendo trazer consequéncias emocionais e
comportamentais que podem prejudicar seu seguimento. Vargas (2013) evidencia
que para evitar que se instale crises durante esse periodo é essencial que as
familias recebam atendimento adequado, podendo evitar implicacdes maiores e
necessidade de intervencgdes terapéuticas futuramente.

Quando crianca e familia recebem preparacao, isso torna-se um facilitador
nas questdes relacionadas aos desafios que o processo adotivo vai apresentar.
Levando em conta os vinculos que serédo formados, e o fato de ambas as partes
estarem envolvidas emocionalmente a falta de preparo pode ampliar os conflitos
e desestruturar o convivio familiar levando ao insucesso da adocédo (FALEIRO &
MORAES, 2014).

Sobre o preparo dos pretendentes, Sequeira (2014) refere que varios aspectos

precisam ser levados em conta, como psicossociais, culturais e educativos. O intuito
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dos grupos de apoio a adogao, é oportunizar reflexdes sobre as motivacées que
levam a mesma, podendo criar um espaco para expor a tematica da parentalidade.
A experiéncia que os grupos de apoio proporcionam podem auxiliar os pretendentes
a adocéo a trabalhar sentimentos e emocdes que surgem durante o processo e até
mesmo no momento da tomada de decisdo de adotar ou n&o. Trazem vivéncias e
trocas com outras pessoas que estao vivendo a mesma situacédo, esse momento de
encontro também serve para desmistificar e quebrar tabus, além de reconsiderar
preconceitos, o que propicia uma reflexao acerca do perfil de criangca que pretende
adotar.

Esses grupos de apoio segundo Oliveira (2017), pretendem oportunizar a
aproximacao entre todas as vertentes da adog¢ao, os pretendentes, os pais em estagio
de convivéncia e profissionais. Visando debater e elaborar aspectos relacionados
a adocao, ali sdo abordadas tematicas essenciais relativas ao processo adotivo,
a propagacao de informacdes sobre a cultura da adogéo e principalmente a troca
de experiéncias entre os integrantes do grupo. Participar desses grupos afasta a
ideia que o candidato é a unica pessoa a passar pelos momentos de espera e
angustia, e depois da adocéo estabelecida os pais que continuam frequentando
0os grupos também compartilham suas dificuldades e diminuem a sensacédo de
estarem sozinhos neste momento. Isso vai gerar melhora na autoestima e reducéo
de estigmas relacionados as criancas e adolescentes que estdo na fila e também
aqueles que ja foram adotados. O autor também enfatiza que ha ampliacdo do
repertorio de significagées sobre adocéo e filiacdo (SEQUEIRA, 2014).

2.3 Estagio de convivéncia e devolucao

O estéagio de convivéncia é caracterizado por Vargas (2013) por ser um periodo
de intensa instabilidade, necessitando de um trabalho de acompanhamento a
familia. Essa assisténcia n&o deveria se limitar somente ao periodo de estagio onde
ocorrem as adaptacdes, mas sim ser um suporte continuo que supra as dificuldades
enfrentadas pelas familias ao longo do tempo.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL,1990) no artigo 46 diz que
“a adocéo seréa precedida de estagio de convivéncia com a criang¢a ou adolescente,
pelo prazo que a autoridade judiciaria fixar, observadas as peculiaridades do caso”.
O paragrafo quatro salienta que devera ocorrer acompanhamento pela equipe
interprofissional da Justica da Infancia e da Juventude, contando com apoio dos
técnicos responsaveis.

E importante destacar, de acordo com Paiva (2008), que no momento
de entrega da crianca para os pais adotivos, 0 juiz concede o termo de guarda
e responsabilidade provisorio, além de determinar o estudo psicossocial dos
adotantes. E o proprio juiz que estipula a duracdo do estagio de convivéncia e pode
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dispensar o0 acompanhamento se a criangca possuir menos de um ano de idade ou
se 0 mesmo conviver ha bastante tempo com os adotantes.

O intuito do estagio de convivéncia é proporcionar a adaptacdo da crianca
ao novo lar e também permitir que os adotantes vivenciem seus novos papéis
parentais. O processo adotivo enfrenta desafios constantes no que diz respeito a
adaptacéo da crianga a um novo ambiente familiar, e consequentemente também
ocorre a adaptacdo da familia a uma crianca que ja esta passando por processos
evolutivos, desenvolvendo a cognicao, linguagem e personalidade (WALSH, 2016).

Segundo Osdério e Valle (2009) o fracasso adotivo ocorre quando os adotantes
que detém a guarda da crianca com vistas a ado¢c&o ndo sentem-se seguros para
construir a relacéo parental, e determinam que a melhor decisdo é devolvé-la a
justica. Apesar de a adocao ser definitiva a devolugdo pode ocorrer durante o
estagio de convivéncia. Visto que a ado¢&o € uma medida irrevogavel e irretratavel
nao se pode falar em devolucao apds ser concedida a sentencga definitiva, a partir
deste momento quaisquer fracassos e restituicdes sao considerados abandono ou
destituicao do poder familiar (VARGAS, 2013).

Nao é possivel fazer um levantamento quanto ao numero de devolugdes exatas,
pois conforme Osério e Valle (2009) como ainda ndo houve a sentenca definitiva de
adocéo, o caso fica registrado como um periodo de convivéncia n&o concluido. Nas
situagcdes em que a crianca ja foi adotada e a sentenca ja foi concedida fala-se em
abandono, n&o sendo considerada devolugéo.

Os adotantes tendem a idealizar as criangas, criando uma imagem de filhos
perfeitos sendo incentivados por essas imagens irreais durante o processo de
adocdo. E estabelecido a partir deste ponto um modelo de crianga que precisa
corresponder as expectativas utopicas dos pais. Este € um marco que pode acabar
gerando grande frustracéo, e pode ser um fator decisivo na devolugcao dos adotados,
qguando o desejo do filho nao corresponde a realidade (OLIVEIRA, 2017).

Quando ocorre a falta de preparo, as ocasides de conflito e estresse que irdo
surgir podem desestabilizar esses momentos iniciais do convivio familiar, podendo
acarretar no fracasso da adog¢éo. Busca-se averiguar esses casos em que ocorrem
a devolucéao, e o auxilio que técnicos especializados podem promover para pensar
estratégias de atendimento as familias adotivas, € significativo que ocorra esse
apoio para que se reduza os danos das historias de abandono. Sendo assim, quando
a devolucéo é feita psicologos e assistentes sociais precisam analisar cada caso
em particular e mensurar estratégias para que se consiga aperfeicoar o processo
adotivo como um todo (FALEIROS & MORAES, 2014).

Quando fala-se em devolucdao Weber (2003), destaca que juridicamente existe
o consentimento de que ha irrevogabilidade da adocao, mas é preciso considerar
0s casos que desmentem a lei e desafiam os profissionais. Entende-se que criancas
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e adolescentes que vivenciam o abandono no processo de devolugéo fazem parte
de um sistema de desprotecdo social. Goes (2014) compreende que é preciso
ponderar sobre situacdes de devolugcao e o quanto isso vai impactar seus aspectos
emocionais, formacéo de identidade, suas futuras relagcdes interpessoais e com o
mundo. Entende-se que nem sempre consegue-se evitar a devolugédo e em alguns
casos é perceptivel que foi a melhor deciséo a ser tomada em prol do menor. Sempre

busca-se causar o menor impacto possivel sobre a vida da crianca e adolescente.

31 METODOLOGIA

A presente pesquisa foi de natureza descritiva, segundo Gil (2002) tem como
objetivo a descricdo das caracteristicas de determinada populagdo ou fenébmeno.
Como metodologia utilizou-se uma reviséo sistematica, que de acordo com Koller,
Couto e Hohendorff (2014), equivale a um levantamento de estudos ja publicados
a partir de um tema especifico com o objetivo de buscar respostas a determinadas
questdes. Este método permitiu maximizar o potencial de busca, possibilitando
encontrar o maior numero possivel de resultados de forma sistematizada.

Com o objetivo de facilitar e organizar esse processo metodolégico foram
seguidos os oito passos descritos pelos autores citados, sendo estes: delimitacéo
da questdo a ser pesquisada; escolha das fontes de dados; eleicdo das palavras-
chave para a busca; busca e armazenamento dos resultados; selecao de artigos
pelo resumo; extracdo dos dados dos artigos selecionados; avaliagdo dos artigos e
sintese e interpretacéo dos dados.

A primeira etapa consistiu em delimitar a questado que seria pesquisada, foi
feita através do problema que baseava-se nos fatores que influenciam a devolucéo
de criangas adotadas no periodo de convivéncia.

A presente pesquisa objetivou mapear a producdo cientifica acerca do
tema escolhido. Como escolha das fontes de dados, o procedimento empregado
foi acessar o material através da base de dados eletrénicos e de acesso aberto
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Foram
explorados artigos cientificos e dissertagcées de mestrados, dos anos de 2009 até
2019, apenas no idioma portugués.

Outro passo empregado foi a eleicao das palavras-chave, para a busca dos
artigos cientificos e dissertacbes de mestrado, os termos empregados foram:
Adocéo, Devolucao e Criancgas.

Utilizando apenas essa combinacao de palavras chave foram encontrados 11
trabalhos na busca, dessa filtragem os artigos foram tabelados de forma sistematica
para que entdo os resumos fossem lidos e submetidos aos seguintes critérios de
inclusao: (1) publicacdes online e disponiveis na integra com dados empiricos,
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(2) publicacbes sobre desisténcia no processo adotivo, (3) sobre a dificuldade de
filiacdo e adaptacdo para os adotantes. Desses, foram excluidos os artigos que
fossem repetidos, restando assim 9 artigos a serem analisados. Esses estudos
restantes foram tabelados usando o programa Microsoft Excel, utilizando os dados
gerais de cada artigo, nome, ano de publicacdo e em quais critérios de inclusdo se
encaixaram.

Logo apOs essa nova analise, mais 6 artigos foram excluidos: um por néo
atender a nenhum dos trés critérios descritos; trés por ndo atenderam aos critérios
(1) e (8); um por nao atender aos critérios (1) e (2); e um por nao atender ao critério
(2). Restaram assim, trés artigos que atenderam todos os critérios estabelecidos
aos resumos. Em seguida, esses trés artigos foram lidos na integra.

Para a avaliacdo dos artigos e interpretacéo dos dados, optou-se pela técnica
de andlise de conteudo, onde segundo Bardin (2011) os estudos passaram pelas
etapas de organizacdo e descricdo dos dados e conteudos brutos; reducdo dos
dados e interpretacao dos dados pelas categorias te6ricas de analise.

Para tal analise se presume trés fases, a primeira chamada de pré analise
onde foi realizada a organizacao, a leitura “flutuante”, isto é, um primeiro contato
com as publicacbes que foram submetidas a analise, conhecendo o material e
criando familiaridade com ele.

Na segunda fase, exploracdo do material, consistiu em uma categorizacéao, que
permitiram agrupar o maior numero de informacdes, visando uma esquematizacao
a fim de correlacionar as categorias e ordena-las. A ultima fase é o tratamento
dos resultados, em que através dos resultados brutos conseguiu-se transforma-los
em resultados significativos e validos. Fez-se relagdo entre os dados obtidos e a
fundamentacgdo teoérica, dando significado a interpretagcdo (BARDIN, 2011).

Ao final, a sintese e interpretacdo foram a ultima etapa a ser seguida, onde
ocorreu a ordenacéao dos dados, podendo interpretar todos os dados obtidos através
da correlacdo com a fundamentacéao teodrica, ao qual visou responder as questdes
norteadoras da pesquisa, iniciando a analise e discussao.

4 | RESULTADOS

A seguir, a descricdo dos trés trabalhos utilizados para este estudo. O primeiro:
“Familia € muito sofrimento”: um estudo de casos de “devolucao” de criangas,
publicado no ano de 2009, realizado através de uma pesquisa documental, escrito
por: Lidia Levy, Patricia Glycerio R Pinho, Marcia Moscon de Faria.

O segundo estudo: Desafios na clinica da ado¢ao: devolugcdo de criancgas,
publicado no ano de 2018, realizado através de um estudo de caso, escrito por:
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Sheila Speck, Edilene Freire de Queiroz, Patrick Martin-Mattera.

O terceiro trabalho foi: Ressignificando o processo de adog¢édo: encontros e
desencontros, uma dissertacdo de mestrado apresentado a Universidade Catdlica
de Brasilia, no ano de 2011, com autoria de: Patricia Jakeliny Ferreira de Souza
Moraes.

A partir de uma analise mais aprofundada foi possivel identificar as tematicas
para a discussdo, que sao: as motivagdes que levam a devolucéo e a preparacao

recebida pelos adotantes, conforme demonstra a tabela 1.

Artigo Identificacéo Motivos Preparacao Recebida
5 meninas com idades Compé(r)igﬁrge.nto da Em metade dos casos os requerentes
entre 3 e 9 anos. a; passaram por processo de habilitacdo.
01 . : -Problemas no ~
5 meninos com idades . A outra metade n&o passou por
relacionamento com S
entre 0 e 10 anos. : habilitacéo.
a crianga.
A rejeicéo da crianca 5 1z ~
; ; N&o h& menc¢ao, mas o casal
Menino, 5 anos e 9 em aceitar a .
02 requerente estava no cadastro nacional
meses. requerente como ~
= de adocéo.
sua mae”.
Caso 1- Menina, 11 Os problemas Nos 2 casos em que houve devolugdes
decorrentes da P ~ s
anos. N as familias ndo estavam habilitadas.
03 . adolescéncia; ~ o
Caso 2- Menina, 18 Nos 2 casos de adogao positiva
- uso de drogas em = o
anos. passaram pela preparacao e tramites
um dos casos. .
legais.
Tabela 1 - Artigos incluidos para discussao
51 DISCUSSAO

A partir da busca no banco de dados escolhido, trés estudos cumpriram os
critérios estabelecidos e contribuiram para a presente revisdo. Dois deles referem-
se a um estudo de caso, o primeiro de um menino de 5 anos que foi devolvido apo6s
15 dias no estagio de convivéncia e o outro diz respeito a quatro casos, onde dois
deles culminaram em devolugcao e dois efetivaram o processo adotivo. O estudo
restante realizou uma pesquisa documental onde foram analisados dez processos

de adocéo que resultaram em desisténcia.
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5.1 Preparacao recebida dos requerentes

Quando inicia-se o processo adotivo os requerentes devem passar por uma
avaliacao psicossocial que esta prevista em lei desde 2009, na Lei 12.010/09 no art.
50. Entretanto, algumas adog¢des que fizeram parte dos estudos foram realizadas
antes da aprovacgao da lei, viabilizando algumas adog¢des intuitus personae. Aadocéao
intuitus personae que ocorreu em alguns casos estudados, acontece quando a mée
biologica manifesta o interesse em entregar a crianga a uma pessoa conhecida,
sem que esta conste no Cadastro Nacional de Ado¢cdo. Com a aprovacgao da Lei
12.010/09, o art.50 §13, n&o permite mais esse tipo de adocao, sendo uma medida
ilegal porque este ato é realizado sem passar pelos processos estabelecidos por lei,
nao atendendo a regra de habilitacdo prévia exigida.

O primeiro artigo verificou que dos dez casos pesquisados em metade deles
(50%) os requerentes passaram de pelo processo de habilitagdo, enquanto a outra
metade nao passou por nenhum tipo de habilitacao. Desses, quatro eram guardides
dos adotados e uma era madrinha de batismo da crianga. Aqui verifica-se arelevancia
de passar pelo cadastro e posteriormente pelo estagio de convivéncia, tendo em
vista que dos dez casos em que houve devolugdo cinco deles n&do passaram por
nenhum tipo de habilitagcao para tal, e para Goes (2014) € uma etapa essencial para
gue aconteca de forma gradual a consolidagao da filiagao, é durante essa etapa que
0s requerentes precisam estar seguros sobre a deciséo a ser tomada, levando em
conta o quanto sua estrutura familiar irda mudar.

O segundo artigo nédo faz mencgao de preparacao recebida, apenas consta que
o casal requerente estava no cadastro e, por conseguinte passou pelos tramites
legais e toda preparacéo psicossocial exigida.

No terceiro estudo, nos dois casos de adocdo bem sucedida os adotantes
passaram pela preparacédo e procedimentos legais, enquanto que nos outros dois
casos em que houve devolugdes as familias ndo estavam habilitadas, era adocao
com carater intuitus personae.

Os adotados participantes dos estudos aqui destacados ndo passaram por
nenhum tipo de preparacéo para serem adotados, nessa perspectiva entende-se
gue assim como € obrigatorio os requerentes estarem habilitados, os filhos também
deveriam receber um olhar atento para essas questdes. A falta de preparo de
ambas as partes pode fazer com que os momentos de incompatibilidade levem a
uma desestabilizacdo no convivio, fazendo com que o vinculo que estava sendo
construido ndo seja suficiente para impedir uma devolucao. Weber (2003) entende
gue uma das principais adversidades no que diz respeito a adoc¢ao é ter a convic¢ao
de que foi feita uma boa selecéo e escolha dos futuros pais, resultando em um

posterior sucesso ou fracasso na adocdao. Onde h4d um iminente fracasso, ha o
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perigo de uma futura devoluc&o da crianga apés a relacéo parental “ndo ter dado

certo”.

5.2 Causas das desisténcias

No primeiro estudo analisado, o comportamento da crianga foi o motivo da
devolucao segundo os requerentes em 60% dos casos, enquanto problemas no
relacionamento com a crianca foi 40% dos casos. Ainda que em cada situagao
se tenha motivagdes especificas e individuais, em todas elas se encontra uma
objetificacédo da crianca, deixando de ser um sujeito e passando a ser um produto
que pode ser descartavel. Entende-se que o tempo em que passam com a familia
adotiva ndo tem influéncia absoluta na devolugéo, pois o tempo varia de 10 dias até
15 anos de convivéncia, sendo que os motivos apresentados pelos adotantes para
essa devolugdo apontam em uma mesma direcao, na dificuldade em formar lagos
de filiagao.

Essas criangcas nédo corresponderam a um modelo de relacdo que os pais
idealizaram, e constata-se que todos os motivos apresentados pelos requerentes
eram comportamentos esperados para criangas nas suas faixas etarias, vindas de
acolhimento institucional e tendo histéricos de abandono. E primordial por parte
dos adotantes um entendimento de que o processo adotivo ndo € finalizado quando
se faz a entrega da nova certiddo de nascimento da crianga ou adolescente, ela
ocorre diariamente, se confirmando através de cada nova experiéncia que a familia
vai percorrer, passando por descobertas, medos, anseios e particularidades que
adotantes e adotados terdo de enfrentar (OLIVEIRA, 2017).

E consenso entre os autores discutidos, que na maioria dos casos os adotantes
atribuem a culpa da devolugéo as criancgas e adolescentes. Eles buscam se justificar
declarando dificuldades no relacionamento, acentuando os aspectos negativos e
obstaculos encontrados, chegando com um discurso de que “fizeram o possivel”,
anunciando assim a vontade de interromper o processo adotivo. Mesmo aqueles
adotantes que passaram pela preparacao exigida encontram desafios referentes
a diferenca do filho ideal para o filho real, como ocorreu em outro caso, onde a
motivacdo que consta nos autos foi a rejeicao da criangca em aceitar a requerente
como mée, nao sendo a reagdo esperada por essa mae no momento do encontro
com o filho e ndo conseguindo lidar com essas barreiras que surgiram no inicio
da convivéncia entre ambos. Segundo os adotantes, a situacdo desencadeou um
quadro depressivo na mae, resultando na interrupcdo do estagio de convivéncia.
A mée sentia uma sensacao de vulnerabilidade, onde ela relatava que teve um
historico de abandono e n&o conseguiu lidar com essa nova vivéncia. Desse modo,
Oliveira (2017) saliente que os adotantes necessitam estarem bem resolvidos quanto
a motivacéo interna de cada um, € importante que o motivo nao esteja associado a
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alguma solugéo de conflito interno ou a “atos de caridade”.

O terceiro estudo menciona dois casos, o primeiro de uma menina de 11 anos,
que segundo relato da adotante mentia, roubava e fazia ameacgas, sendo essas as
principais razdes que levaram a devolu¢cdo. Em todo o discurso da adotante e da
crianca observa-se a dificuldade de estabelecer o vinculo de filiagdo, compreendendo
assim que ele nao foi concretizado. A requerente demonstra a dificuldade em
reconhecer a crianga como um membro da familia. O maior impedimento para o
sucesso da adoc¢ao foi a percepcao de que mée e filha ndo estavam preparadas
para iniciar o estagio de convivéncia, a adotante ndo tinha compreensao dos
motivos que a levaram a adotar e a crianca nédo elaborou os abandonos sofridos
anteriormente.

Nesse mesmo estudo o outro caso explorado foi de uma adolescente de 18
anos, que segundo a adotante a rebeldia na adolescéncia e o uso de drogas foram
os fatores desencadeantes para a desisténcia da adocéo. Cabe ressaltar que essa
adotante tinha na época da pesquisa 71 anos e era mae adotiva legalmente de
17 outras criangas, mas residiam com ela apenas dois deles. Durante os 15 anos
de convivéncia com a filha, a adotante néo efetivou o processo de adocéo dela,
mencionou ter como documento legal apenas a guarda. Essa situacao onde néo
definiu-se o processo legal da menina, pode ter sido um dos fatores que gerou nela
sentimentos de inseguranca durante o periodo da adolescéncia, trazendo como
consequéncia comportamentos que a adotante julgava como impossiveis de lidar
recorrendo a uma desisténcia, cortando o vinculo com a menina.

De modo geral, entre os principais desafios para o éxito da adog¢éo se da a
dificuldade em inserir a crianga ou adolescente na nova rede familiar. Observa-se
gue é necessario essa introducdo do filho em uma nova historia, onde ela precisa
se sentir como parte integrante da familia. Entretanto para chegar nesse nivel os
pretendentes a adocédo necessitam avaliar as expectativas que estdo depositando

nesse filho que ira chegar, levando em consideracéo que ele tera limitagdes e falhas.

61 CONCLUSAO

Adevolugao no processo adotivo ainda € um assunto tabu em nossa sociedade.
Na busca por materiais foi possivel perceber o quanto ainda precisa ser explorado
e sistematizado esses dados que muitas vezes se perdem, sendo dificil fazer um
levantamento de dados que englobe todo o pais. A partir dos anos 2000 com as
novas mudancas de leis esta sendo possivel ter um olhar mais atento sobre esses
assuntos relativos ao processo adotivo, mas a falta de material disponivel para essa
tematica ainda é um desafio a ser superado.

Um ponto de importante destaque, € que as novas familias que irdo se formar
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a partir do processo adotivo, precisardo de servicos publicos a fim de auxilia-los
nas dificuldades que aparecerem no caminho. O que se tem normalmente € um
servico que é prestado somente enquanto o processo estd em andamento e ap6s
a conclusdo do mesmo, as familias se sentirem necessidade precisam procurar
servicos particulares. A preparagéo psicossocial que ocorre com os pretendentes
a adocao também deveria sofrer ajustes, pois ela é feita somente no inicio dos
tramites legais, sendo observado uma caréncia assistencial enquanto o processo
estd em andamento e os pais enfrentam os primeiros desafios.

No momento em que uma adocédo termina em devolucao devemos refletir
sobre os argumentos que levaram os adotantes a essa decisdo. Evidentemente n&o
pode-se pensar em apenas um fator que levou a tal decisao, resultando no fracasso
adotivo, € preciso analisar um conjunto de situacdes. O objetivo ndo é apontar um
culpado, mas sim entender os motivos que estavam presentes nesses casos, e
estuda-los de modo a fazer uma prevencao para os futuros casos que viréao.

Analisando essa tematica da adocao foi possivel perceber o quao importante
€ passar pelo processo de habilitacdo para adotar uma crianga ou adolescente,
oportunizando reflexdes e atitudes conscientes a respeito da nova responsabilidade
dessa familia que esta sendo criada.

Ao longo da investigacao identificou-se um pensamento de que se os pais
nao se adaptarem a rotina ou até mesmo os filhos ndo corresponderem ao perfil
idealizado, podem desistir da adocédo, tendo em vista que ela é irrevogavel apenas
apos a sentenca do Juiz. Assim, essas concepcgcdes sugerem estudos futuros
referentes as possiveis implicacdes e responsabilizacédo dos adotantes que optarem
pela devolugcao, sendo que este topico nao foi foco do presente estudo.
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