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APRESENTAÇÃO

Caríssimos leitores, apresentamos a vocês o volume 1 da obra “Processos de 
Organicidade e Integração da Educação Brasileira”. Um espaço plural de diálogos, haja 
vista, a amplitude e abrangência da temática em questão.  A Educação, em todos os seus 
seguimentos é cercada de desafios, e esses, na maioria das vezes vão além dos espaços 
escolares e estão intrinsicamente ligados a sociedade como um todo. 

Uma obra, organizada em 17 capítulos que versam sobre a organicidade e integração 
da educação em vários contextos e temáticas, trazendo à tona resultados de pesquisas 
e trabalhos diversos desenvolvidos por pesquisadores nos mais diferentes contextos. 
Socializar esses resultados, é propagar conhecimentos, que por sua vez, é de vital 
importância para que a educação cumpra seu papel social.   

Uma obra, cercada pela experiência e pela prática de pesquisadores que promovem 
o diálogo da educação com as tecnologias e seus artefatos, o que pode ser visto, como 
uma possibilidade de colaboração no aprimoramento de estratégias e aprendizagens, 
que podem vir contribuir no desenvolvimento de alunos e dos profissionais da educação. 
A riqueza e amplitude dos capítulos nos leva a refletir sobre: juventude, gênero, violência, 
assédio, estratégias de ensino, metodologias ativas, gestão, leitura, educação especial, 
ensino superior, planejamento estratégicos dentre outros. Isto dito, desejamos a todos, 
uma boa leitura.

Marcelo Máximo Purificação
Elisângela Maura Catarino

Paulo Cezar Borges Martins 
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RESUMO: O avanço da tecnologia 
simultaneamente com a facilidade do acesso à 
informação, por meio da internet, faz surgir novos 
modelos de ensino-aprendizagem. É nesse 
sentido que pode-se analisar, de forma clara, a 
percepção da utilização de técnicas inovadoras 
na área da saúde, favorecendo uma maior 
organização curricular do curso de Medicina da 
Universidade de Fortaleza. Diante disso, esse 
estudo condiz com a construção de um website 
feito para os alunos do módulo de metabolismo 
do primeiro semestre, com o escopo de atingir 
um melhor desempenho no conhecimento e, 
dessa forma, evidenciar resultados favoráveis e 
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positivos no que concerne ao avanço na formação médica. Outrossim, é importante destacar 
que foi realizado um questionário com esses mesmos alunos do módulo de metabolismo 
para identificar as consequências do uso do website e, assim, entender quais foram as 
vantagens percebidas. A partir da concepção do que será compreendido após o exercício do 
questionário, será necessário fazer um delineamento de como a tecnologia poderia alcançar, 
de forma construtiva e edificadora, cada vez mais, alunos do curso de Medicina, com o fito 
de aprimorar e lapidar a metodologia de ensino.
PALAVRAS-CHAVE: Monitoria. Tecnologia. Website. Ensino. Ensino-aprendizagem.

USE OF WEBSITE AS A TEACHING STRATEGY IN THE MEDICINE COURSE 

METABOLISM MODULE

ABSTRACT: The advancement of simultaneous technology with easy access to information, 
through the internet, creates new teaching-learning models. It is in this sense that you can 
clearly analyze the perception of using innovative techniques in the health field, favoring an 
organizational organization of the Medicine course at the University of Fortaleza. Therefore, 
this study is conducted with the construction of a website made for the students of the 
metabolism module of the first semester, with the scope of achieving a better performance 
in knowledge and, in this way, showing the favorable results and the benefits that they are 
not of interest in advancing medical training. Furthermore, it is important to highlight that 
a questionnaire was carried out with these same students from the metabolism module to 
identify the consequences of using the website and, therefore, to understand what were 
the perceived advantages. From the project that will be carried out after the exercise of 
the questionnaire, it will be necessary to outline how a technology could be achieved, in a 
constructive and edifying way, more and more, medical students, with the objective of testing 
and polishing teaching methodology.
KEYWORDS: Monitoring. Technology. Web site. Teaching. Teaching-learning.

INTRODUÇÃO

No contexto da graduação do curso de Medicina da Universidade de Fortaleza 
(UNIFOR) o exercício da monitoria destaca-se como uma ação extraclasse que busca 
alcançar fragilidades e propor medidas eficazes para amenizá-las (FRISON, 2016). 

Essa atividade tem o escopo de auxiliar em habilidades teórico-práticas, promovendo 
cooperação mútua entre discente e docente, bem como é considerada um processo 
consolidativo e de extrema importância em magnitude didática-pedagógica, o que concerne 
ao aprofundamento e fortalecimento do conhecimento (MATOSO, 2014).

Diante dessa prática, no entanto, existe uma escassez de integração com outros 
métodos de ensino que são tradicionalmente utilizados, além de uma persistência cultural 
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por parte dos alunos e educadores, o que prejudica a introdução de novas tecnologias no 
processo (CAVALCANTE; VASCONCELLOS, 2019). 

Vale ressaltar que apesar da importância, insuficientes são os estudos voltados para 
a incorporação da modernização como veículo de ensino na formação médica (SOUZA; 
IGLESIAS; PAZIN-FILHO, 2014). Nessa lógica, faz-se necessário um aperfeiçoamento do 
modelo de ensino aprendizagem como um desafio na educação que impulsiona, de forma 
excepcional, um novo paradigma (SOARES et al., 2003).

Nessa perspectiva, foi criado o website ‘’Monitoria de Metabolismo’’ que possibilita o 
acesso em todos os aparelhos que obtenham internet, sendo uma ferramenta considerável 
para obtenção de informações relevantes relacionada à temática do módulo metabolismo. 
Assim, tem o intuito de potencializar e fomentar a multidimensionalidade do ensino, por 
meio da inclusão de conteúdos com fontes seguras de pesquisa na área médica e, dessa 
maneira, enfatizando o objetivo de reforçar o estudo e a compreensão da educação a 
distância (EAD). Ademais, é notório salientar a preparação para um melhor desempenho 
nas avaliações, na obtenção de conhecimentos e nas diversas práticas acadêmicas, 
destacando-se, desse modo, um maior embasamento teórico e discriminativo do assunto 
abordado no módulo de metabolismo do primeiro semestre do curso de medicina da 
Universidade de Fortaleza (UNIFOR). Nessa óptica, o exposto trabalho elaborado por meio 
do website - disponível em: https://monitoriametabolis9.wixsite.com/metabolismomonitoria 
designa alcançar e fortalecer os estudantes de medicina acerca da percepção da utilização 
do meio eletrônico para o processo ensino-aprendizagem elaborado pelos monitores, como 
uma forma de melhorar a didática praticada, aprimorando e intensificando os estudos.

METODOLOGIA  

 Estudo analítico, observacional e transversal, realizado no período de fevereiro a 
junho de 2019. Inicialmente foi elaborado um website a ser executado na plataforma 
‘’Wix’’ com endereço eletrônico disponível em: https://monitoriametabolis9.wixsite.com/
metabolismomonitoria. O mesmo contêm uma barra de ferramentas constando os itens: 
início, grupos tutoriais, conferências, revisões e referências (Figura 1). É válido dizer que 
o botão ‘’Grupo Tutorial’’ permite acesso a 8 arquivos em pdf, que foram disponibilizados 
para os estudantes, após discussão presencial com os monitores. Da mesma forma ao 
clicar no item ‘’Conferência’’ permite acesso as atividades com maior facilidade, uma 
vez que, alguns estudantes demonstram dificuldades em acessar a plataforma ‘’Unifor 
Online.’’ 

O botão ‘’Revisão’’ contém informações que são discutidas, com os monitores em 
dias distintos assim como exercícios e questões comentadas de avaliações de semestres 
anteriores. É primordial explanar que o botão ‘’Referência’’ auxilia o aluno a encontrar 
artigos e outros materiais necessários e baseadas em evidências para seus estudos 
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(Figura 1).

Um instrumento de coleta de dados foi disponibilizado através da plataforma Google 
Forms para avaliar a satisfação do estudante quanto ao conteúdo, auxílio nas atividades 
acadêmicas e no desempenho do estudante, de acordo com uma Escala de Likert com 
cinco pontos, cujas respostas foram tabuladas e analisadas estatisticamente.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

Com base em uma análise feita sobre o tema, foi visto que dos 99 alunos da turma do 
primeiro semestre do curso de Medicina da Universidade de Fortaleza (UNIFOR), 67,67% 
(n=67) responderam ao questionário, confirmando mais de 50% da turma com êxito, o 
que evidência uma significante adesão à pesquisa. Dos estudantes que participaram da 
pesquisa 64,17% (n=43) eram do sexo feminino e 35,82% (n=24) do masculino.

O primeiro questionamento de múltipla escolha conseguiu analisar que o website 
alcançou inúmeras formas de ser acessado por dispositivos eletrônicos, porém, em maior 
quantidade, com 70,1%, o que significa 41 alunos, o computador foi a opção mais utilizada 
dentre as outras, que são representadas por tablet/ipad e telefone celular. Esse fato 
demonstrou que o computador ainda é o meio mais usado para atingir o conhecimento 
por meio de websites. Todavia, a introdução dos aparelhos eletrônicos mostrou-se uma 
boa ferramenta que concretiza uma maior abrangência dos alunos, o que influencia em 
inúmeros aspectos, como a inclusão digital. 

É importante explorar quantas vezes o website foi visitado, então, dessa forma, foi 
visto, por meio desse questionamento, que 47,8% (n=32) dos alunos responderam que 
acessaram o website mais de 5 vezes (Figura 2), o que pode confirmar a concordância 
e a credibilidade no tocante ao material que era posto pelos monitores de metabolismo.
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 Na perspectiva de gerar uma ampliação do conhecimento, foi elaborado um website, 

no qual todos conseguissem utilizá-lo de forma fácil e objetiva. Esse fato foi questionado 
em uma das perguntas implementadas, na qual 100% dos alunos concordaram com o 
acessível manuseio, ajustando-se em uma plataforma de simples navegação e design 
avançado, colaborou para uma página mais atraente possível. Essa circunstância 
auxilia, de forma imprescindível, em um espaço virtual representado por uma alternativa 
interessante na busca de integração do uso da informática com o entendimento do 
conteúdo e seu aperfeiçoamento (CAVALCANTE; VASCONCELLOS, 2019). 

Outro questionamento feito foi a associação do website e uma melhor organização do 
módulo de metabolismo. Esse contexto referiu-se a um melhor entendimento do conteúdo 
do módulo, o que é ratificado com 74,6%, (n=50) alunos concordando totalmente e com 
23,9%, (n=16) concordando parcialmente com esse método com características para boa 
administração do estudo. Tal razão estimula, ainda mais, inovações tecnológicas que 
tenham responsabilidade de impulsionar mudanças no que diz respeito ao uso coerente 
da internet como forma de intensificar o conteúdo do módulo. Um total de 97,65%, (n=66) 
alunos concordaram que a metodologia de ensino com uso do website poderia ser utilizado 
em outros módulos o que deixa explícito a anuência e a confirmação da qualidade do website 
no âmbito do módulo metabolismo. Deste modo, é viável destacar a necessidade de uma 
ferramenta digital que auxilia e contribui aos estudantes a obter um maior conhecimento e 
embasamento teórico adquiridos sobre o tema de metabolismo, com o intuito também de 
ser favorável a execução do teste cognitivo (TC) ao final do módulo pelos alunos durante 
a graduação do curso de Medicina. Essa circunstância é admitida no questionário, em que 
53 (79,1%) respostas concordaram totalmente e 13 (19,4%) concordaram parcialmente. 
Com isso, é fundamental que esse utensílio digital se propague, ainda mais, com o fito 
de ter um maior aprimoramento educacional, sendo possível destacar o aperfeiçoamento 
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desse meio, pois, muitas vezes, o resultado esperado é a consolidação do estudo obtido, 
influenciando, assim, em um auxílio correto dessa competência. Outro aspecto relevante 
a ser dito é referente a magnitude e a importância em melhorar o desempenho estudantil 
com a utilização do website de metabolismo para isso, sendo evidenciado com 50 (74,6%) 
alunos que concordaram totalmente e 15 (22,4%) que concordaram parcialmente que 
o website foi um bom instrumento para aumentar o desempenho, o qual é primordial 
para a diferenciação das diversas estratégias utilizadas atualmente, contribuindo para 
a elucidação da matéria e boa exequibilidade do teste cognitivo, evidenciado, por 
conseguinte, uma forma eficaz e inovadora de alcançar o ensino médico.

CONCLUSÃO 

Em suma, a partir dessa experiência e dos resultados obtidos por meio do questionário 
realizado, é necessário ressaltar as vantagens que o estudo juntamente com o website 
puderam causar, de forma construtiva, no novo paradigma de ensino da medicina. Além 
disso, é possível enaltecer um relacionamento de maior confiança entre monitor e os 
alunos monitorados, culminando, assim, em um maior aprendizado para todos. Nesse 
panorama de estímulo ao uso da internet como forma essencial de adquirir uma nova e 
melhor forma de estudo, percebeu-se que as possibilidades de incentivo ao conhecimento 
diminuíram o sentimento de ansiedade, mesmo essa busca pelos materiais disponíveis 
serem nas vésperas das avaliações.

Ao raciocinar sobre essa ferramenta positiva, é notório destacar que o website 
oportunizou a práticas autônomas perante a aprendizagem e seu aprofundamento, o que, 
de forma fundamental, impulsiona-os a serem mais responsáveis. Esse fato sugere um 
melhor desenvolvimento do controle do tempo contribuindo, assim, para a organização 
do ensino e do que deve ser estudado, gerando desempenhos satisfatórios. Com isso, o 
website pôde fortalecer e abrir novas portas para uma maior potencialização da preparação 
médica.
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