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APRESENTACAO

Este volume da obra “Ciéncias Biologicas: Campo promissor em Pesquisa 4” vem
trazer ao leitor, em seus capitulos, informacdes diversas imbuidas em diferentes campos
do conhecimento de Ciéncias da Vida, como o préprio titulo do e-book sugere: uma area
extremamente promissora, dindmica e passivel de aquisicdo de novas informacgdes a todo
momento, vindo, de forma comprometida e eficaz, a atualizar o leitor interessado nesta
grande area do conhecimento.

Pesquisadores de diferentes geragdes, e diferentes regides do pais, motivados por
uma forca motriz que impulsiona a busca de respostas as suas perguntas, trazem dados
resultantes da dedicacédo a Ciéncia, ansiando responder suas inquietagcdes e compartilhar
com o leitor, de forma cristalina e didatica, seus alcances técnico-cientificos, satisfazendo a
funcéo precipua da ciéncia que é a de melhorar a qualidade de vida do homem, enquanto
executante do seu papel cidadao e ser social.

Somente por uma questdo de ordenacédo, os 28 capitulos deste volume foram
sequenciados levando-se em consideracao, primeiramente, estudos, em diferentes vertentes,
com organismos Vivos, animais e plantas, seguidos por pesquisas oriundas de aspectos
didatico-pedagogicos, aquelas relacionadas aos progressos de situagdes-problemas em
vegetais, animais e humanos e, por fim, interacées entre diferentes organismos no espaco
ambiental com um todo.

Em todas estas areas, as pesquisas conduzem o leitor a acompanhar descobertas/
avancgos que proporcionam, indubitavelmente, um quadro mais robusto, e que acresce ao
que até entao se tem conhecimento naquele campo de estudo, das diferentes subareas das
Ciéncias Biologicas, com viés também para a saude e bem estar humanos.

Neste sentido, a heterogeneidade deste volume, extremamente rico, ird contribuir
consideravelmente tanto na formacao de jovens graduandos e pés-graduandos, quanto ser
atrativo para profissionais atuantes nas areas escolar, técnica e académica aqui abordadas,
nao eximindo também o leitor “curioso” interessado nas tematicas aqui trazidas.

Portanto, aproveitem os assuntos dos seus interesses e boa leitura!

Jesus Rodrigues Lemos
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RESUMO: O diabetes mellitus gestacional é
conceituado como aquele que € diagnosticado
pela primeira vez durante o periodo gestacional
e que pode, ou nao, persistir apés o parto.
Filhos de m&es com diabetes gestacional nao
tratado tém maior risco de morte intrauterina,
problemas cardiacos e respiratérios, ictericia
e episoddios de hipoglicemia apdés o parto.
Portanto, o objetivo deste estudo foi empregar
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a técnica de estereologia a fim de avaliar
quantitativa e qualitativamente a densidade
de Células da Hofbauer e as Células da
Decidua Basal das placentas de animais
com Diabetes Mellitus Gestacional — indugéo
com Estreptozotocina (DMG-SZT), tratados
com Lentinula edodes (cogumelo comestivel).
Foram realizadas avaliagbes das placentas,
em cortes histoldégicos corados com H.E.,
empregando-se a técnica de estereologia de
tecidos moles ap6s a inducdo do diabetes
gestacional com a estreptozotocina (dose Unica
de 40 mg/kg. IP). Com a estereologia tivemos
0s seguintes resultados: A densidade de
volume das células de Hofbauer: Vv(H) diminuiu
nos trés Grupos diabéticos, comparados
com o Grupo | (controle). A Densidade de
volume das Células da Decidua Basal Vv(db),
permaneceu com porcentagens semelhantes
em todos os grupos. Estas diferencas nao
foram estatisticamente significativas (p<0,001).
Nossos resultados sugerem que o cogumelo
nao protegeu as células de Hofbauer dos
efeitos toxicos da STZ, diferentemente das
células da decidua basal, que na presenca
do efeito do Lentinula edodes, os grupos que
foram induzidos a diabetes foram protegidos,
ficando equiparados com o controle negativo. A
morfometria e a estereologia, s&o ferramentas
a fim de quantificar resultados, que mesmo nao
sendo significativos estatisticamente, sugerem
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uma alteracdo em células com potencial de protecdo ao desenvolvimento fetal. Desta
maneira o estudo sugere que o diabetes gestacional pode causar lesbes ou mesmo interferir
no desenvolvimento fetal.
PALAVRAS-CHAVE: Diabetes Mellitus Gestacional. Estereologia. Placenta. Lentinula
edodes. Estreptozotocina.

MORPHOMETRIC AND STEREOLOGICAL STUDY IN RAT PLACENTS WITH
GESTATIONAL DIABETES MELLITUS INDUCED BY STREPTOZOTOCIN

ABSTRACT: Gestational diabetes mellitus is defined as one that is diagnosed for the first
time during pregnancy and that may, or may not, persist after delivery. Children of mothers
with untreated gestational diabetes have a higher risk of intrauterine death, heart and
breathing problems, jaundice and episodes of hypoglycemia after delivery. Therefore, the
objective of this study was to employ stereology technique in order to quantitatively and
qualitatively assess the density of Hofbauer Cells and the Basal Deciduous Cells of animals
with Gestational Diabetes Mellitus - induction with Streptozotocin (DMG-SZT), treated with
Lentinula edodes (edible mushroom). Placental evaluations were performed in histological
sections stained with H.E., using the soft tissue stereology technique after the induction of
gestational diabetes with streptozotocin (single dose of 40 mg / kg. IP). With stereology we
had the following results: The volume density of Hofbauer cells: Vv (H) decreased in the three
diabetic groups, compared with Group | (control). The volume density of the cells of the Basal
Deciduous Vv (db), remained with similar percentages in all groups. These differences were
not statistically significant (p <0.001). Our results suggest that the mushroom did not protect
the Hofbauer cells from the toxic effects of STZ, unlike the cells of the basal decidua, which in
the presence of the effect of Lentinula edodes, the groups that were induced to diabetes were
protected, being equated with the negative control. Morphometry and stereology are tools in
order to quantify results, which, although not statistically significant, suggest an alteration in
cells with potential to protect fetal development. Thus, the study suggests that gestational
diabetes can cause injuries or even interfere with fetal development.

KEYWORDS: Gestational Diabetes Mellitus. Stereology. Placenta. Lentinula edodes.
Streptozotocin.

11 INTRODUCAO

A Diabetes Mellitus (DM) € uma doeng¢a mundial, crénico-degenerativa que envolve
alteracbes metabolicas. Dados da OMS preveem um aumento do niumero de diabéticos de
171 milhdes no ano de 2000, para 336 milhdes em 2030 (GALINDO et al., 2006, WILD et
al., 2004). Além dos transtornos individuais decorrentes desta patologia, a DM acarreta
um grande impacto para a economia dos paises, consequentes das complicacbes crdnicas
decorrentes de sua evolucdo. Estas complicagbes cronicas se expressam por: nefropatias,
retinopatias, neuropatias, eventos cardiovasculares e cerebrovasculares (GROSS et al.,
2005). Dentre as diversas manifestacdes do DM, a Diabetes Mellitus Gestacional (DMG), é
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uma das principais alteragcdes metabodlicas que pode acometer as gestantes, sendo a mais
preocupante. Trata-se de um problema global de saude e tem gerado elevado numero de
mortes prematuras de gestantes e de conceptos. No Brasil, a prevaléncia de DMG é de
7,6%, sendo considerado na ultima década, pelo Ministério da Saude, como um problema de
saude publica (BRASIL, 2001).

Por recomendacao da International Association of Diabetes in Pregnancy Study Groups
(IADPSG, 2010) o rastreamento das desordens glicémicas na gestagéo deve ser realizado,
para todas as mulheres, diagnosticadas ou ndo com diabetes pré-gestacional. O diabetes
gestacional é geralmente diagnosticado durante a metade do segundo més de gestacéo,
podendo interferir no crescimento do feto. O recém-nascido de uma mulher com diabetes
corre 0 risco de anoxia, prematuridade, infeccdo, desconforto respiratério, hipoglicemia
grave, hipocalemia, hiperbilirrubinemia, polidramnio, macrossomia, policitemia e 6bito fetal
(FETITA et al., 2006; KENNER, 2001).

O acompanhamento de gestantes com DMG inclui o controle metabdlico mediante o
ajuste dos trés pilares terapéuticos: dieta, exercicio fisico e insulina (WHO; 2013); sendo
que a insulina de uma maneira geral, s6 é introduzida quando a dieta e 0s exercicios néo
levam a um controle metabdlico (AQUINO, 2003). A terapia nutricional é a primeira op¢ao
de tratamento para a maioria das gestantes DMG (METZGER et al., 2007; READER, 2007).

As gestantes que realizam uma restrigdo calo6rica apresentam melhor controle glicémico
pds-prandial, menor necessidade de adi¢cao de insulina, menor incidéncia de macrossomia
fetal e de cesariana (MOSES et al., 2009). Entretanto, € importante a manutencéao da oferta
protéica, tanto para o crescimento fetal adequado, quanto para garantir o0 aumento da
producao de insulina necessario na gestacao (ERICKSSON, SWEENE, 1993; JOVANOVIC-
PETERSON et al., 1990). Os carboidratos complexos e com baixo indice glicémico — massas,
paes integrais e cereais com alto teor de fibras — devem ser priorizados (MOSES et al., 2009;
READER, 2007).

Os efeitos antidiabéticos de cogumelos como o Lentinula edodes, que o coloca em
destaque quanto aos valores nutricionais, estao relacionados aos seus teores de compostos
fendlicos e de glucanas (TENG et al., 2012; FIRENZUOLI et al., 2008), embora esta espécie
contenham uma variedade de outras moléculas bioativas, tais como: nucleotideos, acidos
graxos, glicoproteinas, esterdis, proteinas, peptideos, vitamina C, vitamina B12, vitamina D,
e além de serem ricas fontes de folatos (BATRA et al., 2013; ANDRADE et al., 2008).

Estudos in vivo com inducéo de DM por estreptozotocina (DM-STZ) em ratos, mostraram
que os compostos fendlicos presentes no Lentinula edodes sao inibidores naturais da
a-amilase, da a-glucosidase e da aldose-redutase e, quando administrados no periodo
pds-prandial, diminuem a liberacéo de glicose do amido e retardam a absorc&o de hidratos
de carbono no intestino delgado (MA et al., 2015). As B-glucanas presentes no Lentinula
edodes agem reparando as lesbes em células B-pancreaticas induzidas pela exposicdo a
STZ, promovendo o aumento na sintese de insulina e a diminuicdo dos niveis plasmaticos
de glicose (MA et al., 2015; YANG et al., 2010; NIWA et al., 2011; RAHAR et al., 2011; KIM
et al., 2005).

237
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Este projeto fundamenta-se no valor incremental das técnicas atualmente utilizadas
para analises realizadas nos estudos da toxicologia da reprodug@o com produtos naturais no
Laboratério Lapetox-Uniso, e busca identificar as alteracdes teciduais que a estreptozotocina
(STZ) pode induzir nas ratas gestantes e ou nos seus conceptos, bem como, definir as
propriedades funcionais do Lentinula edodes, no DMG-SZT. Dessa forma, as técnicas que
serdo desenvolvidas e aplicadas neste projeto, servirdo para auxiliar na identificacdo do
potencial deste cogumelo quando da sua utilizacdo em terapia alimentar complementar para
o controle do DMG.

O cogumelo Lentinula edodes, quando utilizado separadamente e em baixas doses,
podem ser uma opcao eficaz, como alimentos funcionais, no tratamento do Diabetes
Mellitus Gestacional Moderada induzida por estreptozotocina (DMG-STZ), considerando-
se 0s principais mecanismos envolvidos na sua atividade antidiabética. A estereologia das
placentas destes animais podem demonstrar se existe eficacia ou nao deste alimento.

O tecido placentario consiste no estabelecimento de trocas de nutrientes e gases entre
a mae e o feto. Segundo Cross, 2006, a placenta é formada pelas vilosidades coriGnicas
qgue envolve o feto durante toda a gestacao e pelo endométrio materno. Nesta regiao estéo
presentes as células Hofbauer e muitos vasos fetais.

As células de Hofbauer sao conhecidas como macroéfagos placentarios e desempenham
um papel central no desenvolvimento e manutencado da placenta, devido secretarem citocinas
importantes para o crescimento e diferenciacdo do trofoblasto. KHAN, et al. 2000; WOOD,
1980.

A camada de células da Decidua Basal € um componente materno e se relaciona
diretamente com as vilosidades coridnicas, regido onde ocorre a maioria das trocas entre a
mae e o feto. GUDE, et al. 2004; HUNT, 2006

A interface utero-placenta & responsavel pela separacdo do sangue da mae e do
concepto. Sua acéo consiste em uma barreira protetora, agindo como isolante para proteger
o embrido de substancias tdxicas e micro-organismos infecciosos presentes no sangue
periférico materno. Em contra partida, essa barreira permite a migracdo de nutrientes
essenciais para o desenvolvimento fetal.

21 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Avaliar qualitativa e quantitativamente o grau de lesdo tecidual induzida pela
estreptozotocina em placentas de ratas prenhes, quando tratadas com uma espécie de
cogumelo comestivel — Letinula edodes.

2.2 Objetivos especificos

+ Desenvolvimento, implantacdo e padronizacdo da metodologia de estereologia

para avaliacao da placenta;
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+ Avaliagcao volumétrica tecidual;

+ Comparacéo volumétrica e de proliferacéo celular como parametros analiticos
para avaliacao toxicoldgica qualitativa.

3 | MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo com ensaios histol6gicos onde os procedimentos experimentais
foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal da Universidade de Sorocaba -
Protocolo 089/2016.

Foram utilizados métodos seguindo os procedimentos de (1) ensaios biologicos;
(2) analise morfométrica das placentas; (3) analise histoldgica da placenta; (4) analise
estereoldgica da densidade de volume das placentas.

3.1 Ensaios bioldgicos

As placentas utilizadas sé&o provenientes de ratas Wistar DMG-STZ (Diabetes Mellitus
Gestacional induzida por STZ), onde os animais prenhes receberam o seguinte tratamento:
Grupo | (n = 6): controle negativo - solugao salina; Grupo Il (n = 6): controle positivo - STZ e
solucao salina; Grupo Il (n = 6): 10 dia - Lentinula edodes (100 mg/kg/dia); Grupo IV (n =6)
no 8o dia STZ e Lentinula edodes (100 mg/kg/dia). No vigésimo dia de prenhez, as ratas
foram anestesiadas com quetamina (anestésico geral na dose de 100 mg/kg) e cloridrato de
xilazina (relaxante muscular na dose de 6 mg/kg), via IP. Os tecidos maternos de placentas
foram fixados em formalina a 10% e encaminhados para rotina histolégica de H/E.

3.2 Analise morfométrica das placentas

As placentas ap6s fixacéo, foram pesadas em balanca (Ohaus® -AS200S) e foram
realizadas as seguintes medidas em mm: antero-posterior, latero-lateral e longitudinal.
Para esta analise utilizamos laminas preparadas histologicamente em corte seriado e
randomizados.

3.3 Avaliacao histoldégica

Apoés fixacdo e pesagem, as placentas foram emblocadas em parafina e submetidas
a cortes de 5 mm, assim foram escolhidos cortes, e corados pela técnica da hematoxilina-
eosina (TOLOSA et al., 2003). A coloragdo do H.E. foi escolhida, pois € uma coloracéo
basica e de modo geral, coram estruturas baséfilas — como nucleos, matriz extracelular e
ergastoplasma. E as proteinas sdo coradas pelos acidos, como — citosol e as mitocondrias.
Isto facilita a identificacao das estruturas.

As laminas dos respectivos grupos foram analisadas e comparadas. Em seguida
foram capturadas imagens, utilizando a objetiva 40x, com um sistema composto por um
Microscopio Invertido, ZEISS®, Modelo Axio Vert.A1 FL e com Cémera Digital Cientifica
Colorida, ZEISS®, Modelo Axiocam Icc 5 e o Software “Zen Pro 2011”7, ZEISS®.
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3.4 Analise Estereoldgica da Densidade de volume das placentas

Para este estudo foram analisadas as Células de Hofbauer (macréfagos placentéarios)
e a Células da Decidua Basal.

Atécnica de estereologia foi utilizada, com base no Principio de Cavalieri (GUNDERSEN
and JENSEN, 1987), em que se demonstra que o volume pode ser determinado em uma
estrutura seccionada em série pelo produto das areas das fatias e pela espessura da fatia.
Um a cada trés cortes histologicos foi fotografado usando a objetiva 4x, de maneira tal que a
distancia entre cada corte analisado era de 150 ym.

Para captacdo da imagem foi utilizado um sistema composto por um Microscopio
Invertido, ZEISS®, Modelo Axio Vert.A1 FL e com Camera Digital Cientifica Colorida, ZEISS®,
Modelo Axiocam lIcc 5 e o Software “Zen Pro 2011”7, ZEISS®.

Segundo Lacerda (2000), um sistema-teste € um conjunto de linhas (retas ou curvas)
e pontos. Esse deve ser superposto a imagem morfolégica para a contagem estereoldgica.
Podem-se construir sistemas-teste com arranjo regular ou ndo. Existem diversos sistemas
propostos para variados fins, mas tradicionalmente sdo desenhados com retas, ou segmentos
de reta, apresentando os arranjos geométricos triangular, quadrado ou hexagonal. A figura
a seguir mostra o sistema-teste denominado M 42, o qual foi utilizado para fazer a analise
estereoldgica das placentas.

d

[)

N L I I ey "

Figura 1: Desenho esquematico do sistema-teste M 42 sobreposto a 5 estruturas. As estruturas que
cruzam a “linha proibida” (tracejada) nao sao consideradas.
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A lei basica da estereologia informa que a quantidade relativa de pontos que tocam a
estrutura é comparavel a quantidade de area dessa estrutura contida na area-teste. Entao,
pode-se determinar a densidade do volume (Vv) da seguinte maneira:

Vv =Pp
Pt

sendo Pp os pontos que tocam as células e Pt o numero total de pontos-teste do
sistema-teste. Esta foi a fébrmula utilizada para estimar a Densidade de volume (%), das
Celulas de Hofbauer e também das Células da Decidua.

3.5 Analise estatistica

Para andlise dos resultados foi utilizado o nivel de significancia entre 1 e 5%. Utilizou-se
aAndlise de Variancia One-Way (ANOVA) que determina se as médias dos grupos estudados
séo diferente significativamente.

4 | RESULTADOS

Os resultados da avaliacéo histologicas estao apresentados nas seguintes imagens:

Figura 2: Fotomicrografia de cortes placenta de rata Wistar com 19 dias de gestacéo, no aumento de
400x: (A) Grupo | - controle negativo: apresenta células de Hofbauer normais (CH), sendo distinguidas
pelo seu maior volume, forma esferoidal e citoplasma muitas vezes vacuolado, com nucleos corados
(seta fina), sem lacunas intersticiais (seta); (B) Grupo Il — controle positivo: apresenta aumento do
namero e volume, em aproximadamente 20% das células de Hofbauer (CH), com nucleos corados
(seta fina), sem lacunas intersticiais (seta); (C) Grupo Ill- 1° dia estreptozotocina e Lentinula edodes:
apresenta aumento do volume, em aproximadamente 17% das células de Hofbauer (CH), com nucleos
corados (seta fina), com presenca de lacunas intersticiais (seta); (D) Grupo IV - 8° dia estreptozotocina
e Lentinula edodes: apresenta aumento do volume, em aproximadamente 31%, das células de
Hofbauer (CH), com nlcleos corados (seta fina), sem lacunas intersticiais (seta).
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Figura 3: Fotomicrografia da decidua, formada a partir da camada do endométrio, no aumento de
400x: (A) Grupo I: presenca de células deciduais (seta), nicleos corados e membrana citoplasmatica
preservada (seta fina); (B) Grupo Il: presenca de células deciduais (seta), nucleos corados e membrana
citoplasmatica preservada (seta fina); (C) Grupo lll: presenca de células deciduais com discretas
vacuolizacoes (seta) e membrana citoplasmatica preservada (seta fina); (D) Grupo IV: presenca de
células deciduais com vacuolizagfes (seta) e membrana citoplasméatica preservada (seta fina).

Por meio da analise morfométrica das placentas, do Grupo I: controle negativo - solugéo
salina; Grupo IlI: controle positivo - STZ e solucao salina; Grupo lll: 1° dia - Lentinula edodes
(100 mg/kg/dia); Grupo IV: 8° dia STZ e Lentinula edodes (100 mg/kg/dia), demonstrado na
tabela 1, observou-se um aumento no peso dos grupos Il e lll em comparacéo aos grupos |
e IV, que nao foi significativo para p<0,001.

Grupo Média + Desvio Padréo
I 0,2600 + 0,045612
Il 0,3167 + 0,066532
0 0,2917 + 0,082562
v 0,2617 + 0,02787¢
Total 0,2825 + 0,060312

Nota: Grupo | (0,9% solucéo salina); Grupo Il (STZ e solugéo salina); Grupo Il (1° dia — Lentinula edodes (100 mg/
kg/dia); Grupo IV (8° dia STZ e Lentinula edodes (100 mg/kg/dia). Médias (g) seguidas da mesma letra, ndo diferem
estatisticamente entre si, pelo teste da Analise de Variancia Unidirecional (ANOVA), p<0,001.

Tabela 1 — Peso das placentas
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Peso das placentas (g)

Grupos

Graéfico 1: Peso das placentas

Nota: Grupo | (0,9% solugéo salina); Grupo Il (STZ e solugéo salina); Grupo Il (1° dia — Lentinula edodes (100 mg/kg/dia);
Grupo IV (8° dia STZ e Lentinula edodes (100 mg/kg/dia).

Por meio da estereologia, realizamos estudos da Densidade de Volume das Células de
Hofbauer (Tabela 2 e Grafico 2) e das Células Decidua Basal (Tabela 3 e Grafico 2).

CELULAS DE HOFBAUER

Animal Grupo | Grupol ll Grupo lll Grupo IV
1 19 7 12 14
2 17 9 8 10
3 20 7 9 6
4 17 16 12 9
5 14 18 10 15
6 11 15 11 7
Vv (%)= 0,39 0,28 0,24 0,24

Nota: para cada animal foram analisados 3 cortes alternados e processados histologicamente, para quantificagcao
morfométrica por meio do Sistema-teste M 42, envolvendo a estereologia.

Tabela 2: Densidade de Volume das células de Hofbauer

DECIDUA BASAL

Grupo | Grupo I Grupo Il Grupo IV
1 12 15 5 8
2 10 12 11 5
3 7 14 9 11
4 12 10 4 12
5 6 12 9 9
6 12 14 10 5
Ciéncias Biologicas: Campo Promissor em Pesquisa 4 Capitulo 22 m




VV (%)= 0,23 0,3 0,19 0,2

Nota: para cada animal foram analisados 3 cortes alternados processados histologicamente, para quantificacéo
morfométrica por meio do Sistema-teste M 42, envolvendo a estereologia.

Tabela 3: Densidade de Volume das Células Decidua Basal

| Il l Y

Grupos

Densidade do volume
(] (=] (] (] (] (] (] (=] (=] (]

W Células de Hofbauer Decidua Basal

Grafico 2: Comparacédo da Densidade de Volume das Células de Hofbauer e das Células Decidua
basal

Nota: Grupo | (0,9% solugéo salina); Grupo Il (STZ e solugéo salina); Grupo Il (1° dia — Lentinula edodes (100 mg/kg/dia);
Grupo IV (8° dia STZ e Lentinula edodes (100 mg/kg/dia).

No grafico 2, as colunas foram divididas de acordo com os respectivos grupos: Grupo I:
controle negativo - solugdo salina; Grupo Il: controle positivo - STZ e solugéo salina; Grupo
[ll: 1° dia - Lentinula edodes; Grupo IV no 8o dia STZ e Lentinula edodes. Observou-se que 0
controle positivo apresentou um aumento da Densidade de volume das células de Hofbauer,
e uma diminuigcao nos grupos Il, lll e IV, considerados grupos com maes diabéticas. Enquanto
as células da Decidua Basal apresentou um aumento discreto no Grupo |l

Os estudos estatisticos comprovaram que as alteracdes observadas nas células de
Hofbauer e da camada basal ndo foram significantes para p<0,001.

Para analise dos resultados obtidos pela morfometria da placenta, foi utilizado a Analise
de Variancia One-Way ANOVA, com nivel de significancia p<0,001, para testar a hiptese de
gue as médias de dois ou mais grupos nao sao significativamente diferentes.
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51 DISCUSSAO

A placenta é considerada um 6rgao bastante importante para avaliacdo da toxicidade
de riscos para as maes e fetos, cuja funcéo principal € de atuar como interface entre eles.
(FURUKAWA et al, 2014). O crescimento e a funcdo da placenta desempenham papel
importante na manutencéo da gravidez, influenciando o desenvolvimento e crescimento fetal
(FURUKAWA et al., 2013).

Placentas de animais utilizados em estudos experimentais possuem diferentes
tipos, em especifico as placentas de ratas apresentam formato discoide e hemotricorial
quanto a sua estrutura histologica (SOARES et al., 2012; FURUKAWA et al., 2013). Estas
placentas sdo compostas por regiées: Zona do labirinto — composta por trés camadas de
células trofoblasticas; Zona Basal — composta pelas células espongiotrofoblastos, células
trofoblasticas gigantes e células de glicogénio; Decidua — composta por células mesométricas
que desempenham papel importante no desenvolvimento da vascularizagdo da interface
decidua-placenta; Glandula Metrial — formada por células decidualizadas do estroma,
células NK uterinas, trofoblastos originados de células de glicogénio, fibroblasto e artérias
espiraladas. (ENDERS; CARTER, 2006; SOARES et al, 2012; FURUKAWA et al, 2013)

Em nossos estudos, os resultados referentes as células de Hofbauer nos grupos I, Ili
e IV demonstram reducéo no volume comparados ao grupo controle. Esta redugdo pode-
se sugerir um mecanismo compensatorio na tentativa de garantir as principais trocas entre
as maes e os fetos, inclusive o suprimento nutricional ao feto em seu desenvolvimento
(CALDERON et al., 1999).

Segundo Khan et al. (2000), as células de Hofbauer sdo conhecidas como macréfagos
fetais e estdo presentes predominantemente no estroma das vilosidades coridnicas da
placenta durante toda a gestacéo.

Desempenham um papel importante no desenvolvimento e manutengcao da placenta,
gue séo capazes de secretar citocinas para crescimento e diferenciacao do trofoblasto. Como
a reducé@o é maior nos grupos que receberam o cogumelo Lentinula edodes administrados
antes e depois do diabetes, os dados sugerem que o cogumelo nao protege as células dos
efeitos toxicos da STZ (estreptozotocina).

Diferentemente das células da decidua que na presenca do efeito do Lentinula edodes,
nos grupos tratados antes e depois do estabelecimento do diabetes, protegeu este grupo de
células, ficando equiparados com o controle negativo. (BROLIO et al., 2010).

Na anélise estatistica dos resultados obtidos na morfometria, o valor de significancia do
teste F na tabela ANOVA deve ser menor que 0,001 para indicar que existe uma diferenca
estatisticamente significativa entre as médias das amostras. Assim, como os valores sao
maiores que 0,001, mesmo tendo aumentado o volume das placentas, nao foi significativo
entre os grupos. O mesmo aconteceu as medidas das células deciduais e das células
de Hofbauer. Apesar de haver diferencas entre as médias, elas ndo sédo estatisticamente
significativas.

Estudos complementares poderao auxiliar em uma melhor compreenséo dos resultados
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sobre os estudos com administragdo de suplementagdo com cogumelos.

6 | CONCLUSAO

Com a andlise e a interpretacao histologica, o Lentinula edodes néo caracterizou uma
protecao a placenta, que desempenha papel importante para o desenvolvimento do feto.

A morfometria e a estereologia, sdo ferramentas a fim de quantificar resultados, que
mesmo ndo sendo significativo estatisticamente, sugere uma alteracdo em células com
potencial de protecdo ao desenvolvimento fetal. Desta maneira sugerimos que o diabetes
gestacional pode causar lesdes ou mesmo interferir no desenvolvimento fetal.
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