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APRESENTAÇÃO

A coleção “O Conhecimento Científico na Química” é uma obra que tem 
como foco principal a discussão e divulgação científica por meio de trabalhos com 
diferentes funcionalidades que compõe seus capítulos. A coleção abordará de forma 
categorizada trabalhos, pesquisas que transitam nos vários caminhos da química de 
forma aplicada, contextualizada e didática.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos 
correlacionados a identificação de inibidores do vírus do Zika; caracterização/
análise química e antioxidante de plantas com forte potencial de ser aplicado 
como antioxidante comercial; desenvolvimento de emulsões de maior estabilidade; 
pesquisas associadas a característica e aplicação da técnica de Raios-X; estudos que 
exploram propriedades dos óleos essenciais; apresentação de métodos concordantes 
com os princípios da química verde e metodologia no ensino da química desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses trabalhos a 
linha condutora foi o aspecto relacionado à caracterização, aplicação, otimização de 
procedimentos e metodologias, dentre outras abordagens importantes na área de 
química, ensino e engenharia química. O avanço das pesquisas e divulgação dos 
resultados tem sido um fator importante para o desenvolvimento do conhecimento 
científico na química.

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com 
a proposta de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos 
aqueles que de alguma forma se interessam pela área de química tecnológica, 
bacharel e licenciatura. Possuir um material que demonstre evolução de diferentes 
metodologias, abordagens, aplicações de processos, caracterização com diferentes 
técnicas (microscopia, titulação, espectroscopia no infravermelho por transformada 
de Fourier e raios-X) substanciais é muito relevante, assim como abordar temas 
atuais e de interesse tanto no meio acadêmico como social.

Deste modo a obra “O Conhecimento Científico na Química” apresenta 
estudos fundamentados nos resultados práticos obtidos pelos diversos professores 
e acadêmicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos que aqui serão 
apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão importante é a 
divulgação científica por meio da publicação de trabalhos, por isso evidenciamos 
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada 
e confiável para estes pesquisadores explorarem e divulgarem seus resultados. 

Jéssica Verger Nardeli
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AGREGAÇÃO DE VALOR A PLANTA DA REGIÃO DO 
LITORAL, Ouratea fieldingiana (GARDNER) ENGL.): 

ANALISE QUÍMICA E ANTIOXIDANTES

CAPÍTULO 2
doi

Ana Raquel Araujo da Silva
Instituto Federal de Educação (IFCE), Paracuru 

Ceará- http://lattes.cnpq.br/931278873510998 

Israel Bezerra Silva
Instituto Federal de Educação (IFCE), Paracuru 
Ceará- http://lattes.cnpq.br/0381598990683461

RESUMO: As plantas produzem diversos 
compostos orgânicos envolvidos nos processos 
de crescimento e desenvolvimento. Os 
metabólitos secundários estão envolvidos nos 
processos de adaptação dos vegetais e têm 
a função de protegê-los. Entre os metabólitos 
secundários temos os compostos fenólicos, 
sendo essenciais para o seu crescimento e 
reprodução e na literatura são relatados como 
potentes agentes antioxidantes. Atualmente, 
tem crescido o interesse pelos antioxidantes 
naturais para o emprego em produtos 
alimentícios ou para uso farmacêutico. A 
espécie Ouratea fieldingiana (Gardner) Engl. 
conhecida popularmente como batiputá. Essa 
planta é encontrada em tabuleiros litorâneos 
do Ceará. O objetivo desse trabalho foi realizar 
uma avaliação dos compostos pertencentes 
dessa espécie e a atividade antioxidante in vitro. 
Foi realizado a coleta e preparo dos extratos 

das folhas, galhos e sementes, quantificado os 
fenois e avaliado a ação antioxidante. O extrato 
com maior rendimento foi extrato etanolico 
das sementes (14,14%). A maior quantidade 
de fenois foi observado no extrato acetato de 
etila das folhas (293,33 mg EAG/g) e um maior 
potencial antioxidante (EC50 402,54 mg/L).  
Esses resultados mostram que a planta tem 
forte potencial de ser um antioxidante comercial 
e assim espera-se agregar valor a essa espécie.  
PALAVRAS-CHAVE: Compostos fenolicos, 
Antioxidantes, Ouratea fieldingiana 

ADDING VALUE TO THE PLANT OF THE 

COAST REGION, Ouratea fieldingiana 

(GARDNER ENGL.): CHEMICAL ANALYSIS 

AND ANTIOXIDANTS

ABSTRACT: Plants produce several organic 
compounds involved in their growth and 
development processes. Secondary metabolites 
are involved in the adaptation processes of 
plants and have the function of protecting 
them. Among the secondary metabolites are 
phenolic compounds, which are essential for 
their growth and reproduction in their definition, 
also are seen as potent antioxidant agents. 
Currently, the interest in natural antioxidants 
in food composition or for pharmaceutical use 
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has increased. The species Ouratea fieldingiana (Gardner Engl.) usually known as 
“batiputá” is found in the coastal of Ceará. The objective of this work is to evaluate 
if the compounds belonging to this species and their antioxidant activity in vitro. It 
was collected and prepared from the extracts of leaves, branches, and seeds. It was 
quantified the phenols and evaluated the antioxidant activity. The extract with the 
highest yield was ethanol extract from the seeds (14.14%). The highest amount of 
phenols was observed in the ethyl acetate extract of the leaves (293.33 mg EAG/g) and 
a greater antioxidant potential (EC50 402.54 mg / L). These results show that the plant 
has a strong potential to be a commercial antioxidant and is therefore expected to add 
value to this species.
KEYWORDS: Phenolic compounds, Antioxidants, Ouratea fieldingiana

1 | 	INTRODUÇÃO

Ouratea fieldingiana (Gardner) Engl.) conhecida popularmente por batiputá é 
uma planta essencialmente arbórea, pertencente ao gênero Ouratea sp, da família 
Ochnaceae, encontrada em tabuleiros litorâneos do Ceará, incluindo cerca de 40 
gêneros e 600 espécies. As espécies desse gênero são utilizadas popularmente 
como tônicas e adstringentes, como antinflamatório e em doenças da pele e no 
tratamento de doenças gástricas. De seus frutos pode ser extraído um óleo que 
é usado tanto na culinária quanto na medicina alternativa como antinflamatório, 
cicatrizante e no tratamento de tosse e estados gripais. Vários compostos de plantas 
são relatados por serem responsáveis por diversas atividades. Alguns estudos 
realizados com espécies do gênero Ouratea tratam de sua composição química e 
suas atividades medicinais (MBING et al., 2003).

A fitoquímica estuda e identifica princípios ativos ou metabólitos secundários 
(MS) presentes nas plantas. Os MS são responsáveis por desempenhar papel 
fundamental na estrutura da planta, como por exemplo: combater a herbivoria e 
propiciar a atração de animais polinizadores, isto devido aos seus constituintes 
químicos que favorecem a atividade biológica então, podem ser isolados para o 
desenvolvimento de fitofármacos, pois desempenham importante função (AVELLO 
& CISTERNAS, 2010).

Substâncias antioxidantes são fundamentais para combater os radicais livres, 
ou seja, elas perdem elétrons e continuam com estabilidade. Estas substâncias 
compreendem vitaminas, minerais, compostos provenientes de material vegetal 
(LAYALI et al., 2015). Os antioxidantes por serem fundamental para saúde humana, 
são amplamente estudados e frequentemente localizados em fontes vegetais 
(KRISHNAIAH; SARBATLY; NITHYANANDAM, 2011).

O objetivo desse trabalho foi avaliar os diferentes compostos dessa planta, 



 
O Conhecimento Científico na Química Capítulo 2 12

bem como, quantificar os fenois e sua ação antioxidante pelo método do radical 
livre DPPH.

2 | 	METODOLOGIA

2.1	Amostra vegetal

A planta foi coletada em janeiro de 2019 na região litoral de Paracuru (Ceará), 
(3°26’31,6”S; 39°02’11,4”W).  

2.2	Preparação do extrato

Foi realizado a coleta de suas partes (folhas, galhos e sementes) em janeiro 
de 2019 e realizado a extração a frio com os solventes: hexano, acetato de etila 
e álcool 70% por 7 dias em cada solvente. Após o tempo, o solvente foi filtrado 
e colocado em banho-Maria (55°C) até evaporação e calculado o rendimento. A 
metodologia empregada para preparação do extrato foi descritas por Silva et al., 
(2012), com adaptações. 

2.3	Testes fitoquímicos

Análise fitoquímica dos extratos de Ouratea fieldingiana (Gardner) Engl.foi 
realizada conforme metodologia adotada por Matos (2007). Preparou-se a solução 
mãe dos extratos de cada parte da planta. Esses testes são baseados em mudança 
de cor de formação de precipitado. 

2.4	Quantificação de fenois totais

Os compostos fenólicos totais foram determinados pelo método 
espectrofotométrico de Folin-Ciocalteu, que utiliza o ácido gálico como padrão de 
referência (SOUZA et al. 2007). Os extratos das diversas partes da planta foram 
dissolvido em metanol para preparar solução de 150 ppm (conforme metodologia). 
Em uma alíquota de 100 μL dessa solução, adicionou-se 500 μL do reagente de 
Folin-Ciocalteu, 6 mL de água destilada e 2 mL Na2CO3 15%, e então o volume foi 
aferido para 10 mL. Para determinar o teor de fenóis totais na solução preparada 
anteriormente foi necessária a construção de uma curva padrão de ácido gálico 
nas concentrações de 10 a 450 ppm e e os resultados expressos em mg de EAG/g 
(equivalentes de ácido gálico por grama) de extrato. Todas as soluções ficaram em 
repouso por duas horas e, em seguida foi realizada a leitura das absorbâncias a 750 
nm. No branco havia apenas metanol e reagentes. Após realizar as leituras plotou-
se um gráfico de regressão linear, encontrando mg de EAG/ g de extrato. 
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2.5	Atividade antioxidante pelo método DPPH 

A atividade antioxidante da amostra foi realizada através do ensaio in vitro, 
pelo método de varredura de radical livre DPPH (2,2-difenil-1-picrilidrazil) em 
solução metanólica, baseando-se em metodologia proposta por Yepez et al. (2002). 
Neste ensaio, em um tubo de ensaio serão adicionados 3,9 mL de uma solução 
metanólica (6,5x10-5M) do radical livre DPPH e 0,1 mL da solução metanólica da 
amostra (extratos) em teste nas concentrações de 10.000, 5.000, 1.000, 500, 100, 
50, 10 e 5 μg/mL. O teste foi realizado em triplicata para cada concentração e como 
padrões foram utilizados quercetina e BHA nas mesmas concentrações do extrato. 
Após o intervalo de 60 minutos foram medidas a absorbância em espectrofotômetro 
UV-Vis a 515 nm. 

Os resultados foram utilizados para se calcular o Índice de Varredura da 
amostra em percentual (IV%), usando-se a equação:

IV% = (ADPPH – AAMOSTRA/ADPPH) x 100

Onde ADPPH corresponde à absorbância da solução do radical livre isento da 
amostra e AAMOSTRA corresponde à absorbância das amostras ao final dos 60 minutos. 

Os valores de IV% e suas respectivas concentrações foram aplicados no 
programa GraphPadPrism (versão 5.0) para o cálculo da concentração eficiente que 
inibe 50% dos radicais livres no sistema teste (CE50). As médias e os respectivos 
desvios padrão foram submetidos à análise de variância (ANOVA). 

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

Os rendimentos dos extratos de batituta (Ouratea fieldingiana) foram calculados 
e expressos em percentagem (gráfico 1). Os extratos que obtiveram melhores 
rendimentos foram, o extrato etanólico das sementes (14,14%), extrato etanolico 
das folhas (7,82%) seguido pelo extrato acetato de etila das sementes (4,62%).
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Gráfi co 1. Rendimento dos extratos de Batitupa 
Fonte: própria autora; Legenda: EHF: extrato hexânico das folhas; EAEF: extrato acetato de etila das folhas; EEF: 
extrato etanólico das folhas; EHS: extrato hexânico das sementes; EAES: extrato acetato de etila das sementes; 

EES: extrato etanólico das sementes; EHG: extrato hexânico dos galhos; EAEG: extrato acetato de etila dos 
galhos; EEG: extrato etanólico dos galhos.

Após o preparo dos extratos foi realizado o teste fi toquímico e verifi cado 
qualitativamente as classes de compostos metabolitos secundários das diversas 
partes da planta (tabela 1). 

Compostos EHF EHG EHS EAEF EAEG EAES EEF EEG EES
Fenóis - - - - - - - - -

Taninos pirogálicos - - - - - - - - -
Taninos Flobabenicos - - - X X X X X X

Antocianinas e 
Antocianidinas - - x - - - - - -

Flavonas, Flavonóis e 
Xantonas - - - - - X - - X

Flavanonóis - - - X X X X X -

Leucoantocianidinas - - - - - - - - -
Catequinas  - - - x X - X X -

Flavanonas - - - X - X X X X

Flavonóis, Flavanonas, 
Flavanonóis e/ouXantonas - - - X - X - - -

Esteróides Livres x x - X X X - - X
Triterpenóides pentacíclicos 

livres x - - - - - - - X

Saponinas x x - X X - X X -

Tabela 1. Resultado do teste fi toquímico dos extratos de Batitupa



O Conhecimento Científi co na Química Capítulo 2 15

Fonte: própria autora; Legenda: EHF: extrato hexânico das folhas; EAEF: extrato acetato de etila das folhas; EEF: 
extrato etanólico das folhas; EHS: extrato hexânico das sementes; EAES: extrato acetato de etila das sementes; 

EES: extrato etanólico das sementes; EHG: extrato hexânico dos galhos; EAEG: extrato acetato de etila dos 
galhos; EEG: extrato etanólico dos galhos; (+) compostos presentes; (-) compostos ausentes.

Na espécie Ouratea hexasperma foi identifi cado alguns componentes como 
taninos, fl avanoides (COSTA, 2015) e bifl avanoides (MORAES et al., 2017; 
NASCIMENTO et al., 2018 a ou b). Pinto (2017), relatou a presença de esteroides 
livres, catequinas, saponinas e fl avanoides no extrato acetato de etila dos frutos de 
Ouratea fi eldingiana (Gardner) Engl confi rmado também nesse estudo.

As plantas do gênero Ouratea contêm vários tipos de fl avonóides, como 
fl avonas, fl avonóis, isofl avonas, chalconas e antocianinas na forma de monômeros, 
glicosídeos, bi- ou bisfl avonóides, como hexaspermona, amentofl avona, agatisfl avona, 
robustafl avona e lanarafl avona. O bifl avonóide 7′′-O-metilagatisfl avona (de 
O. hexasperma), amentofl avona (de O. semiserrata) e o derivado acetilado da 
amentofl avona apresentaram atividade inibitória do DNA para a venomerase tipo I 
e potente inibição do crescimento de células de carcinoma de Ehrlich (SUZART et 
al., 2007.)

Os extratos foram submetidos ao ensaio para quantifi car os fenóis totais, seus 
resultados foram expressos em mg EAG por g de extrato (gráfi co 2). Os extratos 
que apresentaram os melhores resultados foram extrato acetato de etila das folhas 
(293,33), extrato etanólico das sementes (171,11), seguido pelo extrato etanólico 
das folhas (165,56).    

Gráfi co 2. Quantifi cação do teor de fenóis totais dos extratos de Batiputa

Fonte: própria autora; Legenda: EHF: extrato hexânico das folhas; EAEF: extrato acetato de 
etila das folhas; EEF: extrato etanólico das folhas; EHS: extrato hexânico das sementes; EAES: 

extrato acetato de etila das sementes; EES: extrato etanólico das sementes; EHG: extrato 
hexânico dos galhos; EAEG: extrato acetato de etila dos galhos; EEG: extrato etanólico dos 

galhos.

Os extratos de batiputa foram utilizados para avaliar a atividade antioxidante 
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pelo método de DPPH (tabela 2) e expressos por percentagem da  concentração 
eficiente que inibi 50% do radical livre (CE50). Os melhores resultados foram 
encontrados no extrato acetato de etila das folhas (402,54), extrato etanólico das 
folhas (611,72) e extrato etanólico dos galhos (757,92). Todavia, mesmo esses 
extratos apresentando os melhores resultados ainda não foram semelhantes aos 
padrões utilizados no experimento (Quercetina e BHA), sendo os padrão superiores. 

Amostras CE50 (mg/L)
EHF -
EHG -
EHS -
EAEF 402,54
EAEG 2.600,96
EAES 3.212,88
EEF 611,72
EEG 757,92
EES 2.120,00
Padrão: Quercetina 62,08
Padrão: BHA 85,41

Tabela 2. Resultados da ação antioxidante pelo método de DPPH dos extratos de batiputa 
coletados no litoral do Ceará. 

Fonte: Própria autora; - : Valores não encontrados

	 A ação de cicatrização de feridas está intimamente associada às atividades 
antimicrobiana (AGRA et al., 2013) e antioxidante (SÜNTAR et al., 2012) de plantas 
medicinais.

	 Tanto a quantidade de fenóis quanto a ação antioxidante de Ouratea feldingiana 
(Gardner) Engl citadas por Nascimento et al. (2018) diferem das quantidades desse 
estudo. Acredita-se que os resultados são distintos por se tratar de metodologias 
diferentes, tendo assim, sensibilidades diferentes aos compostos. 

4 | 	CONCLUSÃO

Constatou-se que a Ouratea fieldingiana (Gardner) Engl tem um potencial 
medicinal por apresentar uma diversidade de compostos em especial de 
compostos fenólicos. Esses compostos são bastante relatados na literatura por 
ser eficaz para o desenvolvimento de setores alimentícios e farmacêuticos, pois 
apresentam ação antioxidante capaz de combater e prevenir enfermidades, assim 
como na conservação e proteção de alimentos. Todavia, necessita-se de estudos 
relacionados aos mecanismos de ação dos princípios ativos para ampla aplicação 
na farmacologia.
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