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APRESENTAÇÃO

Segundo Bachelard, “um discurso sobre o método científico será sempre um 
discurso de circunstância, não descreverá uma constituição definitiva do espírito 
científico”; considerando a amplitude dessa temática, uma obra que almeje lançar foco em 
propostas, recursos e resultados nas ciências da saúde, naturalmente terá como desafio a 
caracterização de sua abordagem metodológica. Neste sentido, este e-Book foi organizado 
de modo a apresentar ao leitor 171 artigos seriados justamente por este elo comum que 
une, na ciência, a proposta (objetivo), o recurso (viabilidade) e o resultado (evidência): o 
método de pesquisa per si.

Dos seus nove volumes, os dois primeiros são dedicados aos relatos de caso, relatos 
de experiência e de vivência em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural 
e social que permeiam a ciência no Brasil.

Já no intuito de apresentar e estimular o diálogo crítico construtivo, tal qual o 
conhecimento dos recursos teóricos disponíveis frente aos mais variados cenários em 
saúde, os volumes três, quatro e cinco exploram estudos de revisão da literatura que 
discutem o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, 
hipóteses e problemáticas técnicas no intuito de delimitar condutas para a prática clínica.

Por fim, os volumes de seis a nove compreendem os resultados quali e quantitativos 
das mais diversas metodologias de intervenção em saúde: estudos comparativos, ensaios 
clínicos e pré-clínicos, além de ações em políticas públicas na área de saúde coletiva.

Com a intelecção dos tópicos tratados nessa obra, espera-se – tanto quanto possível 
– contribuir no processo de ampliação, fundamentação e fomento da discussão e reflexão 
científica na interface entre propostas, recursos e resultados nas Ciências da Saúde.

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira

Fernanda Viana de Carvalho Moreto 
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RESUMO: A dengue é uma arbovirose e 
representa um problema de saúde pública 
global. É causada pelo vírus dengue, que é 
classificado em 4 sorotipos (DENV-1 a DENV-
4). A infecção pode ser assintomática ou 

pode evoluir até quadros mais graves, como 
hemorragia e choque. A dengue apresenta 
relevante impacto econômico ao sistema de 
saúde no Brasil, com aumento no número de 
internações e nos custos associados à doença.
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ABSTRACT: Dengue is an arbovirus and 
represents a global public health problem. It is 
caused by the dengue virus, which is classified 
into 4 serotypes (DENV-1 to DENV-4). The 
infection can be asymptomatic or can progress 
to more severe conditions, such as hemorrhage 
and shock. Dengue has a significant economic 
impact on the health system in Brazil, with an 
increase in the number of hospitalizations and 
costs associated with the disease.
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pode ser assintomática ou pode evoluir até quadros mais graves, como hemorragia e 
choque. A dengue apresenta relevante impacto econômico ao sistema de saúde no Brasil, 
com aumento no número de internações e nos custos associados à doença. O objetivo do 
trabalho foi descrever o perfil de notificações, internações e óbitos por dengue, no período 
compreendido entre 2016 a 2018, no estado de Goiás, e estimar o custo relacionado às 
internações no Sistema Único de Saúde (SUS) no estado no mesmo período. Foi realizado 
estudo descritivo com análise retrospectiva de dados por meio de informações provenientes 
do Sistema de Informações Hospitalares do SUS “Morbidade Hospitalar” e Centro de 
Informações e Decisões Estratégicas em Saúde (Conecta SUS). Foram coletados dados 
referentes as internações para tratamento de dengue clássica (DC) e Febre hemorrágica 
devido ao vírus do dengue FHD) - conforme Classificação Internacional de Doenças, 
10ª revisão (CID-10; código A.90 e A.91). As variáveis selecionadas foram: número de 
notificações, internações (sexo, faixa etária dos indivíduos, número de internações, média 
de permanência hospitalar, custo financeiro) e óbitos durante a internação. Os dados 
foram coletados em março de 2019, tabulados e analisados no Microsoft® Excel 365 
(Microsoft Corporation, WA, USA). No período avaliado foram notificados e confirmados 
182.786 casos de dengue. Verificou-se alternância no predomínio dos sorotipos virais, em 
2016 DENV-1, nos outros anos, DENV-2. Foram registradas 12.073 internações no SUS, 
dessas 10.831 para tratamento da DC e 1.242 por FHD. Houve predomínio de indivíduos 
do sexo feminino (6620; 54,8%), faixa etária de 20 a 59 anos (7288; 60,4%). A média de 
dias de internação foi de 2,7 para DC e 3,9 dias para FHD. O custo médio da autorização de 
internação hospitalar foi maior para aqueles com FHD, R$ 527,00 e para DC de R$ 310,00. 
O custo das internações por dengue no período ultrapassou 4 milhões de reais. Dentre 
os indivíduos internados para tratamento da DC, 50 (0,5%) foram a óbitos, e 33 (2,7%) 
dentre aqueles internados com FHD, o que indica taxa de mortalidade de 0,46% e 2,65, 
respectivamente. Dentre os óbitos, houve predomínio de indivíduos do sexo masculino 
(49; 59,0%) e daqueles com idade ≥60 anos (43; 63,9%). A maioria das internações por 
dengue no estado de Goiás, foram de indivíduos do sexo feminino, faixa etária de 20 a 59 
anos. O custo médio da autorização de internação hospitalar foi maior para o tratamento 
da febre hemorrágica por se tratar de uma forma mais grave da doença. Diante disso é 
necessário um investimento maior nas implantações de medidas de prevenção e controle 
da doença, com o objetivo de reduzir os casos de FHD, diminuindo assim, os custos com 
as internações e os óbitos na população idosa ocasionada pela doença.
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