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APRESENTAÇÃO

Para que se tenha o alimento posto à mesa, é necessária uma série de etapas em que 
se inicia com a produção do mesmo no campo, beneficiamento na indústria, distribuição e 
comercialização. A ciência e tecnologia de alimentos se faz presente em todas as etapas, 
buscando cada vez mais a sustentabilidade na produção desses alimentos. 

A sustentabilidade está em destaque devido a crescente conscientização da população 
por um mundo mais saudável, em que todos buscam qualidade de vida, preservando o 
meio ambiente. Com isso, a sustentabilidade está cada vez mais presente nas indústrias 
alimentícias, adaptando-se a novos processos de produção, utilizando recursos de modo 
racional, usando tecnologias limpas nos processos tecnológicos, produzindo alimentos 
visando o melhor aproveitamento da matéria-prima e a redução de resíduos, preservando 
dessa maneira o meio ambiente.

Com uma temática tão importante o e-book “Sustentabilidade em Ciência e Tecnologia 
de Alimentos” traz 16 artigos científicos com assuntos atuais na área, visando disseminar 
o conhecimento e promover reflexões sobre os temas. Por fim, desejamos a todos uma 
excelente leitura!

Vanessa Bordin Viera e Natiéli Piovesan
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CAPÍTULO 13

IRRADIAÇÃO NOS MORANGOS E OS BENEFÍCIOS 
DESTE PROCEDIMENTO USANDO EQUIPAMENTO 

DE RAIO X

Data de submissão: 05/03/2020
Data de aceite: 27/05/2020

Gabriela Cabral Gaiofato
Universidade da Grande Dourados Unigran

Dourados - Mato Grosso do Sul
http://lattes.cnpq.br/7238477958257051

Emerson Canato Vieira
Universidade da Grande Dourados Unigran

Dourados- Mato Grosso do Sul
http://lattes.cnpq.br/3331625805517805

RESUMO: O objetivo deste trabalho é aumentar 
a vida útil e obter uma durabilidade maior no 
tempo de conservação dos morangos, o tempo 
maior de vida pós-colheita para o morango é de 
dez dias, e só é alcançado se os frutos forem 
mantidos refrigerados em baixas temperaturas. 
O procedimento utilizando radiação ionizante 
pode retardar o período de maturação e de 
deterioração fúngica do morango, assim 
aumentando a qualidade e durabilidade, e 
conseqüentemente inibindo o brotamento e 
apodrecimento do fruto, atrasando assim sua 
decomposição e aumentando o tempo de 
prateleira, e estendendo a sua conservação 
sem refrigeração.
PALAVRAS-CHAVE: Radiação, Morangos, 
Benefício.

IRRADIATION IN STRAWBERRIES AND THE 
BENEFITS OF THIS PROCEDURE USING 

X-RAY EQUIPMENT

ABSTRACT: The objective of this work is to 
increase the shelf life and obtain a longer shelf 
life for strawberries, the longest postharvest 
life time for strawberries is ten days, and is 
only achieved if the fruits are kept refrigerated 
at low temperatures. The procedure using 
ionizing radiation can delay the maturation and 
fungal deterioration period of the strawberry, 
thus increasing the quality and durability, and 
consequently inhibiting the sprouting and rotting 
of the fruit, thus delaying its decomposition 
and increasing the shelf life, and extending its 
conservation without refrigeration.
KEYWORDS: Radiation, Strawberries, Benefit.

1 | 	INTRODUÇÃO

Hoje no Brasil são alarmantes as 
conseqüências do desperdício de frutas e 
legumes, essa perda impacta o meio ambiente 
e o sistema econômico, esse desperdício esta 
vinculado ao armazenamento, transporte, 
manuseio e a manipulação pelo consumidor. 
O tratamento de alimentos através da radiação 
para a redução de contagem microbiana 
e prevenção, já é um método renomado 
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e aprovado pela legislação brasileira. A irradiação de alimentos é uma técnica efi caz na 
conservação de frutas e legumes, pois reduz as perdas naturais causadas por processos 
fi siológicos. Os morangos foram adquiridos no mercado local em Dourados-MS e foram 
irradiados com aparelho de Raios-x da Siemens Healthineers Multix B, com uma tensão: 40 
a 150 kV e variação de mAs:0,4 a 800 mAs. Utilizamos uma voltagem de 50 quilovolts e uma 
atividade de corrente-tempo de 280 miliamper-segundo. Foram registradas as propriedades 
dos morangos, como cor e textura num período de 10 dias. Depois de irradiadas as amostras 
de morangos fi caram armazenadas em uma sala com temperatura ambiente. Foram 
encontradas diferenças signifi cativas entre as amostras, Na (Fig.1) mostra que no 5°dia 
a amostra que recebeu dose de radiação não teve alterações na cor e nem alteração na 
decomposição. Já na amostra que não recebeu dose de radiação, apresentou alterações na 
cor e com uma pequena quantidade signifi cativa de apodrecimento. Observamos na (Fig.2) 
que no 10° dia a amostra que não recebeu dose de radiação apresentou apodrecimento, bolor, 
eminentemente desaproveitado. Já a amostra que recebeu dose de radiação apresentava 
uma tonalidade mais escura, mais sem alterações de apodrecimento.

Fig1. 1- Irradiado, 2- Não irradiado, 5° dia. Fig.2. 1-Irradiado 2- Não irradiado, 10° dia.

De acordo com as circunstâncias experimentais deste trabalho pode concluir que, as 
amostras se diferenciaram consideravelmente entre si na cor e textura. A baixa dose emitida 
pelo equipamento de Raios-X, a técnica utilizada foi efi caz para ter o efeito maior de tempo 
de maturação dos morangos em temperaturas ambientes, assim podendo ter um recurso 
importante em relação à queda do desperdício de frutas.
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