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Apresentagao

A proposta deste livro € desafiadora: reunir temas gerais em psicologia.
Primeiro por desafiar o caminho historicamente tragcado pela profissdo que é
hegemonicamente clinico, classificatério e avaliativo; segundo por localizar a
psicologia em diversos contextos.

Os capitulos exploram multiplas possibilidades de atuacéo da psicologia
e constroem discussdes sobre diferentes tematicas com referenciais tedricos
distintos, compondo um cenario de pluralidade e provocacéo.

A primeira parte, denominada ‘Psicologia e subjetividade’, reune textos
que versam sobre o processo de construcdo das relagdes cotidianas e
fendbmenos que as atravessam, abrangendo temas como autonomia a respeito
da propria vida; perdas coletivas e elaboragao de luto; discursos sobre a
adolescéncia; suicidio entre jovens e adolescentes; e relagbes familiares e
rejeicdo materna e abuso sexual infantil. Os textos apresentam n&o apenas uma
leitura psicolégica sobre os fendmenos, mas também relatos de experiéncia e
propostas de atuacao profissional.

A secao intitulada ‘Psicologia, género e sexualidade’ nos convida a
reflexdo acerca das constru¢gdes normativas de género e sexualidade que
circunscrevem nossas possibilidades de vida. Ao problematizar a naturalizacao
dessas normas, problematiza também teorias e métodos de trabalho
psicoldgicos que sao pautados, sobretudo, em um modelo de ciéncia sexista e
heteronormativo.

A terceira parte, ‘Psicologia: ciéncia e sociedade’ traz leituras da ciéncia
psicoldgica sobre alguns processos sociais como a produgdo da violéncia na
sociedade capitalista; o uso de substancias psicoativas e sua inter-relagdo com
o contexto social; criminalidade e pobreza; e a institucionalidade do politico, ou
seja, olhar para o funcionamento politico como uma instituicdo. Ademais ha uma
discussao sobre método e o distanciamento entre teorias.

Por fim, em ‘Psicologia e formacgao’ apreciamos trabalhos que discutem
lacunas e possibilidades na formagdo em psicologia e de professores e
professoras no Brasil e também a importancia da representacao discente nas
reunides de departamento.

Cada capitulo nos acena a um sobrevoo sobre uma tematica ou
experiéncia, instigando nossa curiosidade, de leitoras e leitores, para aprofundar
conhecimentos. Este conjunto de possibilidades nos mostra a amplitude de
atuacdes da psicologia e denuncia a necessidade e urgéncia de um
comprometimento ético e politico da nossa profissdo com as mudancgas sociais.

Barbara Anzolin
Daniele da Silva Fébole
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SEXISMO E HOMOFOBIA: UMA ANALISE DO DISCURSO EM MUSICAS
NACIONAIS

Daniele da Silva Fébole
Universidade Estadual de Maringa
Maringa - PR

RESUMO: Neste trabalho realizo uma analise do discurso de quatro musicas
nacionais: “Camaro Amarelo” (Munhoz e Mariano), “Trepadeira” (Emicida), “Ela
da pra nois” (Mr Catra), “Bruto, Rustico e Sistematico” (Jodo Carreiro e Capataz),
problematizando seus conteudos a partir de um aporte tedérico que tem género,
sexismo e biopoder como seus estruturantes. Foi visto que as formas binarias
que os géneros masculino e feminino sdo encarados atualmente impedem néao
somente a transi¢do entre um género e outro, mas alimentam hierarquizagdes
sexuais e relagdes de poder desiguais e estas por sua vez estigmatizam um ideal
de mulher que a aprisiona dentro de uma légica, impedindo-a de viver sua
sexualidade e de ser dona de seu proprio corpo. Por fim, considero que a
heterossexualidade compulsoria restringe o desejo e a relagdo com ele a uma
unica forma — heterossexual - estigmatizando e oprimindo as diversidades
sexuais, e como nas relagdes de saber/poder sdo utilizados mecanismos de
controle social que instituem formas de vida voltadas a interesses contextuais e
historicos.

PALAVRAS-CHAVE: Género. Diversidade Sexual. Sexualidade.

1.  INTRODUGAO

Este trabalho tem como objetivo verificar os tipos de discursos que se
proliferam em algumas cang¢des nacionais onde suas letras apontam
preconceitos como a homofobia e o sexismo. Para tanto, foram trabalhadas
teorias sobre género, sexualidade e feminismo, uma vez que entendo que os
pilares destes preconceitos supracitados se dao, sobretudo, na hierarquizagcao
de géneros e na heterossexualidade compulséria.

Entendo, ainda, que esses tipos de producdes artisticas expressam
opinides e sdo meios de comunicagdo, e como tais ndo estdo isentas de
influéncias histéricas e culturais que a atravessam e modelam seus discursos.
Estes, por sua vez, transformam a realidade em que estao inseridos, sendo ao
mesmo tempo produtor e produto das relagdes de poder estabelecidas em um
dado contexto social.

Ao considerar musicas para o conteudo da analise do trabalho, parto do
conceito de arte como processo, acgao e criagao. Em outras palavras,

[...] a arte é um fazer. Mas é um fazer especifico. Ou seja, ‘¢ um tal
fazer que, enquanto faz, inventa o por fazer e o modo de Fazer'. E uma
atividade na qual execugdo e invengdo caminham paralelamente,
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simultaneamente e de modo inseparavel”’. (FRYZE-PEREIRA, 1994, p.
17).

Desse modo, a arte na sua propria producido se reinventa e se recria,
podendo ser uma forma de resisténcia e de reconstrugdo do social, ou, como
veremos nesse trabalho um meio de ecoar preconceitos e levar ao publico que
a “consome’, violéncia e discriminacdo em forma de ritmos e rimas.

Para andlise foram escolhidas quatro musicas nacionais, de géneros
diversos, que apresentam letras potencialmente preconceituosas. Pelo método
foucaultiano de Analise do Discurso encontrou-se matrizes discursivas que
remetem a determinados tipos de producdo de saberes e estes oferecem
alicerce aos preconceitos, ainda que baseados na opressao pelas relagcbes de
poder.

2. MATERIAIS E METODOS

Neste trabalho buscou-se através da anadlise de algumas cangodes
nacionais, explicitar discursos que veiculam na midia atual e que disseminam o
sexismo e a homofobia. Essas letras ndo sé reproduzem ideais preconceituosos
como também produzem sujeitos que disseminam esses ideais. As musicas
agridem diretamente as mulheres e a diversidade sexual, mostrando como ainda
no imaginario social a mulher tende a ser vista como um objeto para uso do
homem e da sociedade e a heteronormatividade vigente.

Foram selecionadas quatro musicas que sao: “Camaro Amarelo” (Munhoz
e Mariano), “Trepadeira” (Emicida), “Ela da pra noéis” (Mr Catra), “Bruto, Rustico
e Sistematico” (Jodo Carreiro e Capataz). Estas foram analisadas por meio da
Analise do Discurso de Michel Foucault. Para Foucault (1987, 1989, 1996) o
discurso & produto e produtor de verdades, além de linguagem ele € acgao, e
como tal capaz de produzir mudancas, dentro de seu poder instituinte ou ainda
de enrijecé-las, privilegiando o instituido.

Na teoria de Foucault, a historia e as relagbes de poder ocupam lugar
central. Deste modo, ao analisar as musicas buscou-se encontrar as relacées de
poder/saber que se estabelecem e que instituem modos de agir e se relacionar
com os corpos. Spink (2013) aponta uma diferenga importante entre discurso e
praticas discursivas onde o discurso remete as regularidades linguisticas e a
institucionalizagdo da linguagem ou de sistemas de sinais de tipo linguistico.
Essa institucionalizagdo pode se dar tanto no macro dos sistemas politicos e
disciplinares como no micro a nivel restrito de grupos sociais. Ja as praticas
discursivas dizem respeito “[...] aos momentos de ressignificagdes, de rupturas,
de produgao de sentidos, ou seja, corresponde aos momentos ativos do uso da
linguagem, nos quais convivem tanto a ordem como a diversidade” (SPINK,
2013, p. 26), elas produzem sentidos no cotidiano e sustentam praticas sociais
gerando, portanto, consequéncias.
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Deste modo, a produgcdo de sentido se trata de um fenbmeno
sociolinguistico e busca entender tanto as praticas discursivas quanto os
repertorios utilizados nessas produgdes. Para tanto, ela é mais bem
compreendida em trés dimensdes: linguagem, histéria e pessoa. A linguagem
remete, sobretudo, as praticas discursivas. A dimensao histérica exige que se
trabalhe, como aponta Spink,

[...] na interface de trés tempos histéricos: tempo longo, que marca os
conteudos culturais definidos ao longo da histéria da civilizagao; o
tempo vivido, das linguagens sociais aprendidas pelos processos de
socializagédo, e o tempo curto, marcado pelos processos dialogicos
(SPINK, 2013, p. 31, grifos no original).

Compreende-se que na dimenséao historica se faz presente, sobretudo, a
presenca dos discursos em sua relacdo com as praticas discursivas para, por
fim, relacionar-se com a ultima dimensao, a da pessoa, que diz respeito ao
carater relacional da produgcdo de sentidos e coloca o enfoque na dialogia
presente nesse constante relacionar-se com o universo.

Desta forma, ao ser trabalhada a analise dos discursos em sua dimenséao
mais macro nao serao desconsideradas as praticas discursivas e as producoes
de sentido no cotidiano, pois, compreende-se que ambos se relacionam
impreterivelmente de modo a produzir realidades.

Para realizar essa relagdo nas letras das musicas foram encontradas
palavras e/ou frases que compunham uma matriz de analise, sao estas: as
categorias de género, o sexismo e o biopoder.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As teorias feministas, de género e da sexualidade possuem grande
proximidade em relagao aos seus estudos: o direito ao corpo e ao prazer. Estes
direitos foram e ainda sdo em larga escala vedados as mulheres e as pessoas
que nao sao heterossexuais.

Entende-se por género as caracteristicas sociais que definem o que é ser
homem e ser mulher. Sdo caracteristicas fisicas, emocionais e de condutas. As
mulheres s&o destinados os tragos de feminilidade, como roupas que modelam
0 corpo, maquiagens, salto alto e estas devem ser sentimentais, inseguras, seres
frageis. Essas diferencgas construidas socialmente legitimam o sexismo, uma vez
que causam hierarquizacdes entre 0s sexos.

Narvaz e Koller (2006) afirmam que género € um efeito da linguagem,
produzido e gerado a partir de discursos, e n&o a partir da biologia, e, portanto,
fruto das relagdes sociais e das relacdes de poder estabelecidas.

Historicamente essa diferenciagdo entre os sexos e a atribuicdo de
caracteristicas a cada um deles partindo do sistema binario e essencialista,
colocou a mulher, em especial, em uma posi¢ao de submissdo em relagdo ao
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mundo masculino e a sociedade em geral. Swain (2001) descreve em seu
trabalho que a representagdo das mulheres no Ocidente, elas “[...] vém sendo
diabolizadas ou santificadas, e essas expressdées compdem a nog¢ao de uma
natureza sexuada selvagem, rebelde, ma, cuja domesticagdo resultaria na
imagem da ‘boa’, da ‘verdadeira’ mulher” (p. 69). Assim, ao ‘universo’ feminino,
cabe a obediéncia, a maternidade e a complementacao do homem, costela de
Adao nos tempos modernos.

Puderam-se observar essas relacdes nas musicas analisadas, uma vez
que nelas as mulheres eram criticadas por terem uma sexualidade ativa, por
exemplo, na musica “Trepadeira”, a personagem da histéria era vista como
alguém sem valor, que ndo merecia respeito, pelo fato de se relacionar com
varios homens, pois se entende que a mulher deve almejar o casamento e ser
fiel a ele.

Em outras duas mdusicas, “Camaro Amarelo” e “Ela da pra noéis’,
mercadorias, objetos e mulheres se confundem, uma vez que sdo encarados
como objetivos alcangados pelo mesmo meio: dinheiro, carros, roupas de marca.
Ao homem é destinada a ideia de detentor do poder, pois pode escolher entre
muitas mulheres caso possua um “camaro amarelo”, ou ainda que a mulher “da”
pra quem é patrdo. E a objetificagdo da mulher e o consumismo atrelado ao
consumo de pessoas que resulta, entre outras coisas, no machismo da
sociedade.

Sobre a homofobia, o que foi observado diz respeito a forma como a
sexualidade é encarada, ainda, na sociedade: atrelada ao sexo e a reproducéo.
A homossexualidade é vista como “indecéncia”, de acordo com a musica “Bruto,
rustico e sistematico”, sem qualquer motivo aparente. Olhando para os discursos
que permeiam e controlam o dispositivo sexualidade, percebe-se a presenca da
ideia médica de doenca e biopolitica de controle demografico, necessario para a
manutencao do capitalismo e para a domesticagao dos corpos, produzidos para
servir a ideologia de produgao e acumulo de capital.

4. CONCLUSOES

De acordo com o que foi analisado sobre género, sexualidade, pode-se
perceber a presenca do sexismo e da homofobia em diferentes escalas nessas
letras. Foi visto que as formas binarias que os géneros masculino e feminino sdo
encarados atualmente impedem ndo somente a transigdo entre um e outro, mas
alimentam hierarquizagdes sexuais e relagbes de poder desiguais e estas por
sua vez estigmatizam um ideal de mulher que a aprisiona dentro de uma légica,
impedindo-a de viver sua sexualidade e de ser dona de seu proprio corpo.

A heterossexualidade compulsoria restringe o desejo e a relagédo com ele
a uma unica forma, estigmatizando e oprimindo as diversidades sexuais,
apontando como nas relagbdes de saber/poder sdo utilizados mecanismos de
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controle social que instituem formas de vida voltadas a interesses contextuais e
histéricos.

REFERENCIAS

FOUCAULT, M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 5. ed. Petrépolis: Vozes,
1987.

FOUCAULT, M. Microfisica do poder. 8. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1989.
FOUCAULT, M. A ordem do discurso. S&o Paulo: Loyola, 1996.

FRYZE-PEREIRA, J. A. Os limites da arte: a abertura para a psicologia. Psicol.
cienc. prof., Brasilia, v.14, n.1-3, p. 14-21. 1994.

NARVAZ, M. G; KOLLER, S. H. Metodologias feministas e estudos de género:
articulando pesquisa, clinica e politica. Psicologia em Estudo, Maringa, v. 11,
n. 3, p.647-654, 2006.

SPINK, M. J & MEDRADO, B. Produc¢ao de sentido no cotidiano: uma
abordagem tedrico-metodoldgica para analise das praticas discursivas. In:
SPINK, M. J. (Org.). Praticas discursivas e produgao dos sentidos no
cotidiano: aproximacgodes tedricas e metodoldgicas. Sao Paulo: Cortez, 2013.
p. 23-41.

SWAIN, T. N. Feminismo e recortes do tempo presente: mulheres em revistas
“femininas”. Sao Paulo em perspectiva, Sdo Paulo, v. 15, n. 3, p. 67-81, 2001.

ABSTRACT: In this paper | do an discourse analysis of four national songs:
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its contents from a theoretical contribution that has gender, sexism and biopower
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