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APRESENTAÇÃO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora 
Atena trás ao leitor a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de 
Investigação na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no território 
nacional contendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas 
e da saúde.

Novas ferramentas tecnológicas em saúde, que compõe um cenário de inovação 
e desenvolvimento são uma realidade nos hospitais e laboratórios médicos. Novos 
valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da saúde, todos 
eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. Portanto, é 
relevante que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez mais dos 
processos de inovação e desenvolvimento, seja na formação ou na capacitação. 

O aumento da utilização da biotecnologia nas pesquisas clínicas, ensaios, teses, 
desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige cada vez mais do profissional. 
Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece 
conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá encontrar neste volume 
informações relacionadas à Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil, 
Vacinas, Serviços de Saúde Escolar, Doença de Crohn, Tuberculose, Hemorragia 
subaracnóidea,  Transfusão sanguínea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose, 
Insuficiência Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicáveis. 
Finalmente compreendemos que a divulgação científica é fundamental para o 
desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da 
saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO:  Os autores apresentam um caso 
de hidrocefalia no pós-operatório de aneurisma 
cerebral em paciente de 62 anos que deu 
entrada no Hospital Municipal Djalma Marques, 
em São Luís, Maranhão, com quadro de cefaleia 
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súbita e rebaixamento do nível de consciência. Em tomografia computadorizada de 
crânio, evidenciou-se hemorragia subaracnóidea difusa e à angiografia cerebral, a 
presença de dilatação aneurismática em topografia de artéria comunicante anterior. 
A paciente foi transferida ao Hospital Universitário Presidente Dutra e submetida a 
Microcirurgia Vascular Intracraniana e Terceiro Ventriculostomia. Nas tomografias 
computadorizadas de crânio de controle, foi constatado dilatação ventricular 
supratentorial com sinais de transudação subependimária frontal bilateral, indicando 
a presença de hidrocefalia refratária a Terceiro ventriculostomia. Porém, paciente 
manteve-se sem alteração da marcha e sem alteração cognitiva, que somados a 
presença de infecção ativa, foram fatores determinantes na decisão de postergar a 
realização da Derivação Ventricular Peritoneal de Alta Pressão.
PALAVRAS-CHAVE: Hemorragia subaracnóidea; aneurisma cerebral; terceiro 
ventriculostomia.

HYDROCEPHALUS MANAGMENT IN POSTOPERATIVE OF CEREBRAL 
ANEURYSM

ABSTRACT: The authors present a case report of hydrocephalus in the postoperative 
of cerebral aneurysm in a 62 years old patient, who was admitted at the Djalma 
Marques Municipal Hospital, at São Luís, Maranhão, with symptoms of headache and 
a decreased level of consciousness. The Cranial Computed Tomography indicated a 
diffuse subarachnoid haemorrhage and the Cerebral Angiography, the presence of an 
aneurysmatic dilatation at the anterior communicating artery topography. The patient 
was then transferred to the Presidente Dutra University’s Hospital and submitted to an 
intracranial vascular microsurgery and  third ventriculostomy. The control Computed 
Tomography demonstrated a supratentorial ventricular dilatation with signs of bilateral 
frontal subependymal transudation, indicating the presence of hydrocephalus 
refractory to third ventriculostomy. Nevertheless, the patient evolved without gait 
abnormalities and without cognitive alterations, which, summated with the presence of 
active infection, were determinant factors in the decision to postpone the high-pressure 
ventriculoperitoneal shunt. 
KEYWORDS: Subarachnoid haemorrhage; brain aneurysm; third ventriculostomy.

1 |  INTRODUÇÃO

A hemorragia subaracnóide (HSA) é a manifestação mais comum em 
aneurismas cerebrais e possui elevado grau de morbidade e mortalidade. 
Tipicamente se apresenta com rigidez de nuca, alteração do nível de consciência 
e cefaleia, sendo o sintoma mais comum, apresentado-se em 47% dos casos e 
referida como a pior dor de cabeça da vida do paciente. Além do sangramento 
intraparenquimatoso e do hematoma subdural, pode ocorrer o hemoventrículo, que 
leva a outra complicação grave que é a hidrocefalia. (RODRIGUES, 2017)
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A hidrocefalia ocorre em 15% a 20% dos pacientes com hemorragia 
subaracnóide (HSA), por obstrução de líquido cefalorraquidiano nos ventrículos e 
problemas de reabsorção de sangue no espaço subaracnóide. (GUARESI, 2011)

2 |  RELATO DE CASO

Paciente de 62 anos, deu entrada no Hospital Municipal Djalma Marques, 
em São Luís (Maranhão), com quadro de cefaleia súbita e rebaixamento do nível 
de consciência, sendo realizado tomografia computadorizada (TC) de crânio, que 
evidenciou sinais de hemorragia subaracnoidea difusa. Além disso, foi constatada à 
angiografia cerebral, a presença de dilatação aneurismática em topografia de artéria 
comunicante anterior. A paciente foi transferida ao Hospital Universitário Presidente 
Dutra e submetida a Microcirurgia Vascular Intracraniana e Terceiroventriculostomia. 
Nas tomografias computadorizadas de crânio de controle, foi evidenciado dilatação 
ventricular supratentorial com sinais de transudação subependimária frontal bilateral. 
Ao exame físico, a paciente se mateve acordada, contactuante, movimentando os 
quatro segmentos. Com o quadro clínico previamente descrito e devido à presença de 
infecção clínica ativa, a inserção de um sistema de Derivação Ventricular Peritoneal 
(DVP) de Alta Pressão foi adiada para um segundo momento.
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Figura 1 – Tomografia computadorizada de crânio

3 |  DISCUSSÃO 

A doença aneurismática é o principal fator desencadeante da hemorragia 
subaracnóidea não traumática (HSANT) e a maioria dos aneurismas localiza-se na 
circulação arterial anterior. A apresentação clínica inicia-se por cefaléia súbita de 
forte intensidade, associada a náuseas, vômitos, rigidez da nuca, déficit motor e 
convulsões. (SILVA, 2014)

A tomografia computadorizada de crânio é considerada o exame inicial a ser 
realizado após suspeita clínica de HSANT e a angiografia cerebral é considerada 
“padrão ouro” para o diagnóstico nesses pacientes, cuja finalidade é identificar a 
presença de um ou mais aneurismas; delinear a relação entre um determinado 
aneurisma, seu vaso principal e ramos perfurantes adjacentes; definir o potencial de 
circulação colateral para o cérebro e avaliar a ocorrência de vasoespasmo.  (SILVA, 
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2014)
Para tratamento de aneurisma intracraniano (AI) existem as seguintes 

intervenções: a clipagem e a embolização percutânea. A clipagem é uma técnica 
cirúrgica com abertura da calota craniana (craniotomia), manejo cuidadoso do 
parênquima cerebral para atingir o aneurisma próximo aos vasos do polígono de 
Willis (microcirurgia) e exclusão do fluxo ao aneurisma com o posicionamento de clip 
junto ao colo do mesmo. (SÁ JÚNIOR, 2014)

A terapia endovascular ou embolização é uma técnica minimamente invasiva, 
com realização de punção arterial e implantação de introdutor valvulado na artéria 
femoral comum. O cateter é inserido e segue até as carótidas internas ou vertebrais 
na região cervical. Um microcateter é então introduzido pelo cateter e navegado 
pelas artérias intracranianas até entrar no aneurisma. São, então, depositadas 
microespirais (coils) de platina, que dentro do aneurisma, induzem a coagulação 
(embolização) do mesmo, interrompendo o fluxo de sangue no seu interior. Por 
conseguinte, o saco do aneurisma é excluso da circulação. (SÁ JÚNIOR, 2014)

A hidrocefalia de pressão normal (HPN) é uma complicação da HSA, 
caracterizada geralmente pela apraxia de marcha, demência e incontinência urinária, 
associados à ventriculomegalia (detectada em exame radiológico) e  pressão  normal  
do  líquor cefalorraquidiano (LCR). (PEREIRA, 2012)

A implantação de um sistema de derivação liquórica cirúrgica é a medida 
terapêutica mais utilizada na HPN, realizada para aliviar o excesso de LCR no interior 
do sistema ventricular. O tipo de derivação liquórica mais comumente utilizado é 
a DVP. Nessa intervenção é introduzido um cateter delgado, cujo fluxo interior é 
unidirecional (craniocaudal), por causa da presença de um dispositivo valvulado 
acoplado ao sistema, que comunica os ventrículos cerebrais com a cavidade 
peritoneal, onde o excesso de LCR é drenado. (PEREIRA, 2012)

No caso em questão a inserção de DVP foi postergada, uma vez que a decisão 
sobre quando uma intervenção cirúrgica deve ou não ser realizada requer que se 
leve em consideração a probabilidade de restauração da capacidade funcional da 
paciente, que se apresentava sem distúrbio da marcha, indicador desfavorável para 
intervenção cirúrgica.

4 |  CONCLUSÃO

Aneurisma cerebral é uma doença vascular grave, acometendo indivíduos 
de várias faixas etárias, cujo diagnóstico precoce permite o tratamento adequado. 
Porém, a hemodinâmica cerebral ainda pode ser deteriorada por hidrocefalia 
refratária à terceiro ventriculostomia intra-operatória. Avaliações sequenciadas do 
quadro clínico global, do exame neurológico em particular, dos exames tomográficos 



Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação na Medicina Capítulo 14 92

e estudo cognitivo podem orientar a conduta mais adequada para cada caso. 
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