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APRESENTACAO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora
Atena tras ao leitor a obra “Inovagéo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de
Investigacdo na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no territério
nacional contendo informacodes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas
e da saude.

Novas ferramentas tecnoldgicas em saude, que compde um cenario de inovagao
e desenvolvimento sdo uma realidade nos hospitais e laboratérios médicos. Novos
valores tém sido a cada dia agregados na formacgao do profissional da saude, todos
eles fundamentais para a pesquisa, investigacédo e desenvolvimento. Portanto, é
relevante que académicos e profissionais da saude participem cada vez mais dos
processos de inovagdo e desenvolvimento, seja na formagdo ou na capacitacao.

O aumento da utilizagcao da biotecnologia nas pesquisas clinicas, ensaios, teses,
desenvolvimento de produtos € dindmica e exige cada vez mais do profissional.
Deste modo, a disponibilizacéo de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece
conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera encontrar neste volume
informacdes relacionadas a Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil,
Vacinas, Servigcos de Saude Escolar, Doenca de Crohn, Tuberculose, Hemorragia
subaracndidea, Transfusdo sanguinea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose,
Insuficiéncia Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovacéo Tecnologica e 0 Dominio das Técnicas de Investigacéao
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicaveis.
Finalmente compreendemos que a divulgacdo cientifica é fundamental para o
desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da
saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Os autores apresentam um caso
de hidrocefalia no pds-operatorio de aneurisma
cerebral em paciente de 62 anos que deu
entrada no Hospital Municipal Djalma Marques,
em Sao Luis, Maranhao, com quadro de cefaleia
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subita e rebaixamento do nivel de consciéncia. Em tomografia computadorizada de
cranio, evidenciou-se hemorragia subaracnéidea difusa e a angiografia cerebral, a
presenca de dilatacdo aneurismatica em topografia de artéria comunicante anterior.
A paciente foi transferida ao Hospital Universitario Presidente Dutra e submetida a
Microcirurgia Vascular Intracraniana e Terceiro Ventriculostomia. Nas tomografias
computadorizadas de cranio de controle, foi constatado dilatagcdo ventricular
supratentorial com sinais de transudac¢ao subependimaria frontal bilateral, indicando
a presenca de hidrocefalia refrataria a Terceiro ventriculostomia. Porém, paciente
manteve-se sem alteracdo da marcha e sem alteragdo cognitiva, que somados a
presenca de infeccéo ativa, foram fatores determinantes na deciséo de postergar a
realiza¢do da Derivagdo Ventricular Peritoneal de Alta Presséo.

PALAVRAS-CHAVE: Hemorragia subaracnobidea; aneurisma cerebral; terceiro
ventriculostomia.

HYDROCEPHALUS MANAGMENT IN POSTOPERATIVE OF CEREBRAL
ANEURYSM

ABSTRACT: The authors present a case report of hydrocephalus in the postoperative
of cerebral aneurysm in a 62 years old patient, who was admitted at the Djalma
Marques Municipal Hospital, at Sdo Luis, Maranhao, with symptoms of headache and
a decreased level of consciousness. The Cranial Computed Tomography indicated a
diffuse subarachnoid haemorrhage and the Cerebral Angiography, the presence of an
aneurysmatic dilatation at the anterior communicating artery topography. The patient
was then transferred to the Presidente Dutra University’s Hospital and submitted to an
intracranial vascular microsurgery and third ventriculostomy. The control Computed
Tomography demonstrated a supratentorial ventricular dilatation with signs of bilateral
frontal subependymal transudation, indicating the presence of hydrocephalus
refractory to third ventriculostomy. Nevertheless, the patient evolved without gait
abnormalities and without cognitive alterations, which, summated with the presence of
active infection, were determinant factors in the decision to postpone the high-pressure
ventriculoperitoneal shunt.

KEYWORDS: Subarachnoid haemorrhage; brain aneurysm; third ventriculostomy.

11 INTRODUCAO

A hemorragia subaracnéide (HSA) é a manifestacdo mais comum em
aneurismas cerebrais e possui elevado grau de morbidade e mortalidade.
Tipicamente se apresenta com rigidez de nuca, alteracdo do nivel de consciéncia
e cefaleia, sendo o sintoma mais comum, apresentado-se em 47% dos casos e
referida como a pior dor de cabeca da vida do paciente. Além do sangramento
intraparenquimatoso e do hematoma subdural, pode ocorrer o hemoventriculo, que
leva a outra complicacao grave que € a hidrocefalia. (RODRIGUES, 2017)
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A hidrocefalia ocorre em 15% a 20% dos pacientes com hemorragia
subaracndide (HSA), por obstrucéao de liquido cefalorraquidiano nos ventriculos e
problemas de reabsorcao de sangue no espaco subaracnéide. (GUARESI, 2011)

2| RELATO DE CASO

Paciente de 62 anos, deu entrada no Hospital Municipal Djalma Marques,
em Sao Luis (Maranhao), com quadro de cefaleia subita e rebaixamento do nivel
de consciéncia, sendo realizado tomografia computadorizada (TC) de crénio, que
evidenciou sinais de hemorragia subaracnoidea difusa. Além disso, foi constatada a
angiografia cerebral, a presenca de dilatacdao aneurismatica em topografia de artéria
comunicante anterior. A paciente foi transferida ao Hospital Universitario Presidente
Dutra e submetida a Microcirurgia Vascular Intracraniana e Terceiroventriculostomia.
Nas tomografias computadorizadas de cranio de controle, foi evidenciado dilatagao
ventricular supratentorial com sinais de transudacao subependimaria frontal bilateral.
Ao exame fisico, a paciente se mateve acordada, contactuante, movimentando os
quatro segmentos. Com o quadro clinico previamente descrito e devido a presenca de
infeccdo clinica ativa, a insercdo de um sistema de Derivagdo Ventricular Peritoneal
(DVP) de Alta Pressao foi adiada para um segundo momento.
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Figura 1 — Tomografia computadorizada de cranio

31 DISCUSSAO

7

A doenca aneurismatica é o principal fator desencadeante da hemorragia
subaracnoidea nao traumatica (HSANT) e a maioria dos aneurismas localiza-se na
circulacéo arterial anterior. A apresentacao clinica inicia-se por cefaléia subita de
forte intensidade, associada a nauseas, vomitos, rigidez da nuca, déficit motor e
convulsodes. (SILVA, 2014)

A tomografia computadorizada de créanio é considerada o exame inicial a ser
realizado ap0Os suspeita clinica de HSANT e a angiografia cerebral é considerada
“padréo ouro” para o diagnostico nesses pacientes, cuja finalidade é identificar a
presenca de um ou mais aneurismas; delinear a relacao entre um determinado
aneurisma, seu vaso principal e ramos perfurantes adjacentes; definir o potencial de
circulagao colateral para o cérebro e avaliar a ocorréncia de vasoespasmo. (SILVA,
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2014)

Para tratamento de aneurisma intracraniano (Al) existem as seguintes
intervengdes: a clipagem e a embolizagao percutanea. A clipagem € uma técnica
cirargica com abertura da calota craniana (craniotomia), manejo cuidadoso do
parénquima cerebral para atingir o aneurisma proximo aos vasos do poligono de
Willis (microcirurgia) e excluséo do fluxo ao aneurisma com o posicionamento de clip
junto ao colo do mesmo. (SA JUNIOR, 2014)

A terapia endovascular ou embolizagcdo é uma técnica minimamente invasiva,
com realizacdo de puncédo arterial e implantacéo de introdutor valvulado na artéria
femoral comum. O cateter é inserido e segue até as cardétidas internas ou vertebrais
na regiao cervical. Um microcateter é entdo introduzido pelo cateter e navegado
pelas artérias intracranianas até entrar no aneurisma. Sdo, entdo, depositadas
microespirais (coils) de platina, que dentro do aneurisma, induzem a coagulacao
(embolizacdo) do mesmo, interrompendo o fluxo de sangue no seu interior. Por
conseguinte, o saco do aneurisma é excluso da circulagdo. (SA JUNIOR, 2014)

A hidrocefalia de pressdo normal (HPN) é uma complicacdo da HSA,
caracterizada geralmente pela apraxia de marcha, deméncia e incontinéncia urinaria,
associados a ventriculomegalia (detectada em exame radiolégico) e pressdo normal
do liquor cefalorraquidiano (LCR). (PEREIRA, 2012)

A implantacdo de um sistema de derivacéo liquorica cirargica € a medida
terapéutica mais utilizada na HPN, realizada para aliviar o excesso de LCR no interior
do sistema ventricular. O tipo de derivacéo liquérica mais comumente utilizado é
a DVP. Nessa intervencéo é introduzido um cateter delgado, cujo fluxo interior é
unidirecional (craniocaudal), por causa da presenca de um dispositivo valvulado
acoplado ao sistema, que comunica os ventriculos cerebrais com a cavidade
peritoneal, onde o0 excesso de LCR é drenado. (PEREIRA, 2012)

No caso em questao a insercao de DVP foi postergada, uma vez que a deciséao
sobre quando uma intervencéao cirurgica deve ou néo ser realizada requer que se
leve em consideracdo a probabilidade de restauracdo da capacidade funcional da
paciente, que se apresentava sem disturbio da marcha, indicador desfavoravel para
intervencgao cirurgica.

41 CONCLUSAO

Aneurisma cerebral € uma doenca vascular grave, acometendo individuos
de vérias faixas etarias, cujo diagndstico precoce permite o tratamento adequado.
Porém, a hemodinamica cerebral ainda pode ser deteriorada por hidrocefalia
refrataria a terceiro ventriculostomia intra-operatéria. Avaliagbes sequenciadas do

quadro clinico global, do exame neuroldgico em particular, dos exames tomograficos
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e estudo cognitivo podem orientar a conduta mais adequada para cada caso.
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