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APRESENTACAO

O século XX presenciou duas grandes guerras que demarcaram o genocidio e o
ferimento dos preceitos individuais como forma de projeto politico e ideoldgico. Contudo,
com fim da 22 guerra mundial, os Estado de retnem com o fim de estabelecer a paz
mundial, resguardar os direitos individuais e coletivos e resgatar a dignidade humana
dos cidadaos. A criacdo da ONU, trouxe o viés principilogico em defesa do individuo
gue acabou por se estender no ambito interno de todos os paises que assinaram a
Carta das Nacodes Unidas.

A partir dai a Constituicao da Republica federativa do Brasil, promulgada em
1988, constitui-se um Estado Democratico de Direito ancorada nos fundamentos da
soberania, da cidadania, do principio da dignidade da pessoa humana, dos valores
sociais do trabalho e da livre iniciativa e pelo pluralismo politico.

Inspirados e ambicionado no Estado Democratico de Direito, a Atena Editora lanca
a sua segunda edicao da coletéanea intitulada “Cidadania, Poder e Desenvolvimento no
Estado Democratico de Direito” um compendio composto por quinze capitulos que une
pesquisadores especialistas, mestres e doutores de instituicdes localizadas de todas
as areas do Brasil. Trata-se de uma obra que discute tematicas variadas de todos as
searas das grandes areas das Ciéncias Juridicas. De maneira geral, os capitulos,
gue abordam esses espacos, estruturam-se com o objetivo de analisar os principios
basilares da Constituicao Federal no intuito de garantir o Estado Democratico de
Direito.

A segunda edicdo realizada em formato de e-book, € inovadora nas pesquisas
juridicas e nas areas de concentracao do direito contemporéneo. Nesse sentido, a
coletanea abordara temas relativos as questdes de constitucionalismo, preservacao
dos direitos fundamentais, direito comparado, questdes histéricas do direito, direito
educacional e as demais atualidades que permeiam o meio juridico perante os
Tribunais superiores.

Temas diversos e interessantes sao, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres, doutores e todos aqueles
juristas que de alguma forma se interessam pela ciéncia juridica e pelo Direito. Possuir
um material académico que reflita a evolucdo de diferentes areas do direito e da
sociedade, de forma temporal, com dados e resultados substanciais e concretos torna-
se muito relevante para o campo da pesquisa no Brasil.

Deste modo a obra “Cidadania, Poder e Desenvolvimento no Estado Democrético
de Direito” apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados praticos
obtidos pelos diversos professores, académicos e pesquisadores que arduamente
desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa e
didatica. Sabemos o quao importante é a divulgacao cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e
confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Douglas Santos Mezacasa
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CAPITULO 4

AS SENZALAS DA MODERNIDADE: O DESEMPENHO
DO TRABALHO DOMESTICO FRENTE AO
DESRESPEITO AOS PRECEITOS DE DIREITOS
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RESUMO: O presente estudo propde-se
a examinar de forma objetiva e sintética
as condicbes de desempenho do trabalho
doméstico ao longo da histéria e sua situacéo
frente ao atual cenario juridico brasileiro. O
objetivo geral concentra-se, portanto, em
evidenciar, por meio da presente pesquisa,
a (in)existéncia do emprego domeéstico em
condi¢Oes analogas a escravidao. No que tange
ao objetivo especifico, busca-se averiguar
alguns dos principais prejuizos que podem
ser gerados ao empregado que labora sob
essas circunstancias e quais fatores auxiliam
essa problematica. Dessa forma, a tematica

Cidadania, Poder e Desenvolvimento no Estado Democratico de Direito

HUMANOS FUNDAMENTAIS

abordada nesta pesquisa cientifica demonstra
ser de grande relevancia, uma vez que 0
problema analisado neste estudo é identificavel
nos mais diversos lares, apesar de existir no
ordenamento juridico moderno um vasto corpo
normativo que veda a persisténcia de relacoes
de trabalho fora dos ditames legais. Conclui-
se, a partir do presente estudo, que apesar
do inestimavel valor do desenvolvimento na
regulamentacédo juridica da presente relagcéao
de emprego, este ndo € fator capaz de evitar
a persisténcia de relagbes laborais em ambito
doméstico em situagdo analoga a escravidao,
0 que demonstra a necessidade de se buscar
acbes que visem sensibilizar a todos sobre
a tematica tratada, além da necessidade de
efetuar denuncias sempre que identificadas tais
situacdes de trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos
Trabalho escravo. Empregados domésticos.

humanos.

THE SENZALES OF MODERNITY: THE
PERFORMANCE OF HOUSEHOLD CHORES
IN FRONT OF THE DISRESPECT TO THE
FUNDAMENTAL HUMAN RIGHTS

ABSTRACT: This present study aims to
examine objectively and synthetically the
performance conditions of household chores

throughout history and its situation in the current
Brazilian legal scenario. The general objective
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is, therefore, to highlight, through this present research, the (in) existence of household
chores in similar conditions to slavery. With regard to the specific objective, we seek
to ascertain some of the main losses that can be generated to the employee who
works under those circumstances and what factors help that problem. Thus, the theme
addressed in this scientific research proves to be of great relevance, since the problem
analyzed in this study is identifiable in the most diverse homes, despite the existence
of a vast normative body in the modern legal system that prohibits the persistence
of work relationships outside legal dictates. It is concluded, from the present study,
that despite the inestimable value of the development in the legal regulation of the
present household employment relationship, this is not a factor capable of avoiding
the persistence of household labor relations in analogous situation to slavery, which
demonstrates the need to seek actions that aim to raise awareness of all about the topic
addressed, in addition to the need to make complaints whenever such work situations
are identified.

KEYWORDS: Human rights. Slavery. Domestic workers.

11 INTRODUCAO

Esta pesquisa cientifica busca averiguar a (in)existéncia de trabalho doméstico
em condicbes analogas a escraviddo, apreciando que a existéncia de tal condicdo
representaria afronta aos preceitos esculpidos pelos Direitos Humanos.

A pesquisa se justifica em razdo de ser notéria e alarmante a existéncia da
exploracéo de trabalho, em ambito doméstico, assemelhado ao regime de escravidao,
no século XXI, bem como por ser um problema que se apresenta de maneira silenciosa
em diversos lares, demonstrando a necessidade de se dialogar sobre o tema, uma vez
que tal pratica acarreta graves prejuizos a classe dos empregados.

Diante disso, o problema de pesquisa se desenvolveu a partir do seguinte
guestionamento: & possivel aferir, no cenario atual, a existéncia de trabalho em
condicdes andlogas a escraviddo em éambito doméstico? Com isso, buscou-se
evidenciar questdes norteadoras, tais como: houve avang¢os no cenario legislativo no
objetivo de reprimir tais praticas? Quais fatores influenciam a persisténcia da sujeicéo
dos trabalhadores a laborar em condi¢cdes degradantes? Em linhas gerais, quais
prejuizos podem ser gerados aos trabalhadores?

Assim, objetivo geral € analisar a (in)existéncia do desempenho de emprego
doméstico em situacdo analoga a escravidao. Quanto aos objetivos especificos,
busca-se examinar os prejuizos que podem ser gerados a classe dos trabalhadores
que desempenham a sua func¢ao laboral de forma indigna, bem como identificar os
motivos que fomentam a permanéncia dessas condi¢des de trabalho no atual cenario
de pds-abolicdo da escravidao formal.

Trata-se, dessa forma, de uma pesquisa de cunho exploratério, no que tange a
sua classificacdo quanto a seus objetivos. A pesquisa bibliografica se estrutura na
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busca de informacgdes que auxiliem a base tedrica do presente estudo.

No transcorrer da presente pesquisa, demonstrar-se-a uma sintese obijetiva,
retrospectiva e historica do trabalho escravo ao longo dos séculos, bem como o
desenvolvimento das normas regulamentadores das relagdes laborais, o trabalho
doméstico em situagdo analoga a escravidao e alguns dispositivos juridicos de direitos
humanos que tratam da tematica em questéo.

2| TRABALHO ESCRAVO

Em meados do século XVI, o Brasil viveu um periodo de notoria exploracédo do
trabalho escravo, o qual era visto com normalidade, em razédo das relagées hierarquicas,
gue eram marcantes naquela época e que, em tese, justificavam a necessidade de
subordinacao nas relacdes laborais.

Tais relagbes permitiam, inclusive, que a classe nobre efetuasse a venda e/ou
troca de escravos, equiparando-os a um objeto, em razdo do seu poder sobre eles,
uma vez que sequer eram considerados como seres humanos dotados de dignidade
e poder financeiro suficiente para dispor das mesmas regalias que os detentores de
capital. Fator este que determinava que trabalhassem em jornada exaustiva, de forma
indigna e extremamente degradante, além de serem alvos de fortes agressdes sempre
gue desrespeitassem as ordens das pessoas ditas como os seus “donos”.

N&o obstante, no periodo marcado pela serviddo medieval, os nobres
assenhoreavam os escravos em troca de ofertar-lhes alojamento, alimentacdo e
protecéo, coisificando-os.

Durante o século XVI, vasta parcela dos trabalhos desenvolvidos no interior
dos domicilios era desempenhada por escravos, 0s quais tornaram-se mao-de-obra
indispensavel nos lares da elite (ALGRANTI apud PEREIRA, 2011).

No decorrer dos anos, é aprovada, na segunda metade do século XIX, mais
especificamente em 1888, a Lei Imperial n® 3.353, sancionada em 13 de maio de 1888,
intitulada como Lei Aurea, que declarou abolida a escraviddo no Brasil. Momento
histérico este, que apesar de ser alvo de criticas pela falta de apoio aos escravos apos
a sua entrada em vigor, demonstra um fato que colaborou com a mudanca do olhar no
tratamento dos trabalhadores hipossuficientes como propriamente pessoas.

Posteriormente, em razado desse cenario pos-abolicdo, as relacdes de trabalho
no meio doméstico passam a ser a principal forma de busca de vinculo de trabalho
pelos escravos libertos, uma vez que a sua auséncia de qualificacéo dificultava a sua
imersao em outras formas de trabalho.

Entretanto, com o transcorrer do tempo, a situacao escravocrata foi sendo alvo
cada vez mais de regulamentacdes, as quais objetivavam reprimir a manutencao das
relacOes escravas nas mais diversas modalidades de trabalho.

Assim, ao examinar essa breve e objetiva analise historica, vislumbra-se que,
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ao se deparar com trabalhadores desempenhando labor sob condi¢des analogas ao
regime de escravidéo, havera a restricdo a direitos humanos de inegavel relevancia,
quais sejam, a liberdade do individuo, a sua dignidade enquanto ser humano, o gozo
aos direitos sociais e a sua saude fisica e psiquica, devendo o Estado, por meio do
seu jus puniendi, resguardar os bens juridicamente tutelados nos mais diversos ramos
do direito.

31 NORMAS REGULAMENTADORAS

Em consonéncia com a problematica da escravidao e a necessidade de coibir a
sua existéncia, apesar da sua abolicdo legal, diversas normas foram criadas a fim de
repudiar tais condi¢des de trabalho.

A Carta Magna trata o direito ao trabalho como direito de cunho social, aferindo a
importéancia da relagcéo laboral na vida dos cidadaos, reprimindo, consoante os termos
do artigo 5°, lll, qualquer forma de tratamento desumano ou degradante, além de
assegurar, em seu art. 7°, paragrafo unico, os direitos dos domésticos (BRASIL, 1988).

Principalmente, pelo fato de a Constituicdo propagar, no seu plano normativo
introdutério, como fundamentos da Republica Federativa do Brasil, a dignidade da
pessoa humana e os valores sociais do trabalho e a livre iniciativa (BRASIL, 1988).

A Consolidacdo das Leis Trabalhistas, no mesmo sentido, busca coibir as
relacdes laborais em condi¢cdes analogas a escravidao e elenca uma série de direitos
conquistados pelos empregados domésticos, quais sejam: carteira de trabalho e
previdéncia social, salario, irredutibilidade salarial, isonomia salarial, proibicdo de
praticas discriminatérias, 13° (décimo terceiro) salario, remuneracdo do trabalho
noturno, jornada de trabalho, remuneragao do servico extraordinario, repouso semanal
remunerado, férias, aviso-prévio, relacdo de emprego protegida contra despedida
arbitraria ou sem justa causa, FGTS, dentre outros (BRASIL, 2015).

Nesse sentido, a propria relacdo doméstica, eixo central da presente pesquisa,
encontra-se regulamentada pela Lei Complementar n° 150/2015, a qual dispbe, no
preceito primario de seu art. 1°, a definicado de empregado doméstico, sendo perceptivel
gue as caracteristicas que definem a relagcdo de emprego também se assemelham ao
empregado doméstico, tendo como distincao a sua finalidade néo lucrativa.

Em ambito internacional, o Brasil ratificou, em 31 de janeiro de 2018, a Convencao
n°® 189 da Organizagao Internacional do Trabalho, que trata do regime de trabalho
doméstico, além das Convengdes n° 29 e 105, que visam vedar a permanéncia de
trabalhos em condi¢bes forgadas, as quais eram estabelecidas em escala alarmante e
notdria nos séculos passados.

Ocorre que, apesar de diversas regulamentacbes no cenario legislativo de
cunho nacional e internacional, faz-se presente, ainda, a problematica de trabalhos
em condicoes analogas a escravidao, principalmente, em meio doméstico, o que

Cidadania, Poder e Desenvolvimento no Estado Democratico de Direito  Capitulo 4




se assemelha aos regimes de servidao vivenciados nos séculos passados, porém,
cobertos com 0 manto de suposta “legalidade”, por falta de instrucéo das pessoas que,
por necessidade, submetem-se as relagcdes de trabalho domésticos em condi¢des
indignas.

41 TRABALHO DOMESTICO EM SITUACAO ANALOGA A ESCRAVIDAO

Como elucidado, existe um forte arcabouco juridico que veda quaisquer formas de
trabalho em condicbes que n&o se enquadrem nos ditames legais e que nao respeitem
os direitos minimos pertencentes ao empregado enquanto ser humano, bem como
gue garantam uma série de direitos a esta classe de trabalhadores.

Todavia, é cedico que ainda se fazem presentes relacdes laborativas que
desrespeitam os preceitos basicos estabelecidos pelos Direito Humanos, gerando a
manutenc¢do hodiernamente de trabalho em condicbes assemelhadas a escravidéo,
apesar de formalmente abolida.

Essa problematica € constatada no cenario laboral do empregado doméstico que,
por diversas ocasides, por nédo ter o conhecimento das normas que o resguardam,
submetem-se a relagdes trabalhistas que afetam a sua propria liberdade, por terem
em mente que o empregador, pelo simples fato de Ihe ter disponibilizado uma forma
de trabalho, busca ajuda-lo, gerando assim um ilusério sentimento de gratidao, que o
faz submeter-se a circunstancias de trabalho desumano.

Dessa forma, cria-se no meio doméstico uma certa priséo psicoldgica que prende
0 empregado as relagdes laborativas degradantes, por nao ter ciéncia de que a sua
relacao de trabalho é dotada de imensuraveis direitos que buscam garantir uma forma
de trabalho sadia e coerente com a propria dignidade da pessoa humana. Observa-se:

[...] Sofrimento de diversas pessoas que s8o exploradas, diante de sua falta
de instrucéo e conhecimento dos seus direitos, e estdo vivendo em prisdes
psicoldgicas criadas pelos seus patrées, que se passam por boas pessoas que sb
querem ajudar, quando na verdade estdo exercendo um papel semelhante ao dos
antigos senhores de escravos (VILLATORE; PERON, 2016).

Nessa acepcédo, tem-se na relacdo doméstica a permanéncia do estado de
escravidao sob o manto de prisdes psicologicas que os faz os individuos acreditarem
que estao sujeitos a formas de trabalho corretas e justas, criando-se um sentimento
de satisfacdo, apesar de estarem sendo claramente explorados. Retornando a
incorporagdo de mao-de-obra descrita no século XIX. Veja-se:

No final do século do século XIX o trabalho doméstico, passa a figurar como um
meio de sobrevivéncia, com o fim da escraviddo o mundo do trabalho passa a
ter outras configuragdes do ponto de vista juridico, 0s que eram escravos agora
estao libertos, a incorporacdo dessa mé&o-de-obra liberta ao mundo do trabalho,
se deu majoritariamente pelo trabalho doméstico. Nos grandes centros urbanos
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o trabalho doméstico ocupou um lugar de centralidade nas relagdes de trabalho
estabelecidas entre ex-senhores e ex-escravas (PEREIRA, 2011).

Assim, ressurge a ideia errbnea de hierarquia como forma de adequacao das
pessoas, indicando os detentores de capital como possuidores do poder de ordenar,
e 0s hipossuficientes como sujeitos ao cumprimento de ordens impostas por seus
patroes.

E o fato da subsisténcia de relacbes de trabalho indignas e repletas de
discriminacao pela classe hipersuficiente retrata uma série de prejuizos psiquicos ao
trabalhador:

Em meu entender, elas constituem um modo de abordagem indispensavel a
compreensdo do fato psiquiatrico. Com efeito, a situacdo das domésticas (...)
constitui uma ilustracdo, excepcionalmente demonstrativa, de mecanismos
psicolégicos ou psicopatolégicos muito mais gerais. Na verdade, ela situa-se
em uma das dimensdes fundamentais da condicdo humana: dominacao versus
servidao, dimensé&o insuficientemente explorada - convém reconhecer - pelo
psiquiatra (SILVIA apud LE GUILLANT, 2017).

Nesse sentido, a relacdo de submissao dessa classe de trabalhadores vai muito
além da definicao de submisséo juridica, extraida da doutrina trabalhista que caracteriza
a relacao de emprego. Trata-se de um dever de obediéncia que ultrapassa a pura
relacdo de emprego e perpassa uma sujeicdo de cunho financeiro e psicolégico que
os prende a essa relagdo indigna, submetendo-os a formas de trabalho desumanas,
em troca de abrigo e alimentagao.

Ademais, essa problematica é ratifica, ao se analisar os dados provenientes da
Organizacgao Internacional de Trabalho, que demonstra que, apesar do amparo legal,
permanece no ambito doméstico imensuraveis desrespeitos aos preceitos esculpidos
em lei. Veja-se:

Existem 67 milhdes de trabalhadoras(es) domésticas(os) adultas(os) no mundo,
segundo estimativas da OIT para 2013; Deste numero, 80% ou 55 milhdes s&o
mulheres; O trabalho doméstico € uma das ocupacdes com niveis de remuneracéo
mais baixos no mundo, com médias de salério abaixo da metade do salario médio
no mercado de trabalho; Cerca de 90% das(os) trabalhadoras(es) domésticas(os)
nao tém acesso a seguridade social (OIT, s/d).

Logo, tais estimativas de dados refletem a afronta no cenario fatico em respeitar
os direitos assegurados aos empregados domésticos que chegaram ao conhecimento
da Organizacdo Internacional do Trabalho. Contudo, faz-se importante refletir o
guantitativo de empregados que nao foram somados a estes dados, pois sequer tém a
instrucéo de tentar procurar o 6rgdo competente e, muito menos, da sua possibilidade
de gozar de seu jus postulandi.

Assim, é possivel observar 0 abalo que a problematica gera e 0 quéo presente
ela se faz, por mais que de maneira silenciosa em alguns casos, conforme extrai-se de
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noticias recém divulgadas na imprensa brasileira:

“Eu me sentia como uma escrava”, € com essa frase que Solange define os quase
30 anos em que passou na casa de uma familia na Zona Sul de Sao Paulo. Em
entrevista exclusiva ao G1, em parceria com o Fantéastico, ela contou sobre as
humilhagdes que viveu e quando tomou coragem de buscar seus direitos na
Justica, onde conseguiu uma indenizacao de R$ 1 milh&o por ter sido submetida a
situac&o analoga a escravidéo (G1, 2019).

Por este prisma, constata-se que, no ambiente doméstico, é notavel uma forte
desumanizacao no tratamento desta classe de trabalhadores, violando gravemente as
normas que tratam das relacdes laborativas e, principalmente, dos direitos humanos,
conforme sera elucidado no transcorrer deste ensaio.

51 DIREITOS HUMANOS

AplGs constantes lutas, o Estado passou a visualizar a figura do trabalhador
em regime analogo a escraviddo como pessoa detentora de direitos e deveres,
principalmente, no que tange a busca pela garantia dos direitos humanos a esta classe
laboradora.

Nessa acepcéao, apesar de ainda ser observada na pratica cotidiana a existéncia
de trabalho doméstico em condi¢cdes degradantes e insalubres, vislumbra-se que as
normas protetoras dos direitos provenientes da pessoa humana repudiam tal pratica.

E cedico que os direitos humanos visam proteger a um conjunto de valores e
garantias que se propde a resguardar a dignidade da pessoa humana. Dentre esses
objetos juridicamente tutelados, tem-se o direito ao trabalho, mas ndo qualquer forma
de trabalho, um labor que detenha de condigcbes minimas para que o empregado possa
exercer o seu oficio sem ter que se sujeitar a condicdes indignas.

Por esta perspectiva, é perceptivel que a garantia do exercicio de uma profissao,
como a de empregado doméstico, retrata 0 gozo a um dos direitos assegurados com
a natureza de direitos humanos.

Todavia, quando se trata de um trabalho em regime assemelhado a escravidao,
ha lesdao nao apenas ao gozo sadio do direito ao trabalho, mas também, a dignidade
da pessoa humana em si, a qual pode ser compreendida por linhas gerais como:

A dignidade da pessoa humana representa um complexo de direitos que sé&o
inerentes a espécie humana, sem eles o homem se transformaria em coisa, res.
Sé&o direitos como vida, lazer, saude, educacdo, trabalho e cultura que devem
ser propiciados pelo Estado e, para isso, pagamos tamanha carga tributéria.
Esses direitos servem para densificar e fortalecer os direitos da pessoa humana,
configurando-se como centro fundante da ordem juridica (AGRA, 2018).

A par disso, por ser um principio lastreado de um sentimento de clamor social, &
notavel a sua relevancia no ordenamento juridico, uma vez que a norma foi esculpida
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para ser aplicada nas mais diversas ligacdes entre pessoas, necessitando sustentar
preceitos basilares que devam ser observados por todos nas mais diversas relagoes
juridicas que possam surgir.

N&o obstante, tal afirmacéo é ratificada ao efetuar a leitura inicial dos dispositivos
da Lei Maior, a qual dispbe, em seu art. 5° lll, a vedacao a formas de tratamento de
forma indigna e desumana (BRASIL, 1988).

Ademais, importa salientar que a Declaracéo de Direitos Humanos, em seu art.
23, ratifica a importancia do direito ao trabalho. Veja-se:

Artigo 23 1.Toda a pessoa tem direito ao trabalho, a livre escolha do trabalho, a
condi¢des equitativas e satisfatérias de trabalho e a protegéo contra o desemprego.

[.]

3.Quem trabalha tem direito a uma remuneracdo equitativa e satisfatéria, que
lhe permita e a sua familia uma existéncia conforme com a dignidade humana, e
completada, se possivel, por todos 0s outros meios de protecdo social [...] (BRASIL,
1948).

Assim, as relagcbes de trabalho analogas a escravidao evidenciadas no presente
século remetem a ideia da afronta ao gozo dos direitos da pessoa humana e ferem a
sua dignidade, por retratar um sistema de trabalho marcado por desrespeito a natureza
humana de cada individuo.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Em consonancia aos fatos esclarecidos e demonstrados no transcorrer desta
pesquisa, averigua-se que o Brasil, apesar de ter sido um continente alvo de exploracéo
de trabalho escravo em ambito doméstico, apds a sua abolicao formal, esta forma de
relacdo de emprego alcangou um significativo arcabouco juridico, objetivando impedir
gue aquela classe de trabalhadores fosse tratada de forma indigna.

No entanto, € claro que em decorréncia da notéria desigualdade social entre
empregadores e empregados no ambito brasileiro, fomentada pela cultura capitalista,
permanece a submissao de trabalho em troca de alimentacéo e local habitavel, mesmo
que em varios casos, sem sequer a contrapartida de repasse do devido salario, sendo
tal caracteristica marcante quando se examina as relacées domésticas.

Como destacado, no cenario de trabalho dos empregados domésticos, cria-
se a chamada prisao psicologica que os prende a relagdes de trabalho desumanas,
fazendo com que sejam explorados por seus empregadores, porém permanecendo
um sentimento de gratidao pela oportunidade de emprego cedido, apesar de eivado
de irregularidades, quando em condi¢des analogas a escravidao, o que afeta a propria
saude fisica e mental destes trabalhadores.

Ocorre que, por haver esse fator psicologico, e por ndo possuirem os empregados
em relagbes de trabalho doméstico, em muitos casos, instru¢ao suficiente, no que

Cidadania, Poder e Desenvolvimento no Estado Democratico de Direito  Capitulo 4




tange aos seus direitos garantidos por lei e/ou ndo terem ciéncia da sua possibilidade
de procurar o Poder Judiciario, seja até mesmo por temor pela demissao, permanecem
estes tracos de trabalhos degradantes.

De fato, a persisténcia da relagcdo de trabalho em condicbes analogas a de
escravo retrata um desrespeito aos preceitos da Carta Magna de Direitos e das normas
infraconstitucionais e, por conseguinte, demonstra uma gritante violagao a dignidade
da pessoa humana e a plenitude do gozo dos direitos sociais do individuo de forma
sadia e digna, fator este que possui inestimavel valor ndo sé no ambiente legislativo,
mas, precipuamente, no cenario fatico da vida do empregado.

Posto isso, a partir da analise do teor do presente estudo eclodi a reflexdo de
gue hodiernamente ha um incisivo arcabouco normativo que se propde a tentar evitar
a permanéncia da problematica descrita.

Todavia, examina-se que o conteudo legislativo, por si s6, ndo se demonstra capaz
de encerrar a continuacéo de trabalhos analogos a escravidao, principalmente, no
ambiente doméstico, necessitando de politicas publicas, no sentido de conscientizar e
sensibilizar a coletividade sobre o quao prejudicial é a existéncia de trabalho doméstico
de forma desumana, bem como fomentar a necessidade de denunciar tais praticas e
ratificar o apoio dos 6rgéaos fiscalizadores, na busca por resguardar os direitos dos
empregados domésticos. Destaca-se também a necessidade de se divulgar os direitos
conquistados por eles, a fim de que tenham ciéncia de seu amparo legal, haja vista ser
a busca por um equilibrio social uma solugéo que podera ser alcangcada no percorrer
de um lapso temporal mais prolongado e com maiores barreiras.
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