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APRESENTACAO

Este volume da obra “Ciéncias Biologicas: Campo promissor em Pesquisa 4” vem
trazer ao leitor, em seus capitulos, informacdes diversas imbuidas em diferentes campos
do conhecimento de Ciéncias da Vida, como o préprio titulo do e-book sugere: uma area
extremamente promissora, dindmica e passivel de aquisicdo de novas informacgdes a todo
momento, vindo, de forma comprometida e eficaz, a atualizar o leitor interessado nesta
grande area do conhecimento.

Pesquisadores de diferentes geragdes, e diferentes regides do pais, motivados por
uma forca motriz que impulsiona a busca de respostas as suas perguntas, trazem dados
resultantes da dedicacédo a Ciéncia, ansiando responder suas inquietagcdes e compartilhar
com o leitor, de forma cristalina e didatica, seus alcances técnico-cientificos, satisfazendo a
funcéo precipua da ciéncia que é a de melhorar a qualidade de vida do homem, enquanto
executante do seu papel cidadao e ser social.

Somente por uma questdo de ordenacédo, os 28 capitulos deste volume foram
sequenciados levando-se em consideracao, primeiramente, estudos, em diferentes vertentes,
com organismos Vivos, animais e plantas, seguidos por pesquisas oriundas de aspectos
didatico-pedagogicos, aquelas relacionadas aos progressos de situagdes-problemas em
vegetais, animais e humanos e, por fim, interacées entre diferentes organismos no espaco
ambiental com um todo.

Em todas estas areas, as pesquisas conduzem o leitor a acompanhar descobertas/
avancgos que proporcionam, indubitavelmente, um quadro mais robusto, e que acresce ao
que até entao se tem conhecimento naquele campo de estudo, das diferentes subareas das
Ciéncias Biologicas, com viés também para a saude e bem estar humanos.

Neste sentido, a heterogeneidade deste volume, extremamente rico, ird contribuir
consideravelmente tanto na formacao de jovens graduandos e pés-graduandos, quanto ser
atrativo para profissionais atuantes nas areas escolar, técnica e académica aqui abordadas,
nao eximindo também o leitor “curioso” interessado nas tematicas aqui trazidas.

Portanto, aproveitem os assuntos dos seus interesses e boa leitura!

Jesus Rodrigues Lemos
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RESUMO: O tolueno € um dos principais
solventes orgénicos presente em adesivo de
contatos, composto este que traz um problema
social porque adolescentes usam como droga
ilicita além de corresponder a um obstaculo
laboral, ao qual muitos trabalhadores estao
expostos. De maneira geral, todos estdo em
contato com este toxico, ja que este composto
esta presente em combustiveis fosseis que
sdo queimados e despejados na atmosfera
diariamente. Um trabalho experimental foi
realizado, em busca de entender melhor
os efeitos da exposicdo crbnica, as altas
concentragcdes desta substancia nos aparelhos
respiratorio e reprodutivo de ratos. Para tanto,
dois grupos com 10 animais, um controle
exposto a agua destilada e outro tratado
exposto a 12.000ppm de tolueno, de forma
inalatoria, por meio de nebulizador ultrassénico
acoplado a uma caixa plastica com capacidade
de 30L, durante 53 dias. Posteriormente,
foram coletados os 6rgéos e fixados em formol
tamponado 10% e incluidos em parafina para
analises histologicas. Foi constatado que nao
houve alteracbes na vigor dos espermatozoides
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nem danos nos tecidos do aparelho reprodutivo, no entanto, foi possivel observar alteracoes
nos tecidos do aparelho respiratério tais como: danos ao epitélio da laringe e diminuicao
dos cilios da traqueia, além de espessamento de septos alveolares. Os resultados permitem
concluir que grandes exposicdes ao tolueno podem acarretar danos ao sistema respiratorio.
PALAVRAS-CHAVE: Tolueno. Hidrocarbonetos. Ocupacional.

EFFECTS OF TOLUENE ON THE WISTAR RAT BREATHING AND BREATHING
APPLIANCE

ABSTRACT: Toluene is one of the main organic solvents present in different products such as
in contact stickers. This compound causes a social problem once some adolescents use as
an illicit drug and a also corresponds to a labor obstacle, causing several damages to workers
exposed to this substance. In general, everyone is in contact with this toxic, whereas it is also
present in fossil fuels that are burned and released into the atmosphere daily. An experimental
study was carried out in order to better understand the effects of chronic exposure to high
concentrations of this substance in respiratory and reproductive organs. Two groups with 10
animals, one control exposed to distilled water and another exposed to 12.000ppm of toluene
(treated) in an inhalation form, by means of ultrasonic nebulizer coupled to a plastic box
with a capacity of 30L for 53 days. Subsequently, they organs were collected it, fixed in 10%
buffered formalin and included in paraffin for histological analysis. It has been found that there
were no changes in motility of spermatozoa and neither tissue damage of the reproductive
apparatus. However, it was possible to observe changes in respiratory apparatus like: damage
to the larynx epithelium and decreased cilia of the trachea, despite thickening of alveolar
septa. Thus it was possible to conclude that high concentrations of toluene promotes severe
damages to respiratory system

KEYWORDS: Toluene. Hydrocarbons. Occupational.

11 INTRODUCAO

O metilbenzeno CH,CH,, fenilmetano, toluol, metilbenzol ou tolueno como ¢é
popularmente conhecido, € um solvente organico com peso molecular de 92,15 g/mol
e, segundo a Agéncia Ambiental Americana (Environmental Protection Agency) sua
concentracéao letal (LC50) é de 33,176 mg/m? em ratos.

Séao encontrados em adesivos de contato, combustiveis fosseis, solventes e produtos
de limpeza (FORSTER; TANNHAUSER; TANNHAUSER, 1994), porém sua principal
utilidade é na octanagem da gasolina. O tolueno também estd comumente associado a
outros hidrocarbonetos que auxiliam na composicdo da gasolina como o benzeno e xilol,
a associacao destes trés solventes € chamada de BTX (benzeno, tolueno e xilol) (BRASIL,
2005).

Estudos a respeito da toxicidade do tolueno e seus efeitos no organismo, datam de
meados de 1930, nos quais foram verificadas altera¢gdes hematologicas em trabalhadores
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no decorrer dos anos de exposi¢ao a tolueno e benzeno, como leucopenia e anemia além de
outras alteragcdes no hemograma (FERGUSON; HARVEY; HAMILTON, 1933).

Foi descrito que a exposicéo inalatéria de ratos (Rattus norvegicus albinus) a cola
de sapateiro, na qual esta presente o tolueno, causou danos as fibras estriadas cardiacas
(MANZAN; MONTEIRO; SOUZA et al., 2010). Ainda, segundo os autores, trata-se também
de um problema de saude publica e de ordem social, pois é usado como droga ilicita por
jovens e adolescentes e ocupacionais, ja que muitos trabalhadores de fabricas e industrias
podem entrar em contato com tolueno de forma indireta.

Por se tratar de uma substancia lipossoluvel, o tolueno consegue passar pela barreira
hematoencefalica, atuando como um depressor do sistema nervoso central, além de ter
afinidade por tecidos gordurosos pelo seu carater lipofilico (FORSTER; TANNHAUSER,;
TANNHAUSER, 1994).

Os sintomas da exposicao inalatéria ao tolueno sao fadiga, perda de lucidez, tonturas,
dores de cabeca, disfungao da coordenacdo motora, mudanga de comportamento, anorexia
reversivel, um aumento no numero de linfocito no sangue, inflamagdo de garganta,
irritacdo no trato respiratério superior, inflamacédo e degradacéo do epitélio respiratério e
na exposicao cronica ao tolueno também foram relatadas lesdes pulmonares, quanto a sua
carcinogenicidade, é classificado como grupo 3, ndo carcinogénico para seres humanos
segundo Agéncia Internacional de Pesquisa do Cancer (IARC,1999).  Quando em contato
com a atmosfera se liga em outros gases e pode formar outras substancias téxicas como
cresol e benzaldeido, é considerado de risco moderado aos sistemas hidricos, quanto ao
solo seu impacto € menor, pois é biodegradavel.

Estudos realizados sobre a gestacdo de pais usuarios de tolueno de maneira ilicita e
abusiva demonstram indicios de efeitos sobre o aparelho reprodutor da prole, além de um
aumento nos casos de aborto, porém estes dados ndo sao conclusivos devido a muitas
variaveis (JURAS, 2005).

A exposicéo cronica a altos niveis de tolueno em ratos jovens pode levar a um quadro
de disfuncdo metabdlica e alteracdo da homeostase da glicose e ainda foi verificado uma
alteracdo no RNAm hipotalamico que expressa genes que atuam na regulacao de apetite e
saciedade (DICK; SIMPSOM; QAMA et al., 2015).

Segundo a portaria N° 1339, de 18 de novembro de 1999 do Ministério da Saude,
(BRASIL, 1999) o tolueno esta associado a uma lista de fatores de riscos que, por sua vez,
esta relacionada a uma série de doencas por sua exposicao no ambiente de trabalho.

Foi verificado aumento do nivel de acido hipurico que € um metabdlito decorrente do
metabolismo do tolueno em frentistas de postos de gasolina (GRENDELE; TEIXEIRA, 2009).

De acordo com Augusto, Kulay e Franco (2012), houve associacéo desta substancia com
perda auditiva, indicando um efeito ototdxico, o que causa muitos problemas a trabalhadores
gue entram em contato constante com o tolueno, além do ambiente laboral, a populagédo em
geral esta exposta a este solvente, ja que é também derivado da queima de combustiveis
fosseis como o diesel (GUIMARAES, 2004).

A fertilidade masculina tem diminuido no decorrer das Ultimas décadas, Carlsen,
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Giwercman e Keiding et. al., (1992) verificaram que a concentracédo de espermatozoides do
sémen humano diminuiu de 133 milhées para 66 milhdes/mL entre 1938 a 1990. Para Oshio
(2010) a perda de fertilidade masculina pode estar relacionada com a transicao do estilo de
vida humano, as substéncias, agentes fisicos, fatores ambientais e ocupacionais a qual o
homem esta inserido e, pode permitir tal alteracao.

Perante os dados levantados, realizou-se um trabalho experimental em busca identificar
e esclarecer os riscos da exposicdo crbnica a inalacéo de altas concentragdes do tolueno
(12.000ppm) e constatar os possiveis danos histopatologicos deste solvente orgénico em
tecidos dos aparelhos respiratorio e reprodutivo, usando como modelo ratos Wistar, pela
similaridade dos tecidos com seres humanos.

Objetiva-se verificar as alteracbes microscopicas referentes a exposicao ao solvente
nos tecidos das vias respiratorias, analisar se houve alteracdo no peso dos testiculos, bem
como averiguar a espermatogénese de ratos Wistar machos expostos a inalagéo do tolueno.

Tendo em vista as agbes toxicas do tolueno descritas na literatura e sua presenca
em produtos habitualmente manipulados no dmbito profissional e domiciliar, considera-se
importante investigar seus efeitos de forma a permitir agcbes preventivas de saude publica,
bem como entender melhor os factuais perigos relacionados a este solvente que causa
impactos no meio ambiente.

2 | MATERIAL E METODOS

Os animais foram cedidos pelo Biotério do Centro Universitario Bardo de Maua sob
jurisdicdo do Comité de Etica em Pesquisa com Animais (CEPAN), Protocolo n° 284/2017.
Todo experimento foi realizado no Biotério do Centro Universitario Barao de Maua.

Foram utilizados 20 ratos Wistar machos com idade aproximada de 60 dias e pesando
inicialmente em média 450 gramas, divididos em dois grupos contendo 10 animais cada. Os
animais foram alojados em duplas nas gaiolas de polipropileno contendo cama de maravalha
e grade superior (fig. 1 A).

Os animais foram mantidos em ambiente controlado, com temperatura entre 21 a 24°
C, recebendo agua e racao propria (NUVILAB®). O grupo de tratamento foi exposto ao
tolueno 99% (Anidrol) 12.000 (ppm), concentracédo similar a utilizada por usuarios como
droga ilicita (BRUCKENER E PETERSON, 1981), para tanto foram adicionados 120uL de
tolueno em 10 mL de 4gua destilada, o grupo controle foi exposto a agua destilada (10mL),
a exposicao ocorreu por meio de um nebulizador ultrassénico (Medicate®) modelo MD
1000, com capacidade de injecéo de ar de 7 L / min. acoplado a uma caixa plastica com
capacidade de 30 L (25 cm x 30 cm x 40 cm), caixa estd semelhante a que foi utilizada por
MANZAN; MONTEIRO; SOUZA et al., (2010), as exposi¢cdes tiveram duracao de 10 minutos
diariamente durante 53 dias, periodo este que é referente a espermatogénese (OSHIO,
2010) e ocorreram simultaneamente no grupo tratado e controle.

Os animais foram anestesiados e sacrificados com cloridrato de ketamina (100mg/kg)
associado com cloridrato de xilazina (6mg/kg) e Tiopenthal sddico (40mg/Kg) via Intramuscular
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e Intraperitonial.

Em seguida foram retirados os 6rgaos traqueia, laringe, pulméo e testiculos sendo
que todos foram adicionados ao frasco contendo formol tamponado 10% (fig. 1 E e F), para
posterior analise histopatoldgica.

Figura 1 - Procedimentos Metodoldgicos: Em A: Distribuicdo dos animais em gaiolas contendo cama de
maravalha. Em B e C: Sistema de inalacao contendo agua e tolueno. Em D: procedimento de inalagéo.
Em E: laparotomia e puncao arterial. Em F: coleta dos 6rgéos para analise histoldgica.

Fonte: o Autor

Os testiculos foram paralelamente pesados em uma balanca analitica e, por intermédio
de dissecacéo da cauda do epididimo, onde foi obtido a secrecéo espermatica, material este
que foi transferido para uma placa de Petri contendo 1mL de soro fisiol6gico, cerca de 500uL
desta solucao foi passado para uma lamina previamente aquecida a 36°C. O material foi
observado em microscopio Optico, a fim de avaliar o vigor dos espermatozoides e avaliar em
uma escala de 0 a 5 quéo movel estao estas células, a aliquota restante desta solucéo de
1mL foi armazenada um eppendorf para futuras analises de morfologia.

As comparacdes das massas médias no inicio do estudo e no final, dos consumos
hidricos médios no inicio e no final do estudo e das demais caracteristicas de natureza
quantitativa nesses dois momentos serao realizadas por teste de Wilcoxon-Mann-Whitney,
uma alternativa ndo-paramétrica Util e com alto poder estatistico ao teste paramétrico t-Student
para dados que violam seus pressupostos teéricos ou amostras pequenas, portanto foram
solicitados 20 animais, totalizando dois grupos com 10 animais, para entdo comparar as
alteracdes propostas para a pesquisa com certa acuracia (SIEGEL e CASTELLAN JUNIOR,
2006), nivel de significancia de todos os testes realizados foi de 5%.
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31 RESULTADOS
3.1 Peso inicial x Peso Final dos grupos experimentais

As diferencas entre a massa corporal dos animais quando comparado o peso inicial e
final do experimento, por meio do teste estatistico F, foi possivel chegar a concluséo de que
ndo houve diferenca significativa entre os grupos.

3.2 Peso dos testiculos dos grupos experimentais

Em relacdo ao peso de ambos os testiculos do grupo tratado e controle, também
verificou-se que n&o houve diferenca estatistica significativa.

3.3 Espermograma

O mesmo ocorreu com o vigor, ndo houve alteracées quando comparado ambos o0s
grupos, ja na morfologia verificou-se algumas alteracées como mostra a figura 2.

Figura 2 - Alteracdes morfolégicas no esfregaco de espermatozoides.Em A, espermatozoides do grupo
controle, apresentam — se de aspectos normais. Em B, C, D, E e F, espermatozoides de animais que
inalaram tolueno. Em B: cauda com angulacao acentuada. Em C e D: cauda enrolada. Em E: acéfalo.

Em F: cauda com angulacéo atenuada.

Fonte: o autor

3.4 Resultados histopatolégicos

Nas seccOes testiculares dos ratos do grupo controle os tubos seminiferos
apresentaram-se bem organizados. O epitélio seminifero mostrou-se integro, com células
espermatogénicas em todas as etapas de desenvolvimento (figura 3A), o espaco intertubular
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apresentou-se normal contendo vasos sanguineos e as células de Leydig também com
aspectos normais (figura 3 A). Na figura 3B, as secgbes testiculares dos ratos do grupo
tratado, os tubos seminiferos apresentaram em muitas areas alteracbes nas células da
linhagem espermatogénica, uma descamacéo das células germinativas para o [lumen tubular,
0 espaco intertubular apresentou-se diminuido.

Nas secc¢des do epididimo dos ratos do grupo controle, os estereocilios apresentam-
se bem visiveis e caracteristicos (figura 3C). Entretanto, no grupo tratado, os estereocilios
apresentam-se bem atrofiados e pouco visiveis.

Figura 3 Aspectos histopatolégicos aparelho reprodutor Fotomicrografias dos aspectos histopatolégicos
do testiculo e epididimo dos grupos experimentais. Em A e C grupos controles. Em B e D grupo tratado.
Coloragéo H.E. Aumento de 400x

Fonte: o autor

Nas fotomicrografias dos aspectos histopatolégicos da traqueia (figura 4 A) foram
observados em A (grupo controle) que a traqueia apresentou um aspecto normal, com
preservacao de epitélio e de tecido subjacente (conjuntivo). No grupo tratado, a traqueia
apresentou um epitélio com alteragdes nos cilios, e acentuado processo inflamatério no
tecido subcutaneo subjacente.

Nos aspectos histopatologicos da laringe (figura 4B) foram observados no grupo
controle que a laringe evidenciou-se com aspecto normal, com preservacéao do epitélio ciliar e
mucoso das cordas vocais e 0 tecido subjacente (conjuntivo e cartilagem) também aparecem
normais. Na (figura 4E) do grupo tratado, a laringe apresentou-se com area epitelial alterada
com perda total do aparelho ciliar, na figura 4C, as fotomicrografias do pulmao observou-
se no grupo controle que o parénquima pulmonar apresentou-se totalmente preservado,
bronquiolos e septos interalveolares normais, luz alveolar e do bronquiolo sem congestéao
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vascular. Entretanto, no grupo tratado o parénquima pulmonar mostrou-se desorganizado
apresentando uma congestéo pulmonar e um espessamento de septos alveolares devido a
congestéao vascular.

Figura 4 Aspectos histopatolégicos aparelho respiratério Fotomicrografias da traqueia, laringe e
pulmé&o, dos grupos experimentais. Em A, B e C grupo controle. Em D, E e F grupo tratado. Coloragédo
H.E. Aum. 400x e 100X

Fonte: o autor

4 | DISCUSSAO

Houve variac6es na diferengca média geral do peso inicial e final dos animais, a média
geral do grupo controle foi maior que a do tratado, a discrepancia de peso entre o inicio e
o fim do experimento, quando se compara 0s animais controle e tratado n&o aparentam
ter causa-efeito com o tolueno, que vai a contramao do que foi observado por Callan, Kott,
Cleary et al., (2016) onde ficou evidenciado que a exposicao a concentragdes na categoria
muito alta (5.000 a 15.120 ppm) foi descrita como maior causadora de efeitos no ganho de
peso corporal dos animais, no entanto, ainda segundo os autores, ha indicios que os efeitos
da exposicao ao tolueno néo é universal, uma vez que variou quando analisado em modelos
de diferentes espécies .

Ahipétese inicial era de que haveria uma alteracédo no peso médio dos animais tratados
em relacdo ao controle, ja que a inalacdo do tolueno gera um descontrole na homeostase
da glicose (DICK; SIMPSOM; QAMA et al., 2015), por este descontrole, era inferido que os
animais teriam que se alimentar mais ou menos para manter a glicemia em niveis normais,
porém esta hipotese nao se concretiza quando se observa os dados obtidos.

De acordo com Otero, Oliveira e Vianna (2014) a exposicéo inalatéria de ratos Wistar
a fumaca do cigarro, no qual esta presente o tolueno (ZANIN; SANTOS, 2006) culminou na
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alteracdo de massa corpdrea dos animais durante a fase experimental, diferentemente do
que foi observado neste trabalho.

A média de ambos os testiculos direito e esquerdo dos animais controle tiveram o
mesmo peso, ja animais expostos ao tolueno houve uma alteracéo no peso médio do testiculo
esquerdo em relacdo ao direito, o que poderia indicar uma relacdo com acéao do tolueno
no 6rgdo, como observado por Ono; Kawashima; Sekita et al., (1999) onde verificaram
que animais expostos a 6.000ppm de tolueno, obtiveram uma diminuicdo na producéo do
hormaénio luteinizante (LH), que por sua vez atua na regulagcédo da testosterona.

Aqueda na producéo de testosterona pode afetar diretamente no tamanho dos testiculos,
visto que com o estimulo diminuido para producao e amadurecimento dos espermatozoides, a
estrutura pode atrofiar e ter uma diminuicéo no peso do 6rgao, porémtestando estatisticamente
se o tratamento influenciou sobre as diferencas médias dos testiculos direito e esquerdo
dos ratos, conclui-se que néo tem influéncia a exposi¢cao ao tolueno, pois a diferenca néo
€ significativa, o que corrobora com o trabalho de Pereira (2014), onde foi confirmado que
ndo houve diferenca estatistica entre os testiculos de animais expostos a hidrocarbonetos,
classe a qual o tolueno pertence.

Para Oshio (2010) € importante a analise do peso gonadal, mas uma vez que esta
estrutura depende de estimulos hormonais, € necessario analisar a histopatologia para uma
melhor interpretacéo, pois a histopatologia testicular € um dos padrbes mais sensiveis para
a verificacédo de possiveis alteracdes na fertilidade masculina.

Notou-se alteracbes na organizagdo das células da linhagem espermatogénica no
tubulo seminifero e atrofiamento dos estereocilios do epididimo, diferentemente de Ono,
Kawashima, sekita et al., (1999) onde nao observaram altera¢cdes morfoldgicas no testiculo,
mas sim apenas especificamente no epididimo.

Quanto a capacidade de vigor dos espermatozoides nao existiu diferencas, portanto,
nesse sentido ndo € possivel afirmar que apesar de pequenas alteragcbes morfoldgicas
nos espermatozoides ndo foi o suficiente para reduzir o vigor destas células, no entanto,
ocorreu apenas um ciclo de espermatogénese o que pode nao ter sido suficiente para causar
alteracées mais acentuadas como foi verificado por Ono, Kawashima, sekita et al., (1996)
gue ao expor os animais por 90 dias observou tais alteracbes que ndo ocorreu com 53 dias.

Nos aspectos histopatoldgicos do sistema respiratorio foi verificado em alguns locais
como a laringe perda total do aparelho ciliar, 0 que indica uma possivel interrup¢ao por meio
do tolueno em algum mecanismo biolégico que leva a formacgao dos cilios, a cilogénese,
gue € um evento onde ocorre a diferenciacdo e maturacao terminal do epitélio respiratério,
resultando na producao de aproximadamente 200 cilios por célula (TAMASHIRO; XIONG,
ANSELMO-LIMA et al., 1999)

Na traqueia além da alteracdo nos cilios, verificou-se processo inflamatério no tecido
subcuténeo subjacente, todos estes danos ao epitélio respiratério podem acarretar em uma
menor eficiéncia imunoldgica do trato respiratdrio, em vista que em individuos normais a
secrecao de muco do aparelho respiratorio € limpo por batimento ciliar cerca de 90% do
material ali presente a cada hora. Pessoas com deficiéncia no batimento ciliar apresentam
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episddios de algumas patologias relacionadas com sistema respiratorio (BALESTIERI, 2006).

Foi notado um espessamento da membrana e septo alveolar, que € um dos varios fatores
que podem comprometer a difusédo de O2 durante a hematose. Em patologias intersticiais, a
espessura da membrana leva paralelamente a uma reducédo da area disponivel para trocas
gasosas. Os danos causados ao tecido alveolar aparenta ter efeito com a concentracéo
utilizada e tempo de exposicdo, pois segundo Fujimaki, Yamamoto, Shwe et al., (2007)
camundongos expostos a 50ppm por 12 semanas, nao foi verificado nenhuma diferenca no
epitélio alveolar quando comparado ao grupo controle.

Os danos histopatolégicos causados ao aparelho respiratorio esta em concordéncia
com o que foi observado por Kanter (2010), ao expor ratos a 3000ppm durante 12 semanas
ocorreu inflamacgao do parénquima pulmonar, edema e hemorragia alveolar e muitos alvéolos
foram obstruidos, entretanto Bruckner e Peterson (1981) reportaram que ratos expostos de
4.000 a 12.000 ppm de tolueno por 8 semanas, condicdes similares deste trabalho, nao foi
verificado nenhum sinal de alteragdes histoldgicas no pulméao.

Em vista de algumas dicotomias quanto aos danos causados pelo tolueno, uma vez
que ha baixo numero de trabalhos disponiveis que envolvam os aparelhos respiratério e
reprodutor, com as informag¢des aqui obtidas espera-se auxiliar na complementacdo de
dados na literatura, mas, no entanto, ainda é necessaria a realizacao de estudos posteriores
em busca de se entender melhor a agdo do tolueno nos sistemas biologicos.

51 CONCLUSAO

No aparelho respiratorio, foram verificadas alteragdes histopatoldégicas como
espessamento de septos alveolares, a laringe apresentou-se com area epitelial alterada com
perda total do aparelho ciliar e a traqueia apresentou um epitélio com alteracées nos cilios,
danos estes que podem ser atrelados a inalacéo de altas concentragdes de tolueno.

No aparelho reprodutor, ocorreram alteracdes histopatolégicas nas células da linhagem
espermatogénica, espacamento intertubular diminuido, estereocilios atrofiados e uma
descamacao das células germinativas para o lumen tubular.

Em posse dos resultados aqui obtidos, espera-se fornecer informagdes como subsidio
para que acdes em prol da conscientizacao sobre os perigos do tolueno como droga ilicita,
o uso adequado de equipamentos de protecao para que se evite contato com as vias aéreas
e busca de politicas publicas adequadas para que se tente atenuar estes problemas, &
importante estudos nesta direcéo para que se explicitem com clareza os riscos associados
a este tdxico, presente nos mais variados tipos de ambiente, desde domiciliar até laboral.
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