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APRESENTACAO

Este livro, na forma de coletédnea, é fruto de trabalhos de cunho cientifico
desenvolvidos com alunos em nivel de graduacdo do curso de Licenciatura em
Pedagogia do Centro Universitario Adventista de Sao Paulo (UNASP), campus
Engenheiro Coelho, SP. Tais trabalhos foram desenvolvidos ao longo de um ano e
meio sob as orienta¢des de docentes do curso a partir da diversidade de areas em que
desenvolvem suas pesquisas.

O contexto atual, dindmico, complexo, mutdvel como tem se demonstrado
conduz a percepcado da necessidade de instigar e formar nos jovens universitarios
uma postura investigativa desde a graduacgao, considerando que um dos objetivos do
ensino superior é o desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento reflexivo.
Desse modo, compreende-se a importancia do incentivo as pesquisas que articulem
0s conhecimentos tedricos aos praticos possibilitando aos graduandos uma formacgéo
mais ampla e significativa.

Esta obra reune trabalhos cujas tematicas elucidam acerca de multiplos saberes
no campo da educacao os quais embora nao tenham a intencdo de esgotar as
possibilidades de discussao acerca deles, apontam promissores rumos de pesquisas
qgue contribuem na area da alfabetizacdo; diversidade étnica e cultural; educacao
especial; gestdao escolar; ludicidade no processo de ensino e aprendizagem;
transculturalidade; inteligéncia espiritual; formacao docente.

As organizadoras.
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RESUMO: A presente pesquisa investiga o
conceito de inteligéncia espiritual e sua possivel
contribuicao para a educacéo. Acredita-se que
a inteligéncia espiritual pode ajudar a enfrentar
desafios educacionais atuais, além de servir
de base para uma educacgao transformadora
que identifica e cultiva as potencialidades
do aluno, e que torna o cidaddo um agente
de desenvolvimento da sociedade. O estudo
com professores do Ensino Fundamental |
objetivou constatar como essa inteligéncia
praticas  pedagdgicas.
Buscou-se verificar a compreensdo geral
dos docentes sobre a inteligéncia espiritual,
se os professores acreditam que o trabalho
orientado pela inteligéncia espiritual contribui

influencia suas
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CAPITULO 11

A INTELIGENCIA ESPIRITUAL

E AS PRATICAS DOCENTES

NO ENSINO FUNDAMENTAL |

para o desenvolvimento social da crianca e se
essa compreensao se reflete em suas praticas
docentes. A pesquisa bibliografica e a analise
quali-quantitativa, por meio de um questionario
e coleta de dados, indicaram que, apesar
do conhecimento formal limitado acerca da
inteligéncia espiritual, professores tém buscado
aplicar esses principios em suas praticas
docentes.
PALAVRAS-CHAVE:
Praticas Docentes.

Inteligéncia Espiritual;

ABSTRACT: The present work investigates
the concept of spiritual intelligence and its
possible contribution to education. It is believed
that spiritual intelligence could help to deal
with current educational challenges, besides
serving as a basis to a transformative education
that
potentialities, and turns them into citizens that

identifies and cultivates the students

are agents of community development. The
study with elementary school teachers aimed
to verify how this intelligence influences their
teaching practices. It was seen to verify the
general comprehension of the teachers about
spiritual intelligence, if they believe that the work
oriented by spiritual intelligence contributes
to the child’s social development and if that
comprehension had reflected in their teaching
practices. The bibliographic research and the

qualitative-quantitative analysis, through a
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questionnaire and data collection indicated that, despite the teachers’ limited formal
knowledge about spiritual intelligence, they have sought to apply these principles in
their teaching practices.

KEYWORDS: Spiritual Intelligence; Teaching/Faculty Practices.

11 INTRODUCAO

Antunes e Silva (2015) definem inteligéncia espiritual como a “capacidade
que abarca a transcendéncia do homem, no qual esta incluida a capacidade de se
projetar no futuro, a busca do sentido da vida, e que podera incluir [ou ndo] o sagrado
e 0s comportamentos virtuosos” (p. 37), e ressaltam a necessidade de integrar essa
inteligéncia no campo da educacao. Afirmam ainda que a inteligéncia espiritual pode
ajudar a enfrentar problemas educacionais atuais, além de servir de base para uma
educacao transformadora que identifica e cultiva as potencialidades de cada aluno, e
que o torna um cidadao, um agente de desenvolvimento na sociedade. Morais (2012)
defende o desenvolvimento espiritual na escola a fim de desenvolver nos alunos certas
atitudes, promover reflexdes, e, portanto, orienta-los em toda a sua experiéncia de
vida.

Ao contrario do que se possa pensar, a inteligéncia espiritual ndo esta ligada a
pratica de religides especificas, e seu ensino nas escolas nao configura proselitismo.
Pelo contrario, conforme Reichow (2015), a espiritualidade é um instrumento para
desenvolver a paz interior e uma cultura de paz em comunidade, independente da
religido. Howard e White (2009) apontam que a inteligéncia espiritual funciona como
uma configuragao intimamente interligada de orientacdes afetivas para criar significado
através das conexdes de ideias, eventos e pessoas em vez de uma tradicdo ou
orientacao religiosa especifica. Essas conexdes resultam em transformacgdes pessoais
e organizacionais. Apesar de as relagdes entre religido e educagao ao longo da histéria
terem sido controversas e, em muitos aspectos, traumaticas, existe a necessidade de
discutir e aprofundar essas relacées além de dogmatismos e preconceitos (REICHOW,
2015).

Especialmente no Brasil, a forte ligacao existente entre Igreja e Estado desde
o periodo jesuitico pode ter causado preconceitos com relacdo ao ensino religioso
nas escolas, e um predominante receio de que abordagens da espiritualidade
fossem de encontro aos atualmente vigentes principios de laicizacdo e tolerancia no
pais (BARBOSA E CUNHA, 2011). Somada a essa dificuldade histérica, se verifica
significativa escassez de material bibliografico de producédo brasileira acerca da
inteligéncia espiritual, mesmo sendo um conceito que tem sido desenvolvido ha cerca
de duas décadas. Isso sugere nao haver grande proximidade com o tema dentro
do ambiente académico brasileiro, 0 que pode resultar em falta de conhecimento,
ou mesmo interesse por parte dos professores, e possivelmente se refletir em suas
praticas docentes.
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Em vista da grande quantidade de suporte teérico em fontes estrangeiras para a
aplicagdo do conceito da inteligéncia espiritual nas escolas, e dada sua relevancia e
importancia para o desenvolvimento holistico do ser humano, o proposito deste estudo
€ investigar a existéncia de uma relacéo entre a compreensao sobre a inteligéncia
espiritual e as praticas docentes de professores do Ensino Fundamental | no Brasil, por
meio de questionario online. Esta pesquisa tem os seguintes objetivos especificos: (1)
Verificar a compreenséao geral dos docentes sobre a inteligéncia espiritual; (2) Investigar
se a compreensao dos principios da inteligéncia espiritual se reflete em suas praticas
docentes; (3) Examinar se os professores acreditam que o trabalho orientado pela
compreensao da inteligéncia espiritual contribui para o desenvolvimento da criancga;

O projeto foi concebido a partir da curiosidade despertada em sala pelos estudos
acerca da teoria de Howard Gardner e as diferentes inteligéncias. Além disso, 0s
pesquisadores frequentam uma instituicdo confessional que utiliza em sua pratica
docente uma filosofia de educacado biblico-cristd, reconhecendo a existéncia da
inteligéncia espiritual. A relevancia deste trabalho esta na compreenséao, e possivel
conscientizacéo, acerca da contribuicdo da inteligéncia espiritual para a pratica dos
professores brasileiros, com o fim de desenvolver alunos pensantes e criticos, com
senso de dominio préprio e lideranca. Além disso, a pesquisa pode promover dialogo
acercada inteligéncia espiritual na atuacéo educacional, e como esta pode proporcionar
melhores condi¢des de vida e solugdo para os conflitos que os alunos enfrentam como
individuos, familia e comunidade.

A pesquisa foi analisada quali-quantitativamente, e seus resultados mostraram
que, mesmo parte dos entrevistados tendo afirmado néo ter conhecimento acerca do
termo, a maioria concordou com muitas das proposicoes que dele derivam, e afirmou
desenvolver em sua sala de aula praticas relacionadas a inteligéncia espiritual, o que
sugere certo conhecimento deste conceito, mesmo que superficial.

2| CONTEXTOEPISTEMOLOGICOEHISTORICODOCONCEITODEINTELIGENCIA

De acordo com Torralba (2013) a etimologia da palavra inteligéncia tem origem
latina, intelligentia, que provém de intelligere, termo composto por intus (entre) e legere
(escolher ou ler). Isto significa saber escolher entre alternativas, saber ler “dentro”
delas, 0 que exige deliberacédo. “Uma pessoa inteligente €, de fato, uma pessoa que
sabe separar 0 essencial do acidental, o valioso do que carece de valor, aquilo de que
necessita para desenvolver uma determinada atividade daquilo que é irrelevante para
a mesma” (TORRALBA, 2013, p.16).

Academicamente, o conceito de inteligéncia vem sendo desenvolvido e discutido
ha mais de um século, na busca por determinar o que torna alguém inteligente, se esse
aspecto pode ser mensurado e como fazé-lo. Spearman (1904) elaborou o conceito
tradicional de inteligéncia geral ou fator ‘g’, segundo o qual as pessoas possuem
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habilidade cognitiva unitaria, geral, que pode ser medida. Nos anos seguintes, foram
feitas diversas tentativas de desenvolver um sistema eficiente para tal mensuragdo. Um
dos testes mais populares € o quociente de inteligéncia (Ql), escala métrica elaborada
por Binet e Simon em 1905 e aperfeicoada ao longo do século.

Objetivando ultrapassar os antigos modelos psicrométricos, que haviam restringido
as concepcoes de inteligéncia e cognicéo, surgiram perspectivas mais abrangentes
de inteligéncia, que passaram a valorizar o papel “das emogdes, da criatividade, da
flexibilidade cognitiva” (ANTUNES; SILVA, 2015, p. 35). Dentre essas abordagens
abrangentes se destacou o trabalho de Howard Gardner (2009) e sua teoria das
multiplas inteligéncias. Gardner apontou que as inteligéncias precisam ser vistas como
entidades, de forma mais geral, com amplitude maior do que apenas mecanismos
computacionais especificos. Ele relatou ser possivel defender a existéncia de oito
inteligéncias, a saber, inteligéncias linguistica, l6gico-matematica, musical, espacial,
corporal-cinestésica, interpessoal, intrapessoal e naturalista.

Gardner (2009) afirmou que toda pessoa é capaz de desenvolver e treinar
habilidades que envolvam qualquer uma das inteligéncias, reconhecendo a influéncia
de fatores genéticos e estimulos ambientais. Do mesmo modo ele admitiu, ao final de
sua pesquisa, a possivel existéncia de outras inteligéncias além das que incluiu em
seu trabalho, sugerindo até uma forma de inteligéncia existencial ou espiritual.

31 A PROPOSTA DA INTELIGENCIA ESPIRITUAL

Silva (2001) compara a obra de Howard Gardner sobre inteligéncias multiplas
com o trabalho de Robert Emmons, que defende a existéncia de uma faceta espiritual
dentro da inteligéncia, e que a inteligéncia espiritual cumpre todos os critérios de
Gardner para ser reconhecida. Segundo esse autor, essa inteligéncia possibilita ao ser
humano contato tanto com o sagrado como com o universo ao seu redor, e encontra
nisso realizagdo cognitiva. Silva (2001) reflete sobre a terminologia usada pelo autor
com sua crenca de que o termo “existencial”’, admitido por Gardner em resposta a
Emmons, e “espiritual”’, estdo amplamente correlacionados e tém significados muito
semelhantes.

Da mesma forma, Bowling (1998) buscou reificar a inteligéncia espiritual
a inteligéncia multipla. Os critérios usados em sua pesquisa foram alguns dos
postulados por Gardner como norteadores para a definicao de cada uma das mdultiplas
inteligéncias: a susceptibilidade a codificagdo em um sistema de simbolos (incluindo
pesquisas relacionadas ao sistema de simbolos contextualizados no dominio religioso);
a existéncia dos chamados idiot savants —individuos considerados mentalmente
deficientes que apresentam raras bolsas de brilho na resolucédo de determinadas
tarefas—, prodigios e outros individuos excepcionais (discutidos com um estudo de caso
sobre George Fox, fundador do quakerismo); uma operacao ou conjunto de operacoes
identificaveis (exibidos na sensibilidade humana a transcendéncia e transformacéao na
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vida); e um conjunto definivel de peritos em “estado final” (como definido pela histéria
de desenvolvimento especifica residente na evolugédo de uma inteligéncia espiritual no
desenvolvimento humano) (BOWLING, 1998).

Outros pesquisadores como Robert Cloninger, Michael Persinger, Danah Zohar,
Esther Varas Doval e Dean Hamer também tém estudado sobre como a busca
espiritual do ser humano pode ser compreendida em termos psicologicos (DOVAL,
2013). Hamer (2005) chega ao ponto de afirmar que a espiritualidade faz parte de
nossa heranca genética e é, portanto, inata, instintiva, fendmeno percebido no fato
de que desde os primordios da civilizacdo o ser humano tem desenvolvido crencas
espirituais. Sua pesquisa buscou comprovar a existéncia de genes que possam
predispor a experiéncia espiritual. Ele afirma ser possivel isolar tais genes de forma a
reconhecé-los como sendo responsaveis por uma sensibilidade espiritual.

Doval (2013) acredita que a espiritualidade, entendida como uma espécie de
despertar para uma realidade transcendental que supera o préprio entendimento,
ndo é por isso limitada. Pelo contrario, mantém a possibilidade de ser trabalhada e
potencializada, de forma que se torne parte cada vez mais integrante do cotidiano e
permita alcancgar niveis mais elevados de percepcao espiritual. Rabello (2009) afirma
gue a inteligéncia espiritual compde o ser humano, o capacitando a pensar e agir
orientado por uma experiéncia incomum a sua natureza fisica, mas que coexiste com
ela. Dessa forma, relaciona a religiosidade com a experiéncia inteligente, enquanto
advinda de uma necessidade espiritual do ser humano. Zohar e Marshal (2012) ainda
afirmam que somente a inteligéncia espiritual pode englobar a complexidade e riqueza
da inteligéncia, alma e imaginagdo humanas.

Ja Bowling (1998) defende que a inteligéncia espiritual de certa forma traduz a
singularidade da inteligéncia humana, por associar-se a uma parte fundamentalmente
inata da existéncia humana — resultante de ter sido criada a imagem de Deus (Génesis
1:27). Tal inteligéncia espiritual engloba também o ensino, a instru¢éo e o conhecimento
do sagrado adquirido ao longo da vida. Dessa forma, a inteligéncia espiritual pode ser
reconhecida como uma inteligéncia genuina que leva a um “relacionamento cada vez
maior € melhor com Deus e nossos semelhantes” (RABELLO, 2009, p. 31). Portanto,
a inteligéncia espiritual ndo configura dependéncia de uma orientacéo religiosa
organizada, mas engloba os valores e ética dos individuos e como eles constroem
conhecimento significativo para a vida. A espiritualidade tem uma dimensao cultural
qgue desenvolve a formacgao intelectual.

41 CAMINHOS METODOLOGICOS PERCORRIDOS

A partir dos estudos que indicam a existéncia, relevancia e contribuicdo da
inteligéncia espiritual para a educacao, foi desenvolvida uma pesquisa exploratoria
investigativa através da aplicacéo de questionario online, elaborado no Google Docs,
com42 professores do Ensino Fundamental | das regides Nordeste, Norte, Centro-
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Oeste, Sudeste e Sul, de 9 Estados da Federagdo, atuantes tanto em escolas
confessionais quanto ndo confessionais, publicas e privadas, para que a pesquisa
fosse representativa e tivesse maior credibilidade.

As informacdes colhidas do questionario a partir das perguntas objetivas foram
sistematizadas e avaliadas quantitativamente, e os dados tabulados numericamente
por meio de graficos e tabelas, de forma que o percentual sugerisse hipoteses. Foi
seguida a proposicao de Bardin (2016, p.44) de que “a analise de conteudo visa o
conhecimento de variaveis de ordem psicologica, sociologica, histérica, etc., por meio
de um mecanismo deducdo de base em indicadores reconstruidos a partir de uma
amostra de mensagens particulares”.

Os procedimentos estatisticos foram fornecidos pelas ferramentas do Google
Docs e os itens foram revistos para uma andlise sistematizada no aspecto quali-
guantitativo, com o objetivo de garantir a compreensao do contexto de professores do
Ensino Fundamental I. Segundo Pascoali (2009), a validade de contetudo de um teste
consiste em verificar se o teste constitui uma amostra representativa de um universo
finito de comportamentos (dominio). Visto que a comunicagéo visual é utilizada na
atualidade como meio de informacao e também como analise de um fato ou de uma
ideia, utilizou-se ferramentas que auxiliam na visualizagao dos dados coletados, como
as tabelas e graficos.

Crespo (2002) afirma que estes proporcionam informagbes rapidas e seguras
acerca das variaveis estudadas, e permitem inferéncias mais coerentes e cientificas.
Com base nos dados obtidos, se buscou verificar a compreensao geral dos docentes
sobre a inteligéncia espiritual, investigar se essa compreensao se reflete em suas
praticas docentes. A analise também objetivou averiguar se os professores acreditam
qgue o trabalho orientado pela compreensao da inteligéncia espiritual contribui para
o desenvolvimento da crianga, e analisar como essas praticas tém acontecido. Os
dados foram entdo interpretados com base em estudos académicos sobre o tema,
usando o método dedutivo, considerando-se que pesquisas que empregam métodos
de amostragem nao-probabilistica estdo sujeitas ha sérios vieses na entrevista, talvez
nao-intencional, que pode apresentar resultados sem sentido ou tendencioso (LEVINE
et al., 2005).

51 ANALISE DOS DADOS

Foram recolhidos resultados dos estados de Sao Paulo, Distrito Federal, Bahia,
Macapa, Maranhao, Pernambuco, Parana, Rio Grande do Sul, e Minas Gerais. A faixa
etaria dos entrevistados era relativamente abrangente, sendo que 11 professores
relataram ter a idade de 18 a 25 anos, outros 11 de 26 a 35 anos, enquanto10
professores relataram ter entre 36 a 45 anos e outros 10, mais de 46 anos. Com
relacdo a escolaridade dos entrevistados, das 42 respostas obtidas, verificou-se que
cinco professores possuiam graduacao em Pedagogia incompleta e sete professores
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possuiam graduagdo em Pedagogia completa. Outros 16 possuiam graduacdo em
Pedagogia completa e pds-graduacéo, e apenas um relatou possuir graduagcdo em
Pedagogia completa, p6s-graduacéao e Mestrado.

Um professor relatou ser graduado apenas no Ensino Médio, outro apenas
em Normal Superior, antiga graduacao de Licenciatura Plena destinada a formar
profissionais da Educacéo Basica. Trés relataram possuir outra graduagdo incompleta
e cinco relataram possuir outra graduacdo completa. Um professor relatou possuir
graduacao completa e graduacdo em Pedagogia incompleta, enquanto um professor
relatou possuir outra graduacao e Pedagogia completa, outra graduacdo completa
e pbs-graduacédo, e ainda um professor relatou possuir outra graduagdo completa,
Mestrado e Doutorado.

Em se tratando do tipo de instituicdo na qual os professores atuavam, 63,4%
das respostas obtidas foram provenientes de escolas publicas, 31,7% de escolas
particulares confessionais, e 4,9% de escolas particulares ndo confessionais. De
acordo com essa pesquisa percebe-se que a inteligéncia espiritual se mostra presente
também nas instituicdes publicas laicas, e nas particulares n&o-confessionais, pois
ndo houve diferenca significativa entre as respostas dos professores com base em
suas instituicbes de origem.

@ Flblica
@ Particular confessional
@ Particular ndo-confessional

Grafico 1: Tipo de Instituicdo na qual os professores atuavam

Fonte: Dados obtidos pelo Google Docs questionario, 2018.

De acordo com a pesquisa, 0 tempo de atuacédo da maioria dos professores
gue responderam ao questionario era de 1 a 5 anos. Para Leonardo Boff (1994) a
inteligéncia espiritual ndo esta relacionada apenas ao tempo de atuacdo do docente,
mas que a preocupacao do professor deve ser a realidade humana com o sentido da
vida, além da reflexdo da sua pratica educativa.
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@ Menos de um ano
@ Entre 1 a5 anos
@ Entre & a 10 anos
@ 11 anos ou mais

Gréfico 2: Tempo de atuacao dos professores

Fonte: Dados obtidos pelo Google Docs questionario, 2018.

Ao observar os percentuais gerais, o grafico 2 aponta que houve um leve destaque
de 33,3% no numero de entrevistados na faixa de classificacdo entre 1 a 5 anos em
relacao aos demais. Para os fins da pesquisa, constata-se que ha um periodo razoavel
de experiéncia no universo dos entrevistados quando se compara o menor tempo
de atuacdo com o maior tempo de atuacéo e quando somam 0s demais percentuais
intermediarios e especialmente o percentual de 26,2% dos entrevistados com 11 anos
ou mais. No entanto, considera-se que a compreenséo e pratica inteligéncia espiritual
independem de tempo de atuacao.

@ Sim
& Nio

Grafico 3: Conhecimento prévio do termo “inteligéncia espiritual”

Fonte: Dados obtidos pelo Google Docs questionario, 2018.

Quando inquiridos sobre seu conhecimento prévio do termo “inteligéncia
espiritual”, 59,5% responderam positivamente e 40,5%, negativamente. Camon et
al. (2002) observam que o conceito de espiritualidade é complexo e abrangente e,
devido aos seus varios desdobramentos, gera distorcées relevantes ao tema. Esta
complexidade, somada a novidade do termo formal “inteligéncia espiritual” pode ter
feito com que professores afirmassem o desconhecimento do termo, mesmo que
concordem com 0s principios que o sustentam.

Em relacdo a concordancia com o conceito de Antunes e Silva (2015, p. 37) de
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inteligéncia espiritual como a “capacidade que abarca a transcendéncia do homem,
no qual esta incluida a capacidade de se projetar no futuro, a busca do sentido da
vida, e que podera incluir [ou ndo] o sagrado e os comportamentos virtuosos”, 31
pessoas responderam “sim”, 4 “nao”, 3 “em partes”, 1 “n&o sei” e 2 ndo responderam
diretamente a pergunta. Isto reforca a sugestdo anterior de que a ideia € conhecida
pelos profissionais da educagédo, mesmo que o termo formal ndo o seja. Conforme o
pensamento de Primi (2003) de que ha um grande desafio na integracdo entre ciéncia
e pratica profissional, Vasconcelos (2009) trata da realidade de que a dimenséao
espiritual ndo costuma ser adotada nas praticas de educacéo popular por ndo ser
usualmente discutida nos estudos tedricos predominantes sobre o tema.

Perguntas Partici- Marcacgdes Porcenta-
pantes gem

Considero importante refletir sobre
questbes como “de onde viemos?” e “para

., 42 26 61,9%
onde vamos?
A sensibilidade quanto ao propésito e
o significado da vida deve ser instigada.
42 16 38,1%
Uma pessoa que cultiva sua espiri-
tualidade tem mais facilidade para lidar e su-
. . 42 33 78,6%
perar 0s problemas e as dificuldades da vida.
A cosmoviséo religiosa de uma pes-
soa é um aspecto irrelevante em seu cotidia-
42 5 11,9%
no.
Textos sagrados ndo possuem ensi-
nos Uteis para a atualidade.
42 3 71%
Textos sagrados podem servir como
base para o crescimento intelectual.
42 22 52,4%
O ensino religioso € essencial para
uma educagéo integral.
42 22 52,4%
O desenvolvimento espiritual pode
ser vinculado a todos os contetdos escola-
42 19 45,2%
res.
Devo buscar uma abordagem holisti-
ca sobre a fé e as crengas de meus alunos.
42 7 16,7%
Dentre as inteligéncias multiplas, a
inteligéncia espiritual pode ser considerada
tao relevante quanto as demais inteligéncias.
42 24 57,1%
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Desde pequenas, as criangcas devem
ter contato com reflexdes e praticas espiri-
tuais, tanto coletivas quanto individuais.

42 26 61,9%
E possivel desenvolver a inteligéncia
espiritual dos alunos, desde os primeiros
anos, por meio das praticas docentes.
42 24 57,1%
Estimular a inteligéncia espiritual da
crianca promove desenvolvimento em diver-
sas areas de sua formacéo.
42 25 59,5%
Tenho aplicado os principios da inte-
ligéncia espiritual em minhas préaticas docen-
42 21 50%

tes.

Tabela 1: Concordancia com proposi¢des acerca da inteligéncia espiritual

Fonte: Dados obtidos pelo Google Docs questionario, 2018.

Na Tabela 1 sdo apresentados os dados obtidos acerca da concordancia dos
entrevistados com proposicées acerca da inteligéncia espiritual. A primeira questao
“considero importante refletir sobre questdes como “de onde viemos? ” e “para onde
vamos?”, com 61,9% de respostas afirmativas e a segunda “a sensibilidade quanto
ao propdésito e o significado da vida deve ser instigada”, com 38,1%, refletem o
pensamento de Ferreira (2014), que defende a importancia de estimular os alunos
a refletir sobre questdbes como “quem sou eu?”’ e “qual o meu propdsito na vida?”
e de Wolman (2001), em sua proposta de que a inteligéncia espiritual envolve a
capacidade humana de fazer as perguntas fundamentais sobre o significado da vida,
experimentando simultaneamente a conexao perfeita entre cada pessoa e 0 mundo
ao seu redor.

Dos professores que responderam, 78.6% afirmam “uma pessoa que cultiva sua
espiritualidade tem mais facilidade para lidar e superar os problemas e as dificuldades
da vida”. Para Vasconcelos (2009) a espiritualidade constitui uma forma particular e
esponténea de expressar os meios pelos quais muitos enfrentam suas dificuldades
no cotidiano. Ja Baptista (2004) observa que a espiritualidade ou crenca religiosa €
um mecanismo que proporciona mudang¢as no comportamento com si proprio € com
outros.

Para outros professores, 11,9%responderam afirmativamente a “a cosmoviséao
religiosa de uma pessoa & um aspecto irrelevante em seu cotidiano” e 7,1% ainda
afirmaram que “textos sagrados ndo possuem ensinos Uteis para a atualidade”. No
entanto, a espiritualidade nao est4 apenas ligada a aspectos religiosos, como destacam
Hill e Pargament (2003), mas ligada aos aspectos fundamentais da vida no qual esta
relacionado a procura de experiéncia através do sagrado, no qual pessoas buscam

encontrar e outros modificar o que € sagrado em suas vidas.
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Demonstraram acreditar, 45,2% dos professores, na possibilidade de desenvolver
a inteligéncia espiritual de seus alunos, ao afirmar que “o desenvolvimento espiritual
pode ser vinculado a todos os contetdos escolares”. 52,4% ainda concordam que “o
ensino religioso é essencial para uma educacgao integral” e 52,4% afirmam que “textos
sagrados podem servir como base para o crescimento intelectual”. A favor desse
ponto de vista Vasconcelos (2009) defende que a educacgao limitada aos aspectos
conscientes do ser humano é insuficiente, por ndo abordar as dimensdes intuitiva,
sensorial e emocional enquanto integradas a razao. Bacelar (2009) ainda defende
a inteligéncia espiritual ndo enquanto conteudo, mas habilidade, a capacidade de
conhecer, compreender e aprender de maneira mais agug¢ada e aprofundada.

Mesmo que somente 16,7% concordem com “devo buscar uma abordagem
holistica sobre a fé e as crengcas de meus alunos”, 59,5% acreditam que “estimular a
inteligéncia espiritual da crianga promove desenvolvimento em diversas areas de sua
formacao”, concordando com Lowen (1990), que considera a espiritualidade enquanto
integracdo entre a mente, o corpo e a capacidade de transcendéncia e a afirmacao
de Torralba (2013) de que a inteligéncia espiritual permite ao homem conhecer sua
realidade em distintos graus e niveis de profundidade.

Concordam 61,9% que o desenvolvimento da inteligéncia espiritual deve comecar
desde cedo e “desde pequenas, as criancas devem ter contato com reflexdes e praticas
espirituais, tanto coletivas quanto individuais”. 57,1% também afirmam que “é possivel
desenvolver a inteligéncia espiritual dos alunos, desde os primeiros anos, por meio das
praticas docentes”, conforme Piaget (1975), em seus estudos epistemologicos, observa
que é na infancia que sa@o construidas as primeiras estruturas da inteligéncia e que
estas s6 podem se desenvolver a partir da interacdo com o ambiente. Sailor e Abreu
(2005) destacam que o desenvolvimento da inteligéncia tem a sua propria sequéncia
de ser introduzida e antecipada em diferentes momentos da vida do individuo.

Participantes Marcagdes Porcenta-
gem
Orientacéo e correc¢é@o dos alunos
com respeito a principios éticos
que os direcionem as praticas
morais corretas. 42 38 90,5%
Contar histérias que provoquem
reflexdo moral e existencial.
42 34 81%
Trabalhar aspectos religiosos
como temas transversais.
42 22 52,4%
Incentivar o dialogo entre os alu- 42 12 28,6%

nos sobre suas crencas.
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Utilizar a diversidade re-
ligiosa nas aulas para promover

. - . 42 22 52,4%
situacdes de aprendizagem.
Orientar pesquisa sobre
a importancia da espiritualidade e
A - 42 13 31%
tolerancia religiosa.
Buscar oportunidades de
vincular a inteligéncia espiritual
42 27 64,3%

do individuo com a sua formacao
integral.
Promover o pensamento
autébnomo acerca das proprias
crencas, responsabilidade e inte-
gridade em seu estudo e confian- 42 23 54,8%
ca em sua defesa.

Tabela 2: Realizag&o de préticas docentes relacionadas a inteligéncia espiritual

Fonte: Dados obtidos pelo Google Docs questionario, 2018

Exatamente 50% dos professores afirmaram aplicar os principios da inteligéncia
espiritual em suas praticas docente. A avaliacao posterior da realizagao das praticas
sugeridas pelos pesquisadores apontou para: (90,5%) afirmou praticar “orientacao e
correcao dos alunos com respeito a principios éticos que os direcionem as praticas
morais corretas”. Neste aspecto Vasconcelos (2009) também diz ser importante o cultivo
na sociedade da habilidade de acolhimento afetivo e espiritual ao outro, por meio do
aprendizado subjetivo da capacidade de lidar com as transformacdées e perturbacoes
interiores que este encontro com a diferencga proporcione. A espiritualidade funcionaria
assim como um instrumento de resisténcia a légica da modernidade que ampliou a
desigualdade e a injustica.

Afirmam 81% dos professores que “contar historias que provoquem reflexdo
moral e existencial”’, de acordo com a proposta de Ferreira (2014) de estudo e reflexao
acerca da vida de pessoas inspiradoras, dando como exemplo Nelson Mandela. 64,3%
disseram “buscar oportunidades de vincular a inteligéncia espiritual do individuo com a
suaformacao integral”. O conceito de formacéao integral é essencial para Yus (2002), que
defende ainda que para mudar paradigmas na educacgao € preciso que os professores
amadurecam sua percepg¢ao sobre inteligéncia, pensamento e aprendizado.

Outros 54,8% dos entrevistados afirmou “promover o pensamento autbnomo
acerca das proprias crencas, responsabilidade e integridade em seu estudo e confianca
em sua defesa”. Foi possivel observar também que 31% certificaram “orientar pesquisa
sobre a importancia da espiritualidade e tolerancia religiosa” e outros 28, 6% disseram
“incentivar o dialogo entre os alunos sobre suas crencgas”. Yus (2002) confirma que o
papel da educacéo se destacando diagnéstico da proporgéo espiritual de si mesmo. A
espiritualidade nao é apenas uma ligacao entre o que pensa, sente e faz, e sim, como
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Wolman (2001) menciona um tipo de instrumento que ajuda o individuo a lidar melhor
com os desafios da vida pratica. Ha, desta forma, um equilibrio no individuo para
construir novamente o agir de sua vida, e vivé-la com confianca e responsabilidade.

O professor pode ajudar com a reconstrucao e cuidado de seus conhecimentos
emocionais, da sociedade e o0 mundo que o ampara. Morin (2000, p. 101) enfatiza
ainda que:

O ensino deve voltar a ser nao apenas uma funcéo, uma especializagdo, uma
profissdo, mas umatarefa de salide publica: uma missao, que exige, evidentemente,
competéncia, mas que também requer, além de uma técnica, uma arte, bem como
uma condicao indispensavel a toda reforma de ensino: o eros, que é a um s6 tempo,
desejo, prazer e amor.

52,4% dos professores disseram ainda “trabalhar aspectos religiosos como temas
transversais” e, igualmente, 52,4% dos entrevistados declarou “utilizar a diversidade
religiosa nas aulas para promover situacbes de aprendizagem”. Isto é importante,
pois sugere que estes nao sao apenas trabalhados pontualmente, mas integram
abrangem diferentes areas do curriculo. Espirito Santo (2008) ampara tal pratica ao
defender que a educacéo interdisciplinar e as praticas pedagdgicas séo como uma
arte de vida, e que através das atividades simples do docente pode contribuir para o
autoconhecimento dos alunos, sendo muito valioso que eles saibam quem sao, quais
S840 0s seus desejos, suas responsabilidades, seus anseios, e entao relacionar com
a espiritualidade dentro de si que ja existe. O estudo de Bacelar (2009) demonstra
ainda que acgdes de intervencao pontuais sdo relevantes, mas néo suficientes para
promover desenvolvimento significativo dos niveis de inteligéncia espiritual percebidos
nos alunos. Afirma que ha resposta a acdes de sensibilizacdo, mas o progresso rumo
a maior compreensao e responsabilizacao depende de um trabalho mais prolongado
e integrado, como desenvolvido por cerca de metade dos professores

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Cury (2002), o acesso a educacgao fornece ao individuo um meio de
abertura para a autoconstru¢do, reconhecimento e exercicio de sua autonomia. O
presente artigo objetivou oferecer a todos quantos tenham acesso a esse conteudo
um meio de abertura para uma melhor compreensao a respeito do assunto da IE
(inteligéncia espiritual), através de carater educativo. Vasconcelos (2009) defende
gue na América Latina, as relacbes sociais entre meio das classes populares nao
sdo marcadas pelo distanciamento afetivo por ndo estarem tdo subjugadas ao modo
racionalista e utilitarista de manejo da subjetividade trazido pela modernidade.

No entanto, afirma que o processo de tomada da inconsciéncia € muito mais
precario entre os intelectuais e técnicos educadores que, com seu poder, tém grande
capacidade de moldar as relagcées educativas de que participam. As suas praticas
pedagdgicas, que impdem abordagens restritas aos aspectos conscientes do
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problema humano, acabam infelizmente tolhendo a entrada na cena educativa desta
vivacidade intuitiva. Espera-se instigar a reflexao, especialmente da aquela parcela dos
professores entrevistados que responderam negativamente a pergunta de possuirem
ou ndo um conhecimento prévio do termo, de modo que n&o puderam reconhecer
num primeiro momento que algumas de suas praticas pedagdgicas estabelecidas ja
estavam incluidas nos pressupostos da inteligéncia espiritual mesmo eles estando
conscientes desse fato.

A inteligéncia espiritual € o que possibilita ao ser humano um melhor
desenvolvimento e relacionamento com nossos semelhantes, por meio da obtencao
de maturidade psicologica, social e emocional (RABELLO, 2009). Considera-se
imprescindivel que os professores tenham conhecimentos prévios sobre esse conceito,
e que isso se reflita em suas praticas docentes de forma adequada para favorecer
o desenvolvimento de seus alunos. Apesar de os resultados demonstrarem um
percentual consideravel (39%) de entrevistados que afirmaram n&o ter conhecimento
acerca do termo, eles concordaram com muitas das proposi¢oes que dele derivam e
desenvolvem em sala de aula praticas relacionadas a inteligéncia espiritual. Apesar
dessa inteligéncia ser postulada e defendida ha cerca de duas décadas por diversos
autores, ha pouquissima literatura e pesquisa sobre 0 assunto no Brasil, além de um
passado desfavoravel no que se refere as relacdes entre religido e educacao.

Portanto, o estudo aponta que os professores brasileiros possuem relativo
conhecimento sobre o tema, mas, em grande parte, apenas de forma superficial ou
mesmo inconsciente. Mesmo que desenvolvam algumas praticas docentesrelacionadas
a inteligéncia espiritual, muitos ainda n&do demonstram possuir compreensao clara
acerca de suaimportancia para o desenvolvimento infantil. Os pesquisadores acreditam
gue a inteligéncia espiritual deveria ser abordada na formacéao do professor, de forma
gue todos os professores tivessem dominio do tema. Sugerem que futuros estudos
avaliem as possiveis deficiéncias nos curriculos do curso de Pedagogia no Brasil,
nesse e em outros aspectos, e se aprofundem no estudo da inteligéncia espiritual e
outras inteligéncias multiplas, para que a educacgao brasileira avance cada vez mais
rumo a qualidade e integralidade no desenvolvimento do ser.
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