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APRESENTACAO

Me coube a apresentacdo deste exemplar cuja tarefa é a de estabelecer uma
linha de raciocinio dos textos que aqui constituem os 25 capitulos desta obra. Apés a
leitura cuidadosa dos artigos submetidos, procurei conexdes entre os contextos e as
dimensdes que poderiam sequenciar as discussbes — trouxe a reflexao Sociologica
que definem a vida humana na Terra através da producéo de bens e servicgos, refletidas
na organizacédo social, econémica, politica, histérica, educacional, ambiental, cultural
expressas pelas relagbes biopsicossociais do humano em seus ambientes.

Deste modo, poderiamos interrogar se nascemos ou nos tornamos humanos?
A pergunta nos remete primeiramente a reflexao filoséfica — em que momento inicia
a vida sabendo que dependera da abordagem selecionada, ndo ha uma definicéo
unica que seja capaz de defini-la assertivamente. Podemos tentar explicar pela
Religido, pelo Direito, e/ou pelas Correntes Filosotficas. Entdo, simplificamos vida é o
oposto da morte, resulta do movimento contraditério que repousa na certeza de que
vivendo estamos nos aproximando da morte. E para as ciéncias sociais, nascemos
biologicamente humanos e nos tornamos humanos ao viver em sociedades e, nelas
aprendemos agir moral e eticamente.

O desenvolvimento tecnologico atual nos situa na Era da Informética e das
Comunicagoes. Tais caracteristicas tém possibilitado registros inovadores na histéria
humana. Nos interessa pontuar que o paradigma Neoliberal empregado para o
permanente crescimento econémico que estabelece os padrbes de consumo é o
mesmo identificado no esgotamento dos recursos naturais, especialmente ao refletir
o distanciamento entre “os que acumulam, dos que nada possuem”. Ora se o Planeta
da sinais de esgotamento e se as relagdes sociais apontam para a exploracédo sem
precedentes, nos parece l6gico também pensar na responsabilidade social como
alternativa de sustentabilidade entre o educar para produzir e o papel das tecnologias
para desenvolver a cidadania.

Portanto a obra Impactos das Tecnologias nas Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas 2, defende que a vida € patriménio a ser preservado. Reune debates acerca
de pesquisas empregadas nas organiza¢des produtivas a partir das politicas que
permeiam processos de ensino e aprendizagem das instituicbes sociais. A cada autor,
nossos agradecimentos a submissao de seus estudos na Editora Atena. Aos leitores,
desejo proveitosa reflexdo na trajetéria apresentada

Francisca Julia Camargo Dresch



SUMARIO

(03X = 1 U] 1 1 TR 1
VANTAGEM COMPETITIVA EMPRESARIAL PELO USO DE SACOS DE PAES ECOLOGICOS POR
PANIFICADORAS DE QUIXADA - CE.

José Cazuza Lopes Neto
Valter de Souza Pinho
Marcos James Chaves Bessa
Sérgio Horta Mattos

Danielle Rabelo Costa

(03X = 1 U] 1 10 2R 10

A GOVERNANGA AMBIENTAL E AS COMPRAS PUBLICAS SUSTENTAVEIS NA ADMINISTRAGCAO
PUBLICA FEDERAL

Anaites Maria de Moraes Silva
Jaira Maria Alcobaca Gomes

(03X =] 1 U] o 1< TR 28

A GESTAO DE COMUNICACAO OMNICHANNEL A PARTIR DOS EFEITOS DA TECNOLOGIA NUMA
SOCIEDADE PLURAL, INOVADORA E PARTICIPATIVA.

Ligia Fagundes

(03X = 1 U] 1 1 NSRS 42

ANALISE DA PAISAGEM RURAL DO MUNICIPIO DE MARIALVA — PR: A EMPRESA BSBIOS COMO
AGENTE INDUTOR DA PAISAGEM

[sadora Pinheiro

Lucas César Frediani Sant’ana

(07X = 1 W U o 1 J O RRRRR 57

CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL: UMA ALTERNATIVA VIAVEL PARA A GESTAO E O
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS EM PEQUENOS MUNICIPIOS

Tassiana Justino Fernandes
Maria das Gracgas de Lima

(03X =] 1 U 1 - 72

A REPRESENTACAO SOCIAL DA IDENTIDADE DO PROFESSOR UNIVERSITARIO, SOB O OLHAR
DOS ACADEMICOS EM INSTITUICOES DE ENSINO PRIVADAS.

Eudes Cristiano Vargas
Larissa Siqueira Camargo
Sandra de Céssia Franchini
Leticia Graziele Roque
Adriano Pereira Cardoso
Dénis Martins de Oliveira

(07X = 1 11 ] 1o T 200 87
A EXPANSAO DOS CURSOS PRIVADOS PRESENCIAIS DE SERVICO SOCIAL EM SALVADOR-BA:
IMPACTOS PARA DISCENTES E DOCENTES

Adriana Freire Pereira Férriz,

Tais Ana de Oliveira,

Thainan de Albuquerque e Santos,



(03X = 1 U o X TSR 103

A COLETIVIDADE DOCENTE NA ELABORACAO DE UM PROJETO DIDATICO-PEDAGOGICO PARA
A EDUCACAO AMBIENTAL

Paulo Vitor Teodoro de Souza
Hélder Eterno da Silveira
lara Maria Mora Longhini

(03N =] 1 U] 1o X Y 116

O CONTEXTO VIOLENTO DO ESTADO CAPITALISTA E O BULLYING
Giovanna Back

(03X =] 1 U] 1 15 (o 129

O USO DOS PRINCIPIOS DO DESIGN DE INTERIORES NA HUMANIZAGCAO DA CASA DE APOIO

Rubia Maiara Silva Marcon
Larissa Siqueira Camargo

(03X =] 1 U] 1 1 s 141

TEORIAS DE APRENDIZAGEM DE SEGUNDA LINGUA: UMA ANALISE CRITICA
Laysa Cristina de Oliveira

(03X =] 1 U] o 15 - 153

USO DO KAHOOT COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM

Ernane Rosa Martins
Wendell Bento Geraldes
Ulisses Rodrigues Afonseca
Luis Manuel Borges Gouveia

(03X =] 1 U] W o I SRR 160

O USO DAS REDES SOCIAIS NA CONSTRUGCAO DO CONHECIMENTO

Juliana Santos Alves
Paulo Sergio Machado
Leila Maria Araujo Santos

(03X = 1 U o I 1 SRR 168

TECNOLOGIAS MOVEIS EM CONTEXTO EDUCATIVO

Ernane Rosa Martins
Wendell Bento Geraldes
Ulisses Rodrigues Afonseca
Luis Manuel Borges Gouveia

(03X = 1w U] W o 15 1T SRR 178

EVOLUQAO DOS ACIDENTES DE TRANSITO COM VITIMAS FATAIS EM ADULTOS JOVENS NO
NOROESTE PARANAENSE

Willian Augusto de Melo

Maria Antonia Ramos Costa

Neide Derenzo

Verusca Soares de Souza

Maria Dalva de Barros Carvalho



(07X =11 11 ] 1o T - 188
BIPOLARIDADE ESTADISTA-IDEOLOGICA: ELIZABETH | E PONTIFICADO
Giovana Eloa Mantovani Mulza

CAPITULOD 17 eeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseessensensssssssssansensanssssssesssssensenssnssesssssensenssnsssssnsnsnsans 195
CONSIDERAQOES INICIAIS SOBRE A CONVENQAO JACOBINA NA REVOLUQAO FRANCESA
William Geovane Carlos

(03N =] 1 U] o 1 - 205

ANALISE DE TENDENCIAS DO CONSUMO MEDIADO POR DISPOSITIVOS DIGITAIS NO
MARKETING DE RELACIONAMENTO

Guaracy Carlos da Silveira
Fernando Augusto Carvalho Dineli da Cost

(03X =] 1 o U] 1 1 - 218

CHILD OF THE DARK: A PRESENCA DA MULHER NEGRA NAS LITERATURAS TRADUZIDAS

Tayza Cristina Nogueira Rossini
Leticia Toniete Izeppe Bisconcim
Welington Junior Jorge

(03X =] 1 U] 1o 1o R 229

INTERAGCAO UNIVERSIDADE-EMPRESA NO BRASIL: MOTIVADORES E OBSTACULOS - UM
ESTUDO MULTICASOS

Vivien Mariane Massaneiro Kaniak

(03X =] 1 U] 1o 1 SRR 240

ANALISE DE ATIVIDADES LOGISTICAS: ESTUDO DE CASO EM UMA EMPRESA DO SETOR
ALIMENTICIO DO NOROESTE PARANAENSE

Renan Araujo de Azevedo

Daniel Mantovani

Aline Takaoka Alves Baptista

Leandro Ferreira Pinto

Amauri Henrique de Carvalho Junior

(03X =] 1 W U] W o 10 2SRRI 252

O PROGRAMA DE EXCELENCIA NA EDUCACAO B~ASICA E A SISTEMATICA DA GESTAO DO
CONHECIMENTO ESTRATEGICO NAS ORGANIZAGCOES ESCOLARES DE EDUCAGAO INFANTIL
NA CIDADE DE SARANDI - PR

Tania Corredato Periotto
Fabiana Azevedo Picango
Tamires Selini Gouveia

(03X = 1 W U W o 1 X SRR 259

ESTUDOS DA LITERATURA SOB A VERTENTE DO LETRAMENTO: A LENDA DE RUFF GHANOR
E O UNIVERSO MULTIMODAL

Leticia Toniete I1zeppe Bisconcim
Tayza Cristina Nogueira Rossini
Welington Junior Jorge



(03N =] 1 o U] o 1 271

ESPORTE, MIDIA CONTEMPORANEA E (IN)VISIBILIDADE SOCIAL: ATUAGAO PROFISSIONAL
COM AUXILIO DAS REDES SOCIAIS

Bruno Bember Lofiego
Afonso Antbnio Machado

(03N =] 1 U] 1o 1R 282

A CULIN~ARIA UCRANIANA NA CIDADE DE PRUDENTOPOLIS, PARANA: ASPECTOS DA
IMIGRACAO E A INFLUENCIA CULTURAL DAS COMIDAS TIPICAS

Renan Valério Eduvirgem

SOBRE A ORGANZIADORA........ccoottmminnternisnse s rnsssss s sss s s ssss s sassss s sssssseseas 291



CAPITULO 25

A CULINARIA UCRANIANA NA CIDADE DE
PRUDENTOPOLIS, PA:RANA: ASPECTOS DA
IMIGRACAO E A INFLUENCIA CULTURAL DAS

Renan Valério Eduvirgem
Universidade Estadual de Maringa, Programa de
Pés-Graduagcao em Geografia

Maringa, Parana

RESUMO: O presente artigo tem o objetivo
de demostrar a importancia da culinaria
ucraniana na cidade de Prudentépolis, Parana.
O municipio de Prudentépolis esta localizado
na regido Centro-sul deste estado. Esta regido
recebeu elevada quantidade de imigrantes
eslavos com a maior propor¢céo de ucranianos
apds a segunda metade do século XIX. Estes
imigrantes trouxeram com sigo suas culturas
e costumes, inclusive sua culinaria. O artigo
evidenciara cinco comidas tipicas tradicionais
dos imigrantes da Ucrania mais consumidas
em seu cotidiano e nos periodos de festas
comemorativas. Além de detalhar algumas
comidas tipicas da culinaria eslava, em
especial as mais consumidas pelos ucranianos
na cidade de Prudentépolis, também foram
abordadas alguns aspectos do processo de
migracdo. Em suma, foi possivel concluir que a
culinaria ucraniana € componente fundamental
na cultura, principalmente no municipio de
Prudentopolis onde h& elevada concentracédo
de ucranianos, de modo que € imprescindivel
que os habitantes de Prudentopolis ndo percam
a cultura de se alimentaram cotidianamente
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COMIDAS TIPICAS

de suas comidas tipicas, ou ao menos nos
periodos festivos para que suas raizes nao
sejam esquecidas pelas proximas geracgoes.
PALAVRAS-CHAVE: PEROHE; CENTRO-
SUL; GASTRONOMIA; COMIDAS; ESLAVO.

ABSTRACT: This article aims to demonstrate
the importance of Ukrainian cuisine in the city
of Prudentdpolis, Parana. The municipality of
Prudentopolis is located in the Center-south
region of this state. This region received high
numbers of Slavic immigrants with the highest
proportion of Ukrainians after the second half
of the nineteenth century. These immigrants
brought with them their cultures and customs,
including their cuisine. The article will highlight
five typical traditional foods of the Ukrainian
immigrants most consumed in their daily lives
and in the commemorative holiday periods.
In addition to detailing some typical dishes of
the Slavic cuisine, especially the ones most
consumed by the Ukrainians in the city of
Prudentépolis, some aspects of the migration
process were also addressed. In short, it was
possible to conclude that Ukrainian cuisine is a
fundamental component of culture, especially
in the municipality of Prudentopolis where there
is a high concentration of Ukrainians, so it is
imperative that the inhabitants of Prudentopolis
do not lose the culture of daily food of their
typical foods , or at least in festive periods so
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that their roots are not forgotten by the next generations.
KEYWORDS: Perohé; South-Center; Gastronomy; Meals; Slavic.

11 INTRODUCAO

O tema da alimentacéo € abordado por varias areas do conhecimento, pelo fato
de haver interfaces variadas. Alimentar-se vai muito além de simplesmente comer
cotidianamente, pois 0 arcaboug¢o é composto por costumes, culturas, rituais e entre
outros comportamentos de diversas etnias.

Para Santos (1997, p.160) “nao € suficiente que uma coisa seja comestivel, para
que efetivamente seja consumida. E necessaria uma série de condicionamentos como
o biologico, o psicoldgico, o cultural e o social para que se dé um passo”. Deste modo,
Da Matta (1987, p.22) afirma que nem todo alimento pode transformar-se em comida,
pela esséncia de néo fazer parte de nossos habitos, assim, afirmando “comida” &
“o alimento que vai ser ingerido. S6 é “comida” aquilo que € aceito socialmente e
culturalmente dentro de um determinado grupo de individuos. Estes elegem o que
comer, quando, como, onde e com quem, dependendo de inumeros fatores, como
crencas, valores sociais, cultura, costumes”. Nao obstante, a comida, “gosto e
culinaria sdo conceitos que se articulam e se complementam. A comida, assim como
a lingua e outros simbolos consagrados pelos grupos sociais, constitui elementos de
pertencimentos e representam aspectos que podem sofrer modificacdes, adaptacoes,
ou manterem-se pouco variaveis, estabelecendo elos com o passado, tornando-
se parte da cultura de um povo. A comida e a linguagem aparecem como sistemas
que compdem valores simbolicos, em que cada elemento define o seu significado”
(COSTENARQO, p. 40, 2013a).

Bonin e Rolim (1991) afirmam que os habitos alimentares sdo convergidos na
esséncia de selecao, preparo e ingestao de alimentos, na qual ndo € o espelho, mas
na verdade se constituem no proprio retrato da sociedade, assim, de fato expressando
a alimentagdo enquanto pratica sociocultural. E no que tange a culinaria ucraniana,
Costenaro (2013b, p. 189) salienta que os “ingredientes, os modos de preparo e
de consumo em diferentes momentos marcam o sentimento de pertencimento do
grupo a etnia ucraniana”. Evidenciando que a conjuntura sociocultural ucraniana esta
diretamente ligada as comidas tipicas, ndo somente na Ucrénia, mas também em
todos os lugares onde sua cultura alimentar é reproduzida e consumida. “

Este artigo trata da culinaria ucraniana e sua importancia para as tradicées
culturais, com enfoque direcionado para o municipio de Prudentdpolis, Parana.

Localizada na regidao Centro-sul do estado do Parana, com distédncia da
capital, Curitiba de 220 quildmetros. A populagcao estimada para o ano de 2015 é de
51.567 habitantes (IBGE, 2016). Do total da populacdo que reside no municipio de
Prudentopolis (Figura 01) a maior porcao esta na area rural (COSTENARO, 2013b).
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Figura 01: Localizagdo de Prudentépolis-PR.

Elaboracéo: Autor

Quando pensamos em comida e em determinado territério, tem-se que fazer
uma associag¢ao entre os mesmos. Nos estudos que tangem comida e territério, Maria
Eunice Maciel, tem uma importante contribuicao em seus estudos, denotando que “a
comida pode marcar um territdrio, um lugar, servindo como marcador de identidade
ligado a uma rede de significados. Podemos assim, falar em ‘cozinhas’ de um ponto
de vista ‘territorial’, associadas a uma nagéo, territorio ou regiao”.

Partindo deste principio Costenaro (2013b) salienta que os ingredientes, a
culinaria e o gosto delimitam e constituem ndao somente os territérios geograficos, mas
também as regides de sentidos e sabores.

Podemos assim notar que as comidas estao totalmente relacionadas com
0s povos, das mais diferentes etnias e nos mais diversos lugares onde o homem
consegue habitar. Em especial, no decorrer deste artigo sera denotado o municipio de
Prudentépolis, Parana, onde a culinaria ucraniana tem importante papel ndo somente
no cotidiano dos citadinos, mas também da populagao rural, ou seja, no que tange a
populacéo absoluta. O presente artigo tem o objetivo de demostrar a importéncia da
culinéria ucraniana na cidade de Prudent6polis, Parana.




2 | MATERIAIS E METODOS

Este trabalho baseou-se em pesquisa bibliografica sobre a tematica em estudo,
em levantamentos de informacdes através de pesquisa em biblioteca e arquivos
publicos municipais, estaduais e federais, e também em livros e periddicos disponiveis
em meio digital.

Para confeccionar o mapa de localizagéao utilizamos os softwares Quantum GIS
2.18.2 para elaboracéo da localizacdo do municipio de Prudentopolis. Para finalizar
0 mapa utilizamos o software AutoCAD 2017 (versdo do estudante, com licenca
ativa) com o propdésito de definir melhor o0 acabamento, no que tange aos detalhes da
finalizagcao.

31 ASPECTOS DA IMIGRAGAO DE UCRANIANOS NO CENTRO-SUL DO PARANA
E AS IMPLICACOES ALIMENTARES

Nas décadas de 1870, 1880 e 1890 até meados do século XX, em etapas
diferentes, chegaram ao Parana imigrantes das atuais Ucrania e Polénia. Ha respeito
dos imigrantes e a colonizacéo Teleginski (2012, p.1) tem importante contribuicao:

Um significativo nimero desses imigrantes passou a viver em “ndcleos coloniais”
criados a partir de politicas publicas de imigracdo no Médio Vale do Rio Iguacu,
um territério reconhecido por ter concentrado o maior nimero das coldnias oficiais
de imigragcé@o eslava no estado e pela marcante presenca de descendentes ai
residentes. Algumas dessas colbnias foram instaladas nos municipios de Irati,
Mallet e Prudentdpolis, no segundo planalto paranaense, na regido centro-sul do
Parana.

Diante do exposto é notério que ocorreu implicagdes imprescindiveis no que tange
os habitos alimentares, abarcando todo um contexto desde elementos, seguindo dos
produtos e técnicas até os habitos e comportamentos no que segue rigor a alimentacéo.

Com aluséo aos impactos que ocorrem quanto a imigracao de uma determinada
etnia, podem seguir o rigor de mesclarem e até mesmo agregar, como denota Teleginski
(Op., Cit., p. 2):

Conforme antropdlogos, socidlogos e historiadores da alimentacdo, quando
uma populacdo emigra traz consigo um conjunto de praticas ligadas a sua
alimentacao, mesclando ou acrescentando possibilidades e praticas alimentares
no novo contexto em que passam a viver, se adequando ao sistema alimentar
local, mas interferindo nele a partir dos habitos que trazem consigo. Nesses
contextos relacionais 0s habitos e praticas alimentares podem tornar-se elementos
marcadores de identidades e de fronteiras indenitarias.

Deste modo pode-se observar que as comidas tipicas das mais diversas etnias,
em especial a culinaria eslava sendo uma protagonista concomitante a imigragao,
onde ambas influenciam e até mesmo auxiliam na identificacdo da populagéo, como
também do territdério em que estao situados.

A gastronomia ucraniana contempla um arsenal de variagbes que sao
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fundamentais para os aspectos politicos e até mesmo econémicos, de modo que
a importancia da comida dentre muitos elementos que subsistem por tempo maior
enquanto referéncia a cultura de origem, podendo néao ser cotidianamente, todavia é
fundamental que sejam preparadas para alimentacdo ao menos em dias de festas.
Giard (1996) demonstra o0 mesmo ponto de vista referente a apreciacao das comidas
tipicas cotidianamente ou pelo menos nos periodos de festa.

Com a alusao a perspectiva de festas, estas comemorac¢des ocorrem em datas
especiais e por motivos culturas, todavia, normalmente ndo € somente a populagao local
que usufrui, de modo que comemorag¢des em especial as festividades, concentra-se
pessoas de inumeros locais, tendo variagdes de acordo com o tamanho e abrangéncia
da festa.

Deste modo as comidas tipicas da culinaria ucraniana podem abranger muito
mais que seus consumidores tradicionais, pois as festividades possuem como
caracteristicas concentracdo de pessoas, assim, podendo difundir ainda mais a comida
tipica ucraniana, tendo fundamental relacdo com a identidade social.

Neste contexto Mintz (2000, p.1) afirma:

O comportamento relativo a comida liga-se diretamente ao sentido de nés mesmos
e a nossa identidade social, e isso parece valer para todos os seres humanos.
Reagimos aos habitos alimentares de outras pessoas, quem guer que sejam elas,
da mesma forma que elas reagem aos nossos. Nao é de surpreender, portanto,
que o comportamento comparado relativo a comida tenha sempre nos interessado
e documentado a grande diversidade social.

Deste modo como € expresso por Mintz, € evidente que as comidas podem
demonstrar uma grande diversidade social, pois cada sociedade possui costumes e
a cultura de alimentar-se de comidas das mais distintas e até mesmo podendo ter
semelhangas em alguns aspectos, sejam eles dos mais simples, como o nome diferente,
até os mais gritantes onde uma sociedade nao consiga adaptar-se a alimentacéo de
outra.

No caso do municipio de Prudentépolis, Parana, os pratos tipicos ucranianos
estdo difundidos por toda a regidao Centro-sul do estado do Parana, pois um dos
fatores que podem ter influenciado essa difusdo cultural do bom sabor dos pratos
ucranianos, foi que os imigrantes vieram em massa nesta regido, assim, de certo
modo evidenciando a diversidade cultural, entretanto inserindo sua culindria na mesa
de sociedades distintas.

41 IMIGRACAO EM PRUDENTOPOLIS E AS COMIDAS TiPICAS UCRANIANAS
TRAZIDAS PARA O PARANA
A col6nia ucraniana tem seu inicio no Brasil na segunda metade do século XIX.

Anos depois da chegada dos ucranianos é fundada a cidade de Prudentdpolis, Parang,
em 1906.
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Prudentopolis recebeu um elevado contingente populacional de imigrantes,
senso 0s ucranianos a maioria (RAMOS, 2006), dentre os povos eslavos que se
estabeleceram neste municipio, sendo que o maior fluxo migratdrio ocorreu até a
década de 1950.

Diante do exposto, é notdrio que os ucranianos foram a maioria dentre os
povos eslavos (ucranianos e poloneses) que colonizaram Prudentdpolis, assim, os
ucranianos impuseram de maneira indireta seus costumes e culturas, incluindo as
comidas timicas, para a populacao absoluta que ali se estabeleceram.

De acordo com os estudos de Ramos (2006) os alimentos tipicos da culinaria
ucraniana sao os mais conhecidos e consumidos. Ramos (Op., cit.,) elaborou um
guestionario e os resultados obtidos em sua dissertagao com alusao as comidas tipicas
ucranianas, foram que 80% dos entrevistados comem, costumeiramente, pratos tipicos
da culinaria originaria da Ucrénia.

51 INGREDIENTES BASICOS E COMIDAS TiPICAS DA CULINARIA UCRANIANA

Os pratos tipicos mais conhecidos da culinaria ucraniana tém como ingredientes
basicos a couve, o repolho, a beterraba, a batata, o pepino, raizes fortes como (Hrin
e gengibre), Ramos (2006, p. 16) salienta que “os cereais como trigo sarraceno ou
mourisco (hretchka) e o milho”, também compde os pratos da culinaria ucraniana.

Os pratos tipicos tradicionais da culinaria ucraniana utilizam em suma alimentos
cozidos, assados e refogados. Pode-se referenciar como os mais presentes no
cotidiano:

« Varéneke e Perohé: Sao pastéis feitos com massa pré-cozida que podem
receber diferentes recheios, salgados ou doces.

- Kutia: E composto por trigo cozido e temperado com mel, com coco e leite
condensado ou sementes de papoula.

- Borsh: E a sopa azeda, que compde os ingredientes como o repolho, beter-
raba e carne suina.

« Holupti: Charuto de folha de repolho cozida e recheada com arroz e carne
moida.

Aculinaria ucranianatambém contempla a carne suina assada, linguica—embutida
de carne suina e entre outras. Para evidenciarmos as comidas tipicas descritas e seus
ingredientes aqui denotados da culinaria ucraniana, foi elabora duas imagens com os
pratos para melhor representar, como podemos observar (Figura 02 e Figura 03).
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Fonte: Hauresko et al., (2015)

Figura 02: Principais comidas da culinaria ucraniana em Prudentdpolis-PR.
Fonte: Hauresko et. al. (2015)
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guig Fonte: Hauresko et al., (2015)

Figura 03: Principais comidas da culinaria ucraniana em Prudentépolis-PR.
Fonte: Hauresko et. al. (2015)

Diante do exposto, e de acordo com as informacgdes evidenciadas no “boletim
informativo da sociedade ucraniana do Brasil”, pode haver variagdes na nomenclatura
dos pratos. Nao é incomum encontrar a sopa azeda escrita como Borch, Borcht ou
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Borsh. Do mesmo modo o Holoptzi, Holupti ou Holopti. Kutid ou Cutia. Optou-se neste
artigo utilizar a nomenclatura Borsh, Kutia e Holupti. Sdo frequentes os termos Perohé
para se referir ao pastel cozido ou também Varéneke.

Esses sdo os pratos tipicos da culinaria ucraniana que os habitantes do municipio
de Prudentdpolis, degustam cotidianamente. Estes pratos estdo presentes também
nas cerimonias festivas, relacionadas com as praticas rurais locais. Estes pratos séo
fundamentais para manter e estabelecer vinculos com o passado, concomitante a
tradicionalidade, assim, preservando a identidade étnica.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

Os ucranianos foram atraidos para o Brasil, devido a inumeros conflitos que
ocorreram na Europa. Em contrapartida, as politicas publicas, incentivos a vinda, e
iniciativas promotoras de terras aos imigrantes para cultivo de alimentos no Brasil,
foram essenciais para o pais tornar-se uma zona de atracao populacional.

Apesar das inumeras dificuldades encontradas, a etnia dos povos eslavos
(poloneses e ucranianos) se concentrou em boa parte na regiao Centro-sul do estado
do Parana.

Desses imigrantes que se estabeleceram nesta regiao entre poloneses e
ucranianos, o segundo grupo de eslavos foram os que estavam em maioria. Os
ucranianos vieram com o propdsito de cultivar milho, feijao, cevada e dentre outras
culturas. Muitos dos produtos cultivados eram fundamentais para a producédo da
alimentacao de subsisténcia dos ucranianos, sendo constituidas em Prudentopolis as
comidas tipicas ucranianas.

As comidas tipicas ucranianas foram difundidas neste municipio de modo que
sao comuns 0s moradores se alimentarem destes pratos cotidianamente, sendo
assim, acentuada a cultura tradicional ucraniana na perspectiva de sua culinaria. De
modo, que é fundamental que os habitantes de Prudentopolis ndo percam a cultura de
se alimentaram cotidianamente de suas comidas tipicas, ou a0 menos nos periodos
festivos para que suas raizes ndo sejam esquecidas pelas proximas geracoes.
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