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APRESENTACAO

A tematica pertinente RELACOES DE GENERO E AS SUBJETIVIDADES EM
CONTEXTOS CULTURAIS é complexa que tem motivadora de debates na sociedade
acerca de como abordar a problematica do género e sexualidade na educacdo. Uma
educacao democratica, pensa a escola como um ambiente rico em diversidade, visto
gue seu espaco é repleto de sujeitos em formacgao. Neste sentido, faz-se necessario
elaborar estudos que estejam voltados para a discussao sobre a sexualidade, pensando
em uma educacgao mais inclusiva, que paute no reconhecimento plural das identidades,
buscando a perspectiva de garantia de direitos para a construcédo de uma sociedade
mais igualitaria que reconheca e respeite a diversidade sexual e de género. A escola
tem marcas de um ambiente de promogao e de construgcao do conhecimento, no qual
se consolidam aprendizados em que se formam sujeitos em suas subjetividades em
contextos culturais sobre si, sobre o outro e sobre 0 mundo. Deste modo a escola pode
ocupar um papel central no desenvolvimento de seus alunos, e que em razao disto
pode estimula-los a pensar criticamente sobre os discursos socialmente construidos
e determinantes no sentindo de , romper com a reprodu¢do dos aspectos de uma
moralidade que estimula a producéo de desigualdade, preconceito e violéncia em
nossa sociedade para a construgdo dos vinculos afetivos, as identificagbes sociais
e principalmente a producao de subjetividades, contribuindo no desenvolvimento de
uma cultura plural e de respeito a diversidade dentro de seu sistema de ensino. E
assim, pensando nas possiveis manifestacdes da sexualidade presentes no cotidiano
de criancas e adolescentes em contexto escolar, que surgem demandas de realizar
uma reflexdo acerca dos métodos e condutas adotados pela escola em lidar com esta
tematica.

Desejo a todos uma boa leitura e que os artigos aqui reunidos sejam fonte
de inspiracao para reflexbes para temas de RELAQOES DE GENERO E AS
SUBJETIVIDADES EM CONTEXTOS CULTURAIS.

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 8

OBJETIFICACAO DO CORPO FEMININO: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DAS PUBLICACOES
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RESUMO: Objetivo: Revisar os estudos
sobre a objetificagao do corpo feminino.

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais

CIENTIFICAS

Métodos: Trata-se de uma revisao
integrativa com recorte temporal de
2007 a 2018. Resultados e Discussao:
A andlise dos dados permitiu observar
a influencia do patriarcado sobre o
corpo feminino, levando as mulheres
a uma situacdo de vulnerabilidade, e
muitas vezes categorizadas por cor e
hipersexualizadas. Conclusao: Criar
e uma identidade forte pode nao ser
suficiente para reduzir o risco sexual
se as meninas nao puderem analisar
criticamente as mensagens sociais que
recebem. Esforcos de prevencdo sao
necessarios para diminuicdo dos riscos
associados a esses esterebtipos.

PALAVRAS-CHAVE: Mulher;
Objetificacéo; Empoderamento;
Hipersexualizacéao; Vulnerabilidade;
Feminismo

OBJECTIFICATION OF THE FEMALE
BODY: AN INTEGRATIVE REVIEW OF
SCIENTIFIC PUBLICATIONS

ABSTRACT: Objectives: Review studies
on the objectification of the female body.
Methods: This is an integrative review
with a time frame from 2007 to 2018.
Results and Discussion: The analysis
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of the data allowed to observe the influence of patriarchy on the female body, leading
women to a situation of vulnerability, and often categorized by color and hypersexualized.
Conclusion: Creating and a strong identity may not be enough to reduce sexual risk if
girls cannot critically analyze the social messages they receive. Prevention efforts are
needed to reduce the risks associated with these stereotypes. Descriptors: Woman;
Obijectification; Empowerment; Hypersexualization; Vulnerability; Feminism.

11 INTRODUCAO

A ideia de que mulheres podem ser tratadas como objetos, em funcédo de seus
atributos sexuais, tem atraido cada vez mais a atencao do publico em geral (COGONI,
CARNAGHI, MITROVIC, LEDER, FATONI, SILANI, 2018), especialmente por causa
das importantes implicacdes em nivel social (COGONI, CARNAGHI, MITROVIC,
LEDER, FATONI, SILANI, 2018; WALBY, TOWERS, FRANCIS, 2016). Bartky (1990)
definiu esse fendmeno como objetificacdo sexual: uma condi¢cdo na qual as partes
sexuais ou fungbes sexuais do individuo sdo separadas da pessoa, reduzidas ao
status de meros instrumentos, como se fossem capazes de representa-lo. Nas ultimas
décadas, a comunidade cientifica comecou a investigar os mecanismos cognitivos e
as consequéncias associadas a esse fendbmeno.

Para Beauvoir (1980), “Nao se nasce mulher, torna-se mulher”. A frase referida,
ndo somente retrata a transformacéo do ser enquanto individuo, mas também que a
mulher é condicionada a ser mulher, a partir do momento em se descobre seu sexo
no ventre de sua mae. Sendo assim, é condicionada a estar em um padréo normativo
e patriarcal.

Atualmente, ha uma tendéncia na cultura ocidental de que as mulheres sejam
representadas de maneira objetificada em interacbes sociais e apresentacdes de
midia de massa. Quando uma pessoa (sobretudo mulheres) € sexualmente vista desta
forma, ela é provavelmente percebida como privada de sua mente e status moral
(LOUGHNAN, HASLAM, MURNANE, VAES, REYNOLDS, SUITNER, 2010) que séo
caracteristicas centrais que distinguem os seres humanos dos animais e das coisas
n&o vivas. Uma vez objetificadas sexualmente, as mulheres gradualmente internalizam
a perspectiva de um objetificador em seus proprios corpos, tornando-se preocupadas
com sua prépria aparéncia fisica, o que foi denominado por Fredrickson e Roberts
(1997) como auto-objetificacao.

A auto-obijetificacado pode, por sua vez, levar a consequéncias fisicas, mentais
e sociais (LOUGHNAN, VAES, 2017), como vergonha do corpo, ansiedade do corpo
social (CALOGERO, 2004), redugcdo do desempenho cognitivo (QUINN, KALLEN,
TWENGE, FREDRICKSON, 2006; GAY, CASTANO, 2010) transtornos alimentares e
depressao (PEAT, MUEHLENKAMP, 2011).

Aos olhos dos objetificadores, as mulheres objetificadas tém menos calor
humano, competéncia e humanidade do que suas contrapartes nao objetificadas
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(HEFLICK, GOLDENBERG, 2009; LOUGHNAN, HASLAM, MURNANE, VAES,
REYNOLDS, SUITNER, 2010; HEFLICK, GOLDENBERG, COOPER, PUVIA, 2011;
VAES, PALADINO, PUVIA, 2011). Além disso, os objetificados compartilham essa
Visdo e se veem da mesma maneira como sao Vvistos por seus objetificadores: como
carentes de competéncia, moralidade e humanidade (LOUGHNAN, VAES, 2017).

Devido aos seus efeitos nocivos generalizados, especialmente nas mulheres,
a objetificacdo sexual tem atraido cada vez mais atengdo em estudos cientificos nos
ultimos anos. Desta forma, esta pesquisa tem como objeto: “A objetificacdo do corpo
feminino”.

Assim, para dar direcionamento ao estudo propdem-se a seguinte questao
norteadora: “O que refletem as publicagdes cientificas sobre objetificacdo do corpo
feminino?”.

1.1 OBJETIVO

Revisar os estudos sobre a objetificacdo do corpo feminino.

1.2 JUSTIFICATIVA

As discussdes sobre o tema da objetificacdo do corpo feminino no Brasil s&o
minimas. Durante décadas as mulheres lutam pelo espac¢o na sociedade, tentando
ampliar novas conquistas feministas, para que os direitos sejam usufruidos pelas
proximas geracoes (BIRMAN, 2008). O movimento feminista € o movimento social,
politico e econdmico que mais contribui e alimenta o conhecimento do mundo feminino.
Quando falamos sobre o corpo e subjetividade da mulher, 0 movimento feminista se
torna o principal protagonista, desempenhando o papel de luta e conscientizacdo da
imagem da mulher na sociedade, criticando a influéncia dos meios de comunicacao
na propagacao da imagem feminina nos moldes patriarcal (MULLER, POLATO, 2018).

Evidéncias da objetificacdo sexual de mulheres podem ser encontradas em
praticamente todos os lugares, inclusive na midia, nas experiéncias interpessoais,
no ambiente social e subculturas especificas dentro da cultura ocidental, onde a
sexualizacdo das mulheres é cultivada e culturalmente tolerada. O melhor exemplo
sa0 0s anuncios de produtos de consumo que mesmo quando se tratam de produtos
masculinos, a presenca de mulheres, quase sempre seminuas, sdo obrigatdrias.

Além disso, as mulheres retratadas na midia s&o frequentemente alvo de
comentarios sexistas de homens (por exemplo, uso de palavras depreciativas para
descrever mulheres), observagdes sexuais (através de comentarios sobre partes do
corpo) e comportamentos (assédio).

Imbricado a esses fatores, faz-se necessario considerar a importancia na
colaboracéo para pesquisas com discussdes dos arranjos sociais de género na
sociedade brasileira.
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2| METODOLOGIA

Trata-se de umarevisao integrativa de literatura. Aobtencao da producéo cientifica
aconteceu por busca bibliografica nas bases de dados da BVS — Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Literatura Internacional em
Ciéncias da Saude (MEDLINE); e Base de Dados de Enfermagem (BDENF) durante
0s meses de marco a abril de 2019. O intervalo temporal ndo foi predeterminado com
o intuito de apurar, nas bases de dados, o inicio da producéao cientifica e difusdo da
tematica em questao.

Comoestratégiade buscarelacionada aobjetificacdao do corpo feminino, utilizaram-
se certos Descritores com base na interface de pesquisa avang¢ada via formulario iAH,
aplicando-se os operadores booleanos or/and. Os descritores selecionados foram:
Sexualidade; Mulher; Feminismo. O ajuizamento dos achados cientificos relacionados
ao tema proposto foi realizado por duas pesquisadoras independentes.

Critérios de inclusao: Artigos cientificos originais, publicados em Portugués,
independentemente do método de pesquisa utilizado.

Critério de exclusao: Registros duplicados, que nao comtemplaram a
objetificagcdo do corpo feminino, bem como editoriais e resumos de anais.

Para a extrag&o e caracterizagéo da amostra, foi elaborada uma ficha de analise
documental composta pelas seguintes variaveis: ano de publicacao, procedéncia da
producéo; objetivo da investigacao; resultados do estudo.

ApéOs leitura analitica e interpretativa, os resultados e discussao foram
apresentados de forma descritiva, com o objetivo de permitir a aplicabilidade deste
trabalho em beneficio da pratica de enfermagem e demais profissionais da saude.

3| RESULTADOS

A partir da busca foram encontrados 17 estudos, sendo 8(47%) publicados na
LILACS, 4(24%) na SciELO, 5(29%) na MEDLINE. Os 17 artigos foram submetidos,
por sua vez, a leitura minuciosa dos titulos e resumos. Destes, somente 13 eram
artigos cientificos originais, publicados na integra em Portugués. Fez-se, entdo, a
leitura das 13 publicacdes, das quais 4(31%) se encontram na LILACS; 3(23%) na
SciELO e 6(46%) na MEDLINE, desse quantitativo, apenas 9(69%) se adequaram a
todos os critérios de inclusdo. Vale destacar que duas publicacées da LILACS também
se encontravam na SciELO e, pela duplicidade, ndo foram consideradas.

Pontua-se que os 9(69%) artigos identificados foram publicados entre os anos
de 2007 a 2018. Com relacao a variavel procedéncia da producgéo, observa-se, a
distribuicao das pesquisas no quadro 1.

Quadro 1. Artigos publicados em periédicos nacionais sobre objetificacao
do corpo feminino no periodo de 2007 a 2018. Macaé, Brasil, 2019.
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Autores, ano, local.

Objetivos

Resultados

Janja; Cesidio, 2007.

Ceara.

Discutir as transformacgdes da
subjetividade e da relagéo da
mulher com seu corpo ao lon-
go da histéria.

Da subjetividade de um corpo feminino reca-
tado e dominado pelos interesses do sistema
patriarcal, passamos, em grande parte, a uma
subjetividade e a um corpo que, frequente-
mente, se adequa aos modelos impostos pela
cultura contemporanea, através dos meios de
comunicacao de massa.

Braga, 2009. México.

Abordar as relagées de poder
gue perpassam a apropria-
¢éo social do corpo, a partir
de varidveis como género e
classe.

As mulheres sd@o objetos simbolicos das
construcdes dos modos de enunciacéo de di-
ferentes saberes constituintes da dominacao
masculina e o efeito dessa estrutura coloca a
mulher em um estado perene de inseguranca
corporal.

BERNARDES, J.G.;
CARLOS, P.P.; ACCOR-
SSI, A., 2015. Goiania.

Analisar os sentidos atribui-
dos ao género no funk (dan-
¢a) que permeiam as aulas e
apresentacbes dessa danca
em uma comunidade de pe-
riferia

O ensino da danca pode ser um importante
instrumento de transformacdo dos jovens,
pois ha grande satisfacdo por parte deles em
participar das oficinas de funk, por outro lado,
pode representar mais um espaco de domi-
nacdo e naturalizacdo de lugares sociais que
reforcam as diferengas de género.

Connell, 2015. Portugal

Discutir os arranjos sociais de
género.

O desenfreado poder neoliberal conduz a no-
vOs niveis de mercantilizacao dos corpos e a
novos padrdes de violéncia de género.

Silva, 2017. Paraiba.

Refletir acerca da representa-
¢ao da mulher na publicidade
da cerveja ltaipava, a partir
do papel da personagem Ve-
rédo, garota propaganda da
marca.

A personagem feminina hipersexualizada é
transformada em mulher objeto, cuja funcéo
€ servir aos homens. A propaganda mostra-
va a imagem feminina ligada ao ato de ser-
vir, fomentando a importancia da beleza, re-
sumindo a mulher a um ser submisso e para
ser apreciado, refletindo e fortalecendo a vi-
s80 machista existente em nossa sociedade,
usando o humor como justificativa para a sub-
valorizagéo da mulher.

Bandeira, 2017.
Niteroi.

Refletir sobre as situagdes
de violéncias identificadas no
interior dos campi universita-
rios

Evidenciou a centralidade na sexualizacédo
das jovens e preconceitos em relacao a con-
dicao racial e de género.

BRISTOT, P.C.; POZZE-
BON, E.; FRIGO, L.B,
2017. Curitiba.

Discutir os fatores que afas-
tam ou aproximam as mulhe-
res dos games, bem como 0s
fatores que fazem com que
elas ndo sejam reconhecidas
como gamers.

Os games tém se caracterizados por serem
mais um meio a propagar a hipersexualizagéo
e objetificacdo da mulher.

Muller e Polato 2018.
S3ao José do Rio Preto.

Analisar a representacéo da
mulher negra em uma propa-
ganda de cerveja brasileira

Na propaganda analisada, o papel da mulher
€ servir o homem sexualmente.
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Problematizar as novas for-
mas de praticas sexuais e
suas relagbes com as mo-
Birman, 2018. Rio de dalidades de subjetivagéo
Janeiro. na contemporaneidade, en-
fatizando as mudancas pro-
duzidas pelos movimentos
feminista, homossexual e
transexual.

As proposicoes tedricas e éticas do feminis-
mo, do homossexualismo e do transexualis-
mo colocaram em questao diversos conceitos
€ até mesmo pressupostos tedricos da psica-
nalise, de forma que diante disso o discurso
psicanalitico pode ser criticado e mesmo se
reconstruir, pela incorporacéo critica do que é
enunciado por esses discursos.
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E notério nas producdes revisadas que a objetificacdo e a hipersexualizagdo
contribui para estere6tipos de género prejudiciais que normalizam a violéncia contra
meninas e mulheres. Embora todas as mulheres ocidentais vivam em uma cultura
de objetificacdo, nem todas as mulheres sdo igualmente afetadas por ela. Para
Fredrickson e Roberts (1997), existem diferencas individuais nas experiéncias de auto-
objetificacdo das mulheres e suas consequéncias. Isso ocorre porque determinados
ambientes ou subculturas (aqueles que chamam a atenc¢éo para o corpo) aumentam a
probabilidade de experimentar a auto-objetificacao.

Braga (2009) argumenta que os anuncios na midia podem definir a medida daquilo
que uma cultura considera normal. Quando a midia refor¢ca as dindmicas de poder
que degradam e prejudicam as mulheres e fazem com que a violéncia baseada em
género pareca trivial, reduz a probabilidade de que atos de violéncia contra meninas e
mulheres — especialmente atos de violéncia sexual — sejam relatados.

Os estudos de Janja e Cesidio (2007), BristoT, Pozzebon, Frigo, (2017) e Muller,
Polato (2018) mostram que, infelizmente, a midia nao esta capacitando as mulheres.
A midia envia a mensagem de que as meninas devem ser bonitas e notadas. E isso
torna-se prejudicial, ndo apenas para uma garota e seu desenvolvimento, mas também
para nossa cultura em geral.

Estudo recente realizado nos Estados Unidos aponta evidéncias de que as
mulheres negras sdo sexualmente objetificadas pelos brancos em um grau maior do
que as mulheres brancas. A pesquisa procurou investigar o estereétipo de Jezebel
— a crencga de que as mulheres negras sdo naturalmente promiscuas e hipersexuais
(ANDERSON, HOLLAND, HELDRETH, JOHNSON, 2018). Os autores apresentaram
evidéncias de que o efeito animalesco de desumanizacao é mais forte para as mulheres
negras do que as mulheres brancas. Os resultados s&o consistentes com os achados
de Muller e Polato (2018), quanto a anélise da representacdao da mulher negra em
propaganda de bebida alcodlica no Brasil.

Além disso, a exploragao sexual e vitimizacdo de mulheres negras desde os dias
da escravidao até o presente levou a imagens da midia e estereo6tipos de mulheres
negras como agressoras sexuais ou selvagens sexuais (GREENE, 1994; THOMAS,
WITHERSPOON, SPEIGHT, 2004; MULLER, POLLATO 2018). Em contraste, as
mulheres asiaticas sdo frequentemente retratadas na midia como sexualmente




subservientes, infantis e exo6ticas (ROOT, 1995). Além disso, as mulheres em
posicdes de classe social mais baixas séo frequentemente consideradas grosseiras,
excessivamente sexuadas, indomaveis, cruas e merecedoras de exploracao sexual e
agresséo (PHARR, 1988; SMITH, 2008; SZYMANSKI, MOFFITT, CARR, 2011).

Uma recente anélise de conteudo revelou que mais de um terco das mulheres
negras apresentadas nos videoclipes sao retratadas de maneira sexualizada, em
comparacdo com menos de um quarto das mulheres brancas (TURNER, 2011). Os
resultados Muller e Polato (2018) também demonstram que isso pode alimentar a
objetificacdo de mulheres negras, pelo menos em sua manifestagdo visual. Assim,
os esforgos para reduzir a sexualizagao das mulheres negras na midia podem ser
eficazes na mitigacao de sua objetificacéo.

Embora a objetificacdo ndo afete todas as mulheres igualmente, Fredrickson e
Roberts (1997) postularam que quase nenhuma mulher pode evitar o olhar objetificador
devido a sua natureza sutil e onipresenca. O olhar pode ocorrer diretamente nos
encontros interpessoais ou indiretamente através da exposicao a conteudos midiaticos
sexualmente depreciativos que se impoem aos espectadores.

Além disso, quando objetificadas, as mulheres tendem a adotar a visdo do
observador e a se tratar como objetos a serem olhados e avaliados (VOLPATO,
ANDRIGHETTO, 2015). A auto-objetificacdo também pode ser considerado como um
processo pelo qual mulheres e meninas aprendem a pensar em si mesmas como
instrumentos para o desejo dos outros (CALOGERO, 2010).

Muller e Polato (2018) lembram que a mulher ndo era dona do seu corpo, € que
em pleno século XIX, ela obedecia ao que era determinado pelo seu cOnjuge e na
auséncia deste, o0 pai era o responsavel pela tomada de decisbes. O papel feminino
se resumia a trabalhos domésticos e gerar filhos. Birman (2018) argumenta que as
mulheres eram consideradas pessoas com menor conhecimento intelectual, quando
comparado aos homens, justificando-se assim a restricdo e a subordinacdo das
fungoes.

O corpo e sua subjetividade sao construidos a partir de cada momento histérico
e variam de sociedade para sociedade (BIRMAN, 2018). Historicamente, a auto-
objetificagcdo deriva da subordinagédo feminina tipica de muitas sociedades e do fato
de que a atragao fisica tem sido historica e tradicionalmente um dos poucos meios
disponiveis para as mulheres ganharem poder e mobilidade social (VOLPATO,
ANDRIGHETTO, 2015; JANJA, CESIDIO, 2007). No entanto, essa estratégia leva
meninas e mulheres a focarem o aspecto fisico, negligenciando outras possiveis
qualidades. Se a auto-objetificacao foi talvez util no passado, quando as mulheres
tinham poucas possibilidades de evitar os papéis forcados, hoje pode prejudicar a
saude fisica e mental trazendo ansiedade, disturbio da imagem, distarbios alimentares,
deterioracao das relagdes socias e ocupacionais e em casos mais graves, pode levas
ao suicidio como citam Muller e Polato (2018).

Varios estudos que examinam representacdes de mulheres na midia, incluindo
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comerciais em horario nobre televisivo, programas, filmes, letras de musica e videos,
revistas, publicidade, midia esportiva, jogos de video e sites da rede mundial de
computadores (DAVIS, 2018; MULLER, POLATO, 2018; BRISTOT, POZZEBON,
FRIGO, 2017; BANDEIRA, 2017; SILVA, 2017; BERNARDES, CARLOS, ACCORSSI,
2015) revelou que as mulheres mais frequentemente do que os homens sé&o retratadas
em maneiras sexualizantes e objetificadoras (por exemplo, vestindo roupas reveladoras
e provocativas, retratadas de maneiras que enfatizam suas partes do corpo e prontidao
sexual ou servindo como objetos decorativos).

BURNAY, BUSHMAN, LAROI (2019) analisaram as consequéncias do conteudo
sexualizado de videogames no assédio sexual online contra alvos masculinos e
femininos, constatando que os niveis de assédio sexual em relacdo a uma parceira
feminina foram maiores para os participantes que jogaram 0 jogo com personagens
femininos sexualizados do que para os participantes que jogaram 0 mesmo jogo
com personagens femininos ndo sexualizados. Assim como Bristot, Pozzebon, Frigo
(2017), os achados de Burnay, Bushman, Laroi (2019) indicam que a sexualizacéo
de personagens femininas em um videogame pode ser uma condic&o suficiente para
provocar assédio sexual online contra as mulheres.

Essa objetificacdo sexual frequentemente cruza com outras identidades
socioculturais, como orientacdo sexual, raca / etnia e classe social, para formar
conjuntos unicos de retratos de midia e experiéncias para subgrupos de mulheres
(FREDRICKSON, ROBERTS, 1997). Por exemplo, os relacionamentos femininos
com pessoas do mesmo sexo tornaram-se cada vez mais sexualizados, explorados
e usados na midia para direcionar algumas fantasias masculinas de se envolver
sexualmente com duas ou mais mulheres ao mesmo tempo (SZYMANSKI, MOFFITT,
CARR, 2011).

E assustador o quéo profunda é a objetificacdo das mulheres. Certamente se
deve combater a objetificacdo sexual, no entanto, as mulheres sdo objetificadas de
maneiras mais profundas do que é divulgado, e por isso ha de se derrubar cada
fragmento emaranhado de patriarcado a fim de alcangar o objetivo de reconhece-las
como “mulheres” e ndo como “objetos”.

Apesar de sermos considerados como uma sociedade moderna, ainda se
identifica muito atrasos quando se desvela tais praticas. Para evitar isso, algumas
medidas podem ser tomadas pela midia e pela sociedade, a comecar em retratar as
mulheres em papéis positivos e construtivos, pois a sociedade subconscientemente
segue o que a midia transmite. Imagens em movimento sob a forma de videos tém um
grande impacto nas comunidade social e cultural de um pais (BERNARD, CONTENT,
DELTENRE, COLIN, 2018; COGONI, CARNAGHI, MITROVIC, LEDER, FATONI,
SILANI, 2018; LOUGHNAN, HASLAM MURNANE, VAES, REYNOLDS ,SUITNER,
2010).

Além disso, deve-se promover coletivamente a integridade das mulheres e
capacita-las a se defenderem. Em ultima andlise, a sociedade deve promover um
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desenvolvimento holistico das mulheres, criando um ambiente propicio a mudancga de
pensamento, inclusive as familias precisam mudar e avancar para além da mentalidade
patriarcal, aceitando uma mulher respeitavel e livre nas suas escolhas.

51 CONCLUSAO

Os artigos selecionados para essa revisao revelaram relagdes significativas
entre imagens estereotipadas, colorismo e risco sexual, além da interacdes entre
componentes de identidade e estereétipos, que aumentam o risco sexual no contexto
dos componentes de identidade.

Os resultados sugerem que o empoderamento sexual pode nédo ser suficiente
para reduzir o risco sexual se as meninas nao puderem analisar criticamente as
mensagens sociais que recebem. Esforcos de prevencdo sao necessarios para
diminuic@o dos riscos associados a esses esteredtipos.

Espera-se que os achados desses estudos entrem em ressonancia com
académicos e profissionais de areas da saude para também atuarem como um
catalisador para futuras pesquisas nessa area e que possam ajudar os formuladores
de politicas a lidar com as desigualdades de género que podem ser impulsionadas por
processos fora do ambito das cognicdes conscientes.

REFERENCIAS:

ANDERSON, J.R.; HOLLAND, E.; HELDRETH, C.; & JOHNSON , S.P. (2018). Revisiting the Jezebel
Stereotype: The Impact of Target Race on Sexual Objectification. Psychology of Women Quarterly,
42(4), 461-476. https://doi.org/10.1177/0361684318791543.

BAKER, M. J. Administracdo de Marketing. Edicao: 5 . Editora: Elsevier. Sdo Paulo 2005.

BANDEIRA, Lourdes Maria.Trotes, assédios e violéncia sexual nos campi universitarios no Brasil.
GENERO., Niter6i, v.17, n.2, p. 49 — 79, 1. sem. 2017.

BARTKY, S.L.; Femininity and domination: Studies in the phenomenology of oppression: Psychology
Press; 1990.

BEAUVOIR, S. de. O Segundo Sexo, v.l, Il. Tradugao Sérgio Milliet. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
1980.

BERNARD, P.; CONTENT, J.; DELTENRE, P.; and COLIN, C.; (2018). When the body becomes
no more than the sum of its parts: the neural correlates of scrambled versus intact sexualized
bodies. Neuroreport 29, 48-53. doi: 10.1097/WNR.0000000000000926.

BERNARDES, J.G.; CARLOS, P.P.; ACCORSSI, A. Funk: engajamento juvenil ou objetivacao
Feminina? Inter-Acéo, Goiénia, v. 40, n. 2, p. 355-368, maio/ago. 2015. Disponivel em: <http://dx.doi.
org/10.5216/ia.v40i2.32808>.

BIRMAN, J. Sexualidade na contemporaneidade. Cad. Psicanal. (CPRJ), Rio de Janeiro, v. 40, n. 38,
p. 137-159, jan./jun. 2018.

BORIS, G.J.B.; CESIDIO, M.H. Mulher, corpo e subjetividade: uma analise desde o patriarcado a

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais Capitulo 8



https://doi.org/10.1177/0361684318791543
https://www.estantevirtual.com.br/editora/elsevier

contemporaneidade. Rev. Mal-Estar Subj., Fortaleza , v. 7, n. 2, p. 451-478, set. 2007.

BRAGA, A. Corpo, midia e cultura. RAZON Y PALABRA., vol. 14, nim. 69, julio-agosto, 2009. Acesso
em: 23 de maio de 2019. Disponivel em:<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=199520330062> ISSN
1605-4806.

BRISTOT, P.C.; POZZEBON, E.; FRIGO, L.B. A Representatividade das Mulheres nos Games.
SBGames., Curitiba, November 2nd - 4th, 2017.

BURNAY J.; BUSHMAN, B.J.; LAROI F. Effects of sexualized video games on online sexual
harassment. Aggress Behav. 2019 Mar;45(2):214-223. doi: 10.1002/ab.21811.

CALOGERO, R. M. (2010). A test of objectification theory: the effect of the male gaze on appearance
concerns in college women. Psychol. Women Q. 28, 16—-21. doi: 10.1111/j.1471-6402.2004.00118.

CIKARA M.; EBERHARDT J.L.; FISKE S.T. From agents to objects: sexist attitudes and neural
responses to sexualized targets. Journal of Cognitive Neuroscience. 2011;23(3):540-51. doi: 10.1162/
jocn.2010.21497 .

COGONI, C.; CARNAGHI, A.; MITROVIC, A.; LEDER, H.; FATONI, C.; & SILANI, G. (2018).
Understanding the mechanisms behind the sexualized-body inversion hypothesis: The role of
asymmetry and attention biases. PloS one, 13(4), e0193944. doi:10.1371/journal.pone.0193944.

COMAS-DIAZ, L.; & GREENE, B. (Eds.). (1994). Women of color: Integrating ethnic and gender
identities in psychotherapy. New York, NY, US: Guilford Press.

CONNELL, R.; Género e corporificagéo na sociedade mundial Revista Lus6fona de Estudos
Culturais., vol. 3, n. 1, p. 281 — 287, 2015.

COSTA, M.; FERREIRA, R.; Relagbes raciais no Brasil e a construcéo da identidade da pessoa negra.
Pesqui. prat. Psicossociais. vol.9 n.2 Sao Joao del-Rei dez. 2014.

DAVIS, S. E. (2018). Objectification, Sexualization, and Misrepresentation: Social Media and the
College Experience. Social Media + Society. https://doi.org/10.1177/2056305118786727

FREDRICKSON, B. L.; and ROBERTS, T. A. (1997). Objectification theory: toward understanding
women’s lived experiences and mental health risks. Psychol. Women Q. 21, 173-206. doi: 10.1111/
j-1471-6402.1997.tb00108.x

GAY, R. K.; and CASTANO, E. (2010). My body or my mind: the impact of state and trait objectification
on women’s cognitive resources. Eur. J. Soc. Psychol. 40, 695-703. doi: 10.1002/ejsp.731.

HEFLICK, N. A.; and GOLDENBERG, J. L. (2009). Objectifying Sarah Palin: evidence that
objectification causes women to be perceived as less competent and less fully human. J. Exp. Soc.
Psychol. 45, 598—601. doi: 10.1016/j.jesp.2009.02.008

HEFLICK, N. A.; GOLDENBERG, J. L.; COOPER, D. P.; and PUVIA, E. (2011). From women to
objects: appearance focus, target gender, and perceptions of warmth, morality and competence. J.
Exp. Soc. Psychol. 47, 572-581. doi: 10.1016/j.jesp.2010.12.020

JANJA, G.; HOLANDA, M. Mulher, corpo e subjetividade: uma analise desde o patriarcado a
contemporaneidade. Revista Mal-estar e Subjetividade — Fortaleza — Vol. VIl - N° 2 — p. 451-478 —
set/2007.

LOUGHNAN S.; HASLAM N.; MURNANE T.; VAES J.; REYNOLDS C.; SUITNER C. Objectification
leads to depersonalization: The denial of mind and moral concern to objectified others. European

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais Capitulo 8




Journal of Social Psychology. 2010;40(5):709-17. doi: 10.1002/ejsp.755, 2010.

LOUGHNAN, S.; and VAES, J. (2017). Objectification: seeing and treating people as things. Br. J. Soc.
Psychol. 56, 213—-216. doi: 10.1111/bjso.12205

MULLER , P.; POLATO, A. D. M. Representagédo da mulher negra em propaganda: signos ideologicos
e axiologias sociais na leitura e na analise linguistica. Mosaico. Sao José do Rio Preto, v. 17, n. 1, p.
498- 516, 2018.

PEAT, C. M.; and MUEHLENKAMP, J. J. (2011). Self-objectification, disordered eating, and depression
a test of mediational pathways. Psychol. Women Q. 35, 441-450. doi: 10.1177/0361684311400389

PEREIRA, A.L.; BACHION, M. M. Atualidades em reviséo sistemética de literatura, critérios de forca e
grau de recomendacéao de evidéncia. Revista Gaucha de Enfermagem, v. 27, n. 4, p. 491, 2006.

PHARR, S. Homophobia: A Weapon of Sexism (1988). Published by Chardon Press Berkeley,
California.

PLOUS. S.; NEPTUNE, D. Racial and gender biases in magazine advertising. Racial and Gender
Biases in Magazine Advertising: A Content-Analytic Study. Psychology of Women Quarterly, 21(4),
627-644.

QUINN, D. M.; KALLEN, R. W.; TWENGE, J. M., AND FREDRICKSON, B. L. (2006). The disruptive
effect of self-objectification on performance. Psychol. Women Q. 30, 59—64. doi: 10.1111/j.1471-
6402.2006.00262.x

SILVA, M.A.R.; COSTA, L.R.C. Publicidade, empoderamento feminino e o reposicionamento da
cerveja ltaipava. 2017. Ano XllI, n. 09. Setembro/2017. NAMID/UFPB - http://periodicos.ufpb.br/ojs2/
index.php/tematica

SOUZA M.T.; SILVA M.D.; CARVALHO R. Reviséo integrativa: o que é e como fazer. Einstein. 2010; 8
(1 Pt1): 102-106.

SZYMANSKI, D. M.; MOFFITT, L. B.; & CARR, E. R. (2011). Sexual Objectification of Women:
Advances to Theory and Research 1¢7. The Counseling Psychologist, 39(1), 6-38. https://doi.
org/10.1177/0011000010378402

THOMAS, A. J., WITHERSPOON, K. M., & SPEIGHT, S. L. (2004). Toward the Development of the
Stereotypic Roles for Black Women Scale. Journal of Black Psychology, 30(3), 426-442.

VAES, J.; PALADINO, P.; and PUVIA, E. (2011). Are sexualized women complete human beings? Why
men and women dehumanize sexually objectified women. Eur. J. Soc. Psychol. 41, 774-785. doi:
10.1002/ejsp.824

VOLPATO, C.; ANDRIGHETTO, L. Humanization in International Encyclopedia of the Social &
Behavioral Sciences (Second Edition), 2015

WALBY, S.; TOWERS, J.; FRANCIS, B. Is Violent Crime Increasing or Decreasing? a New
Methodology to Measure Repeat Attacks Making Visible the Significance of Gender and Domestic
Relations. British Journal of Criminology. 2016;56(6):1203—-34. doi: 10.1093/bjc/azv13, 2016.

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais Capitulo 8



https://doi.org/10.1177/0011000010378402
https://doi.org/10.1177/0011000010378402

INDICE REMISSIVO

A

Adolescentes 5, 104, 115, 117, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 148
Agenda 15, 40, 41, 45, 48, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148

B
Brasileiro 18, 22, 32, 34, 48, 104, 130, 136, 140
C

Catarinense 64, 65

Colonialidade de género 27, 29, 32, 34, 36

Corpo 3, 11, 13, 17, 23, 24, 47, 50, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 60, 61, 62, 63, 74, 86, 87, 88,
89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 102, 106, 115, 109,120, 121, 127, 135

Corpos masculinos 6, 50, 51, 57, 58, 60

Cultura universitaria 4, 5,7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14

E

Educacéo Sexual 15, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 149, 151

escolar 5, 2, 8, 46, 79, 80, 84, 85, 86, 98, 99, 100, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 112,
113, 115, 117, 118, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 141, 142, 144, 146, 147, 148

Escolar 98, 99, 103, 109, 121, 151

Etnografia multisituada 17, 18

F

Feminino 3, 4, 26, 32, 33, 36, 37, 47, 55, 57, 64, 65, 66, 68, 71, 72, 73, 76, 77, 87, 89, 90, 91,
93, 97, 101, 102, 107, 124, 125, 130, 131, 135, 136, 137, 138
Formacéao docente 1, 4, 5, 10, 11

G

Género 3, 1, 15, 16, 25, 28, 37, 38, 44, 48, 49, 79, 86, 98, 108, 121, 128, 129, 134
Gnosiologia 141, 142, 143, 144, 145, 148, 149, 150

H
Homofobia 43, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 107, 108, 109
|

Ideologia 39, 40, 41, 43, 44, 45, 46, 48, 49

Incluséo 53, 65, 75, 79, 80, 81, 83, 84, 86, 90, 114, 127
Industria 64, 65, 69, 71, 74, 77

Integrativa 87, 90, 97

Investigacbes 144, 145, 147, 148

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais indice Remissivo




M

Marcos sociais 110, 111, 112, 113, 115, 116

Marxismo cultural 39,40, 41, 43, 44, 45, 46, 48

Meméria 25, 31, 42, 106, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120

Metodologia 1, 4, 17, 20, 26, 78, 80, 141, 144, 151

Mulheres 2, 3, 4, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 43, 44, 45, 46, 47, 54, 55,
64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 81, 82, 83, 87, 88, 89, 91, 92, 93, 94, 95,
96, 101, 109, 117, 124, 125, 129, 133, 135, 137, 138, 148

P

Pesquisa 1, 4, 8,9, 11, 14, 18, 19, 20, 21, 23, 28, 35, 39, 42, 48, 52, 57, 58, 63, 64, 65, 69,
70,71,75,77,78, 80, 82, 83, 84, 85, 86, 89, 90, 92, 98, 99, 104, 105, 108, 118, 120, 122, 123,
130, 131, 138, 139, 140, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 149, 151

Pessoas com deficiéncias 81, 82

Pés-verdade 39, 40, 42, 43, 48

Proposta 16, 18, 30, 61, 70, 81, 84, 105, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148

Psicologia escolar 121, 127, 128

Publica¢des cientificas 89

R
Raca 6, 30, 37, 79, 80, 81, 84, 85, 86, 94, 121, 122, 123, 124, 131, 135
S

Sexualidade 5, 1,2,3,4,5,6,7, 11,12, 13, 14, 15, 16, 19, 34, 39, 41, 45, 47, 48, 52, 53, 60,
62, 90, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 108, 109, 110, 112, 116, 118, 120, 121, 125,
126, 127, 128, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 149, 150, 151

T

Transexualidade 110, 112, 113, 114, 115, 120, 128
Travestis brasileiras 17, 18, 19, 21, 22, 25
Truque 22, 25

V'

Violéncia 5, 27, 28, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 44, 53, 57, 60, 91, 92, 95, 98, 99, 100,
101, 103, 105, 106, 107, 108, 116, 117, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136,
137, 138, 139, 140

Violéncia de género 33, 34, 91, 130, 134, 135, 137

Relagdes de Género e as Subjetividades em Contextos Culturais indice Remissivo




Atena

Lditora

2020





