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APRESENTACAO

Aaceleragcdonas mudancas do cotidiano auxiliaohomem, por meio datecnologia,
a aperfeicoar sua comunicacao, desenvolvimento e lagos. Esse desenvolvimento dar-
se de forma vertiginosa e, por muitas vezes, ndo ha a compreenséao dos processos
envolvidos neste percurso, ocasionando diferentes situacbes que podem levar a
sensacao de mal-estar e vazio. Todavia, este desenvolvimento acelerado ocorre
por meio da “falta” e da “inquietagdo” do sujeito em sua dinamica do cotidiano. E
importante salientar que essa “falta” esta direcionada ao amor, satisfacéo e desejo,
como elementos essenciais que configuram o sentido e o significado na vida do
sujeito.

Por conseguinte, em decorréncia dessa “falta”, o sujeito passa a se utilizar de
artificios diversificados para apaziguar imaginariamente e/ou simbolicamente esse
vazio. Podemos exemplificar tais artificios como o consumo de alcool, consumo de
drogas, medicamentos, as fantasias, a arte, a fuga da realidade, o materialismo, a
busca desenfreada pela elevacédo de sua natureza, a tentativa iluséria de elevagcao
do status social, a desigualdade, o luxo, o0 preconceito e o desrespeito, dentre outros,
que séo formas de iludir e apaziguar o vazio.

Neste cenario, destaca-se o capitalismo que colabora com essa falta por
meio da sociedade moderna e democratica, conseguindo buscar, no horizonte da
realidade do infortuno, da morte e da violéncia, a integrac&do num unico sistema das
diferencas e resisténcias. Nesse aspecto, hd uma mudancga do “confronto” para a
“evitacdo”, ou seja, ha uma eliminagdo do “culto da gléria” para a “revalorizacao
dos covardes”. De fato, ha uma perda da luta das classes sociais na busca pela
revolucao, possibilitando a divisao social.

Todavia, a obra “A Psicologia na Construcdo de uma Sociedade mais Justa”
tem como foco principal a discusséo cientifica que aborda areas do conhecimento,
como: trabalho, mal-estar na civilizagao, sociedade, arte, avaliagcdo em psicologia,
intervencéo em psicologia e desenvolvimento humano. Salienta-se que a conjuntura
e organizagdo dos temas na presente obra se deu nessa ordem ideoldgica, sem a
necessidade de topicos especificos. Tais artefatos sdo componentes de areas de
atuacao cientifica da psicologia, como: psicologia social, psicologia do trabalho,
atuacdo clinica, avaliacdo em psicologia, saude, sociedade, cultura e desenvolvimento
humano.

Com isso, 0 objetivo central desta obra é apresentar um recorte da diversidade
e construcéo tedrica na psicologia, através de estudos desenvolvidos em diferentes
instituicbes de ensino e pesquisa do pais, possibilitando a reconfiguracéo de saberes
e praticas na busca por modelos de atuacao e intervencao no segmento individual
e coletivo.



O impacto desta obra se da por ser fruto de avaliacdes e exposi¢cdes de dados,
através de encontros e eventos cientificos na extensao vertical e horizontal do pais,
qgue inicialmente foram avaliados e depois selecionados, por uma equipe editorial,
que buscou a identificacao e fator de impacto na obra no contexto atual, ou seja,
temas diversificados e acentuados séo tratados aqui como proposta de fundamentar
o conhecimento cientifico.

Sabemos o quao importante € a divulgacdo do conhecimento através da
producéo cientifica rigida. Para tanto, foi evidenciado o impacto da Atena Editora, e
sua capacidade de oferecer uma plataforma consolidada e confidvel para que estes
pesquisadores explorem e divulguem seus resultados.

Por fim, que esta obra possa possibilitar diferentes reflexées, como, por
exemplo, uma reflexdo baseada no Mito da Caverna de Platao, descrito no livro VII
da obra “A Republica”, suscitando o pensar acerca dos esquemas superficiais de
comportamento e interpretacdo de vida aos quais estamos presos e que contribuem
para a legitimacdo do mundo como ele existe. A Unica maneira de torna-lo menos
cruel e mais humanizado é fugirmos das correntes que nos prendem a falsas
crencas. Esse resgate é dado na medida em que nos movimentamos, avangamos
para fora da caverna de mentiras, desconsideramos o acaso e os limites impostos
e nos libertamos dos preconceitos criados pelas ilusbes das sombras na parede.
Enfim, como ja dito sabiamente por uma grande socialista revolucionaria no come¢o
no século XX, Rosa Luxemburgo: “Quem ndo se movimenta ndo sente as correntes
que o prende”.

Tallys Newton Fernandes de Matos
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RESUMO: Propde-se, neste artigo, uma
reflexdo acerca das contribuicbes da técnica
de Rorschach, segundo a escola de Paris, para
aprofundamento e complementacao da avalicao
neuropsicolégica em varios de seus dominios.
A neuropsicologia € um ramo cientifico em
expansao, devido ao reconhecimento de sua
importancia no contesto do psicodiagnéstico.
Via de regra, os psicologos optam pela utilizacao
de técnicas psicométricas com embasamento

A Psicologia na Construgdo de uma Sociedade mais Justa

na abordagem cognitivo comportamental,
pelo robusto
pesquisas desta linha. Ao discutir o uso do

impulsionados volume de
Rorschach, uma técnica projetiva de cunho
psicanalitico e psicodinamico, como ferramenta
aspectos
neuropsicolégicos, demonstra-se alguns dos

auxiliar na compreensdo dos
elementos deste teste que estdo relacionados
aos dominios, propiciar uma abordagem grafica
para melhor visualizac&o interpretativo. Este
trabalho de reviséo bibliografica embasada em
muitos dos principais autores da area, como
MALLOY-DINIZ ET AL. (2010), PASIAN (2016),
VAZ (1986) e KAPLAN ET AL. (1997), interliga
conceitos e pensamentos.
PALAVRAS-CHAVE:
Rorschach. Analise gréfica.

Neuropsicologia.

CONTRIBUTION OF THE RORSCHACH
TEST IN THE CONTEXT OF
NEUROPSYCHOLOGICAL EVALUATION

ABSTRACT: This article proposes a reflection
on the contributions of the Rorschach technique,
according to the Paris school, to deepen
and complement the neuropsychological
assessment in several of its domains.
Neuropsychology is an expanding scientific
branch, due to the recognition of its importance
in the challenge of psychodiagnosis. As a rule,
psychologists choose to use psychometric

Capitulo 14




techniques based on the cognitive behavioral approach, driven by the robust volume of
research in this line. When discussing the use of Rorschach, a projective technique of
psychoanalytic and psychodynamic nature, as an auxiliary tool in the understanding of
neuropsychological aspects, it demonstrates some of the elements of this test that are
related to the domains, providing a graphic approach for better interpretive visualization.
This bibliographic review work based on many of the main authors in the field, such
as MALLOY-DINIZ ET AL. (2010), PASIAN (2016), VAZ (1986) and KAPLAN ET AL.
(1997), unites concepts and thoughts.

KEYWORDS: Neuropsychology. Rorschach. Graphical analysis.

11 INTRODUCAO

Os testes psicolégicos acompanham a humanidade deste a antiguidade, ha
relatos que na china, mais de dois milénios antes de Cristo, ja eram usados exames,
naforma de testes, no servico publico civil, segundo SILVA (2002). No contexto do final
da primeira guerra mundial criou-se o primeiro teste de personalidade (o “Personal
Data Sheet”, literalmente folha de dados pessoal) e logo apés, no periodo entre as
guerras, em 1921, Jung e Rorschach apresentaram seus proprios trabalhos. Mas,
pela incomum pratica de incluir desenhos em pranchas (ou ldminas), o Rorschach
se tornou uma referéncia mundial, sendo retratado nas mais diversificadas midias,
como fator relevante para o esclarecimento de acdes de cunho psicologico. Apesar
da popularidade do teste e eventuais divulgacdes de suas imagens, com o uso do
material oficial, em um ambiente adequado, a visualizagcéo projetiva se faz valida.

Sendo um teste que se atualiza constantemente, apesar de seus quase cem anos
de criacéo, o Rorschach se desenvolveu juntamente com a questao neuropsicolbgica.
Mas a neuropsicologia se distanciou um pouco dos testes de personalidade e dividiu
mais sua atencao entre os exames clinicos exploratério (como a atual ressonancia
magnética com contraste) e testes cognitivos-comportamentais, por trazerem um
rigor cientifico inquestionavel, com facil replicacéo e estudos abundantes.

Para demonstrar a contribuic&o do teste de Rorschach no contexto da avaliagcéo
neuropsicologia, propde-se uma analise grafica, com o objetivo de demonstrar
gue um esquema visual pode facilitar a compreenséo rapida e rica de dados a ser
transformadas em informacdes. Este trabalho € uma pesquisa de carater bibliogréafico
analitico, revendo as formas convencionais de buscar informacgdes, a ser referenciado

em futuras sinteses comprovatérias.

2 | NEUROPSICOLOGIA E AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA

O termo neuropsicologia é a juncdo de dois antepositivos “neuro” e “psico”
e 0 pospositivo “logia”, segundo HOUAISS e VILLAR (2009, s.p.) no dicionario de
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elementos morfologicos da verséo eletrénica, coloca:

Neur(0)- [elemento de composicdo] antepositivo, do grego nedron, ou ‘nervo, fibra’,
usado em termos cientificos (aproximadamente 500, entre derivados e compostos),
em especial da anatomia e patologia e das biociéncias em geral, a partir do século
XIX, com a acepgéao de ‘nervo, sistema nervoso’...

Psic(o)- [elemento de composic&o]: antepositivo, do grego psukh(o)-, derivado do
grego psukhé, ‘sopro’, donde ‘sopro de vida’, donde ‘alma, como principio de vida;
ser vivo, pessoa; alma por oposicao a corpo; alma, como sede dos desejos; alma
de um morto, sombra, espirito’; ocorre ja em vocabulos originalmente gregos, como
psicagogo, psicomaquia, psicopompo, psicose e psicostasia, ja& em numerosos
cultismos do século XIX em diante, com as acepcdes de: 1) ‘alma’, em termos
conexos com areligido e a metafisica: psicagogo, psicopompo; 2) ‘espirito, principio
pensante, atividade mental’: psicanalise, psicologia, psicose; 3) ‘como equivalente
de psicoldgico ou psiquico’, associado a um adjetivo ou a um substantivo...

-Logia [elemento de composicéo]: pospositivo, do grego -logia (por exemplo,
analogia) composto de -logo + o sufixo -ia, formador de substantivo (alguns ja
representados em latim como helenismos), indicativo de ‘ciéncia, arte, tratado,
exposicao cabal, tratamento sistematico de um tema’ ou de conex&o com ‘palavra’
ou ‘proporcao’; aparece em portugués a partir da Idade Média e é fecundo na
formac&o de nomes de ‘ciéncia, especializacéo cientifica’...

Portanto, a neuropsicologia, de forma simplificada, pode ser conceituada como
a area do conhecimento que estuda a interacéo entre o sistema nervoso (enquanto
aspecto bioldgico) com os pensamentos, comportamentos e demais manifestacdes
designadas pelo arbitrio (desejo) do individuo. Para atingir esta, tdo nobre,
compreensao humana, em prol da melhoria, ou até recuperacéao em casos clinicos,
das capacidades de acéao individual, deve-se usar uma interacdo multidisciplinar
com 0s mais variaveis ramos do conhecimento, desde a biologia sempre adaptativa
a mecatrénica interligando mecéanica e eletrdnica, da busca pela compreenséo do
inconsciente na psicanalise, ao treinamento cognitivo-comportamental, da inovacéo
cientifica a tradicdo humanizada dos tratamentos. Analisando que os avancos
tecnolégicos geram novos pontos de vista e solug¢des inusitadas para problemas
outrora insolUveis, a constante pesquisa inova os métodos e desencadeia uma
necessidade de aprimoramento constante. Comrelagéo a melhoria dos procedimentos
e técnicas, Fuentes comenta:

(...) Um dos desafios atuais da neuropsicologia é acompanhar os dltimos
desenvolvimentos do campo mais amplo das neurociéncias, encampando posicdes
que possam revitalizar seus métodos e teorias. Ao mesmo tempo, a heuropsicologia,
amparada na vasta riqueza de seus dados clinicos, pode informar producées
futuras nas neurociéncias. Sendo assim, esse desafio deve ser encarado com
otimismo. FUENTES (2014, p. 28)

Para identificar as caracteristicas neuropsicolégicas é necessaria uma
avaliacao, que fornegca um norteamento, afim de determinar uma condicao comparavel
com parémetros cientificos de pesquisas adaptadas a determinadas populagoes,
cabendo ao médico, de posse destes dados (fornecido por um relatério) e outros
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fatores clinicos, diagnosticar o paciente. Segundo MALLOY-DINIZ ET AL. (2010)
uma avaliagdo neuropsicolOgica integra levantamentos de informagdes tanto das
fungdes cognitivas, como do comportamento efetivamente realizado. Um processo
de diagnostico adequado inicia-se com uma entrevista de anamnese, inclui exames
quantitativos e qualitativos para observar os dominios relevantes ao caso.

Emrelacao a escolha de um determinado teste psicométrico, deve-se preconizar
0s que possuam seus dados atualizados e adequados para a populagcdo em que se
estd aplicando. Os grandes problemas desta pratica no Brasil, se da incialmente pelo
seu tamanho territorial, com uma variacao cultural acentuada em diversas regioes,
continuando pela baixa procura de diagnésticos diferenciais, que é restrita apenas a
uma pequena elite da populagao, acarretando poucas pesquisas, tanto particulares
quando por instituicbes de ensino, que poderiam integrar, caracterizar e facilitar
a obtencéo de resultados validos. Cagnin comenta os beneficios de instrumentos
validos:

A utilizacao de testes padronizados, retirados de um pool de testes, a partir de uma
hipotese explicativa, e a posterior escolha de testes ou tarefas complementares
mais especificas para avaliar os aspectos mais comprometidos de cognic&o, pode
ser um bom referencial tanto para os estudos de caso quanto para os estudos de
grupo. Esta abordagem mais focal, na clinica e na pesquisa neuropsicolégicas,
parece ter inUmeras vantagens, ndo s6 em termos de sua aplicabilidade, como
também para a testagem de hipoteses mais definidas e mais teoricamente
direcionadas. CAGNIN (2010, p.132)

31 O TESTE DE RORSCHACH

Apesar da improvavel origem do teste das manchas de Rorschach, que
enveredou a partir de uma dinamica (um jogo que envolvia brincadeira com cartdes
colecionaveis), com pacientes esquizofrénicos, onde se interpretava manifestacdes
artisticas feitas com tinta e dobradura de papel, quando diferentes pessoas
visualizavam formas e coisas bem distintas e em padrdes dispersos, para um icone
do conhecimento psicologico projetivo da personalidade. Ferreira, comenta:

O Rorschach é uma técnica de avaliagdo da personalidade reconhecida a nivel
mundial e desenvolvida por Hermann Rorschach em 1921. Neste instrumento
s&o apresentados ao sujeito 10 laminas com manchas de tinta, uma por vez, e
Ihe solicitado que diga com o que... se parece. Logo apods esta etapa é realizado
0 inquérito, cujo objetivo é identificar os conteudos verbais, os motivos que
direcionaram cada contetudo e a localizac&do. De acordo com Resende (2016, p.
34)', diversos estudos vém sendo realizado com o Rorschach e calando criticas
quanto a nao existéncia de propriedades psicométricas. De qualguer modo, a
confiabilidade teste-reteste e a confiabilidade interavaliadores s&o 0s principais
sinalizadores psicométricos de confiabilidade ou precisédo deste instrumento.
FERREIRA (2018, s. p.)

Segundo o préprio RORSCHACH (s.d., p. 128), seu teste propunha um

1 RESENDE, Ana Cristina. Método de Rorschach: referéncias essenciais. 22 ed. Goiania: América, 2016.
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instrumento diagnostico relevante, mas exigia treinamento e pesquisa (aplicacdes

em individuos), veja:

A utilizagao diagnostica pode suscitar, uma vez ou outra, algumas duvidas. Poderia
parecer, desta maneira, que a dificil arte de diagnosticar viesse a transformar-se
numatécnica de modo que qualquer pratico de laboratério, seguindo as necessérias
instrucdes, pudesse fabricar psicogramas da mesma forma que ele colore bacilos
de tuberculose. Tais duvidas ndo podem persistir. Um determinado treino no
pensamento psicoldégico € necessario para se poder tirar conclusdes certas a
base do levantamento de grande nimero de fatores. E necessério, também, uma
longa experiéncia. Para adquirir-se tal experiéncia é preciso um grande material
comparativo que cada um precisa reunir por si. Somente através da aplicagéo de
uma série de provas obtidas num material humano que abranja diferentes tipos,
poderia fornecer esta base comparativa.

Observando esta citacdo, nota-se a preocupacéo do autor, ndo como duvida,
mas sim como precaucao a necessidade de preparo do profissional que o estiver
aplicando e corrigindo. A maior critica ao teste refere-se a resultados até antagdnicos
que dois psicbélogos podem chegar ao analisar 0 mesmo protocolo. Por isso uma
boa anamnese é necessaria, pois, ao conhecer o arguido, diminuem os desvios de
interpretacéo. Um elemento indispensavel é o conhecimento técnico e ambiental por
parte do analista.

Outro teste projetivo que se inspirou no teste de Rorschach foi o Zulliger
(ou Z-teste), que possui apenas trés planchas, promovendo correcao e estudo
semelhantes, mas sua grande inovacgao foi a adaptabilidade a aplicacéao coletiva. Os
dois testes possuem a mesma base teérica e muito das descobertas de um podem
ser area de pesquisa para o outro. DALGALARRONDO (2019, p. 300) ao referir-se
ao Zulliger explica sua aplicacao e facilidades (além de uma consequéncia): “Solicita-
se a pessoa que diga com o que tais imagens nos cartdes se parecem, o que poderia
ser. Ele é mais facil de plicar e corrigir que o Rorschach (mas n&o é to rico)”.

Em seu aspecto formal, o Teste de Rorschach € uma ferramenta amparada pelo
rigor cientifico, com padrbes psicométricos bem definidos, que usam as abreviacdes
e formulas relacionadas acima, mas ha um aspecto muito estudado que néo é de facil
replicacédo em pesquisas afins — os Fenémenos Especiais. Padrbes identificados por
grandes pesquisadores que passam a enriquecer o campo de investigacao diagnostica
do teste. Segundo BOHM (1968), citado por PASSALACQUA e GRAVENHORST
(2005, p. 15) os definem como sendo “(...) verbalizagcbes do Sujeito que ndo séo
classificaveis e que, portanto, podem ser colocados como Observacgdes, na ultima
coluna da folha de classificacao”. Este fator da, ao psicanalista que o esta usando,
um norte a ser comprovado pela conversa terapéutica a longo prazo, muitas das
vezes encontrando relevancia e outas descartando totalmente a consideracéo.

Existem varias formas de correcao do Rorschach (e do Zulliger). No Brasil os
sistemas mais usados sao: Klopfer, Compreensivo (Exner), da Escola Francesa (ou
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da Escola de Paris) e de Anibal Silveira. Este artigo apresentara uma proposta com
base no Sistema da Escola Francesa, mas tem-se algumas mencdes ao Klopfer, a
seguir apresenta-se algumas abreviagoes:

Localizacio Contetidos**

Paris Klopfer

Paris Klopfer

G G Resposta (Resp) global H H Humano completo
D D Resp de detalhe comum (H) (H) Figura humanoide fantasiosa
Dd Dd Resp de detalhe Hd Hd Parte de humano
Dd Dd=dr+dd+di (Hd) (Hd) Parte humana fantasiosa
dr Detalhe raro A A Animal completo
dd Detalhe diminuto (A) (A) Animal fantasioso completo
di Detalhe interno Ad Ad Parte de animal
bl bl Resp de detalhe o Branco (Ad) (Ad) Parte de animal fantasioso
Do Do Resp de detalhe oligofrénico ban pop Banal (banalidade) ou Popular
Determinantes Formulas do sistema da escola de Paris
E Somatdria (sigma maitsculo)
F+ F+ Forma bem vista RouR Total de respostas
F- F- Forma mal vista [subjetividade] G%=100-ZG/ZR Global por cento
F+ Forma indeterminada [mutavel D%=100-ZD/ER Detalhe comum por cento
como nuvem, rocha...]
F+ Resp. nao permite qualidade a Dd%=100-EDd/ER.  Detalhe raro por cento
forma F- e nem F+
C C Cor (cromatica)* bl%=100-Zbl'’ZR. Branco por cento
E Esfumacado F%=100-ZF/ER Formas por cento
[perpectiva/difuddo/textura] *
c C Elemento acromitico [branco, ZF="F+"+"F-"+"F+" Total das formas
preto ou cinza]*
Clob Escuro com efeito disférico F+%=100-ZF+/ZF Formas positivas por cento
(com sentimentos negativos)®
m Movimento de forcas da ZF+="F+"+};"F£" Total relevante de F+
natureza®
k Sombreado de contetdos F+,,,, %=100-XF+, Formas positivas estendido
radiogrificos, de mapa...* EFong ou ampliado por cento
K Contetido visto em perspectiva ZFtp ZF+ + formas (F+ e 4F+) em K,
ou em profundidade* kan. FC, FE e FClob.
¢ Sombreado de tipo "textura"* ZFump ZF somado formas internas
K M Movimento (mov.) humano H%=100-ZH/ER Humano por cento
M+ Mov. humano de boa qualidade TH=H+(H)+Hd+(Hd) Total de contetido humano
M- Mov. humano nio adequado A%=100-ZA/ZR Animal por cento
M=+ Mov. humano duvidoso ZA=AHA)tAdH(Ad) Total de contetido animal
kan FM Movimento animal ban%=100-Zban/ZR  Banal por cento
kob Movimento de objeto TML=XTL/10 Tempo médio de laténcia
kp Movimento parcial [Hd ou Dd] TMR=XTR/ZR Tempo médio por resposta
+ + Pode ser grafado como +/- T Soma do respectivo tempo

Tabela 1: Abreviagdes relevantes usadas para correcéo pelos sistemas da escola francesa
(Paris) e de Klopfer

Obs.:

* Determinantes que podem formar a composi¢éo com o termo “F”, que refere-se a forma, caso o

“F” venha antes da abreviagédo do estimulo, significa que primeiramente foi vista a forma, ja se estiver apds,
demonstra que o estimulo foi visto antes da forma e se o estimulo n&o teve influéncia nem uma da forma, o “F”
néo aparece. Formando assim, no sistema da escola de Paris, os: FC, CF, FE, EF, FC’, C’F, FClob e ClobF.

** Outras abreviagcdes dos Conteudos: abs.: abstracao; alim.: alimento; anat.: anatomia; anat os.: anat. 6ssea;
anat visc.: anat. visceral; arquit. ou arqt.: arquitetura; art.: arte; bring.: brinquedo; cen.: cena; cienc.: ciéncias;
elem.tr.: elemento terra; elem.ag.: elem. agua; elem.ar: elem. ar; elem.fog.: elem. fogo; expl.: explosao; fet.: feto;
frag.: fragmento; geo.: geografia; manch.: mancha; map.: mapa; masc.: mascara; mort.: morte; nat.: natureza;
nuv.: nuvem; obj.: objeto; ornam.: ornamento; paisag.: paisagem; bot. ou pl.: botanica ou planta; radiog.:

radiografia; sg. ou sang.: sangue; sex.: sexo; simb.: simbolo; e orig.: original.

Fonte: Coletanea de ADRADOS (1973), SOUSA (1982), VAZ (1986), AUGRAS (1990), TRAUBENBERG (1998),
PASIAN (2016) e RODRIGUES (2018).
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41 CONTRIBUICAO DO RORSCHACH AOS DOMiNIOS NEUROPSICOLOGICOS

Os dominios especificos da avaliagcdo neuropsicoldgica apresentados por
MALLOY-DINIZ ET AL. (2010) séao: inteligéncia; linguagem; memobria; atencao;
capacidade executiva; praxia e visuoconstru¢cao; matematica; aprendizado (leitura e
escrita); comportamento motor; cogni¢ao social; conhecimento de emocdes; teoria da
mente (aspectos bioldgicos quase antropoldgicos); habilidades sociais; e a avaliagcao
da personalidade. O Rorschach é um teste projetivo especifico do ultimo dominio,
mas em muitos aspectos tange de maneira, as vezes, formal com rigor cientifico e,
em outros casos, com observacdes relevantes mas de dificil replicacdo como nas
observacdes de fenbmenos especiais, varios dos outros dominios. Em Kaplan |é-se:

O enfoque projetivo a avaliagao da personalidade é definido pelo uso de estimulos
desestruturados e, frequentemente, ambiguos. Uma suposicéo basica é a de que,
quando confrontados com um estimulo vago ao qual devem responder de alguma
forma, as pessoas ndo podem evitar a revelacdo sobre si mesmas — ndo apenas no
modo como ou processo pelo qual a ambiguidade é confrontada, mas também no
conteldo de suas respostas. KAPLAN ET AL. (1997, p. 221)

Apresentar-se-a uma pequena relacdo entre varios indicadores, descritos por
RESENDE (2016), que podem ser agrupados aos dominios neuropsicologicos.
Analise do juizo critico (F+%), da capacidade de sintese (G%), da capacidade para
identificar detalhes (D% e Dd%) e os aspectos de produtividade (R), além do bom
nivel de interesses (os diferentes conteudos relacionados a lista de abreviagdes da
segunda observacao da tabela 1) que formalmente se refere a inteligéncia geral.
Ja o aspecto linguagem é visto de forma circunspecta, pois as respostas dadas
sédo verbalizadas, possibilitando a “ouvidos treinados” identificar distorcbes neste
dominio. Fenbmenos Especiais como “esquecimento das respostas”, “repeticédo” ou
“apercepc¢ao vaga” (nao se lembrar onde foi visto no inquérito) séo fatores que podem
referir-se a dificuldade de memdéria. Os sinais de ansiedade, angustia, depressao
e impulsividade séo elementos que identificam a atencdo. Adaptacao a realidade,
adaptacgao social, maturidade social, empatia, controle emocional, bloqueio emocional,
agressividade (aumentada), sinais de psicose, paranoia e oposicionismo formam um
acumulo formal de dados que atendem aos dominios cogni¢édo social, conhecimento
de emocoes, teoria da mente e habilidades sociais. E por fim, o tipo vivencial (ou tipo
de ressonéncia interna), indicio de suicidio (incluindo as ja mencionadas angustia e

depressao) entre outros fatores sociais contemplam a avaliacdo da personalidade.

51 GRAFICOS DO RORSCHACH PARA O SISTEMA DA ESCOLA DE PARIS

Dar-se-a a seguir o inicio da analise grafica do Rorschach. Como exemplos se

faziam necessarios e este ndo é um trabalho de pesquisa de campo, todos valores
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de respostas foram baseados em estudos de casos do referencial teorico. Utilizou-se
diferentes casos e os dados aqui transcritos estdao exatamente como apresentados
na fonte original, sem interpretacao das respostas ou, sequer, correcao de valores,
pois € meramente ilustrativo. O foco € como o gréafico pode ajudar a obter dados

validos, de facil compreenséo e visualmente de rapida assimilacéo.

Tempo (em segundos)

Plancha Respostas .
Laténcia Total
I Relacao com o Novo e Imago Materna 2 29 135
I Culpabilidade Sexual e Agressividade 3 87 200
III Identidade com o Qutro e Contatos 3 20 130
IV~ Autoridade e Imago Paterna 1 30 115
v Ego e Sentido de Realidade 1 6 55
VI  Sexualidade e Sensualidade 1 38 87
VII Imago Materna 2 80 92
VIII Afetividade e Contato Social 1 3 65
IX Sublimacao 1 39 132
X  Desligamento e Ambiente Social 2 7 133
Total 17 339 1144
Média 1,7 TML 339 TMR 67,29
Unidade da média resp/plancha seg/plancha seg/resp

Tabela 2: Ritmo do teste do caso “A8”, relacdo do numero de respostas e tempos (laténcia e
total)

Fonte: dados de um protocolo para adultos da ADRADOS (1973, p. 226-228) restrito a copia da quantidade de
respostas e tempos.

No teste de Rorschach cada plancha (ou lamina) possui seu tema, ou assunto
em que ela suscita a mente ao ser vista. As imagens também possuem uma sequéncia
l6gica relacionado a qualquer interacéo, pois a primeira plancha representa a forma
em individuo encara as novas atividades e a ultima (quando nao se vé mais laminas
na pilha) revela a forma com que se relaciona com o termino. Na tabela acima,
tem-se varios dados relevantes, como total de respostas (R), o Tempo Médio de
Laténcia (TML) e Tempo Médio de Resposta (TMR) que serdao comentados a luz de
RODRIGUES (2018) referindo-se a padronizacéo brasileira atualmente valida.

Respostas

| I 1l v v Vi Vil Vil IX X

Figura 1: Respostas do caso “A8” dadas por prancha ao longo do teste

Fonte: Grafico criado pela autora com base na tabela 2
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Apesar de aparentar um grafico simples, muitos dados podem ser vistos. Quando
h& poucas respostas na plancha |, refere-se a resisténcia a situagdes novas e, ao
contrario, se muitas respostas na X nota-se dificuldade em desapegar-se. Se haver
muitas respostas nas planchas Il e lll, deve-se analisar a relevancia da predilecao por
conteudos ligados ao vermelho, pois pode se tratar do Fenébmeno Especial “atracéao
pelo vermelho”, por outro lado se for poucas respostas, sem mencao a cor quente,
pode ser “choque ao vermelho”. Uma disparidade entre o volume de respostas das
planchas | a VI e relacéo as trés ultimas (VIll a X), pode indicar outros Fenémenos
Especiais, que se estiver concentrado (mais respostas) na primeira parte em relacao
a segunda (com poucas) verifica-se choque cromatico, e ao contrario com muitas

respostas nas trés finais é choque ao cinza.

Tempos de Respostas ao Longo do Teste

I l v v Vi Vi Vil X X

Tempo Laténcia = Tempo Total

Figura 2: Tempos do caso “A8” ao longo do teste (em segundos)

Fonte: Grafico criado pela autora com base na tabela 2

A juncado dos dois graficos, vé-se o ritmo do teste, facilitando identificar a
dificuldades ocorridas de maneira bem simples, veja o exemplo que possui dois
tempo de laténcia bem marcados, sobressaindo aos outros, os das laminas Il e VII,
assim verifica-se os conteudos, neste caso culpabilidade sexual e imago materna,
indicando dificuldade de com estes temas. Caso seja visto um tempo de laténcia
grande e tempo de resposta normal ou ampliado, mas com pouca resposta € notorio
o Fenébmeno Especial “choque parcial”, enquanto néo conseguir responder a uma
plancha é “choque”, ou seja, total cisdo com o tema com possiveis problemas graves
a este conteudo. Somente para alertar, um tempo de laténcia um pouco dilatado na

IX € normal dados a complexidade do desenho.
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Percentagens Resultado P40 P60
G %: Associacio e sintese 48 42 54
D %: Inteligéncia pratica 34 29 39
Dd % : Mintcias 14.5 11 18
F % : Controle emocional/légico 335 29 38
F+ % : Juizo Critico 65 60 70
H % : Interesse Social 14,5 11 18
A %: Interacao ambiental 53 49 57
Ban % : Pensamento Coletivo 28 25 31

Tabela 3: Os indicadores usados para desenvolvimento de um grafico de interacéo visual

Fonte: Bbaseado em PASIAN (2016, p. 73), os resultados sdo apenas demonstrativos e foram calculados com a
média dos outros valores: resultado = (P40+P60)/2

Muitos dos indicadores citados no capitulo anterior e referenciados com os

dominios da avaliacdo neuropsicolégica ganham suas formulas apresentadas na

tabela 1.

Grafico para Analise das Percentagens

AN

G%: Associacdo D%: Inteligéncia Dd%: Minucias FY: Controle F+%: Juizo H%: Interesse A%: Interacao Ban%: Pens.
e sintese pratica emocional/logico Critico Social ambiental Coletivo

==Resultado =—P40 —-=P60

Figura 3: Grafico para analise das percentagens do Rorschach por indicador
Fonte: Criagcdo propria com dados baseados em PASIAN (2016, p. 73) da tabela 3.

Este grafico usa os dados da padronizacao de PASIAN (2016), formado pelas

linhas mais finas, representando a média, que ndo variam ao se colocar os resultados

reais de um individuo. Na linha mais grossa estdo as respostas de um teste, que

neste caso € a média, mas em aplicacdes reais, na maioria das vezes, com variacdes

que transpbéem em muito as linhas finas. Isso possibilita uma rapida visualizagcéo dos

vetores fora dos padrdes, e cada vez mais distante do valor médio, mais o elemento

merece ser investigado, por demonstrar fortes indicios de comportamentos que
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podem interferir em uma vida adaptada ao meio.

Os trés primeiros elementos, as localiza¢des, podem ser vislumbrados em um
gréfico de pizza, para compreensdo de sua amplitude de um em relagéo ao outro,
mas nesta observagdo, em grafico de linhas, tem-se uma imagem mais apurada
da personalidade e da forma como o individuo vé o mundo. Assim quando um ficar
muito acima da linha de média, o outro pode estar muito abaixo, ou os outros dois,
podem estar equilibradamente abaixo do patamar médio, dependendo como esta
sendo a compreensao do mundo vivenciado pelo testado.

Tanto o controle emocional e I6gico como o juizo critico sao fatores influenciados
pela forma vista no teste e sua caracterizagao é relevante a padronizacdo, pois as
mencdes a formas bem vistas sdo dadas pelos manuais (atlas). Assim, relevante a
populacao, estar muito a baixo da linha “P40”, representa falta de controle logico e
percepcdao restrita. Ja, estar muito acima da linha “P60”, indica ego fragil, pessoa
pouco flexivel, passiva, estereotipia ou obsessivo.

O interesse social é dado pela capacidade de visualizar figuras humanas.
A incapacidade de ver figuras humana é uma das principais caracteristicas de
psicopatia, pois ndo conseguem identificar o outro. A fixacdo no contetdo humano
(muitas respostas) tende a ser sinal de paranoia, esquizofrenia ou hedonismo.

A adaptacdo ao pensamento coletivo é dada pelas banalidades (popular)
gue surgem no teste. O aumento significativo € sinal de passividade e facil de ser
influenciavel. Enquanto um resultado baixo define uma dificuldade em visualizar as

situacOes igual a populagao em geral.

%o Abaixo Acima
F% Falta de controle logico Testado rigido e inflexivel
Maior espontaneidade e Fluéncia da emogio Asfixia da vida afetiva e pessoal
Se F+% acima indica passividade e estereotipia Se F+% baixo indica fragilidade egdica
F+% Juizo critico precdrio Passividade e Estereotipia
Acuidade perceptiva diminuida Corresponde sempre ao esperado
Controle rigido e obsessivo
H% M4 percepeio do outro Paranoia, esquizofrenia ou hedonismo
A% Se F+ e Ban abaixo: provdvel dificuldade de Estercotipia ¢ falta de criatividade
adaptagdo social e as convengoes. Indicio de imaturidade e passividade
Se A%, F+% e Ban% acimas: passividade
Ban % Mai adaptacdo ao pensamento coletivo Passividade diante das normas sociais

Tabela 4: Norteamento para analise dos graficos
Fonte: Coletanea de RODRIGUES (2018)

A seguir serao relacionados dois casos usados por RODRIGUES (2018) no
curso de Psicodiagnoéstico de Rorschach para verificar-se variacbes das linhas de
respostas.




Percentagens de C1 Resp P40 P60

G % : Associaco e sintese 159 42 54
D %: Inteligéncia pratica 25 29 39
Dd % : Minucias 56.8 11 18
FY%: Controle emocional/logico = 33.5 29 38
F+ % : Juizo Critico 43,18 60 70
H% : Interesse Social 263 11 18
A Y% : Interacio ambiental 31.8 49 57
Ban% : Pens. Coletivo 6.8 25 31

Tabela 5: Dados do psicograma de “C1”

Fonte: Baseado nos dados do psicograma da RODRIGUES (2018, p. 78) com analise completa no material e
mantendo P40 e P60 fixo da padroniza¢éo de PASIAN (2016, p. 73)

Grafico para Analise das Percentagens do caso C1

Figura 4: Grafico de percentagens do caso “C1”

Fonte: Grafico criado pela autora com base na tabela 5

Olhado os trés primeiros elementos do gréfico é facil notar a percepcgéo focada
em minucias. Possui juizo critico precario, quase nem uma visualizacao de elemento
humano e integrando uma ma adaptacao tanto ao ambiente, quanto ao coletivo.

Percentagens de c2 Resp P40 P60

G %: Associacao e sintese 78,57 42 54
D% : Inteligéncia pratica 2142 29 39
Dd % : Minucias 0 11 18
F%: Controle emocional/légico 7.1 29 38
F+ % amp: Juizo Critico 64.5 60 70
H%: Interesse Social 28 11 18
AY%: Interacao ambiental 50 49 57
Ban%: Pens. Coletivo 50 25 31

Tabela 6: Dados do psicograma de “C2”

Fonte: Baseado nos dados do psicograma da RODRIGUES (2018, p. 89) com analise completa no material e
mantendo P40 e P60 fixo da padronizacéo de PASIAN (2016, p. 73)
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Apesar de possuir muitos parametros em posicdo extremamente oposta ao
caso anterior, em ambos se nota problemas a serem investigados.

Grafico para Analise das Percentagens do Caso C2

-
G%: Assoclacho 8 D%: Inteligéncla Dd%: Mindicas P Controle Fe¥amp: Julza Critlco H%: Interesse Soclal AN Interagio Ban: Pens. Coletivo
sintete pritica emadonal/ldgico ambiental

dnfecy|iadn edemPd( P

Figura 5: Grafico de percentagens do caso “C2”

Fonte: Grafico criado pela autora com base na tabela 6

Ja neste caso, os trés primeiros elementos, a localizacao esta focada no geral,
com nitida passividade diante das normas sociais e pensamento coletivo. O baixo

controle emocional se fortalece com questdes paranoicas ou hedonistas.

Andlise Resultados . Formula
Maturidade Imaturidade Maturidade Imaturidade
Fantasias 4 1 K kan + kob + kp
Emocoes 1 1 FC C+CF
Adapt convecoes 6 1 A Ad + (A) + (Ad)
Area social 2 2 H Hd + (H) + (Hd)

Tabela 7: Maturidades do caso “C2”

Fonte: Baseado nos dados do psicograma da RODRIGUES (2018, p. 90) com analise completa no material

Estes indicadores analisam a questdao da maturidade em relacdo a fantasia,
emocdes, adaptagdo a convengdes e area social. A questdo da fantasia refere-se
a capacidade de ver o movimento nas manchas, onde o movimento humano deve
sobressair aos demais. As emog¢des sdo vistas nas cores. Aadaptacdo as convengoes

é relatada a partir da mencgéo a animais.
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Maturidade X Imaturidade

[*]

Fantasias Emocdes Adapt convecdes Area social

= Maturidade = Imaturidade

Figura 6: Grafico da maturidade versus imaturidade de “C2”

Fonte: gréafico criado pela autora com base na tabela 7

Ao observar a tabela é facil notar que quando a primeira coluna estiver maior
que a segunda representa maturidade. Ja se a segunda estiver maior ou igual indica
imaturidade.

Controle Resultados Formula
Contengdo Angustia Contencao Angustia
Morte | 1 0 FE E + EF
Fébica | 3 2 Fclob clob + clobF
Auto destrutiva | 0 0 FC C+CF

Tabela 8: Controles do caso “C2”

Fonte: baseado nos dados do psicograma da RODRIGUES (2018, p. 90) com andlise completa no material

Estes ultimos indicam tangenciam a angustia com elementos escuros e
sentimentos.

Controle

Morte Fobica Auto destrutiva

® Contencao [ Anglm'il

Figura 7: Controles de “C2”

Fonte: gréfico criado pela autora com base na tabela 8
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Ao analisar esta tabela tem-se a mesma perspectiva da anterior, sendo que
desta vez a primeira coluno de cada indicador representa controle ou contencéo
sobre agonias referentes a morte, fobias e auto destrutividade. Se as duas estiverem
igualadas ou a segunda for maior indica angustia ou predisposicao.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

A neuropsicologia € uma ciéncia que estd em alta, vistos os avancos da
prépria psicologia e da neurologia. Todos os anos, novas pesquisas e instrumentos
psicométricos surgem como alternativas de enriquecimento para a avaliagcdo
clinica e a pesquisa. Ao avaliar estes instrumentos, vé-se que os testes projetivos
e de personalidade tem sido pouco explorados nesse campo, devido ao perfil dos
pesquisadores. A psicanalise tem se mostrado um ramo do conhecimento que tem
muito a contribuir junto as neurociéncias, visto que seu proprio fundador era um
entusiasta da pesquisa neurocientifica. Quando se pensa na técnica de Rorschach
como elemento assessoOrio num processo de avaliagcdo neuropsicoldgica, € importante
ter em mente o rico arcabougo de conhecimento académico solidamente constituido
em torno dela, das pesquisas de adaptacédo e padronizagcdo do instrumento, bem
como sua validagdo para a populagao brasileira, tornando-o extremamente eficaz no
tocante a exploracdo do dominio afetivo e da personalidade.

E imperativo que a psicologia funcione como uma ciéncia Unica e que se possa
agregar os conhecimentos produzidos por estudiosos de todas as abordagens,
desde que tais elementos fagam sentido em conjunto numa avaliacéo. Neste artigo,
houve um esforgo de trazer a discussao o quanto essa técnica em especial é rica
e complexa, demonstrando grande potencial pscodiagnoéstico. Espera-se que os
pesquisadores possam incluir o Rorschach em suas avaliacbes neuropsicoldgicas,
explorando os dados por ele fornecidos.

Os graficos apresentados neste trabalho favorecem a correcéo e norteiam a
interpretacéo dos dados levantados. Assim a neuropsicologia passa a poder usa-los
com maior consciéncia de sua validade, podendo atingir os mais variados resultados
e promovendo diagnosticos diferencias ricos. As constantes revisbes que estéo por
vir, podem melhorar este instrumento impar e facilitar agdes multidisciplinares a favor
de diagnésticos confiaveis.
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