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APRESENTACAO

Historicamente falando a odontologia ja atingiu patamares inimaginaveis. Relatos
sobre a ciéncia odontol6gica datam desde a Antiguidade. Agora, imagine se pudéssemos
contar a um praticante da odontologia da época que, no futuro, seria possivel reabilitagcdo
oral completa, com implantacdo de parafusos, especialmente preparados para se fixarem
no 0sso, e enxerto de tecido 6sseo, caso necessario.

A tecnologia possibilita realizagbes na Odontologia que, cada dia mais, beneficiam
pacientes e profissionais. Ja ndo podemos mais ensinar a odontologia da década de 90
para os académicos. E necessario acompanhar a evolucéo e o desenvolvimento, sempre.

Este e-book traz um compilado de artigos que retratam como a tecnologia vem
sendo aplicada a pratica e ao ensino da Odontologia atualmente. Estas duas areas do
conhecimento podem e devem colaborar mutuamente, sendo possivel alcangar resultados
infinitamente melhores.

E, a partir da apreciacdo do conteudo que vos é apresentado, convido-os a uma
reflexdo: O que nos é dito hoje sobre o futuro da Odontologia? Ousamos dizer até onde
a tecnologia nos levara?

Otima leitura!

Emanuela C. dos Santos
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CAPITULO 1

COMPARACAO DO PLANEJAMENTO EM
IMPLANTODONTIA POR RADIOGRAFIA PANORAMICA
E TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE

Data de aceite: 12/05/2020

Data de submissao: 11/02/2020

Thamirys da Costa Silva

Universidade Federal do Para, Faculdade de
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Wagner Almeida de Andrade
Universidade Federal do Para, Faculdade de
Odontologia.

Belém — PA
http://lattes.cnpq.br/7353170657326902
Luiz Roberto Coutinho Manhaes Junior
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Tecnologias Aplicadas a Pratica e ao Ensino da Odontologia

CONICO

Pedro Luiz de Carvalho
Universidade Federal do Para, Faculdade de
Odontologia.

Belém — PA
http://lattes.cnpq.br/5038567496330588

RESUMO: O propésito desta pesquisa foi
avaliar a concordancia intra examinadores no
planejamento da instalacdo de implantes com
base no exame radiografico panoramico e
tomografia computadorizada de feixe cdnico
(TCFC). A pesquisa foi um estudo retrospectivo,
nao probabilistico por amostra de conveniéncia
conduzida a partir de 34 pacientes, na qual
foram avaliadas radiografia panoramica e
TCFC. A amostra utilizada neste estudo foi
composta de 76 areas edéntulas, com um ou
multiplos espacos em diferentes regides da
maxila e mandibula, que realizaram a instalagéo
de implantes. Os critérios de inclusao foram:
pacientes atendidos no periodo de 2013 a
2015; pacientes que realizaram radiografia
panoramica e TCFC; prontuarios com a ficha
clinica de planejamento; planejamentos
discutidos entre alunos e professores antes
do procedimento cirargico. Os planejamentos
radiografico e tomografico foram comparados

com o realizado na ficha clinica do paciente. Os
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avaliadores responderam um questionario com a indicagao da area a ser planejada e tipo de
implante, de acordo com um catélogo interativo. Os dados foram analisados inicialmente de
forma descritiva, e aplicado o coeficiente de correlacado intraclasse (CCl), o qual descreve a
semelhanca entre os valores. O nivel de significancia foi fixo em 5%. Os resultados mostraram
que no planejamento radiografico, a avaliacdo da reprodutibilidade utilizando o CCI, os
valores observados foram considerados de média para boa na regidao posterior superior. No
planejamento tomogréfico, a altura anterior superior coincidiu com o planejamento cirargico
inicial; na avaliacdo dos planejamentos dos posteriores superiores e altura do posterior
inferior, os CCl encontrados foram considerados satisfatérios. Os resultados permitiram
concluir que houve discordancias entre examinadores no planejamento dos implantes
inicial e tomografico. A tomografia computadorizada de feixe conico deve ser utilizada nos
planejamentos de implantes.

PALAVRAS-CHAVE: Implante Dentario; Tomografia Computadorizada de Feixe Conico;
Radiografia Panoramica.

COMPARISON OF PLANNING IN IMPLANTOLOGY BY PANORAMIC RADIOGRAPHY
AND CONE BEAM COMPUTED TOMOGRAPHY

ABSTRACT: The aim of this research was to evaluate the intra-examiner agreement in
the planning of implant planning with panoramic radiography and cone beam computed
tomography (CBCT). The research was a retrospective study of the 34 patients, in which
panoramic radiography and CBCT were evaluated. The sample used in this study was 76
edentulous sites, with one or multiple spaces in different regions of the jaws, which performed
the installation of implants. Inclusion criteria were patients attend in the period from 2013
to 2015, with panoramic radiography and CBCT, with the clinical planning, and discussed
between students and teachers before the surgical procedure. The follow up of the patients
who did not attend the inclusion were excluded. The radiographic and tomographic planning
was compared with clinical planing. The experts answered a questionnaire with the indication
of the area to be planned and type of implant, according to an interactive catalog. The data
were analyzed in a descriptive statistic, and the intraclass correlation coefficient (ICC) was
applied to evaluate the similarity between the measurements of the width and length of the
implants by the computerized planning and the initial planning. The level of significance was
5%. The results showed that in the radiographic planning, the evaluation of the reproducibility
using the CCI, the observed values were considered from average to good in the posterior
maxillary. In tomographic planning, the anterior maxillary height coincided with the initial
surgical planning; In the evaluation of the plans of the posterior maxillary and height of the
posterior mandible, the CCl found were considered satisfactory. It was concluded that there
were between examiner disagreements in the planning of the initial and tomographic implants.
Cone beam computed tomography should be used in implant planning.

KEYWORDS: Dental Implantation; Cone-Beam Computed Tomography; Radiography,
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Panoramic.

11 INTRODUGCAO

O conforto e a saude do sistema estomatognatico € um grande desafio ao longo
do tempo, de restituir ao paciente mutilado oral a funcédo, a fonética. Na Odontologia
tradicional, quanto mais edéntulo for o paciente, mais dificil sera alcancar plenamente
esse objetivo. Entretanto, a implantodontia, a partir da técnica de osseointegracéo é uma
alternativa terapéutica importante. (Carvalho et al., 2006).

Varios sistemas de implantes foram desenvolvidos e, os métodos de diagnostico por
imagem também desenvolveram novas técnicas para propiciar ao Implantodontista toda
a informacao necessaria para um correto planejamento cirargico, bem como aumentar
as perspectivas de sucesso. O paciente a ser submetido ao implante dentario devera
realizar avaliacdo médica e odontoldgica por meio do exame clinico, exames radiograficos
e tomografia computadorizada, modelo de estudo e documentacéo fotografica. (Carvalho
et al., 2006).

A radiografia panoramica é uma técnica de tomografia especializada, utilizada
para produzir uma representacdo plana das superficies curvas dos maxilares sendo,
amplamente prescrita no planejamento de implantes, pois fornece visdo anatémica geral,
uma ampla cobertura dos 0ssos e dentes, que € (til na avaliagdo inicial da qualidade
e quantidade éssea (Agthong et al., 2005; Bhatnagar et al., 2013; Pyun et al., 2013;
Shibli et al., 2012). Apesar disso, as desvantagens sao a ampliacéo, inferior a nitidez, e
falta de informacédo na terceira dimenséo. Grandes diferencas de projecdo de imagem
podem ocorrer na regiao anterior, dependendo do posicionamento do paciente e curvatura
individual dos maxilares (Choi, 2011).

A tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) desenvolveu-se rapidamente
e atualmente estd sendo usada rotineiramente no planejamento pré-operatério de
implantes. O exame fornece uma alta resolucdo espacial e imagens precisas nas trés
dimensdes (Guerrero et al.,, 2014). Atualmente, as diretrizes baseadas em evidéncias
estdo sendo estabelecidas como justificacédo, otimizacao e critérios de encaminhamento
de TCFC para uso clinico (Scarfe et al., 2009; Hudieb, Kasugai, 2011; Ngarajan et al.,
2014; Bornstein et al., 2014; Shah et al., 2014; Jacobs, Quirynen, 2014; Klokkevold, 2017;
Bornstein et al., 2017).

O presente trabalho avaliou os planejamentos por radiografia panoramica e TCFC
preferencial para implantes no Curso de Especializacdo em Implantodontia da FOUFPA,
analisou a concordancia intra examinadores desde a indicacéo descrita nos planejamentos
cirargicos iniciais até a confirmagcdo. Portanto, destaca-se que ha importancia do uso de

exames por imagem com tecnologia e alta precisdo, sendo adequado a TCFC para a

execucgao do pré-operatério a instalacéo de implantes.
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21 MATERIAL E METODOS

Trata-se estudo retrospectivo, ndo probabilistico por amostra de conveniéncia
conduzida de 34 pacientes na qual foram avaliadas radiografia panoramica e tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC). As amostras utilizadas neste estudo foram
compostas de 76 areas edéntulas, com um ou multiplos espacos em diferentes regides da
maxila e mandibula, realizando-se a instalagcao de implantes no Curso de Especializacao
em Implantodontia da FOUFPA.

Foram incluidos neste estudo, prontuéarios de pacientes atendidos no Curso e que
preencheram os pré-requisitos abaixo:

* Pacientes atendidos no periodo de 2013 a 2015.

+ Pacientes que realizaram radiografia panoramica e TCFC,;

* Prontuarios com a ficha clinica de planejamento;

* Planejamentos discutidos entre alunos e professores antes do procedimento

cirurgico.
2.1 Planejamento inicial

O planejamento inicial obtido a partir do registro na ficha clinica do paciente, com o
uso de fotografias intra e extrabucais, modelos de estudo e exames porimagem: radiografia
panoramica e tomografia computadorizada de feixe conico. Aseguir apresentado e discutido
entre os Docentes e Alunos previamente ao procedimento cirlrgico, posteriormente
registrado na ficha do paciente o didmetro e altura do implante de acordo com o Sistema
de Implante (SIN).

2.2 Planejamento Radiografico

O planejamento radiografico realizado na radiografia panorédmica analdgica foi
executado por um radiologista e implantodontista experientes, utilizando os critérios
de interpretacao radiografica, em ambiente de penumbra, sobre um negatoscoépio. Das
mensurag¢des obtidas nas radiografias panordmicas foram subtraido um percentual de
25% relativo a ampliacdo da imagem.

2.3 Planejamento Tomografico

As TCFC foram planejadas utilizando o programa ImplantViewer. (Anne Solutions,
Sao Paulo, Brasil). O ImplantViewer é um software de planejamento cirlrgico que
possibilita simulacbes virtuais de planos de tratamento. Este oferece recursos de
melhoramento de imagem, além de: simulacédo do posicionamento preciso dos implantes
nos planos bidimensional (2D) e tridimensional (3D); informagcdo prévia dos implantes
necessarios; mensurac¢éo e angulo 2D e 3D; arquivamento dos casos, e, confeccéao de
guias cirargicos muco-suportados a partir do planejamento tomografico, que serdo usados
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pelos examinadores, de acordo com as necessidades de observacéo pessoal.

Os avaliadores responderam um questionario com a indicacado da area a ser planejada
e tipo de implante, de acordo com o catalogo interativo S.I.N. (www.sinimplante.com.br/
produto/passo-um), permitindo uma escolha de tipo, plataforma, modelo, didmetro e altura.
As avaliagdes foram de forma concomitante, e analisados novamente quando ocorreram
divergéncias. Por conseguinte, foi realizado simulacéo virtual dos planejamentos deixando-
as de acordo com a preferéncia dos avaliadores (figuras 1 e 2).

Legenda: A: Reconstrugdes transversais, B: Reconstrugéo axial, C: 3D; D: Reconstru¢do panoramica.

Fonte: Autoria prépria.

Legenda: Ampliacéo transversal da imagem, ajuste de espessura, mensurac¢do do corte e medida na
imagem.

Fonte: Autoria propria.
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Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Pés-
Graduacdo Sao Leopoldo Mandic / Faculdade de Odontologia, Campinas, Sao Paulo —
Brasil sob o numero 1.197.566.

31 RESULTADOS

Os dados foram analisados inicialmente de forma descritiva, para detectar diferencas
significativas nos conjuntos de dados. Para avaliar a semelhanca entre as medidas do
didmetro e altura dos implantes pelo planejamento computadorizado e o planejamento
cirargico inicial foi aplicado o Coeficiente de Correlagao Intraclasse, a qual descreve a
semelhancgaentre os valores, mensurando a assertividade entre as medidas dos avaliadores
e 0 verdadeiro planejamento, a qual foi classificada em niveis de reprodutibilidade
conforme o critério estabelecido por Fleiss (1986). O nivel de significancia foi fixado em
5%. Os testes de hip6tese foram executados no software BioEstat versao 5.

Trinta e quatro pacientes, 11 masculinos e 23 femininos, com idades variando de 18 a
66 anos foram incluidos na pesquisa. O estudo incluiu 76 areas de implantes distribuidos
por paciente (Tabela 1), e as regides de instalagao estao na Tabela 2.

Numero de implantes por paciente N %
24 70
6 18
4 12

Tabela 1. Distribuicdo dos implantes por paciente.
Regiao N %
Posterior Superior 25 33
Anterior Superior 24 32
Posterior Inferior 27 35

Tabela 2. Distribuicdo dos implantes por regiéo.

Fonte: protocolo da pesquisa.

A assertividade dos avaliadores nos planejamentos radiografico e tomografico de
implantes estdo nas Tabelas 3 e 4.

Tecnologias Aplicadas a Pratica e ao Ensino da Odontologia Capitulo 1




Altura Posterior Altura Anterior Altura Posterior

Superior Superior Inferior
Correlacao
0,4715 0,0000 0,1603
Intraclasse
p-valor 0,0070 0,7809 0,2044
Reprodutibilidade Média a Boa** Ruim Ruim

Tabela 3: Avaliagéo da assertividade dos avaliadores no planejamento radiogréafico de implantes,
na regido posterior superior, anterior superior e posterior inferior. Fonte: protocolo da pesquisa. *
Correlagéo Intraclasse. ** Classificacao de Fleiss (1986).

Na avaliacéo da reprodutibilidade utilizando o coeficiente de correlagao intraclasse,
os valores observados foram considerados ruins para as alturas posterior inferior e anterior
superior, na regiao posterior superior, o Coeficiente de Correlacao Intraclasse encontrado

foi considerado satisfatorio.

Posterior Anterior Posterior
Superior Superior Inferior
Diametro Altura Diametro Altura Diametro Altura
Correlacao
0,5634 0,4042 0,3432 0,8153 0,0863 0,4665
Intraclasse
p-valor 0,0014 0,0188 0,0439 <0,0001 0,3283 0,0058
Reprodutibilid Meédia a Média a Média a
Ruim Excelente Ruim
ade Boa** Boa** Boa**

Tabela 4: Avaliacéo da assertividade dos avaliadores no planejamento tomogréfico de implantes,
na regido posterior superior, anterior superior e posterior inferior. Fonte: protocolo da pesquisa. *
Correlagéo Intraclasse. ** Classificagdo de Fleiss (1986).

Na avaliacdo da reprodutibilidade utilizando o coeficiente de correlagcao intraclasse,
os valores observados foram considerados ruins para os diametros dos planejamentos
anteriores superiores e posterior inferior, e a altura anterior superior coincidiu com o
planejamento cirurgico inicial, na avaliacdao dos planejamentos dos posteriores superiores
e altura do posterior inferior, o Coeficiente de Correlacao Intraclasse encontrados foram

considerados satisfatérios.

4 | DISCUSSAO

O presente estudo avaliou os planejamentos por radiografia panordmica e
tomografia computorizada de feixe cdnicos preferenciais para cada implante. Além do
aspecto anatébmico, é importante estabelecer um planejamento pré-cirurgico dentro de um

Tecnologias Aplicadas a Pratica e ao Ensino da Odontologia Capitulo 1



contexto clinico para predicao precisa de procedimentos em implantodontia, mantendo-se
a distdncia minima de seguranca de 2 mm entre um implante e a margem de estruturas
anatémicas criticas (Greenstein, Tarnow, 2006). J4 Rodrigues et al. (2013) afirmaram que
h& necessidade de adicionar margem de seguranca de 2,5 mm na regido do seio maxilar,
ap0s a compensacdao da magnificacdo da imagem, quando for utilizada a radiografia
panoramica.

Devido fornecer uma visdo geral, dando uma ampla cobertura dos ossos e
dentes, que € util na avaliagao inicial, a radiografia panoramica € amplamente prescrita
no planejamento de implantes (Tal, Moses, 1991; Shibli et al., 2012; Pyun et al., 2013;
Bhatnagar et al., 2013). Apesar disso, as desvantagens sdo a ampliacéo, falta de nitidez e
informacéao na terceira dimensao (Choi, 2011). Portanto, a imagem radiogréfica é limitada
para o planejamento de casos complexos, visto que a tomografia computadorizada de
feixe cbnico (TCFC) promove rastreamento imaginolégico de estruturas anatbmicas
criticas e qualidade de imagem em 3D.

Schropp et al. (2011) realizaram um estudo comparativo utilizando radiografia
panoramica e tomografia seccional para sele¢ao pré-operatoria do tamanho de implantes,
constataram que o tamanho do implante selecionado diferiu consideravelmente quando
planejado usando radiografia panoramica ou imagens tomograficas.

No atual estudo avaliou-se a assertividade de dois avaliadores no planejamento
radiografico e tomogréafico de implantes, nas regides posterior superior, anterior superior
e posterior inferior.

O planejamento radiografico foi realizado apenas para avaliacdo inicial, das
condicbes da area para a instalacdo dos implantes. Nesta avaliagcdo verificou-se a
auséncia de patologias e raizes residuais, além da altura do implante a ser instalado. Na
avaliacao da reprodutibilidade da regido posterior superior, aplicou-se o coeficiente de
correlacao intraclasse considerando-a de média para boa. Os motivos para tais resultados
indicam na radiografia panordmica imagem favoravel dessa regidao, concordante com
Rodrigues et al. (2013), que compara medidas lineares entre ambos exames de imagem.
Na regido do seio maxilar, ha concordancia estatisticamente de moderada a maior nas
mensuracdes na radiografia panoramica. Nossos resultados no planejamento radiografico
foram discordantes de Pedroso et al. (2014), que obtiveram uma previsdo correta de
40% do comprimento do implante utilizando a radiografia panoréamica. Porém, Hu et al.
(2012) recomendam que o planejamento pré-cirargico pode ser realizado com radiografia
panoramica na mandibula.

As regides anterior superior e posterior inferior, utilizando o coeficiente de correlagao
intraclasse, as reprodutibilidades foram consideradas ruins. A radiografia utilizada na
regido anterior superior pode apresentar alguns inconvenientes, como a projecao da
coluna vertebral e, distor¢cdo da imagem. E na regido posterior inferior existe a dificuldade
na visualizagao das estruturas anatémicas tais como canal mandibular e forame mentual,
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e a crista 6ssea pode apresentar-se em forma de Iaminas de “faca”. Ainda, para Reddy et
al. (1994) o planejamento do tamanho do implante com apenas a radiografia panoramica
€ subestimado em comparacdo com o implante ideal durante a cirurgia. E Correa et
al. (2013) afirmaram que o tamanho do implante medido em imagens panoramicas ou
reformatacéo panoramica foram maiores do que na secc¢éo transversal.

Aregiao posterior superior constituiu-se de 25 casos de implantes, onde a avaliagéo
da reprodutibilidade estatistica observada foi considerada de médio para boa, para os
diametros (0,5634) e alturas (0,4042) dos implantes, os quais consideram-se satisfatorios.
Em nossos resultados percebe-se que os profissionais possuem dificuldade em utilizar o
computador no planejamento de implantes ou julgarem ser mais pratico o uso de material
fisico. Contudo essas assertividades indicam que para planejamentos na regiao posterior
superior podem ser na forma virtual ou ndo. Pedroso et al. (2014) investigaram o impacto
da tomografia computadorizada de feixe cénico sobre o planejamento de implantes e na
previsédo do tamanho final do implante, obtiveram uma concordancia no comprimento do
implante de 50,5% entre o planejamento inicial e final, e previs&o correta do comprimento
do implante real foi de 69,5%, utilizando a tomografia computadorizada de feixe cdnico.
Porém Hu et al. (2012) recomendaram que o planejamento pré-cirurgico usando tomografia
computadorizada de feixe cdnico é indicado para maxila.

Na regido anterior superior constituiu-se de 24 casos de implantes, avaliados
com o mesmo método anterior, os valores observados foram considerados ruins para os
diametros (0,3432), e excelente para a altura (0,8153) dos implantes. Aqui demonstra que
os profissionais néo estédo preparados para planejar virtualmente implantes nessa regiao,
por ser uma regiao de dificil planejamento, além do fator estético e muitas vezes existe
a necessidade de enxertia 6sseas, nesse caso concordamos com Reddy et al. (1994)
que recomendaram a tomografia computadorizada no planejamento de implantes em
regides criticas. Nesse particular Hu et al. (2012) recomendaram a utilizar a tomografia
computadoriza de feixe cdnico para a maxila, quando uma estrutura em local vestibulo-
palatina precisa ser avaliada.

A regiéo posterior inferior constituiu-se de 27 casos de implantes, onde a avaliagcao
da reprodutibilidade utilizando o coeficiente de correlacao intraclasse, o valor observado
foi considerado ruim para os diametros (0,0863), e média para boa na altura (0,4665)
dos implantes. Essa regido oferece uma dificuldade em avaliar a crista 6ssea alveolar
pelas imagens o que dificulta no planejamento correto, onde muitas vezes o implante
deve ser planejado angulado devido a necessidade de remoc¢ado do osso. Também pode
haver uma tendéncia de subestimar devido as estruturas anatdmicas criticas ou sobre
estimar imaginando inserir o implante desviando da estrutura anatémica. Muitas vezes
nessa regido inclui o procedimento cirdrgico na crista 6ssea, diminuindo a altura 6ssea
e, consequentemente, o tamanho implante (Hudieb, Kasugai, 2011). Nossos resultados
divergiram de Diniz et al. (2014) e Nickenig; Eitner (2007) avaliaram a confiabilidade da
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colocacéao de implantes ap6s o planejamento virtual das posi¢des dos implantes utilizando
tomografia computadorizada de feixe cénico e modelos de guia cirargico, cujos resultados
encontraram uma previsibilidade do tamanho do implante elevada.

Em relacdo as diferentes regides, ou seja, maxila ou mandibula (posterior ou
anterior), Hu et al. (2012) afirmaram que o planejamento de implantes pode ser realizado
com seguranca usando radiografia panoramica digital para a mandibula, mas a tomografia
computadorizada de feixe conico foi recomendada para a maxila. Mais recentemente,
Correa et al. (2014) constataram que os tamanhos dos implantes usando imagens de
tomografia computadorizada de feixe cbnico foram mais estreito e mais curto do que
os tamanhos obtidos com radiografias panoramicas digitais e vistas panoramicas das
tomografias computadorizadas de feixe cdnico; a diferenca na largura de selecéo poderia
ser observado na regiao pré-molares superiores, e a diferengca de comprimento, na regiao
molar inferior.

Os resultados do vigente estudo estdo em concordancia com a recomendagéao da
Academia Americana de Radiologia Oral e Maxilofacial. Essa Academia determinou que
a tomografia computadorizada de feixe conico deve ser considerada a modalidade de
imagem de escolha nos planejamentos de implantes (Tyndall et al., 2012).

Por fim, a selecao de imagem pré-operatéria adequada em implantologia deve
considerar exposi¢des minimas de radiacdo que resultam em imagens de qualidade
diagnostica aceitavel. Isto € conhecido como o conceito ALARA (tdo baixo quanto
razoavelmente possivel). E importante salientar que o julgamento profissional em escolher
a imagem apropriada pode variar de acordo com a habilidade, experiéncia, conhecimento
e capacidade de cada individuo. No entanto, os resultados da investigacdo tém cada
vez estabelecidos a importancia da tomografia computadorizada de feixe cénico no
planejamento de implantes.

51 CONCLUSAO

Os resultados permitiram concluir que houve discordancias intra examinadores no
planejamento dos implantes inicial e tomografico. A tomografia computadorizada de feixe
cbnico deve ser utilizada nos planejamentos de implantes.
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