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APRESENTACAO

A colecao “Impressdes sobre o Cuidar de Enfermagem Sistematizado 2” esta
estruturada em 2 volumes com conteudos variados. O volume 1 contém 18 capitulos
que retratam ag¢des de saude por meio de estudos de caso e relatos de experiéncias
vivenciados por estudantes universitarios, docentes e profissionais de saude, além
de préaticas de pesquisa acerca de estratégias ou ferramentas que envolvem o
objetivo do livro. O volume 2 contém 15 capitulos que tratam de pesquisas realizadas
constituidas por trabalhos de revisdes de literatura.

Sabemos que o cuidar em enfermagem representa empregar esforgos
transpessoais de um ser humano para outro, visando proteger, promover e preservar
a humanidade, ajudando pessoas a encontrar significados na doenca, sofrimento e
dor, bem como, na existéncia.

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é definida como uma
metodologia que organiza toda a operacionalizagdo do Processo de Enfermagem,
e planeja o trabalho da equipe e os instrumentos que serao utilizados, de acordo
com cada procedimento a ser realizado. E ainda, tem como objetivo de garantir a
precisdo e a coesdao no cumprimento do processo de enfermagem e no atendimento
aos pacientes.

A SAE, enquanto processo organizacional € habilitado a oferecer beneficios para
o desenvolvimento de métodos e/ou metodologias interdisciplinares e humanizadas
de cuidado. Percebe-se, contudo, um cuidado de enfermagem ainda vigorosamente
direcionado na doenca e ndo no ser humano, enquanto sujeito ativo e participativo
do processo de cuidar.

Nessa linha de raciocinio, os 18 capitulos aqui presentes traduzem o
comprometimento e o engajamento dos leitores ao transformarem informagdes
obtidas em praticas realizadas no Cuidar de Enfermagem Sistematizado.

Deste modo, esta obra expressa uma teoria bem fundamentada nos resultados
praticos obtidos pelos diversos autores, bem como seus registros de desafios e
inquietacdes, de forma a favorecer a concepc¢éo e direcdo do conhecimento.

Desejo aos leitores que estes estudos facilitem nas decisées a serem tomadas
baseadas em evidéncias e na ampliacdo e fortalecimento das acdes de saude ja em
curso.

Marilande Carvalho de Andrade Silva
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CAPITULO 16

RISCO NA SAUDE OCUPACIONAL DO PROFISSIONAL
DE ENFERMAGEM DE CENTRAL DE MATERIAL

Data de aceite: 31/03/2020

Marli Aparecida Rocha de Souza
Doutoranda pela Universidade Federal do Parana
(UFPR). Curitiba-Pr. Brasil.

Bianca Gemin Ribas
Enfermeira. Centro Universitario Dom Bosco
(UNIDBSCO). Curitiba-Pr. Brasil.

Andrey Zolotoresky Alves
Enfermeiro. Centro Universitario Dom Bosco
(UNIDBSCO). Curitiba-Pr. Brasil.

Rucieli Maria Moreira Toniolo
Doutoranda pela Universidade Federal do Parana
(UFPR). Curitiba-Pr. Brasil.

RESUMO: Obijetivo: Identificar os principais
determinantes que estdo relacionados ao
agravo da saude ocupacional dos profissionais
de enfermagem em uma central de material
esterilizado. Método: Trata-se de um estudo
qualitativo, descritivo, realizado em uma
instituicdo privada na regidao Sul do Brasil. A
coleta de dados foi realizada 21 participantes,
por meio de um instrumento semiestruturado
e 0 processamento de dados deu-se com o
uso do software IRAMUTEQ. Resultados:
Emergiram 06 classes: Classe 1- Conhecimento
da utilizagcao dos equipamentos de protecao
individual (EPI); Classe 2- Higienizacao dos
materiais dentro da CME; Classe 3- Educacéao

Impressdes sobre o Cuidar de Enfermagem Sistematizado 2
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Continuada no ambito da CME; Classe 4-
Conhecimento do fluxograma na ocorréncia de
acidente de trabalho; Classe 5 - Fatores de risco
na saude ocupacional; Classe 6 - Categoria
profissional, tempo de profissdo, escala de
trabalho e a relagdo com os agravos na saude
ocupacional. Conclusao: A atividade diaria
dos profissionais na CME deve ser permeada
por educacao continuada frente ao uso diario
e necessarios dos EPls, independe do tempo
ou experiéncia desses profissionais, tendo
em vista os fatores de risco associados a sua
funcéo.

PALAVRAS-CHAVE: Saude do trabalhador;
Enfermagem; Prevencao de acidentes.

OCCUPATIONAL HEALTH RISK OF THE
NURSING PROFESSIONAL OF A STERILE
MATERIAL CENTER

ABSTRACT: Objective: To identify the main
determinants that are related to the aggravation
of the occupational health of nursing
professionals in a sterile material center.
Method: This is a qualitative, descriptive study,
carried out in a private institution in the southern
region of Brazil. The data collection was carried
out by 21 participants, using a semi-structured
instrument and the data processing took place
using the IRAMUTEQ software. Results: Six
classes emerged: Class 1- Knowledge of the
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use of personal protective equipment (PPE); Class 2- Cleaning of materials within the
CME; Class 3- Continuing Education within the scope of CME; Class 4- Knowledge of
the flowchart in the event of an accident at work; Class 5 - Risk factors in occupational
health; Class 6 - Professional category, length of profession, work schedule and the
relationship with occupational health problems. Conclusion: The daily activity of
professionals in the CME should be permeated by continuing education regarding
the daily and necessary use of PPE, regardless of the time or experience of these
professionals, in view of the risk factors associated with their function.

KEYWORDS: Occupational Health; Medical-surgical nursing; Accident prevention.

11 INTRODUCAO

A Central de Material e Esterilizacdo (CME) é uma unidade de apoio técnico,
destinada a esterilizacédo de artigos médico-hospitalares e ndo somente esterilizacéo,
limpeza, preparo e acondicionamento desses artigos." E a partir da Resolucéo
da Diretoria Colegiada (RDC) n°. 307 de 14 de novembro de 2002, passou a ser
considerada como area critica, por ser um ambiente em que realizam procedimentos
de risco?. Onde ao longo dos anos, foi necessario aprimoramento de técnicas e
processos, 0 que gerou a necessidade de pessoal capacitado para manipulacéo e
execucao de tais tarefas 3.

Deste modo, a saude ocupacional do profissional de enfermagem que atua
na central de material esterilizado, € considerada um aspecto importante no
quesito seguranca profissional. Tendo em vista que a implementacdo de novas
tecnologias, condicbes ergondmicas, demanda de trabalho e 0 ndo uso adequado
de equipamentos de protecao individual, geram exposi¢cao de riscos ocupacionais a
saude do trabalhador “.

Para essa prevencao foi instituicdo pela agéncia nacional de vigilancia sanitaria
a RDC n°15, que preconiza a todo e qualquer trabalhador de central de material
esterilizado, utilizar equipamentos de protecéo individual (EPI) de acordo com o risco
ao qual se expde®. Nos ultimos anos, foram registrados 24,3% de acidentalidade
relacionadas ao exercicio da profissdo de enfermagem®.

O numero de doencas referente a saude do trabalhador registradas na regiéo
Sul no ano de 2010 para 2011, teve uma reducéo onde o percentual de adoecimento
ocupacional diminuiu 12,1%, ja ocorréncias tipicas tiveram um acréscimo de 1,4%,
passando de 417.295 registros em 2010, para 423.167 em 2011 ¢. O monitoramento
desses agravos permite ao gestor o conhecimento sobre os riscos a que esses
trabalhadores sdo expostos, e assim buscar meios para implantacdo de programas
e capacitagdes que foquem a seguranca no trabalho”

Fato, que justifica a realizacdo dessa pesquisa, na busca em identificar quais
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os principais determinantes que estéo relacionados ao agravo da saude ocupacional
dos profissionais de enfermagem, em uma central de material esterilizado. Para tanto,
tem-se como objetivo de pesquisa: Quais os principais determinantes que estao
relacionados com o agravo da saude ocupacional dos profissionais de enfermagem
dentro de uma central de material esterilizado.

21 METODO

Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo, realizado em uma instituicao
privada na regido Sul do Brasil. A coleta de dados foi realizada com 17 técnicos de
enfermagem e 4 enfermeiros, totalizando 21 participantes. Com critérios de incluséo;
profissionais atuantes na CME ha mais de seis meses, acima de 18 anos de idade,
independente do sexo. E exclusdo: atuacdo no setor em coberturas de folgas ou
férias e profissionais em afastamento. As entrevistas foram realizadas por meio
de um instrumento semi-estruturado, tempo médio de 15 minutos, gravadas com
permissao do participante, e em ambiente reservado como garantia de privacidade.

Apés astranscricdes e confeccao do corpus, este foi enviado para processamento
de dados com apoio do software IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Qouestionnaires). E, que € livre e ancorado
do Software R, desenvolvido por Pierre Ratinaud em 2009, utilizado em pesquisa
qualitativa. Possui diferentes formas de analise de dados textuais. A utilizada nesta
pesquisa foi o CHD (Classificacdo Hierarquica Descendente) &°. Esse software
promove o processamento de dados, porém a analise é de total responsabilidade
do pesquisador que busca nesta, a associacdo do resultado com seu material de
pesquisa.

Para a analise utilizou-se os seis passos de sua proposta referente a pesquisa
qualitativa que sao: 1. Organizar e preparar os dados para a analise; 2. Ler todos os
dados e iniciar uma andlise detalhada pelo processo de codificagdo;3. Iniciar uma
analise detalhada pelo processo de codificacédo; 4. Usar o processo de codificacao
para descrever 0 cendario ou as pessoas € as categorias ou temas para analise; 5.
Informar como a descri¢cao e os temas seréo representados na narrativa qualitativa;
Passo 6. Extrair significado dos dados °.

Esta pesquisa foi realizada seguindo as normas da resolugdo n°_466/2012,
aprovado pelo Comité de Etica do Centro Universitario Dom Bosco, sob o nimero de
registro n® 1.771.589 e iniciado apo6s assinatura no Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, onde a garantia do sigilo ético a cada participante foram mantidos com
a utilizagao de codigos nas respostas.
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31 RESULTADO

O dendograma a seguir foi fornecido pelo software por meio da Classificagéo

Hierarquica Descendente (CHD) e indicou a relagdo entre as palavras analisadas

referente a quantidade de vezes em que as palavras séo citadas nos segmentos

de textos (ST). Como critério de analise, optou-se pela utilizacdo das palavras que

apresentaram um qui-quadrado (x2) maior que 3,84 e um p<0, 0001, por determinar

a forca de ligacao entre elas e representadas na figura 1.
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Figura 1. Dendograma das classes fornecido pelo software IRAMUTEQ. Curitiba (PR), Brasil,

2016.

Abaixo outra forma disponibilizada pelo sistema e também estabelece uma

relacéo entre as palavras que foram processadas pelo software. Algumas palavras

apresentadas no dendograma foram analisadas simultaneamente, por fazerem

parte de um mesmo contexto ou UCE e apresentaram o mesmo sentido, apesar de

processadas separadamente pelo sistema (Figura 2).

Impressdes sobre o Cuidar de Enfermagem Sistematizado 2

Capitulo 16




3
]
n
3
O

—~ (D @

OO N

TR
= 'I

w iy =

= sofrifiz 2
barulhoalto

iproteto
frocas

“luva=:

fornece fzita

: =l LH.:I“
'_'5'.»-(::‘
dlOS:
escala-

“tecnica

Figura 2. Dendograma das classes fornecido pelo software IRAMUTEQ. Curitiba (PR), Brasil,
2016.

Da relacao dos resultados das palavras dispostas pelo dendograma, material
de pesquisa e relacdo com a literatura emergiram seis classes que sao: Classe 1-
Conhecimento a utilizagcdo dos equipamentos de protecédo individual (EPI); Classe
2- Higienizagdo dos materiais dentro da CME; Classe 3- Educac&o Continuada no
ambito da CME; Classe 4- Conhecimento do fluxograma na ocorréncia de acidente
de trabalho; Classe 5 - Fatores de risco na saude ocupacional; Classe 6 - Categoria
profissional, tempo de profissdo, escala de trabalho e a relagdo com os agravos na

salude ocupacional.

41 DISCUSSAO

A descricdo de cada classe foi realizada conforme os dendogramas acima
apresentados e as respectivas palavras dispostas pelo sistema, com maior associacao
entre as palavras e a interligacéo entre as classes.
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Classe 1- Referenciada como: conhecimento e utilizacdo dos equipamentos de
protecéo individual (EPI).

Construida com base em relatos referente a adesdo, conhecimento,
fornecimentos dos EPIs, validade e a ocorréncia de acidentes de trabalho ao néao
uso dos mesmos. As palavras em destaque foram: éculos, avental, troca, luva,
protetor auricular, mascara, danifica, conhece, sofreu, borracha, sapato, fornece,
equipamentos de protecdo individual, ouvido, touca, acidente, nunca. Relacionadas
ao uso de EPIs preconizados pela instituicdo e condizentes com 0s equipamentos
que fazem parte da pratica profissional classificados como: mascaras; 6culos, luvas,
avental e gorro, o que demonstra o conhecimento sobre esses equipamentos como
exposto:

“Quanto aos equipamentos de protecao individual, sGo a concha auricular, 6culos,
luvas, luva de borracha, avental, a luva térmica. Quem fornece os equipamentos de
protegdo individual para nos é o servigo especializado em engenharia de sequranca
e em medicina do trabalho. ”

Porém quanto a troca deve-se levar em conta as condicbes ambientais em
que serao utilizados, exposicédo a agentes quimicos, local para armazenamento e a
forma de utilizagdo, conforme descrito no quadro 1.

MATERIAL TROCA
Luva Variavel
Avental 12 meses
Sapato 9 meses
Oculos 12 meses
Protetor auditivo 8 meses
Touca Variavel
Mascara Variavel
Luva de Borracha 6 meses

Quadro 1. Padronizagéo do Tempo de Troca dos Epi’s

Fonte: Manual do Trabalho Seguro. Sao Paulo (2014).

Evidenciado pelas palavras dispostas a seguir, que os EPI sédo trocados quando:

danificado, extraviado, sem condi¢des de uso e identificados nas falas:

“Conhece todos os equipamentos, sendo Oculos, jaleco, sapato, fornecido pela

Sseguranca do trabalho, a troca desses materiais é feita quando danifica” (A14).

Palavras como: sofreu, nunca, acidente de trabalho, se referem a eventuais

acidentes de trabalho sofridos durante atuacao, e nesta pesquisa destacado mesmo
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na utilizacéo de protocolos e rotinas estabelecidas como:

“Ja sofri acidente de trabalho com perfuro cortante seguindo todos os protocolos
(A11).

A falta de adesédo ao uso dos EPIls ou de uma politica voltada a promocéo da
seguranca, pode resultar em prejuizos afetando as relagdes psicossociais, familiares
e de trabalho, pois contribui para que os acidentes de trabalho ocorram'®. Fato que
implica na gestéo do servico, pois promove afastamento de pequeno ou longo prazo.™

Classe 2 - Referenciada como: Higienizacdo dos materiais dentro da CME.
Identificado que as palavras com maior associacdo estiveram relacionadas
ao processo do fluxo dos materiais utilizados. Desde a lavagem na area critica,
ao processo de montagem na area semicritica, observou-se a exposicdo dos
entrevistados durante este processo.

As palavras: lavagem, pré-lavagem, limpeza, materiais, manual, ultrassénica
e contato, tiveram significancia em relacéo ao processo de limpeza dos materiais,
seguindo etapas preconizadas pela norma NR n°15. E que sao de conhecimento dos
funcionarios e evidenciado em falas como:

“Referente a lavagem dos materiais eles saem da sala vao para o expurgo, la eles
sdo lavados, passados na ultrassénica, secado e encaminhado para a montagem.
Uso todos os equipamentos de protecdo individual porque é minha segurangca que
esta em jogo” (A16).

Os produtos para saude passiveis de processamento, independente da sua
classificagdo de risco, inclusive os consignados ou de propriedade do cirurgiéo,
devem ser submetidos ao processo de limpeza, dentro do proprio CME do servico
de saude ou na empresa processadora, antes de sua desinfec¢éo ou esterilizacao °.

As palavras: risco, biologico, fluidos, corpéreos, perfuro, cortante, estao
relacionados a exposicéo durante o manuseio dos materiais no processo de limpeza
e montagem. Uma importante fonte de contaminacéo, refere-se ao contato direto
com fluidos corpéreos durante a realizagdo de procedimentos invasivos ou através
da manipulacéo de artigos, roupas, lixo e até mesmo das superficies contaminadas’.
Fato identificado pelos profissionais, visto que conhecem a forma de protecdo em
relagdo aos riscos de exposi¢cdo, como segue:

“Devido ao contato direto com fluidos corpdreos utilizo a protegdo, uso os
equipamentos de protecdo individual, quando em risco de contaminagcdo, risco
biologico, risco de perfuro cortante, queimaduras nas autoclaves” (A4).

Para sua prevencao a educacao permanente deve ser vista como politica voltada
ao desenvolvimento de competéncias nos processos de capacitacdo. E atuacao
voltada em promover nesses profissionais, a importancia do uso correto e adequado
dos EPIs, o que contribui ndo somente na identificacdo dos riscos relacionados ao
trabalho, mas nos equipamentos necessarios a promover a redugao de acidentes e
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como consequéncia a melhora da saude do trabalhador nesse ambiente®4,

Classe 3 - Referenciado como: Educacédo Continuada no ambito da CME. A
Politica Nacional de Educacédo Permanente em Saude (EPS) langada pelo Ministério
da Saude através da Portaria 198, de fevereiro de 2004, possibilita a identificacao
das necessidades de formacao'. O desenvolvimento dos trabalhadores da area da
saude e a construcao de estratégias e processos, por meio da educacao permanente
promove a qualificac@o e a gestdao em saude'®'“.

Nesta classe, a palavra treinamento indica a existéncia de (EP) na instituicdo
pesquisada e apesar de analisado que os profissionais tém o conhecimento
da existéncia deste setor no ambiente de trabalho, ndo o vém como atuante em
treinamentos ou capacitacoes:

“Quanto a treinamentos até agora eu s6 vi no primeiro dia de trabalho uma
palestra explicando a rotina do hospital, mas quanto aqui dentro do setor eu nunca
tive” (A20).

A Educacdo Continuada € um conjunto de praticas usuais que objetivam
mudancas pontuais nos modelos hegemoénicos de formacédo e atencdo a saude, e
gue busca proporcionar ao individuo, a aquisicdo de conhecimentos para que ele
atinja sua capacidade profissional e desenvolvimento pessoal, considerando a
realidade institucional e social'*.

Classe 4 Referenciada, como: Conhecimento do fluxograma na ocorréncia de
acidente de trabalho. Preconizado pelo ministério da saude que em casos de acidentes
de trabalho e haja exposicdo a materiais biologicos. As instituicdes de saude devem
disponibilizar protocolos escritos e fluxograma de atendimento, tratamento e realize
a notificacdo do caso, e salienta a importancia de ser tratada como emergéncia
médica, tendo em vista que acidentes com fluidos bioldgicos acarretam inUmeros
riscos, sendo o atendimento imediato o mais adequado '°.

Observado que as palavras que tiveram maior associag¢ao estavam relacionadas
ao fluxograma preconizado pela instituicdo, em caso de acidente de trabalho
com o colaborador. Tais como: comunicado de acidente de trabalho, hospital do
trabalhador, encaminhado, abrir, acidente, enfermeira e comunica, indicam a falta do
conhecimento no fluxo comeco, meio e fim pela equipe.

Apesar do fluxo estabelecido e protocolos do Ministério da saude para tal
atendimento de forma rapida e segura, identificado divergéncias de informacdes na
padronizacéo e forma de encaminhamento:

“Em caso de acidente de trabalho abrir o comunicado de acidente de trabalho,
consulta no pronto atendimento, ai é encaminhado para o hospital do trabalhador”
(A11).

A falta de conhecimento adequado quanto ao fluxograma e direcionamento nos
casos de acidentes, acarreta diretamente na auséncia da notificagcao dos acidentes,
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0 que reduz a ciéncia dos casos, prejudicando a retroalimentacéo da informacéao
para uma educacéo voltada a prevencgao.

Classe 5 - Referenciada como: Fatores de risco na saude ocupacional. Os
mais comuns associados ao risco ocupacional sdo ruidos excessivos das autoclaves
e ar comprimido. Além de manuseio sem cautela de materiais perfuro cortantes, ou
equipamentos com possibilidade de prensar dedos ou maos, transporte manual de
caixas de materiais cirargicos pesadas para ciclos de esterilizacdo, posicionamento
ergondmico inadequado durante as atividades, e sobrecarga da jornada dupla de
trabalho .

As palavras: ruidos (ruido), autoclave, barulho e ar comprimido, significou os
agentes de risco mais comuns relatados pelos participantes, como forma de prejuizo
em sua saude. As palavras: sofri, bem e nenhum foram analisadas em conjunto,
visto que estavam vinculados a falas de descricdo dos danos adquiridos ou néo.

Conforme analise, a maioria dos entrevistados nao relataram nenhum tipo de
doenca ocupacional relacionados a exposicao de riscos de nenhuma natureza, tendo
em vista que afirmam o uso de EPIls durante sua rotina diaria, mas alguns sugerem
ser o barulho, uma fonte de estresse como segue:

“Quantos aos ruidos dentro da Central de material esterilizado ali onde a gente
fica embalando o material eu acho que néo deveria ficar junto com as autoclaves,
o ruido ali é bem alto. Nao acho que me prejudique assim so estressa a gente no
final do dia, vocé esta meio estressado por causa do barulho, mas ndo senti nenhum
problema de audicdo” (A13).

O uso de equipamento de protecdo individual mostrou-se o principal
determinante para a prevencao de doencas ocupacionais e acidentes de trabalho
nesta pesquisa. Entretanto, evidenciado manifestacdo de sintomas primarios de
desgaste ocupacional relacionados a exposicéo destes agentes, tais como:

“Quantos aos ruidos no meu setor sdo, o barulho das autoclaves, me causam
zumbido a noite” (A1).

Setores onde os profissionais expostos a altos niveis de estresse geram uma
maior predisposicao a riscos relacionados a exposicao biolégica, e agravos a saude
do trabalhador, associados com a nao regularidade no uso de EPI.'® Verificou-se
em alguns relatos, que os entrevistados ndo fazem o uso adequado e se expde aos
riscos como se nesta fala:

“Tem também o risco das autoclaves que se ndo usar a luva queima, as vezes
até a gente por teimosia trabalha sem a luva e acaba se queimando” (A17).

O que demonstra a importancia do processo de educacao continua acerca da
utilizacdo dos EPIs durante a pratica profissional, e permanente para a conscientizacao
quanto ao seu papel de construgcdo em sua formacéao.'?

Classe 6 -Referenciado como: Categoria profissional, tempo de profissao,
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escala de trabalho e a relagdo com os agravos na saude ocupacional. Constatou-se
que as palavras de maior associagao estavam relacionadas a categoria profissional
dos entrevistados, seu tempo de atuacéo e escala de trabalho.

As palavras: anos e atuam, indicam esse tempo de atuacéo na assisténcia de
enfermagem e o termo técnico de enfermagem a categoria profissional da maioria
dos entrevistados na instituicdo. Escala de trabalho e 12x36, indicam que as suas
horas semanais estdo de acordo com o que é preconizado pelas leis trabalhistas. E
central de material esterilizado, indica sua area de atuacéo.

Nesta categoria, observou-se que dos 21 entrevistados 85,7 % dos profissionais
se encaixavam na categoria técnico de enfermagem, enquanto apenas 14,3 %
pertencem a classe de enfermeiros. A dupla jornada de trabalho dos profissionais
da enfermagem, e elevacdao do desgaste fisico e emocional dos trabalhadores,
aumentam as probabilidades de erros durante o exercicio profissional e que pode
ocasionar acidentes de trabalho'. Identificado essa dupla jornada, como pratica da
equipe:

“Trabalho aqui na instituicdo ha 2 meses e trabalho em central de material
esterilizado ha 12 anos. Trabalho a noite em outro hospital e aqui de manha, escala
de trabalho é 12x36”. (A20).

A escala de folga da enfermagem é um assunto que gera muita insatisfagdo aos
profissionais. Isso se da pelo desejo em passar os finais de semana de folga, o que
nao é possivel dentro desta classe profissional. O colaborador que harmoniza vida
pessoal e seu oficio, desenvolve suas competéncias de maneira mais qualitativa,
resultando na minimizacao aos agentes contribuintes aos acidentes de trabalho.

Outro aspecto, foi o tempo de atuacao dos entrevistados na CME, boa parte
dos colaboradores eram novos na instituicao e na atividade do CME, por esse motivo
desconheciam rotinas, fluxos e prevencgdes. Os que ja trabalham a mais tempo na
area, apresentam bagagem extra na conducéo das atividades.'’

“Eu quando sai do outro hospital fiz exame de audicéo e estava bem prejudicada,
se falar baixo ndo escuto, devido a falta de equipamento de proteg&o individual, eu
assumo que foi erro meu, na correria deixa de lado de usar, eu deixei de lado e
danificou a minha saude” (A2).

Apesar da ocorréncia de acidentes de trabalho ser maior em profissionais com
menos tempo de experiéncia na area, existem profissionais mais experientes, que
ndo conseguem abandonar habitos adquiridos, o que pode gerar negligéncia na
rotina diaria. Apesar de conhecerem 0s riscos € 0s equipamentos, ainda se expdem
aos riscos por excesso de confianga devido ao tempo em que exercem a profisséao.

4,17
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51 CONSIDERACOES FINAIS

Figura 3. Dendograma das classes fornecido pelo software IRAMUTEQ. Curitiba (PR), Brasil,
2016.

De acordo com o dendograma acima e as interrelacbes entre as classes
analisadas é possivel nesta pesquisa, fazer a leitura entre as classes em relacéo
aos relatos.

Aclasse 1 “Conhecimento e utilizacdo dos equipamentos de protecao individual”
e a classe 2 “Higienizacao dos materiais dentro da central de material esterilizado”
se intercalam conforme figura 3. E, demonstrou o uso pelos profissionais dos EPls,
bem como o desconhecimento quanto a validade e, portanto, prazo de troca, o que
gera um risco a saude do trabalhador.

As classes 2 e 3 “Educacao continuada no ambito da Central de material
esterilizado” aparecem distantes e evidencia n&o aplicagao continua de um processo
educacional em atividades relativas aos processos de higienizagcao dos materiais.
Os relatos apontam que mesmo com conhecimento sobre riscos do ambiente e 0

uso parcial dos EPIs, o processo de educacao profissional é falho no que se refere
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a prevencao de acidentes e doencas ocupacionais no setor.

A mesma classe 3 com a 4 “ Conhecimento do fluxograma na ocorréncia de
acidentes de trabalho”, se entrelacam e revela que parte das entrevistadas conhecem
parcialmente o fluxo, nos casos de acidente de trabalho, o que pode gerar falhas nos
encaminhamentos aos hospitais de referéncia e imediato atendimento. Em relagcéo a
classe 5, “Fatores de risco na saude ocupacional” e a 6 “ categoria profissional, tempo
de profisséo e escala de trabalho e a relagdo com os agravos na saude ocupacional”
se inter-relacionam moderadamente.

Neste contexto, apesar do conhecimento acerca dos EPIs e sua utilizacdo,
este deve ser tema continuo nas atualiza¢des, pois apesar da maioria relatar uso
de EPIs, foi evidenciado que o ndo conhecimento a respeito de sua validade, se
enquadra como um fator de risco a doengas ocupacionais e acidentes de trabalho.

Percebe-se entdo que a Educacgéo Continuada é um fator de extrema relevéncia
nas instituicoes, visto que, as grandes mudancas ocorrem no mundo do trabalho,
como também a constante evolugéo tecnologica.
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