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APRESENTACAO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora
Atena tras ao leitor a obra “Inovagéo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de
Investigacdo na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no territério
nacional contendo informacodes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas
e da saude.

Novas ferramentas tecnoldgicas em saude, que compde um cenario de inovagao
e desenvolvimento sdo uma realidade nos hospitais e laboratérios médicos. Novos
valores tém sido a cada dia agregados na formacgao do profissional da saude, todos
eles fundamentais para a pesquisa, investigacédo e desenvolvimento. Portanto, é
relevante que académicos e profissionais da saude participem cada vez mais dos
processos de inovagdo e desenvolvimento, seja na formagdo ou na capacitacao.

O aumento da utilizagcao da biotecnologia nas pesquisas clinicas, ensaios, teses,
desenvolvimento de produtos € dindmica e exige cada vez mais do profissional.
Deste modo, a disponibilizacéo de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece
conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera encontrar neste volume
informacdes relacionadas a Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil,
Vacinas, Servigcos de Saude Escolar, Doenca de Crohn, Tuberculose, Hemorragia
subaracndidea, Transfusdo sanguinea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose,
Insuficiéncia Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovacéo Tecnologica e 0 Dominio das Técnicas de Investigacéao
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicaveis.
Finalmente compreendemos que a divulgacdo cientifica é fundamental para o
desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da
saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(03X = 1 s U] 1 1 R 1

A EVOLUCAO DA ANESTESIA NO BRASIL, A DISPONIBILIDADE DE FARMACOS
TERAPEUTICOS E AS LEIS NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Danyelle Célli Bedendo Marco
DOI 10.22533/at.ed.5682022051

(03X = 1 5 U 1 10 SRR 5

A EVOLUCAO DO ATENDIMENTO A POPULACAO LGBTQ+ NO SISTEMA PUBLICO
DE SAUDE

Anderson de Castro Remedio
DOI 10.22533/at.ed.5682022052

(03X =] 1 U] o 1< TSR 12

A HISTORIA DA MUSICOTERAPIA NO TRATAMENTO MEDICO

Juliana Coutinho Paternostro
[sadora Cristina de Almeida Freitas

DOI 10.22533/at.ed.5682022053

(03X =] 1 U] 1 1 S 18

A IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO NAS DIFERENTES FASES DE
DESENVOLVIMENTO DO LACTENTE

Mariana Lima Vale

Karla Vitéria da Silva Bandeira

Jayanne Castro Aguiar

Natasha Jereissati Marinho de Andrade
Maria Carolina Dinelly Carneiro

Tiago Gomes Sarmento

Carlos Augusto Assuncao Monteiro

DOI 10.22533/at.ed.5682022054

(07X = 1 (U 1 o 1 J R 22

ACIDENTES COM SERPENTES NOTIFICADOS EM SOBRAL-CE NO PERIODO DE
2013 A 2017

Ives Ribeiro Ponte

Jayni Thamilis Carneiro Portela

Jorge Pessoa Campelo

Roberta Lomonte Lemos de Brito

DOI 10.22533/at.ed.5682022055

(03X =] 1 U] o X SR 25

ANALISE DO NUMERO DE DOSES APLICADAS DA VACINA HPV QUADRIVALENTE
FEMININO DE 9 A 14 ANOS NO PERIODO DE 2014 A 2019 NA REGIAO DE SAUDE
DO BAIXO AMAZONAS

Camila Paranhos Vieira
Marcos Daniel Borges Melo
Joas Cavalcante Estumano
Alana Carla Sousa Carvalho
Graziele Santos Guimaraes
Savio Fernandes Soares




Francisco Lucas Bonfim Loureiro
Antonia Regiane Pereira Duarte Valente

DOI 10.22533/at.ed.5682022056

(03X =] 1 1 U] 1 Ry 200 35

APLICABILIDADE DA LIMITACAO DE SUPORTE DE VIDA E A HUMANIZACAO NA
MEDICINA BRASILEIRA

Mariana Martins Castro
Rafisah Sekeff Sim&o Alencar

DOI 10.22533/at.ed.5682022057

(03X =] 1 U] o X J 43

CONHECIMENTO SOBRE ~INFEC,(;C)ES SEXUALMENTE TRAN$MISSiVEIS DE
DISCENTES DE INSTITUICOES PUBLICAS DE SANTAREM, PARA, BRASIL

Alana Carla Sousa Carvalho
Matheus Sallys Oliveira Silva
Tiago Sousa da Costa

Carlos Eduardo Amaral Paiva
Ana Gabriela Chagas dos Santos
Rayssa Araujo Carvalho

Adjanny Estela Santos de Souza

DOI 10.22533/at.ed.5682022058

(03X = 1 U] 1o X Y 51

TRAUMA RAQUIMEDULAR: CAPACITANDO A COMUNIDADE ACADEMICA

Milton Francisco de Souza Junior
Milena Maria Pagel da Silva
Gabrielly da Silva Costa

Ana Flavia Ribeiro Nascimento
Brunno Gomes Pinho

Jodo Victor Castro Pires

Adriele Feitosa Ribeiro

Helen Soares Lima

Roberta Marques Ferreira da Silva
Francisco Ribeiro Picango Junior
Marcos Paulo Oliveira Moreira
Lucas Lopes Sa

DOI 10.22533/at.ed.5682022059

(07 =1 1 U110 X5 1o 58
CUIDADOS PALIATIVOS COMO REFLEXO DA HUMANIZAQAO NO CONTEXTO
BRASILEIRO

Rafisah Sekeff Simé&o Alencar

Mariana Martins Castro

DOI 10.22533/at.ed.56820220510

(03X =] 1 U] 1 15 s R 67

DOENGA DE CROHN: RELATO DE CASO CLINICO

Gabriela Alves Luz

Andressa Barros de Sousa Nascimento
[ves do Nascimento Monteiro

Gabriela Coleta Schneider




Marcos Fernando Camara Maranhao
Vinicius Raposo de Sousa Lima
[sadora Lima Pereira

Bruna Martins Pereira

Bruna Brito Feitosa

Angela Falcai

DOI 10.22533/at.ed.56820220511

(03X =] 1 U] W I -2 75

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE CASOS DE TUBERCULOSE NO CEARA

Séphora Santiago Rodrigues Pereira da Silva
Barbara Prado de Albuguerque

Barbara Timbo Cid

Eduarda Bandeira Mascarenhas

Fernanda Mesquita Magalhaes

lvina Maria da Silva Ribeiro Leite

Leticia Bandeira Mascarenhas Lopes

DOI 10.22533/at.ed.56820220512

(03X =] 1 U] o I 78

IMPACTOS BENEFICOS DAS ATIVIDADES PRATICO-TEORICAS DA LIGA DE
ANESTESIOLOGIA E DOR SOBRALENSE: RELATO DA EXPERIENCIA

Raffaela Neves Mont’alverne Napole&o
Ana Beatriz Gomes Santiago

Victor Lavinas Santos

Miria Conceigéo Lavinas Santos
Rafaelly Maria Pinheiro Siqueira

DOI 10.22533/at.ed.56820220513

(03X = 1 U] 1o 1 I 87

MANEJO DA HIDROCEFALIA NO POS-OPERATORIO DE ANEURISMA CEREBRAL

Jéssica Estorque Farias

Maria Elizabeth Estorque Farias
Janine Zaban Carneiro

Juliana Fernandes Polary Sousa
Anne Nathaly Araujo Fontoura
Carolina Almeida Silva Balluz
Isabella Silva Aquino dos Santos
Jéssica Islane Amorim de Sa
Luiz Eduardo Luz Sant’Anna
Glenda Cristina Viana Barbosa
Nathalia dos Santos Monroe
Larissa Soares Branddo de Sales

DOI 10.22533/at.ed.56820220514

(03X = 1 U W o I 1T 93

NUCLEO ACADEMICO DO SIMERS: IMPACTANDO NA VIDA DE ACADEMICOS DE
MEDICINA E COMUNIDADE

Natallia Boff De Oliveira
Luana Dias Claudino
Vinicius De Souza
Johana Grigio

Scarlet Lais Orihuela




Bruna Favero

Bruno Moll Ledur Gomes

Luisa Placido Janssen

Henrique Bertin Rojas

Pedro Lucas Damascena Miranda
Leticia Paludo

José Renato Goncalves de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.56820220515

(03N =2 1 U] 1 15 - 98

O IMPACTO DA HEMOTRANSFUSAO EM CIRURGIAS ELETIVAS: UMA REVISAO
DE LITERATURA

Natalia Abreu Silva Vieira

Naiara Ferro de Araujo

Lissa Rosario Medeiros de Araujo

Mariana Augusta Araujo de Amorim Medeiros
Anne Karolynne Martins de Alencar

Thomas Jefferson Araujo

Danielle Rocha do Val

DOI 10.22533/at.ed.56820220516

(03N =1 1 ] o I r 220 100

OBITOS E CASOS NOTIFICADOS DE LEISHMANIOSE VISCERAL ENTRE OS
ANOS DE 2016 E 2017 NO ESTADO DO CEARA

Maria lara Carneiro da Costa

Ednara Marques Lima

Rochelle Andrade Feitosa do Nascimento

Ana Kalyne Marques Leandro

Yarla Santos de Figuereido Lima Cavalcante
Cibele Malveira Linhares Furtado de Vasconcelos
José Jackson do Nascimento Costa

DOI 10.22533/at.ed.56820220517

(03N =2 1 o U] o T - R 103

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS EM
UM ESTADO DO NORDESTE BRASILEIRO (2007-2017)

Francisco Lucas de Lima Fontes

Pedro Henrique Moraes Mendes
Alexsandra Maria Ferreira de Araujo Bezerra
Josélia Costa Soares

Selminha Barbosa Bernardes Senna
Denise Sabrina Nunes da Silva

Mariza Inara Bezerra Sousa

Rawenna Tallita da Costa Bandeira

Rita de Cassia da Silva Nascimento Lemos
llana Isla Oliveira

Rafael da Silva Nascimento

Marcia Sandra Régo de Sousa

Francisca Jéssica Abreu da Silva

Pedro Lucas Alves Ferreira

Suhelen Maria Brasil da Cunha Gama

DOI 10.22533/at.ed.56820220518




(03N =3 1 o U] o T - R 115

PERFIL POPULACIONAL DOS CASOS DE PICADA DE ESCORPIAO NO PERIODO
DE 2013 A 2017 EM JUAZEIRO DO NORTE-CE

Eduarda Bandeira Mascarenhas

Barbara Prado de Albuquerque

Camila Santos Luz

Séphora Santiago Rodrigues Pereira da Silva

DOI 10.22533/at.ed.56820220519

CAPITULOD 20 ...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessssessessssssssesnsssnssssesssssnssssssssesssesnsssnessessnsssnsssnnens 117

PRINCIPAIS COMORBIDADES DE PACIENTES INTERNADOS POR
INSUFICIENCIA RENAL NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DO HOSPITAL
REGIONAL DO BAIXO AMAZONAS DR. WALDEMAR PENNA

Marcos Daniel Borges Melo

Camila Paranhos Vieira

Joéas Cavalcante Estumano

Ana Caroline de Macedo Pinto

Caio Vitor de Miranda Pantoja

Patricia Klegin

Carla Sousa da Silva

Kerolaine Alexsandra Soares dos Santos
Antbnia Regiane Pereira Duarte Valente

DOI 10.22533/at.ed.56820220520

(03N =2 1 o U] o 1 SRR 127

SEXUALIDADE NA MELHOR IDADE: ULTRAPASSANDO BARREIRAS

Maria Victéria Marques Polo
Mariana Costa Zoqui

Ana Lidia Marques Sartori

Luciane Cristine Ribeiro Rodrigues
Vanessa Clivelaro Bertassi Panes
Juliana Goncalves Herculian

DOI 10.22533/at.ed.56820220521
SOBRE O ORGANIZADOR......cctiiismtrrisnsersssssemsssssss s ssssssssssssssssssassssssssssnsssnas 140

INDICE REMISSIVO ....coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeesseessssssesasssmessnesssesasessesmssssesssesasssnsssneens 141




CAPITULO 13

IMPACTOS BENEFICOS DAS ATIVIDADES PRATICO-
TEORICAS DA LIGA DE ANESTESIOLOGIA E DOR
SOBRALENSE: RELATO DA EXPERIENCIA

Data de aceite: 13/05/2020

Data de submissao: 05/02/2020

Raffaela Neves Mont’alverne Napoleao
Discente da Faculdade de Medicina do Centro

Universitario Christus — UNICHRISTUS
Fortaleza — Ceara
http://lattes.cnpq.br/9112153547687467
Ana Beatriz Gomes Santiago

Discente da Faculdade de Medicina do Centro
Universitario Inta — UNINTA

Sobral — Cearéa
http://lattes.cnpq.br/164021313297552
Victor Lavinas Santos

Discente da Faculdade de Medicina da
Universidade de Fortaleza — UNIFOR
Fortaleza — Ceara
http://lattes.cnpq.br/5879362617222617
Miria Conceicao Lavinas Santos
Enfermeira e Pés Doutoranda do Programa

de P6s-Graduacao em Saude Coletiva da
Universidade de Fortaleza — UNIFOR

http://lattes.cnpq.br/7690260228315300
Rafaelly Maria Pinheiro Siqueira
Docente da Faculdade de Medicina do Centro
Universitario Inta — UNINTA

Sobral — Cearéa
http://lattes.cnpq.br/9890438853219979

RESUMO: Introducao: A Liga de

Inovacgéo Tecnoldgica e o Dominio das Técnicas de Investigacdo na Medicina

Anestesiologia e Dor Sobralense — LADS,
aprofunda-se em conhecimentos relacionados
a anestesiologia e dor, por meio de atividades
que atendam o trinbmio universitario de
extensdo, pesquisa e ensino. Tais atividades,
séo partes fundamentais para uma formacao
médica de exceléncia, por isso sdo os pilares
das ligas académicas. Obijetivos: Relatar os
impactos benéficos acerca do conhecimento
adquirido através das atividades da Liga de
Anestesiologia e Dor Sobralense - LADS.
Relato: No primeiro semestre de 2019, 12
ligantes participaram de atividades tedrico-
praticas,
assuntos na area especifica de Anestesiologia

envolvendo aprofundamento dos

e Dor. O grupo dividiu-se em escalas alternadas
e cada individuo responsabilizou-se por uma
tematica diferente, sendo este o responsavel
por apresentar o tema ou convidar especialista
para ministrar a aula. Ocorreram também
aulas teoéricas, abordando assuntos como a
fisiologia cardiaca e respiratéria, o sistema
nervoso autbnomo, os farmacos opidides
e a anestesia raquimedular. Promovendo a
geracao de conhecimento n&o apenas para
os ligantes da LADS, mas também para os
varios discentes da faculdade de Medicina
do Centro Universitario Inta — UNINTA, que
participaram das aulas praticas com tematicas
sobre ressuscitacdo cardiopulmonar, intubagao
orotraqueal e acesso venoso em casos de
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emergéncia. Discussao: Apds os encontros semanais, os ligantes relataram uma
melhor compreenséo e desempenho nas avalia¢des formativas do Centro Universitario
Inta - UNINTA que abrangiam os conhecimentos envolvendo farmacologia e assuntos
vistos no ciclo basico académico, em razdo da exposicado dialogada proporcionada
pela LADS. Conclusao: Diante dos resultados apresentados, é explicito que a Liga
de Anestesiologia e Dor Sobralense - LADS contribui imensamente com a formagéo
qualificada do profissional de saude, tendo em vista 0 conhecimento aprofundado,
e prova-se uma ferramenta necessaria para a melhor capacitacdo do académico de
medicina que busca expandir seus conhecimentos e aprofundar-se no conhecimento
da anestesiologia associada a fisiologia da dor.

PALAVRAS-CHAVE: Ligas Académicas. Ensino. Anestesiologia. Aprendizagem.

BENEFICIAL IMPACTS OF PRACTICAL-THEORETICAL ACTIVITIES OF
THE ANESTHESIOLOGY AND PAIN STUDENT LEAGUE OF SOBRAL: AN
EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: Introduction: The Anesthesiology and Pain Student League of Sobral -
LADS deepens knowledge related to anesthesiology and pain studies, using activities
that contemplate the extension, research, and teaching trinomial. These activities are
extremely important to guarantee an exceptional medical education, being the pillars of
a student league. Objective: Report about the beneficial impacts related to knowledge
gained through activities developed by the Anesthesiology and Pain Student League
of Sobral — LADS. Report: In the first semester of 2019, 12 league members took
part in practical-theorical activities to deepen their knowledge in anesthesiology and
pain. The group was divided and each individual became responsible for a different
theme, having to lesson about it or invite a specialist in the specific field. Also occurred
theorical classes about cardiovascular and respiratory physiology, autonomic nervous
system, opioids and spinal anesthesia. Promoting knowledge not only for league
members, but also for other students of Inta University Center — UNINTA, who could join
practical classes on cardiopulmonary resuscitation, tracheal intubation and emergency
venipuncture. Discussion: After the weekly encounters, the league members reported
a better understanding and performance in assessments involving pharmacology and
other subjects that were approached earlier in the medical school cycle. All that was
possibly thanks to the activities developed by LADS. Conclusion: Therefore, with the
presented results it is clear the enormous contribution of LADS to secure a qualified
medical education, deepening the student knowledge on anesthesiology associated
with pain physiology. And proving to be a needed education tool for medical students.
KEYWORDS: Student Leagues. Education. Anesthesiology. Learning.

11 INTRODUCAO

No Brasil, com o advento das Diretrizes Curriculares Nacionais — DCN para
a graduacado na area da saude no inicio do século XXI, a formacédo vem sendo
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repensada a partir de uma visdo ampliada do processo saude-doenca, considerando
o individuo em seu contexto social, econémico e étnico-cultural. Para um processo
de formacé&o singularizado e n&o fragmentado, persiste o desafio de conciliar as
diretrizes gerais as demandas especificas advindas da diversidade e necessidades
geradas no cenario da formacao, além de novas capacidades para a orientagao de
curriculos por competéncia, o uso de tecnologias inovadoras de ensino-aprendizagem
e a integracéo ensino-servico (COELHO; PADILHA; RIBEIRO, 2018).

As Ligas Académicas (LAS), inserem-se nas universidades brasileiras com o
objetivo de aproximar o estudante da pratica de atencdao a saude, alcancando a
indissociabilidade do tripé da formacéo, na qual envolve ensino, pesquisa e extensao
(SILVA; FLORES, 2015).

A Liga Académica de Medicina, por definicdo generalizada, € uma associa¢ao
cientifica, de iniciativa estudantil autbnoma, sem fins lucrativos, que reune
fundamentalmente, estudantes dos cursos de graduagao em Medicina e professores
universitarios; mas, que pode reunir, também, residente e médicos, sem vinculo
com uma universidade, como apoiadores. Esta organizagéo, visa complementar a
formacao académica em uma area especifica do ambito médico (ABLAM, 2010).

Nesse contexto, a Liga de Anestesiologia e Dor Sobralense — LADS € uma
entidade apartidaria, sem fins lucrativos, n&o religiosa, de duracéo ilimitada e
ligada a Faculdade de Medicina — FAMED/UNINTA, regida por estatuto préprio
em consonancia com os regulamentos do Nucleo de Ensino, Pesquisa e Extensao
em Ciéncias Médicas (NUCIM) e do regimento interno das faculdades Inta. As
necessidades monetarias da liga séo supridas por ganhos financeiros a partir de
inscricdes em cursos promovidos pela liga e através da colaboracdo mensal dos
préprios membros.

Na Liga de Anestesiologia e Dor Sobralense — LADS, aprofunda-se
conhecimentos relacionados a anestesiologia e dor, por meio de atividades que
atendam o trinbmio universitario de extensao, pesquisa e ensino. Tais atividades,
sao partes fundamentais para uma formagcao médica de exceléncia, por isso sdo os
pilares das ligas académicas.

2| OBJETIVO

O objetivo do estudo é relatar os impactos benéficos acerca do conhecimento
adquirido através das atividades da Liga de Anestesiologia e Dor Sobralense, que
contribuem para uma melhor formacé&o académica na medicina.
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31 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia envolvendo 12 académicos de medicina,
participantes da Liga de Anestesiologia e Dor Sobralense, no Centro Universitario
Inta, Sobral, Ceara.

41 RELATO DE EXPERIENCIA

Durante o primeiro semestre de 2019, 12 ligantes participaram de atividades
tedrico-praticas, envolvendo aprofundamento dos assuntos na area especifica de
Anestesiologia e Dor.

O grupo dividiu-se em escalas alternadas e cada ligante responsabilizou-se por
uma tematica diferente, sendo este o responséavel por apresentar o tema ou convidar
especialista para ministrar a aula.

Durante os meses de marco a junho de 2019, ocorreram aulas teoéricas e
praticas. As aulas tedricas, envolviam o ciclo basico e clinico, abordando assuntos
como a fisiologia cardiaca e respiratéria, o sistema nervoso autbnomo, os farmacos
opioides, anestesia raquimedular, ressuscitacao cardiopulmonar; analgesia e
sedacéo; intubacao orotraqueal, realizadas em sala de aula. As aulas praticas
abrangeram assuntos relacionados as aulas teoricas, realizadas no laborat6rio de
habilidades do Centro Universitario Inta.

Ressalta-se que esses momentos foram de extrema importancia, pelo fato de
introduzir conhecimentos basicos e prévios que resultam em uma boa atuac¢ao dos

ligantes no acompanhamento ao médico anestesiologista no centro cirurgico.

Figura 1 - Aula de sistema nervoso autbnomo ministrada pela orientadora da LADS,
professora Rafaelly Maria Pinheiro Siqueira.
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A LADS também tem como objetivo expandir o conhecimento, por meio de
diversas aulas dos assuntos acima referidos, nao restringindo apenas aos ligantes,
mas estendendo aos outros académicos de medicina do UNINTA, visando que
diversas dessas aulas eram abertas para esse publico e divulgadas por meio de
redes sociais, tais como WhatsApp e Instagram.

Figura 2 - Aula te6rica sobre fisiologia cardiaca, direcionada aos ligantes, mas aberta aos
outros académicos.

O modelo tradicional de ensino praticado pela maioria das academias no Brasil,
caracterizado por uma relagdo vertical entre professores e alunos, justifica, ao
menos em parte, a limitacao criativa dos alunos, e consequentemente, dos futuros
profissionais. E nesse panorama que as ligas académicas sdo necessarias, buscando
agucar o espirito critico dos alunos e tornar palpaveis os assuntos contemplados pela
grade curricular tradicional, que, devido aos cronogramas e horarios extenuantes,
permanecem abstratos e pouco atrativos, contribuindo para a desmotivagao e quebra
de expectativa dos alunos ingressantes (YANG et al., 2019).

Contudo, nos ultimos anos, o processo de formagéao dos profissionais da area
de saude passou por diversas mudancgas, que envolveram discentes, docentes
e a histéria dos proprios cursos, ao buscar a integracdo do processo de ensino-
aprendizagem com os servicos de saude por meio de metodologias ativas com o
objetivo de integrar a teoria com a pratica e formar um profissional critico-reflexivo
(MAGALHAES; RECHTMAN; BARRETO, 2015).

No ambito da pesquisa, a LADS, busca o desenvolvimento do habito
da observacao, registro e divulgacdo de informacbdes coletadas, o apoio e a

participacdo em pesquisas cientificas observacionais e experimentais, como a
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formulagéo do Projeto de Pesquisa intitulado “DOR CRONICA AUTORREFERIDA
EM ESTUDANTES DE ENSINO SUPERIOR”, de forma que possam contribuir para
o desenvolvimento cientifico da Anestesiologia e Dor.

Figura 3 - | Oficina de Intubacgao Orotraqueal para calouros, promovida e ministrada pelos
integrantes da LADS.

Desde 2016, ano em que foi fundada, a LADS ja arquitetou e realizou projetos
como:
* Projeto de extenséo com promocéo de praticas de Anestesiologia, mediante

acompanhamento supervisionado por anestesistas plantonistas do Centro
Cirargico da Santa Casa de Misericérdia de Sobral;

+ Participacéo no evento da Jornada de Anestesiologia do Norte Cearense
em Sobral-CE/2019;

« Oficina de Intubacgao Orotraqueal para académicos pertencentes ao primeiro
e segundo semestres do curso de Medicina da FAMED/UNINTA,;

+ Acao social realizada no Abrigo Domiciliar de Sobral com a entrega dos
alimentos néo pereciveis arrecadados na inscricdo da Oficina de Intubacgao
Orotraqueal;

+ Formulacdo de Projeto de Pesquisa intitulado “DOR CRONICA
AUTORREFERIDA EM ESTUDANTES DE ENSINO SUPERIOR”.

+ Realizagéo de Oficinas de Intubagéo Orotraqueal promovidas pelo Outubro
Académico, evento destinado a todos os académicos do Curso de Medicina
do Centro Universitario INTA.

Inovacédo Tecnoldgica e o Dominio das Técnicas de Investigacéo na Medicina Capitulo 13




Figura 4 - Il Oficina de Intubagéo Orotraqueal realizada em outubro de 2019.

A habilidade préatica e conhecimentos adquiridos na liga sao Uteis nos projetos
de extensdo, a fim de intervir positivamente na comunidade em geral como também
interagir efetivamente com as equipes multi-profissionais da saude e a populagéo
por meio de sessdes clinicas, palestras, rodas de conversa da saude publica e
atividades de promoc¢ao a saude.

Neste espectro, a LADS desenvolveu o Projeto Terapia da Dor que consiste em
diversas acdes que tém como principal objetivo promover atividades que alcancem
um olhar assistencial e de autocuidado a fim de obter uma maior qualidade de
vida para a populacéo atendida por esse projeto. Ja foi realizado, no ano de 2018,
pela liga atividades de alongamento e correcéo postural no trabalho, com enfoque
aos trabalhadores de servigcos gerais do centro universitario UNINTA, visando a
promoc¢édo da saude e a prevencgao de problemas posturais, com enfoque nas lesdes
por repeticdo e lesdes devido a postura inadequada na realizacéo de atividades em
seus respectivos setores.

O projeto de extensdo permite uma troca direta de informacdes entre os
estudantes de Medicina e a populacao: os alunos transmitem conhecimentos
cientificos, e a populacao, vivéncias culturais. Tais projetos tém como objetivo
solucionar problemas de interesse e necessidade da sociedade, ampliando a relacéo
desta com a universidade. Ap6s o tema estabelecido, os ligantes sdo capacitados
por professores e membros da gestéo, realizando um treinamento prévio (YANG et
al., 2019).

Todavia, formar profissionais segundo uma perspectiva inovadora, que integre
teoria e pratica e favoreca a transformacéo da realidade de maneira significativa, tem
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sido um desafio para a educagao nas sociedades p6s-modernas (BAUMAN, 1998).

51 DISCUSSAO

Apb6s 0s encontros semanais, os ligantes relataram uma melhor compreensao
e desempenho nas avaliagdes formativas do Centro Universitario Inta - UNINTA que
abrangiam os conhecimentos envolvendo farmacologia e assuntos vistos no ciclo
basico académico, em razao da exposicao dialogada proporcionada pela LADS.

6 | CONCLUSAO

Diante do exposto, afirma-se que as atividades pratico-teéricas da LADS
tém impactos extremamente benéficos para formacdo do médico. Contribuindo
imensamente com a formacgdo qualificada do profissional, tendo em vista o
conhecimento aprofundado, e prova-se uma ferramenta necessaria para a melhor
capacitacdo do académico de medicina que busca expandir seus conhecimentos e
aprofundar-se no conhecimento da anestesiologia associada a fisiologia da dor.

Figura 5 - Ligantes responsaveis por direcionar e supervisionar os alunos na | Oficina de

Intubagao Orotraqueal para calouros.
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