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APRESENTAÇÃO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora 
Atena trás ao leitor a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de 
Investigação na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no território 
nacional contendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas 
e da saúde.

Novas ferramentas tecnológicas em saúde, que compõe um cenário de inovação 
e desenvolvimento são uma realidade nos hospitais e laboratórios médicos. Novos 
valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da saúde, todos 
eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. Portanto, é 
relevante que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez mais dos 
processos de inovação e desenvolvimento, seja na formação ou na capacitação. 

O aumento da utilização da biotecnologia nas pesquisas clínicas, ensaios, teses, 
desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige cada vez mais do profissional. 
Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece 
conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá encontrar neste volume 
informações relacionadas à Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil, 
Vacinas, Serviços de Saúde Escolar, Doença de Crohn, Tuberculose, Hemorragia 
subaracnóidea,  Transfusão sanguínea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose, 
Insuficiência Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicáveis. 
Finalmente compreendemos que a divulgação científica é fundamental para o 
desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da 
saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: A tuberculose é uma 
doença infecciosa e transmissível, causada 
pelo Mycobacterium tuberculosis, sendo 
transmitida por via aérea, através de tosse ou 
espirro com presença de saliva contaminada. 
A enfermidade não acomete somente os 
pulmões, como também outros órgãos. Seus 
sintomas incluem tosse, emagrecimento, dor 
no peito e febre. A doença tem como prevenção 
a vacinação. O tratamento inclui antibióticos. 
Objetivo: Descrever a situação epidemiológica 
de tuberculose no Ceará entre os anos de 2008 
e 2018. Metodologia: Pesquisa documental 
retrospectiva. Dados extraídos do Boletim 
Epidemiológico da Secretaria da Saúde do 
Estado do Ceará. No período entre 2008 e 
2018, foram notificados 39.353 casos. Os dados 
foram analisados observando-se a evolução, 
sexo, faixa etária, municípios e mortalidade. 
Não foi necessário autorização ética, pois trata-
se de dados públicos extraídos do Boletim 
Epidemiológico. Resultado e Discussão: No 
Ceará, de 2008 a 2018, dos 39.353 casos, 
a maioria dos casos ocorreu entre homens 
(65,2%) e as idades mais acometidas estiveram 
entre 20 a 34 anos. Em 2018, os municípios 
com maiores incidências da doença foram 
Sobral (155 casos); Fortaleza (1.672 casos); 
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Caucaia (210 casos); e Juazeiro do Norte (110 casos). Foi registrado uma média de 
212 óbitos por ano. Considerando esse cenário, o Ministério da Saúde lançou, em 
2017, o Plano Nacional pelo Fim da Tuberculose como problema de saúde pública 
do Brasil, que traçou estratégias com o objetivo de acabar com a tuberculose como 
problema de saúde pública no país até o ano de 2035. Conclusão: Logo percebe-se 
a necessidade do aprimoramento de medidas de prevenção e controle da doença. 
Ademais, é fundamental que o Ministério da Saúde consiga alcançar o objetivo do 
plano nacional pelo fim da tuberculose, a fim de atenuar a doença. Nesse contexto, 
fazem-se necessários esforços conjuntos dos diversos setores de serviços de saúde.  
PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose. Epidemiologia. Ceará.

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF TUBERCULOSIS CASES IN CEARÁ 

ABSTRACT: Introduction: Tuberculosis is an infectious and transmissible disease 
caused by Mycobacterium tuberculosis, being transmitted by air, through cough or 
sneezing with the presence of contaminated saliva. The disease does not affect only 
the lungs, but also other organs. His symptoms include coughing, weight loss, chest 
pain and fever. The disease is preventing vaccination. Treatment includes antibiotics. 
Objective: To describe the epidemiological situation of tuberculosis in Ceará between 
2008 and 2018. Methodology: Retrospective documentary research. Data extracted 
from the Epidemiological Bulletin of the Health Department of the State of Ceará. 
In the period between 2008 and 2018, 39,353 cases were reported. The data were 
analyzed, observing the evolution, gender, age group, municipalities and mortality. 
No ethical authorization was required, because this is public data extracted from the 
Epidemiological Bulletin. Result and Discussion: In Ceará, from 2008 to 2018, of the 
39,353 cases, most cases occurred among men (65.2%) and the most affected ages 
were between 20 and 34 years old. In 2018, municipalities with the highest incidences 
of the disease were Sobral (155 cases); Fortaleza (1,672 cases); Caucaia (210 cases); 
and Juazeiro do Norte (110 cases). An average of 212 deaths per year was recorded. 
Considering this scenario, the Ministry of Health launched, in 2017, the National Plan for 
the End of Tuberculosis as a public health problem in Brazil, which outlined strategies 
with the objective of ending tuberculosis as a public health problem in the country 
until the year of 2035. Conclusion: Soon, the need to improve disease prevention 
and control measures is perceived. Moreover, it is essential that the Ministry of Health 
achieve the objective of the national plan for the end of tuberculosis in order to mitigate 
the disease. In this context, joint efforts are needed from the various sectors of health 
services.
KEYWORDS: Tuberculosis. Epidemiology. Ceará
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