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APRESENTAÇÃO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora 
Atena trás ao leitor a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de 
Investigação na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no território 
nacional contendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas 
e da saúde.

Novas ferramentas tecnológicas em saúde, que compõe um cenário de inovação 
e desenvolvimento são uma realidade nos hospitais e laboratórios médicos. Novos 
valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da saúde, todos 
eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. Portanto, é 
relevante que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez mais dos 
processos de inovação e desenvolvimento, seja na formação ou na capacitação. 

O aumento da utilização da biotecnologia nas pesquisas clínicas, ensaios, teses, 
desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige cada vez mais do profissional. 
Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece 
conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá encontrar neste volume 
informações relacionadas à Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil, 
Vacinas, Serviços de Saúde Escolar, Doença de Crohn, Tuberculose, Hemorragia 
subaracnóidea,  Transfusão sanguínea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose, 
Insuficiência Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicáveis. 
Finalmente compreendemos que a divulgação científica é fundamental para o 
desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da 
saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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A EVOLUÇÃO DA ANESTESIA NO BRASIL, A 
DISPONIBILIDADE DE FÁRMACOS TERAPÊUTICOS E 

AS LEIS NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE

CAPÍTULO 1
doi

Danyelle Célli Bedendo Marco
Centro Universitário das Américas- FAM

São Paulo- SP
Lattes: http://lattes.cnpq.br/8382307233034589

RESUMO: Desde as primeiras tentativas de 
procedimentos em seres humanos, a dor 
sempre foi uma das maiores dificuldades 
para a execução e sucesso das grandes e 
pequenas cirurgias. Por conta disso, os ramos 
da medicina e da odontologia permaneciam 
pouco crescentes e limitados, os profissionais, 
por mais que aprimorassem suas técnicas, 
ainda esbarravam em entraves mediante a 
resolutbilidade prática do problema. Seja para a 
extração de um dente até para realização de um 
parto, alguns pacientes chegavam a desmaiar, 
outros se negavam realizar tal procedimento, e 
quando a cirurgia era indispensável, muitos não 
resistiam e morriam. A partir dessa dinâmica 
negativa, surgiram técnicas rudimentares de 
anestesia que se aprimoraram com tentativa e 
estudo ao longo dos séculos. Assim, inúmeras 
possibilidades ganharam o mercado até que se 
chegasse ao presente cenário com uma extensa 
gama de possibilidades- desde a anestesia 
local até a sedação total do paciente. No Brasil, 

a primeira anestesia foi realizada em 1847, por 
Haddock Lobo. Atualmente, diversos fármacos 
são disponibilizados no Sistema Único de 
Saúde (SUS), mas em sua maioria, inferiores 
ou sem a mesma efetividade/qualidade dos 
produtos mais caros ofertados apenas nos 
sistemas privados.
PALAVRAS-CHAVE: Anestesia, evolução, 
fármacos, leis, SUS

THE EVOLUTION OF ANESTHESIA 
IN BRAZIL, THE AVAILABILITY OF 

THERAPEUTIC DRUGS AND THE LAWS IN 
THE SINGLE HEALTH SYSTEM

ABSTRACT: Since the first attempts at 
procedures in human beings, pain has always 
been one of the greatest difficulties for the 
execution and success of large and small 
surgeries. Because of this, the branches of 
medicine and dentistry remained little growing 
and limited, the professionals, however much 
they improved their techniques, still ran into 
obstacles through the practical resolution of 
the problem. Whether for the extraction of a 
tooth or for delivery, some patients passed out, 
others refused to perform such a procedure, 
and when surgery was indispensable, many did 
not resist and died. From this negative dynamic, 
rudimentary techniques of anesthesia emerged, 
which have been improved with attempt and 
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study over the centuries. Thus, countless possibilities won the market until the present 
scenario was reached with an extensive range of possibilities - from local anesthesia to 
total patient sedation. In Brazil, the first anesthesia was performed in 1847, by Haddock 
Lobo. Currently, several drugs are available in the Unified Health System (SUS), but for 
the most part, inferior or without the same effectiveness / quality of the most expensive 
products offered only in private systems.
KEYWORDS: Anesthesia, evolution, drugs, laws, SUS 

Desde as primeiras tentativas de procedimentos em seres humanos, 
a dor sempre foi uma das maiores dificuldades para a execução e sucesso 
das grandes e pequenas cirurgias. Por conta disso, os ramos da medicina e da 
odontologia permaneciam pouco crescentes e limitados, os profissionais, por 
mais que aprimorassem suas técnicas, ainda esbarravam em entraves mediante 
a resolutibilidade prática do problema. A anestesia surgiu pela necessidade de 
sedação para realizar procedimentos de cura e alívio da dor. Seu uso permite que 
os pacientes passem por operações sem angústia e sob hipnose. [8] É inadequado 
pensar no desenvolvimento da área segundo uma perspectiva limitada de um único 
local e período de tempo. A data de 16 de Outubro de 1846 é oficialmente aceita 
como aquela em que se realizou a primeira intervenção cirúrgica com anestesia 
geral. Essa foi, na verdade, uma demonstração de sedação bem sucedida diante 
de uma comunidade científica por Oliver Wendell Holmes em 1846. [12] Já algumas 
literaturas apontam Crawford Long como o primeiro médico a utilizar éter etílico em 30 
de março de 1842, para remover um tumor. Por isso, existe uma grande divergência 
quanto aos primórdios da prática anestésica. [7] A história revela que muito antes da 
era moderna, algumas civilizações do mundo deixaram escrituras que relatavam a 
tentativa de aliviar a dor durante os procedimentos cirúrgicos: os chineses com a 
acupuntura. Os Incas da América do Sul com a excitação e o torpor da mastigação 
de folhas de coca. Nas sociedades cristãs européias da Idade Média (500-1400 d.C), 
recorrer a ervas e outros compostos podia ser considerado bruxaria no controle da 
angústia pela Santa Inquisição sendo a dor um castigo divino para os pecados e 
purificação da alma. Até mesmo nos partos, a Igreja, que julgava a mulher como um 
ser impuro e amaldiçoado desde Eva, puniam-nas se usassem de qualquer ritual não 
religioso para alívio do sofrimento durante o nascimento de seu filho.  [12] A anestesia 
geral chegou ao Brasil em 1847. Segundo Lycurgo Santos Filho, em “História Geral 
da Medicina Brasileira”, a primeira foi praticada no Hospital Militar do Rio de Janeiro 
pelo médico Roberto Jorge Haddock Lobo, em 25 de maio de 1847 também com éter. 
Uma semana após foi utilizada por Domingos Marinho de Azevedo em dois soldados. 
Um foi operado com sucesso, sem dor, de osteomielite fistulizada da mastóide; o 
outro era etilista e a anestesia não produziu insensibilidade. [4] O éter foi substituído 
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pelo clorofórmio que havia sido introduzido como anestésico na Inglaterra por James 
Simpson, 1847. [7] A partir da criação do SUS, a anestesia para cirurgia em hospitais 
públicos passou a ser inclusa de forma “gratuita”. Todavia, atualmente, o serviço não 
conta com os melhores medicamentos disponíveis no mercado - devido aos altos 
custos. Á exemplo disso, uma contraposição entre o uso do soro fisiológico, Ringuer 
lactato (RL) e plasma light (PL) em pacientes cirúrgicos. Pesquisas apontam que 
para adultos gravemente doentes, o uso de cristalóides balanceados resulta em uma 
menor taxa de desfechos negativos, como morte por qualquer causa, nova terapia 
de substituição renal ou disfunção dos rins persistente, do que uso de solução salina. 
[2] São, portanto, mais vantajoso ao ganho fisiológico e recuperação, dependendo da 
situação. Mas, é um medicamento caro aos cofres públicos – o que torna inviável 
sua maior disponibilidade em centros não particulares e, em alguns casos, falta. 
[4] Outras leis que figuram no cenário brasileiro são da obrigatoriedade de alguns 
medicamentos em hospitais regionais. Em 12/03/2002, o até então governador de 
São Paulo, Geraldo Alckmin - médico anestesista - instaurou obrigatoriedade em 
hospitais paulistas de antídoto para uma síndrome rara [5] - A hipertemia maligna [1], 
uma doença genética que pode ser fatal por uma reação aos produtos anestésicos. 
Somente essa medicação imediata garante a resolução. O decreto visa garantir a 
segurança dos pacientes que vão ser submetidos a cirurgias e à sedação. [5] Outro 
problema social enfrentado no mundo atualmente é o tráfico de anestésicos, muitas 
vezes desviados para o mercado de narcóticos, os quais são misturados com drogas 
como cocaína e a heroína - a exemplo do fentanil ou citrato de fentanila, composto 
usado para analgesia pré e pós operatórias. Para potencializar os efeitos do derivado 
de coca, essa mistura é uma das mais fatais e pode levar a óbito por overdose 
em poucas horas, se não atendido por uma equipe especializada. [3] Essa conduta 
acabou ficando conhecida no mundo por conta da morte de personalidades famosas 
como Ator Philip Seymour Hoffman e do rapper Mac Miller [11], casos suspeitos 
da combinação fatal de ambas as drogas. Por isso, é imprescindível um rigoroso 
controle dos estoques e distribuição dos anestésicos no mercado, responsabilidade 
principalmente da ANVISA (Agência Nacional de Vigilância Sanitária). [10], [9] Por fim, 
vale ressaltar, que o país ainda esta longe de alcançar o que há de melhor em termos 
de fármacos terapêuticos. Tornar medicamentos de melhor qualidade disponíveis 
de forma ampla no SUS é uma necessidade iminente governamental, mas acaba 
burlado por desvios de verba e má administração pública. Porém, com cobrança 
popular e esforço dos profissionais de saúde, um atendimento de qualidade pode ser 
prestado suprindo as necessidades básicas na área. Atualmente, os medicamentos 
disponíveis para o sistema público podem ser consultados em uma relação no site do 
ministério da saúde pelo “Relação Nacional de Medicamentos essenciais – RENAME 
(Brasilia- DF 2008”. [6]
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OBJETIVOS

Essa revisão busca salientar os principais marcos dos procedimentos 
anestésicos no mundo e sua evolução histórica assim como no Brasil e sua introdução 
no SUS. Outrossim, discorrer sobre uma breve realidade dos estoque disponíveis 
gratuitamente para uso nos hospitais públicos e como acessar o conteúdo, quem 
faz seu controle e as leis que figuram sobre as obrigatoriedades de fornecimento. 
Ademais, faz um levantamento de conflitos históricos e atuais na qual o mercado de 
anestésicos está imerso e até mesmo sua presença no mundo do narcotráfico.
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