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APRESENTACAO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora
Atena tras ao leitor a obra “Inovagéo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de
Investigacdo na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no territério
nacional contendo informacodes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas
e da saude.

Novas ferramentas tecnoldgicas em saude, que compde um cenario de inovagao
e desenvolvimento sdo uma realidade nos hospitais e laboratérios médicos. Novos
valores tém sido a cada dia agregados na formacgao do profissional da saude, todos
eles fundamentais para a pesquisa, investigacédo e desenvolvimento. Portanto, é
relevante que académicos e profissionais da saude participem cada vez mais dos
processos de inovagdo e desenvolvimento, seja na formagdo ou na capacitacao.

O aumento da utilizagcao da biotecnologia nas pesquisas clinicas, ensaios, teses,
desenvolvimento de produtos € dindmica e exige cada vez mais do profissional.
Deste modo, a disponibilizacéo de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece
conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera encontrar neste volume
informacdes relacionadas a Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil,
Vacinas, Servigcos de Saude Escolar, Doenca de Crohn, Tuberculose, Hemorragia
subaracndidea, Transfusdo sanguinea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose,
Insuficiéncia Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovacéo Tecnologica e 0 Dominio das Técnicas de Investigacéao
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicaveis.
Finalmente compreendemos que a divulgacdo cientifica é fundamental para o
desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da
saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 1

A EVOLUCAO DA ANESTESIA NO BRASIL, A
DISPONIBILIDADE DE FARMACOS TERAPEUTICOS E
AS LEIS NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Data de aceite: 13/05/2020

Data da submissao: 03/02/2020

Danyelle Célli Bedendo Marco
Centro Universitario das Américas- FAM

Sao Paulo- SP
Lattes: http://lattes.cnpqg.br/8382307233034589

RESUMO: Desde as primeiras tentativas de
procedimentos em seres humanos, a dor
sempre foi uma das maiores dificuldades
para a execucado e sucesso das grandes e
pequenas cirurgias. Por conta disso, os ramos
da medicina e da odontologia permaneciam
pouco crescentes e limitados, os profissionais,
por mais que aprimorassem suas técnicas,
ainda esbarravam em entraves mediante a
resolutbilidade pratica do problema. Seja para a
extracao de um dente até para realizacao de um
parto, alguns pacientes chegavam a desmaiar,
outros se negavam realizar tal procedimento, e
quando a cirurgia era indispensavel, muitos néo
resistiam e morriam. A partir dessa dinamica
negativa, surgiram técnicas rudimentares de
anestesia que se aprimoraram com tentativa e
estudo ao longo dos séculos. Assim, inUmeras
possibilidades ganharam o mercado até que se
chegasse ao presente cenario com uma extensa
gama de possibilidades- desde a anestesia
local até a sedacao total do paciente. No Brasil,
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a primeira anestesia foi realizada em 1847, por
Haddock Lobo. Atualmente, diversos farmacos
sdo disponibilizados no Sistema Unico de
Saude (SUS), mas em sua maioria, inferiores
ou sem a mesma efetividade/qualidade dos
produtos mais caros ofertados apenas nos
sistemas privados.
PALAVRAS-CHAVE:
farmacos, leis, SUS

Anestesia, evolucao,

THE EVOLUTION OF ANESTHESIA
IN BRAZIL, THE AVAILABILITY OF
THERAPEUTIC DRUGS AND THE LAWS IN
THE SINGLE HEALTH SYSTEM

ABSTRACT: Since the first attempts at
procedures in human beings, pain has always
been one of the greatest difficulties for the
execution and success of large and small
surgeries. Because of this, the branches of
medicine and dentistry remained little growing
and limited, the professionals, however much
they improved their techniques, still ran into
obstacles through the practical resolution of
the problem. Whether for the extraction of a
tooth or for delivery, some patients passed out,
others refused to perform such a procedure,
and when surgery was indispensable, many did
not resist and died. From this negative dynamic,
rudimentary techniques of anesthesia emerged,
which have been improved with attempt and
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study over the centuries. Thus, countless possibilities won the market until the present
scenario was reached with an extensive range of possibilities - from local anesthesia to
total patient sedation. In Brazil, the first anesthesia was performed in 1847, by Haddock
Lobo. Currently, several drugs are available in the Unified Health System (SUS), but for
the most part, inferior or without the same effectiveness / quality of the most expensive
products offered only in private systems.

KEYWORDS: Anesthesia, evolution, drugs, laws, SUS

Desde as primeiras tentativas de procedimentos em seres humanos,
a dor sempre foi uma das maiores dificuldades para a execucdo e sucesso
das grandes e pequenas cirurgias. Por conta disso, os ramos da medicina e da
odontologia permaneciam pouco crescentes e limitados, os profissionais, por
mais que aprimorassem suas técnicas, ainda esbarravam em entraves mediante
a resolutibilidade pratica do problema. A anestesia surgiu pela necessidade de
sedacéo para realizar procedimentos de cura e alivio da dor. Seu uso permite que
0s pacientes passem por operacdes sem angustia e sob hipnose. B E inadequado
pensar no desenvolvimento da area segundo uma perspectiva limitada de um Unico
local e periodo de tempo. A data de 16 de Outubro de 1846 é oficialmente aceita
como aquela em que se realizou a primeira intervencéo cirargica com anestesia
geral. Essa foi, na verdade, uma demonstracdo de sedag¢do bem sucedida diante
de uma comunidade cientifica por Oliver Wendell Holmes em 1846. ['2 Ja algumas
literaturas apontam Crawford Long como o primeiro médico a utilizar éter etilico em 30
de marcgo de 1842, para remover um tumor. Por isso, existe uma grande divergéncia
guanto aos primordios da pratica anestésica. 2 A historia revela que muito antes da
era moderna, algumas civilizagbes do mundo deixaram escrituras que relatavam a
tentativa de aliviar a dor durante os procedimentos cirirgicos: os chineses com a
acupuntura. Os Incas da América do Sul com a excitacao e o torpor da mastigacao
de folhas de coca. Nas sociedades cristas européias da Idade Média (500-1400 d.C),
recorrer a ervas e outros compostos podia ser considerado bruxaria no controle da
angustia pela Santa Inquisicdo sendo a dor um castigo divino para os pecados e
purificacdo da alma. Até mesmo nos partos, a Igreja, que julgava a mulher como um
ser impuro e amaldicoado desde Eva, puniam-nas se usassem de qualquer ritual ndo
religioso para alivio do sofrimento durante o nascimento de seu filho. 2 A anestesia
geral chegou ao Brasil em 1847. Segundo Lycurgo Santos Filho, em “Historia Geral
da Medicina Brasileira”, a primeira foi praticada no Hospital Militar do Rio de Janeiro
pelo médico Roberto Jorge Haddock Lobo, em 25 de maio de 1847 também com éter.
Uma semana apos foi utilizada por Domingos Marinho de Azevedo em dois soldados.
Um foi operado com sucesso, sem dor, de osteomielite fistulizada da mastbide; o
outro era etilista e a anestesia nao produziu insensibilidade. ! O éter foi substituido
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pelo clorofébrmio que havia sido introduzido como anestésico na Inglaterra por James
Simpson, 1847. "1 A partir da criacdo do SUS, a anestesia para cirurgia em hospitais
publicos passou a ser inclusa de forma “gratuita”. Todavia, atualmente, o servico nao
conta com os melhores medicamentos disponiveis no mercado - devido aos altos
custos. A exemplo disso, uma contraposicdo entre o uso do soro fisiolégico, Ringuer
lactato (RL) e plasma light (PL) em pacientes cirurgicos. Pesquisas apontam que
para adultos gravemente doentes, o uso de cristaldides balanceados resulta em uma
menor taxa de desfechos negativos, como morte por qualquer causa, nova terapia
de substituicdo renal ou disfuncao dos rins persistente, do que uso de solugao salina.
21 Sa0, portanto, mais vantajoso ao ganho fisiol6gico e recuperagcao, dependendo da
situacdo. Mas, é um medicamento caro aos cofres publicos — 0 que torna inviavel
sua maior disponibilidade em centros nao particulares e, em alguns casos, falta.
B Qutras leis que figuram no cenario brasileiro sédo da obrigatoriedade de alguns
medicamentos em hospitais regionais. Em 12/03/2002, o até entdo governador de
Sao Paulo, Geraldo Alckmin - médico anestesista - instaurou obrigatoriedade em
hospitais paulistas de antidoto para uma sindrome rara ¥ - A hipertemia maligna 1,
uma doenca genética que pode ser fatal por uma reacao aos produtos anestésicos.
Somente essa medicacédo imediata garante a resolucédo. O decreto visa garantir a
seguranca dos pacientes que vao ser submetidos a cirurgias e a sedacéo. B! Outro
problema social enfrentado no mundo atualmente é o trafico de anestésicos, muitas
vezes desviados para o mercado de narcéticos, 0s quais sao misturados com drogas
como cocaina e a heroina - a exemplo do fentanil ou citrato de fentanila, composto
usado para analgesia pré e pds operatérias. Para potencializar os efeitos do derivado
de coca, essa mistura € uma das mais fatais e pode levar a ébito por overdose
em poucas horas, se nao atendido por uma equipe especializada. B! Essa conduta
acabou ficando conhecida no mundo por conta da morte de personalidades famosas
como Ator Philip Seymour Hoffman e do rapper Mac Miller M casos suspeitos
da combinagao fatal de ambas as drogas. Por isso, & imprescindivel um rigoroso
controle dos estoques e distribuicdo dos anestésicos no mercado, responsabilidade
principalmente da ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria). 0%, B Por fim,
vale ressaltar, que o pais ainda esta longe de alcancar o que ha de melhor em termos
de farmacos terapéuticos. Tornar medicamentos de melhor qualidade disponiveis
de forma ampla no SUS é uma necessidade iminente governamental, mas acaba
burlado por desvios de verba e ma administracdo publica. Porém, com cobranca
popular e esfor¢o dos profissionais de saude, um atendimento de qualidade pode ser
prestado suprindo as necessidades béasicas na area. Atualmente, os medicamentos
disponiveis para o sistema publico podem ser consultados em uma relagao no site do
ministério da saude pelo “Relacdo Nacional de Medicamentos essenciais —- RENAME

(Brasilia- DF 2008”. 18

Inovacéo Tecnoloégica e o Dominio das Técnicas de Investigagdo na Medicina Capitulo 1



OBJETIVOS

Essa revisao busca salientar os principais marcos dos procedimentos
anestésicos no mundo e sua evolucgéo historica assim como no Brasil e sua introdugéo
no SUS. Outrossim, discorrer sobre uma breve realidade dos estoque disponiveis
gratuitamente para uso nos hospitais publicos e como acessar o conteudo, quem
faz seu controle e as leis que figuram sobre as obrigatoriedades de fornecimento.
Ademais, faz um levantamento de conflitos historicos e atuais na qual o mercado de

anestésicos esta imerso e até mesmo sua preseng¢a no mundo do narcotrafico.
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