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APRESENTACAO

A poés-modernidade possibilitou novas formas de reconfiguracdo da
subjetividade. Frente a um cenario de incertezas e crises, séo relevantes intervengoes
que possibilitem a transformacéao da fragilidade emocional, do sofrimento psiquico,
da aceitacao incondicional, da conduta, do comportamento e de suas esséncias,
possibilitando uma reestruturagao do sujeito.

Através de um grande numero de posturas metodolégicas para com o objeto de
estudo, apsicologia ganhadestaque porrepresentaruminstrumento de transformacéao
nos quadros de saude mental da populacdo. Neste sentido, a saude pode ser
influenciada por diferentes condicdes, tais como diferencas individuais, tracos de
personalidade, sistema de crencgas, sistema de valores, atitudes, comportamentos,
redes de suporte social e meio ambiente, sendo este dos fenbmenos mais estudados
nessa relagcao que envolve a dindmica entre os aspectos psicoldgicos, biolégicos e
sociais.

Neste sentido, é importante desmascarar todo o processo de segregacéo, que
ilude a realidade e é silenciado nas atitudes dos sujeitos, e que tende a doma-los
através do sofrimento, este que pode durar toda a vida. Esse siléncio transmite um
elemento da comunicagcédo e um aspecto paradoxal, a medida que pode apresentar-
se como fendmeno de resisténcia. Nesse, hd uma linguagem, verbal e nédo verbal,
gue nos remete diretamente a manifestacdes de isolamento, a solidéo ou a sensacéao
de nao pertencimento.

Nessa pés-modernidade ha, também, relacdes superficiais baseadas em jogos
de poder, nos quais o valor exposto e negociado sé&o a troca de beneficios e a
perda do afeto. Essa perda do afeto provoca, muitas vezes, a sensacéo de desgaste
da alma através do siléncio e da idealizacdo da concepcéao de ética. Tais artefatos
podem ser identificados nas feicbes e manifestacdes singelas do comportamento
dos individuos. A sociedade parece regredir para valores que emergiam, outrora,
em concepcoes superficiais e materialistas, muitas vezes apoiadas durante décadas
através da histéria familiar. Tais valores eram idealizados através da percepcéao
coletiva como algo positivo na manutencao de determinado meio. Lamentavelmente,
isso envolvia apenas questdes politicas.

Vale ressaltar que, em relacéo ao eixo citado anteriormente, no livro “A evolugao
psicologica da criang¢a”, Henri Wallon salienta a ligacdo entre o desenvolvimento
psiquico e o desenvolvimento biolégico. No individuo, as sensacdes de bem-estar
ou mal-estar propiciadas por suas relacbes podem interferir no organismo de
forma significativa. Dessa forma, podemos compreender a afetividade, de forma
abrangente, como um conjunto funcional que emerge do organico adquire um status

social, e como essa relagao, entre o biolodgico e o social, € uma dimenséao fundante



na formacgéao do individuo como um ser completo.

Com isso, a obra “Psicologia: Compreensao Tedrica e Intervencédo Pratica”
explora a diversidade e construcdo tedrica na psicologia, através de estudos
realizados em diferentes instituicdes de ensino, e pesquisas de ambitos nacionais e
internacionais. Essa obra é caracterizada por estudos desenvolvidos com foco em
clinica psicologica, qualidade de vida, ensino, avaliagao psicologica, psicopatologias,
intervencdo em psicologia, busca da reconfiguracdo do sofrimento através da
felicidade, psicologia social, psicologia escolar, psicologia historico-cultural e ética
em psicologia.

Os temas foram divididos e organizados em: psicanalise, fenomenologia,
existencialismo, humanismo, analise do comportamento, docéncia, felicidade,
qualidade de vida, relagdes de imagem, relacbes de género, avaliagdo psicoldgica,
depressao, tecnologia, psicologia social, psicologia histérico-cultural, psicologia
escolar, ansiedade, intervalo reflexivo e ética em psicologia.

Sabemos o quéo relevante € a divulgacdo da construgcdo do conhecimento
através da producao cientifica, portanto, a Atena Editora oferece uma plataforma
consolidada e confiavel, sendo referéncia nacional e internacional, para que estes
pesquisadores explorem e divulguem suas pesquisas.

Tallys Newton Fernandes de Matos
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CAPITULO 2

ANALISE FENOMENOLOGICA EXISTENCIAL DO
PROJETO ORIGINAL E RESSIGNIFICACAO DA
PERSONAGEM VIOLET JONES NO FILME FELICIDADE

Data de aceite: 08/05/2020

Caroline Lolli
Trabalho do curso de Psicologia da Universidade
Paranaense, Cascavel, Parana, Brasil;

Julia Maffesoni
Trabalho do curso de Psicologia da Universidade
Paranaense, Cascavel, Parana, Brasil;

juliamaffesoni@hotmail.com
Tawane Laila de Lazari

Trabalho do curso de Psicologia da Universidade
Paranaense, Cascavel, Parana, Brasil;

Cleina Roberta Biagi
Trabalho do curso de Psicologia da Universidade
Paranaense, Cascavel, Parana, Brasil.

RESUMO: VioletJones € apersonagem principal
do filme Felicidade por um Fio, o qual relata
a histéria de uma publicitaria perfeccionista,
negra e com conflitos na vida pessoal, e que
embarca em uma jornada de autoconhecimento
comecando pela mudanca radical em seu visual.
Violet teve de conviver desde a mais ténue
idade com uma grande parcela da sociedade, a
comecar pela propria mae, que sofrera com os
mesmos esteredtipos. Violet sempre escutava
que seu cabelo crespo era feio e que era preciso
manté-lo liso para ser aceita. O filme mostra
como a construgdo social do preconceito para
com pessoas gque hao se encaixam nos padroes
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europeus acontece; e como a protagonista se
constroi até a sua vida adulta lidando com os
estereltipos, perseguindo, por conseguinte, o
seu projeto ideal. Por conta de uma desilusao,
durante uma festa exibida na ultima cena do
filme, Violet resolve pular numa piscina e decide
assumir o seu cabelo crespo, e nao viver mais
de acordo com o0 que a sociedade classifica
como certo e errado. Diante do exposto, pelo
método progressivo-regressivo proposto por
Jean-Paul Sartre, este trabalho acompanha o
movimento pelo qual Violet persegue seu projeto
de Ser. A analise fundamenta-se nos conceitos
Sartrianos de Para-Si, Para-o-Outro, Para-Si-
Para-o-Outro, escolhas, angustia, liberdade,
bem como no de autenticidade — converséo
moral que a protagonista Violet Jones realiza
no final do filme. Utiliza-se, igualmente, de
reflexdes de autores que dialogam com Sartre.
A realizacdo deste estudo mostra-se importante
por lancar foco aos valores instituidos pela
sociedade, que sado bem representados na
vivéncia da personagem; e como eles se
revelam em suas escolhas e a¢des. Corrobora-
se com esse estudo, a importancia do método
Fenomenologico-Existencial para auxiliar o
individuo na ressignificacdo de seu projeto

original.
PALAVRAS-CHAVE: Projeto original.
Fenomenologia-existencial. Conflitos

existenciais.
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ANALYSIS EXISTENTIAL PHENOMENOLOGICAL OF THE ORIGINAL PROJECT
AND REFRAMING OF THE CHARACTER VIOLET JONES IN THE MOVIE NAPPILY
EVER AFTER

ABSTRACT: Violet Jones is the main character of the movie Nappily Ever After, which
reports the history of a publicity perfectionist, black woman and with conflicts in the
personal life, and that boards in an autoknowledge journey beginning for the radical
change in her appearance. Violet would to coexist from the most tenuous age with a
great piece of the society, beginning for your mother, who had suffered with the same
stereotypes. Violet was always listening that her curly hair was ugly and was necessary
to maintain it straight to be accepted. The movie shows how social construction of the
prejudice for with persons who are not fitted in the European standards happens; and
since the protagonist is built up to his adult life dealing with the stereotypes, pursuing,
consequently, her ideal project. On account of a disillusionment, during a party shown
on the last scene of the movie, Violet resolves to jump in a swimming pool and decides
to assume your curly hair, and not to live anymore in accordance with what the society
classifies in right ou not. Before the exposed one, for the regressive-progressive
method proposed by Jean-Paul Sartre, this work accompanies the movement for which
Violet pursues her project of Being. The analysis is based on the concepts Sartrianos
of For-ltself, For-Others, For-ltself-For-Others, choices, it distresses, freedom, as well
as in authenticity — moral conversion that to protagonist Violet Jones carries out in the
end of the movie. It makes use, equally, of reflections of authors who talk to Sartre.
The realization of this study appears important because of launching that focus to
the values established by the society, which are well represented in the existence of
character; and as they reveal themselves in her choices and actions. It is corroborated
with this study, the importance of the method Existencial Phenomenological to help the
individual in reframing of her original project.

KEYWORDS: Original project. Existential Phenomenology. Existential conflicts.
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