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APRESENTACAO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora
Atena tras ao leitor a obra “Inovagéo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de
Investigacdo na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no territério
nacional contendo informacodes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas
e da saude.

Novas ferramentas tecnoldgicas em saude, que compde um cenario de inovagao
e desenvolvimento sdo uma realidade nos hospitais e laboratérios médicos. Novos
valores tém sido a cada dia agregados na formacgao do profissional da saude, todos
eles fundamentais para a pesquisa, investigacédo e desenvolvimento. Portanto, é
relevante que académicos e profissionais da saude participem cada vez mais dos
processos de inovagdo e desenvolvimento, seja na formagdo ou na capacitacao.

O aumento da utilizagcao da biotecnologia nas pesquisas clinicas, ensaios, teses,
desenvolvimento de produtos € dindmica e exige cada vez mais do profissional.
Deste modo, a disponibilizacéo de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece
conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera encontrar neste volume
informacdes relacionadas a Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil,
Vacinas, Servigcos de Saude Escolar, Doenca de Crohn, Tuberculose, Hemorragia
subaracndidea, Transfusdo sanguinea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose,
Insuficiéncia Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovacéo Tecnologica e 0 Dominio das Técnicas de Investigacéao
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicaveis.
Finalmente compreendemos que a divulgacdo cientifica é fundamental para o
desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da
saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 5

ACIDENTES COM SERPENTES NOTIFICADOS EM
SOBRAL-CE NO PERIODO DE 2013 A 2017

Data de aceite: 13/05/2020

lves Ribeiro Ponte
Discente do curso de Medicina do Centro
Universitario INTA, UNINTA Sobral- Ceara

Jayni Thamilis Carneiro Portela
Discente do curso de Medicina do Centro
Universitario INTA, UNINTA Sobral- Ceara

Jorge Pessoa Campelo
Discente do curso de Medicina do Centro
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Roberta Lomonte Lemos de Brito
Docente do curso de Medicina do Centro
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RESUMO: Animais peconhentos sao aqueles
que produzem ou modificam algum veneno e
possuem algum aparato para injeta-lo em sua
presa ou predador. No Brasil, dentre os animais
peconhentos os que estao mais envolvidas em
acidentes sé&o as serpentes o que as tornam
objeto de interesse em Saude Publica. Através
da analise de dados do site do Departamento
de Informéatica do Sistema Unico de Salde
(DATASUS) e de artigos sobre o tema chegou-
se a conclusao de que o numero de casos de
acidentes com serpentes aumentou ao longo
dos anos pesquisados, o curto periuodo de
tempo decorrido entre a picada e o atendimento
médico pode ter influenciado na baixa taxa de
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mortalidade e maior evolucéo para cura.
PALAVRAS-CHAVE: Bothrops. Crotalus.
Micrurus.

SNAKE ACCIDENTS REPORTED IN
SOBRAL-CE FROM 2013 TO 2017

ABSTRACT: Venomous animals are those that
produce or modify some poison and have some
apparatus to inject it into their prey or predator.
In Brazil, among the venomous animals that
are most involved in accidents are the snakes
which make them an object of interest in Public
Health. Through data analysis on the website
of the Department of Informatics of the Unified
Health System (DATASUS) and articles on the
topic, it was concluded that the number of cases
of accidents with snakes increased over the
years surveyed, the short period of time elapsed
between the bite and medical care may have
influenced the low mortality rate and greater
evolution to cure.

KEYWORDS: Bothrops. Crotalus. Micrurus.

11 INTRODUCAO

Animais peconhentos sdo aqueles que
produzem ou modificam algum veneno e
possuem algum aparato para injeta-lo em sua
presa ou predador. No Brasil, dentre os animais
peconhentos os que estao mais envolvidas em
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acidentes sao as serpentes o que as tornam objeto de interesse em Saude Publica
(SINAN, 2016). Os médicos classificam os agravos em moderados e/ou graves,
sendo que a identificacao correta da cobra e o rapido atendimento sdo fundamentais

para um bom prognostico.

2| OBJETIVOS

Conhecer os tipos de serpentes que mais causaram acidentes em Sobral,
Ceara, no periodo de 2013 a 2017.

31 METODOLOGIA

Trata-se de estudo epidemiolégico descritivo e quantitativo, nos quais os
dados referentes aos tipos de serpentes envolvidas em acidentes notificados em
Sobral, Ceard, foram obtidos no site do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS), tendo como periodo de busca dos casos notificados:
janeiro de 2013 a dezembro de 2017. Os acidentes com animais pe¢conhentos sao
de notificacdo compulséria e compdem o banco de dados do Sistema de Informacéao
de Agravos de Notificacao (SINAN). As variaveis estudadas foram: tipo de serpente,
ano, tempo de picada até o atendimento e evolugcéo. Os dados sdo secundarios,
portanto de dominio publico, desta forma n&o foi necessaria a submissédo desse
estudo ao Comité de Etica em Pesquisa ou Comissdo Cientifica Local, de acordo

com Resolug¢do n° 510 de 2016 do Conselho Nacional de Saude.

4 | RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo estudado foram notificados em Sobral, CE, 137 acidentes com
serpentes sendo que 1% (1/137) dos casos ocorreu com serpente ndo peconhenta,
7% (9/137) néo tiveram a identificacdo do tipo de cobra, 7% (9/137) foram por
Micrurus (cobra coral), 24% (83/137) por Crotalus (cascavel) e 62% (85/137) por
Bothrops (jararaca). Segundo o ano, 4% (5/137) das notificacbes ocorreram em
2013, 3% (4/137) em 2014, 12% (16/137) em 2015, 23% (32/137) em 2016 e 58%
(80/137) em 2017. De acordo com tempo de picada e atendimento, 11% (15/137)
tiveram essa informagao ignorada ou em branco, 12% (17/137) foram atendidos de
zero a uma hora apds a picada, 24% (33/137) de uma a trés horas, 35% (48/137)
de trés a seis horas, 12% (16/137) de seis a 12 horas, 4% (5/137) de 12 a 24 horas,
2% (3/137) de 24 a mais horas. Foi possivel observar que 2% (3/137) dos casos
foram a Obito pelo agravo notificado, 19% (26/137) nao tiveram a evolugcao do quadro
informada e 79% (108/137) evoluiram para a cura. Foi registrado um aumento no
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numero de acidentes com serpentes em Sobral, CE, ao longo dos anos estudados e
pode ter sido ocasionado pelo aumento significativo do desmatamento no municipio
devido a expansao da area urbana, consequentemente destruicdo do habitat natural
das cobras, aumentando assim o numero de ocorréncias dentro da area urbana. As
jararacas foram as mais citadas nas notificacbes no territério sobralense, seguidas
das cascavéis que sdao comuns em ambientes mais aridos e secos. Em uma
pesquisa realizada em 2018, a variavel tempo para tratamento apresentou marcante
associagcao com gravidade do envenenamento ofidico (MISE, 2018). Ademais, todos
0s anos, as picadas de cobra matam milhares de pessoas e causam deficiéncias
duradouras em outros milhares. Infelizmente esse 6nus da doenca é subestimado,
dado que os acidentes de cobra raramente sé&o notificadas ou registradas, o que faz
com que as pesquisas a cerca desse tema sejam limitadas. Atualmente, em paises
sem sistemas de saude fortes e sem estoques de antiveneno, a cada cinco minutos,
alguém morre de picada de cobra e outras quatro pessoas ficam permanentemente
desativadas. Na maioria das vezes, os acidentados sao trabalhadores agricolas e
da construcao civil, mulheres e criangas, podendo ocorrer no trabalho, em casa ou
durante atividades de lazer (LANCET, 2019).

51 CONCLUSOES

O numero de casos de acidentes com serpentes aumentou ao longo dos anos
pesquisados, as jararacas foram as mais envolvidas nos agravos, o tempo decorrido
entre a picada e o atendimento médico foi na maioria dos casos de trés horas a seis,
0 que pode ter influenciado na baixa taxa de mortalidade e maior evolucdo para
cura. Entretanto, ainda ha um grande descaso com esse tipo de acidente, o que faz
com que muitas ocorréncias ndo sejam notificadas, levando assim a uma falta de

investimentos em medidas preventivas nessa area.
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