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APRESENTAÇÃO

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta certificada pela editora 
Atena trás ao leitor a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de 
Investigação na Medicina” contendo trabalhos e pesquisas desenvolvidas no território 
nacional contendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas 
e da saúde.

Novas ferramentas tecnológicas em saúde, que compõe um cenário de inovação 
e desenvolvimento são uma realidade nos hospitais e laboratórios médicos. Novos 
valores têm sido a cada dia agregados na formação do profissional da saúde, todos 
eles fundamentais para a pesquisa, investigação e desenvolvimento. Portanto, é 
relevante que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez mais dos 
processos de inovação e desenvolvimento, seja na formação ou na capacitação. 

O aumento da utilização da biotecnologia nas pesquisas clínicas, ensaios, teses, 
desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige cada vez mais do profissional. 
Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro desse contexto favorece 
conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá encontrar neste volume 
informações relacionadas à Anestesia, Musicoterapia, Desenvolvimento infantil, 
Vacinas, Serviços de Saúde Escolar, Doença de Crohn, Tuberculose, Hemorragia 
subaracnóidea,  Transfusão sanguínea, Cirurgias Eletivas, Leishmaniose, 
Insuficiência Renal, Unidades de Terapia Intensiva, dentre outros.

Assim, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina” apresenta ao leitor uma técnicas bem fundamentadas e aplicáveis. 
Finalmente compreendemos que a divulgação científica é fundamental para o 
desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da 
saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Animais peçonhentos são aqueles 
que produzem ou modificam algum veneno e 
possuem algum aparato para injetá-lo em sua 
presa ou predador. No Brasil, dentre os animais 
peçonhentos os que estão mais envolvidas em 
acidentes são as serpentes o que as tornam 
objeto de interesse em Saúde Pública. Através 
da análise de dados do site do Departamento 
de Informática do Sistema Único de Saúde 
(DATASUS) e de artigos sobre o tema chegou-
se à conclusão de que o número de casos de 
acidentes com serpentes aumentou ao longo 
dos anos pesquisados, o curto periuodo de 
tempo decorrido entre a picada e o atendimento 
médico pode ter influenciado na baixa taxa de 

mortalidade e maior evolução para cura. 
PALAVRAS-CHAVE: Bothrops. Crotalus. 
Micrurus.

SNAKE ACCIDENTS REPORTED IN 
SOBRAL-CE FROM 2013 TO 2017

ABSTRACT: Venomous animals are those that 
produce or modify some poison and have some 
apparatus to inject it into their prey or predator. 
In Brazil, among the venomous animals that 
are most involved in accidents are the snakes 
which make them an object of interest in Public 
Health. Through data analysis on the website 
of the Department of Informatics of the Unified 
Health System (DATASUS) and articles on the 
topic, it was concluded that the number of cases 
of accidents with snakes increased over the 
years surveyed, the short period of time elapsed 
between the bite and medical care may have 
influenced the low mortality rate and greater 
evolution to cure.
KEYWORDS: Bothrops. Crotalus. Micrurus.

1 |  INTRODUÇÃO

Animais peçonhentos são aqueles que 
produzem ou modificam algum veneno e 
possuem algum aparato para injetá-lo em sua 
presa ou predador. No Brasil, dentre os animais 
peçonhentos os que estão mais envolvidas em 
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acidentes são as serpentes o que as tornam objeto de interesse em Saúde Pública 
(SINAN, 2016). Os médicos classificam os agravos em moderados e/ou graves, 
sendo que a identificação correta da cobra e o rápido atendimento são fundamentais 
para um bom prognóstico. 

2 |  OBJETIVOS

Conhecer os tipos de serpentes que mais causaram acidentes em Sobral, 
Ceará, no período de 2013 a 2017. 

3 |  METODOLOGIA

Trata-se de estudo epidemiológico descritivo e quantitativo, nos quais os 
dados referentes aos tipos de serpentes envolvidas em acidentes notificados em 
Sobral, Ceará, foram obtidos no site do Departamento de Informática do Sistema 
Único de Saúde (DATASUS), tendo como período de busca dos casos notificados: 
janeiro de 2013 a dezembro de 2017. Os acidentes com animais peçonhentos são 
de notificação compulsória e compõem o banco de dados do Sistema de Informação 
de Agravos de Notificação (SINAN). As variáveis estudadas foram: tipo de serpente, 
ano, tempo de picada até o atendimento e evolução. Os dados são secundários, 
portanto de domínio público, desta forma não foi necessária à submissão desse 
estudo ao Comitê de Ética em Pesquisa ou Comissão Cientifica Local, de acordo 
com Resolução n° 510 de 2016 do Conselho Nacional de Saúde.

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

No período estudado foram notificados em Sobral, CE, 137 acidentes com 
serpentes sendo que 1% (1/137) dos casos ocorreu com serpente não peçonhenta, 
7% (9/137) não tiveram a identificação do tipo de cobra, 7% (9/137) foram por 
Micrurus (cobra coral), 24% (33/137) por Crotalus (cascavel) e 62% (85/137) por 
Bothrops (jararaca). Segundo o ano, 4% (5/137) das notificações ocorreram em 
2013, 3% (4/137) em 2014, 12% (16/137) em 2015, 23% (32/137) em 2016 e 58% 
(80/137) em 2017. De acordo com tempo de picada e atendimento, 11% (15/137) 
tiveram essa informação ignorada ou em branco, 12% (17/137) foram atendidos de 
zero a uma hora após a picada, 24% (33/137) de uma a três horas, 35% (48/137) 
de três a seis horas, 12% (16/137) de seis a 12 horas, 4% (5/137) de 12 a 24 horas, 
2% (3/137) de 24 a mais horas. Foi possível observar que 2% (3/137) dos casos 
foram a óbito pelo agravo notificado, 19% (26/137) não tiveram a evolução do quadro 
informada e 79% (108/137) evoluíram para a cura. Foi registrado um aumento no 
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número de acidentes com serpentes em Sobral, CE, ao longo dos anos estudados e 
pode ter sido ocasionado pelo aumento significativo do desmatamento no município 
devido à expansão da área urbana, consequentemente destruição do habitat natural 
das cobras, aumentando assim o número de ocorrências dentro da área urbana. As 
jararacas foram as mais citadas nas notificações no território sobralense, seguidas 
das cascavéis que são comuns em ambientes mais áridos e secos. Em uma 
pesquisa realizada em 2018, a variável tempo para tratamento apresentou marcante 
associação com gravidade do envenenamento ofídico (MISE, 2018). Ademais, todos 
os anos, as picadas de cobra matam milhares de pessoas e causam deficiências 
duradouras em outros milhares. Infelizmente esse ônus da doença é subestimado, 
dado que os acidentes de cobra raramente são notificadas ou registradas, o que faz 
com que as pesquisas a cerca desse tema sejam limitadas. Atualmente, em países 
sem sistemas de saúde fortes e sem estoques de antiveneno, a cada cinco minutos, 
alguém morre de picada de cobra e outras quatro pessoas ficam permanentemente 
desativadas. Na maioria das vezes, os acidentados são trabalhadores agrícolas e 
da construção civil, mulheres e crianças, podendo ocorrer no trabalho, em casa ou 
durante atividades de lazer (LANCET, 2019). 

5 |  CONCLUSÕES

O número de casos de acidentes com serpentes aumentou ao longo dos anos 
pesquisados, as jararacas foram as mais envolvidas nos agravos, o tempo decorrido 
entre a picada e o atendimento médico foi na maioria dos casos de três horas a seis, 
o que pode ter influenciado na baixa taxa de mortalidade e maior evolução para 
cura. Entretanto, ainda há um grande descaso com esse tipo de acidente, o que faz 
com que muitas ocorrências não sejam notificadas, levando assim a uma falta de 
investimentos em medidas preventivas nessa área.
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