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APRESENTACAO

Interpretar o valor do Cuidar de Enfermagem exige um pensamento ético que
contemple a vida como um bem valioso em si, comegando pela valorizagdo da propria
vida para respeitar a do outro, em sua complexidade, suas escolhas, inclusive a
escolha da enfermagem como profissao.

Para realizar um Cuidado de Enfermagem Sistematizado é necessario todo um
planejamento; realizar atividades com a equipe a fim de motivar, sanar suas duvidas,
criar um ambiente em que os profissionais se sintam impulsionados a procurar novos
conhecimentos e promover atualizacdo constante dos procedimentos através de
educacao continuada.

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) € um grande avanco
em nossa area, com ela podemos realizar os cuidados necessarios aos pacientes
de forma organizada e padronizada. Com uma equipe bem treinada, é possivel que
a qualidade da assisténcia melhore significativamente.

Com base nessas e outras ideias, fica cada vez mais intensa a vontade
de aprender sobre o Cuidar de Enfermagem Sistematizado a partir de novos
referenciais, capazes de aumentar o cenério para além dos métodos determinados e
regulamentados e, sobretudo, para além das formulas categoricamente estabelecidas
como norteadores de uma assisténcia centrada nos seres humanos.

Neste volume, apresentamos 15 estudos direcionados ao processo do Cuidar
de Enfermagem Sistematizado, como funciona e como é aplicado dentro das diversas
Instituices de saude.

Diante da relevancia, imposicao de atualizacao e de acesso a informacdes de
qualidade, os artigos selecionados neste e-book irdo favorecer de forma positiva
para dissemina¢ao do conhecimento a respeito do Cuidar de Enfermagem. Portanto,
desejo a todos uma étima leitura.

Marilande Carvalho de Andrade Silva
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RESUMO: Objetivou-se com o presente estudo discutir a importancia da formacéo
continuada para o exercicio da docéncia do ensino superior na Enfermagem. Trata-
se de uma revisao integrativa de literatura realizada na Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e no buscador virtual Google Académico. A questéo norteadora elaborada para
subsidiar o desenvolvimento da pesquisa foi a seguinte: “Qual aimportancia daformacao
continuada para o exercicio da docéncia do ensino superior na Enfermagem?”. Apesar
dos cursos stricto sensu darem um suporte aqueles que desejam atuar na docéncia
do ensino superior, essa modalidade de curso prepara o sujeito essencialmente para
a pesquisa deixando, por vezes, as competéncias pedagdgicas em segundo plano.
Infere-se que seja necessaria reformulacdo dos programas de pds-graduacdes para
0 reconhecimento da necessidade de énfase maior na formagcdo continuada dos
docentes nas instituicdes de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Formacéao continuada, Enfermagem, Ensino.

ABSTRACT: The objective of this study was to discuss the importance of continuing
education for the teaching of higher education in Nursing. This is an integrative literature
review carried out at the Biblioteca Virtual em Saude (BVS) and the Google Academic
virtual search engine. The guiding question designed to support the development of
the research was the following: “What is the importance of continuing education for
the exercise of teaching higher education in Nursing?”. Although stricto sensu courses
provide support to those who wish to work in higher education teaching, this type of
course prepares the subject essentially for research, sometimes leaving pedagogical
skills in the background. It is inferred that it is necessary to reformulate the graduate
programs to recognize the need for greater emphasis on continuing education for
teachers in educational institutions.
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11INTRODUCAO

A sociedade passa hoje por mudancas que repercutem na maneira de se
ensinar, o0 que desperta debate para a necessidade de alteragcdes importantes no
ensino superior. Os tempos sdo de alta comunicacao tecnoldgica que, por vezes,
ocasionam dinédmicas confusas e camufladas por um sistema moderno, com utilizacao
de recursos tecnolbgicos variados que, no processo de ensino-aprendizagem,
perpetuam o uso de métodos arcaicos e priorizacdo do “repasse” ao invés de
construcdo de conhecimento aluno-docente e docente-aluno (NOVOA, 2000).

Esse processo se complica quando pauta-se o papel do docente bacharel.
Esse professor néo possui formacao pedagobgica, seu preparo da-se para a pratica
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profissional. Dai advém inumeros desafios enfrentados por ele dentro e fora da sala
de aula, que acabam por dificultar a implementacdo de suas praticas docentes,
evidenciando a necessidade de educacdo continuada ap6s a formacéo inicial
(FONTES et al., 2019a).

A persisténcia de um modelo individual de formacéo continuada de professores
perdurou ao longo da histéria. Nele, o docente necessitava moldar seu curriculo,
agregando valores a uma formagdo inacabada e persistindo em uma aprendizagem
pessoal e profissional. Aformacao era e continua sendo tida como uma contrapartida
a formacao inicial ou como um modo de progresséao profissional (FREITAS et al.,
2018).

Discutir a importancia de formacao continuada para a pratica pedagogica do
docente de ensino superior € essencial. Isso porque a ideia de que apenas com
conhecimento especifico se constr6i um professor universitario ainda perdura
durante os seletivos para docentes nas instituicoes. A Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéao (LDB), em seu artigo 66, quando menciona o preparo para atuacao
no ensino superior consolida o entendimento que apenas os titulos de mestre ou
doutor ja seja suficiente: “Far-se-4 em nivel de poés-graduacéo, prioritariamente em
programas de mestrado e doutorado” (BRASIL, 1996). Pimenta e Anastasiou (2002)
pontuam que existe certa negligéncia de formacéo pedagdgica do docente de ensino
superior.

A Enfermagem vem sofrendo mudangas nos modos de exercicio da profissao.
Uma parcela significativa de enfermeiros assume cada vez mais a sala de aula como
campo de atuacgao, espaco inicialmente usado para ensino e habilitacao profissional.
A docéncia traduz-se, portanto, como uma possibilidade de atuacdo nas variadas
alternativas que a Enfermagem oportuniza. A incorporacéo de enfermeiros bacharéis
no ensino precisa ser analisada com cautela. E necessario considerar a falta de
formacao pedagdgica ao passo em que € preciso refletir sobre a atuacao profissional
do enfermeiro na construcao de saberes e praticas docentes. Diante do explanado,
o objetivo do presente estudo foi discutir a importancia da formacgao continuada para
o exercicio da docéncia do ensino superior na Enfermagem.

2| METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura. A questdao norteadora
elaborada para subsidiar o desenvolvimento da pesquisa foi a seguinte: “Qual a
importancia da formacgao continuada para o exercicio da docéncia do ensino superior
na Enfermagem?”.

Para selecao da amostra desta revisao, realizou-se um levantamento dos
artigos cientificos na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e no buscador virtual Google
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Académico. Para a busca dos estudos, utilizaram-se os seguintes descritores:
“formacéo continuada”, “Enfermagem” e “ensino” . Estes, por sua vez, foram cruzados
entre si.

Referente aos critérios de inclusédo foram selecionados artigos cientificos
disponiveis gratuitamente e na integra nas bases de dados selecionadas, no idioma
portugués e que respondessem a questdao norteadora. Foram excluidos os artigos
qgue se repetiram nas bases de dados. Adotou-se o escopo temporal de 2015 a 2019
na busca dos estudos.

A amostra final desta revisdo foi constituida de sete artigos. Apos leitura
criteriosa, foi realizada analise e discusséao dos dados. Dentre os artigos provenientes
da busca bibliogréafica nas bases de dados, identificou-se uma amostra de quatro da
BVS e trés do Google Académico.

3 1 RESULTADOS E DISCUSSAO
Para bom entendimento dos resultados encontrados, segue a Tabela 1, que
traz as caracteristicas dos seis artigos incluidos na composicéao deste estudo, quanto

a autoria e apresentacao dos trabalhos.

. . Periédico e Ano de
Autor(es) Titulo do estudo Metodologia baseiblioteca _ publicacdo
En:igig:?azzrﬁ_am Revista Texto
LAZZARI et al. pratica e teoria Estudo & Contexto 2019
A qualitativo Enfermagem
na docéncia em
(BVS)
enfermagem
Praticas pedagdgicas Revista
usuais do enfermeiro Estudo Eletrénica
FONTES et al. docente para . Acervo Saude 2019b
~ qualitativo
superacao do modelo (Google
tradicional de ensino Académico)
A Enfermagem no
ensino superior: Revista
estratégias utilizadas Estudo Eletrénica
FONTES et al. pelo enfermeiro s Acervo Saude 2019c
qualitativo
docente para (Google
melhoria de suas Académico)
praticas pedagodgicas
Docéncia em cursos
ALEXANDRE et superiores de Estudo Revista Baiana
al enfermagem: quantitativo de Enfermagem 2018
' formacao e praticas (BVS)
pedagdgicas
O enfermeiro Revista Série-
FONSECA; docente no ensino Estudo Estudos 2017
FERNANDES superior: atuagéao e quantitativo (Google
formacao profissional Académico)
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Docéncia no ensino

superior em
FERNANDES: enfermlag-et:n Estudo Revista Gaucha
SOUZA e constituicao ualitativo de Enfermagem 2017
identitaria: q (BVS)
ingresso, trajetéria e
permanéncia
Revista
Formar professores Interface:
VASCONCELOS;  ormarpre Estudo Comunicagéo,
universitarios: tarefa . , 2016
SORDI . . qualitativo Saude,
(im)possivel? ~
Educacéao
(BVS)

Tabela 1 — Caracterizagéo dos estudos selecionados. Teresina, Piaui, Brasil, 2020.

Fonte: elaborac¢édo dos autores (2020).

Recentemente ocorreram mudancas na area da saude. Essas alteragdes
acarretaram descentralizacéo da assisténcia, intersetorialidade e dinamizacéo entre
ensino e servico. Houve também uma exigéncia maior das instituicbes de ensino na
reestruturacdo da formacao profissional (VASCONCELOS; SORDI, 2016).

As recentes demandas acarretaram necessidade de aprimoramento da pratica
docente, 0 que obrigou o enfermeiro professor a adotar uma postura pedagégica
mais abrangente. Ao formar um profissional que consiga lidar com as recentes
exigéncias da saude é preciso que o docente possua uma visao ampla acerca da
pratica pedagdgica, que € complexa e essencial ao desenvolvimento da praxis
docente (FONTES et al., 2019Db).

O professor, sujeito importante no ensino superior, deve estar em processo
de formacéo continua ao passo em que também esta formando outras pessoas.
Na formacéao interdisciplinar do docente, a responsabilidade social e politica sdo
valores necessarios e esperados por um professor que constréi conhecimento com
os discentes (FERNANDES; SOUZA, 2017).

O estudo de Fontes et al. (2019b) realizado com doze enfermeiros docentes de
uma instituicdo de ensino superior publica e federal mostrou a busca pela formacéao
continuada apd6s formacao inicial. A pesquisa apontou que esses profissionais
buscaram aprimorar e atualizar seus conhecimentos por meio de cursos de curta
duracgao e cursos lato e stricto sensu.

Os docentes bacharéis ampliam sua pratica por meio de conhecimentos de
conteudo, disciplinares, pedagogicos, profissionais e vivenciais. Esses saberes
podem surgir de vertentes como a formacado académica e pedagdgica aliados a
conjuntura institucional e experiéncias. O proprio docente tem de se sensibilizar
para a necessidade de qualificacdo e avaliacdo de suas praticas. E de fundamental

importancia a busca por valorizagdo e orientacdo da formacédo docente no ensino
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superior em saude.

Complementando os resultados do estudo de Fontes et al. (2019b), a pesquisa
de Fonseca e Fernandes (2017) evidenciou que referente a formacao académica,
22% dos 41 enfermeiros docentes participantes possuiam especializacdo, 49%
detinham mestrado e 29% doutorado, sugestionando a busca pela formacéao
continuada e aperfeicoamento profissional para atuacéao no ensino superior. Além
disso, esse aprimoramento no curriculo é exigéncia imposta pelo Ministério da
Educacéo brasileiro.

Apesar dos cursos stricto sensu darem um suporte aqueles que desejam
atuar na docéncia do ensino superior, essa modalidade de curso prepara o
sujeito essencialmente para a pesquisa deixando, por vezes, as competéncias
pedagégicas em segundo plano. E frequente que, para as instituicées de ensino, o
aspecto curricular (cursos, estudos publicados e atuacdo na pesquisa) valha pelo
que o individuo expde. Infere-se que o dominio sobre contetdos é aspecto Unico e
necessario para contratacao por essas instituicbes, sem levar em consideracao a
didatica para propagar tais conteudos.

A concretizacdo de cursos stricto sensu imediatamente ap6s a graduacao é
percebida como um processo falho, tanto na construgcdo do docente como na do
enfermeiro, tendo em vista que a caréncia de pratica pode ser considerada uma
vulnerabilidade, que toma impulso com a falta de experiéncia profissional. Essa
vivéncia ganhou destaque nas falas dos sujeitos que participaram do estudo de
LAZZARI et al. (2019), com exaltacdes e confrontos. O profissional que a considera
para atuacao no ensino, a compreende como espa¢o de dominio e sobre o qual se
assentam as praticas pedagogicas.

Ademais, também deve ser frisada a discrepancia entre as instituicbes de ensino
publicas e privadas. Os resultados do estudo de Alexandre et al. (2018) realizado
em cinco instituicbes (quatro privadas e uma publica) sugere que as academias
publicas s&o mais exigentes com relacdo a qualificacdo docente, oferecem mais
estabilidade no emprego e conseguem manter esses trabalhadores com maior carga
horaria dedicada a instituicéo.

Para que paradigmas sejam quebrados mostra-se relevante a existéncia de um
processo coletivo. As instituicbes ainda vivem um periodo de transicdo paulatino,
mas que desloca-se para alteracdes significativas no trabalho docente e na dindmica
formadora existente no ensino superior.

Compreende-se, portanto, que a procura por aperfeicoamento ndo se limita ao
término da graduacéo, ela conduz o caminho profissional do enfermeiro docente,
sendo fundamental para o desenvolvimento das praticas pedagogicas. Assim, é
de suma importancia que o professor perceba a relevancia da formacgao continua,
ciclica, renovando saberes pedagdégicos, éticos, tecnologicos, politicos e de conteudo
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(FONTES et al., 2019c).

41 CONCLUSAO

Constata-se que o enfermeiro ndao possui preparo prévio para o exercicio da
docéncia no ensino superior, sendo necessaria adequacao do curriculo e formacéao
direcionada ao exercicio desta. Tal formacédo pode envolver desde cursos de
formacéo docente, quanto cursos stricto sensu, necessarios para atuacao no ensino
superior. Apesar disso, nesses cursos ainda perduram a valorizagcao da pesquisa
em contraste ao ensino. Infere-se que seja necessaria reformulacéo dos programas
de poés-graduacdes para o reconhecimento da necessidade de énfase maior na
formacgao continuada dos docentes nas instituicdes de ensino.
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