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APRESENTAGAO

A Atena Editora apresenta o e-book as “Ciéncias Sociais Aplicadas e a
Competéncia do Desenvolvimento Humano” através de 2 volumes em que estéao
dispostos 51 artigos.

No primeiro volume estdo disponiveis 29 artigos divididos em duas secoes.
A primeira secdo Estado e Politicas Publicas apresenta artigos com temas
relacionados as fun¢des e formas de atuacéo do Estado diante das previsdes legais
e demandas voltadas para o atendimento a situacdes de vulnerabilidade e risco
sociais expressas através dos conflitos e desigualdades que permeiam a sociedade
contemporénea, o que vem sendo materializado através das diversas politicas
publicas implementadas.

Séo contemplados também no primeiro volume através da secéo
Desenvolvimento Local Sustentavel a relacdo com a politica agroambiental,
agricultura familiar, questdes de género e aspectos culturais.

O segundo volume do e-book contempla 22 artigos organizados através
de trés secdes, sendo: Politica Econémica e Gestao Financeira, em que sao
apresentados estudos principalmente relacionados a questdo contabil e gestédo
financeira em abito familiar, no entanto, ndo deixa de apontar a relacdo com a
politica econbmica, o que é tratado de forma mais ampliada através do primeiro
artigo da secéao voltado para o estudo do pagamento da divida externa brasileira
entre o deficit e o superauvit.

Os artigos que se relacionam com a Cultura Organizacional contemplam
estudos voltados para a compreensao e analise das caracterisiticas do mercado
brasileiro, desafios e potencialidades expressas através da presenca da inovacao
tecnoldgica, desenvolvimento de competéncias gerenciais, processos de
comuunicacgao e capital intelectual.

O e-book é encerrado com a secdo Ensino e Pesquisa, em que sao
apresentados oito artigos que abordam metodologias de pesquisa e de ensino e
0 uso de métodos e referenciais tebricos que contribuem para os processos de
formacao e desenvolvimento da ciéncia no Brasil.

Boa leitura a todos!

Dra. Luciana Pavowski Franco Silvestre
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RESUMO: Financa palavra que esta presente
em qualquer situacéo social especialmente na
rotina das familias. E o acesso a uma educacéao
financeira ainda €& previlégio da minoria, o
que dificulta a vivéncia, tendo o bom controle
financeiro. O que presenciamos diariamente
em conversas e em noticiarios € o grande
descontrole financeiro vivenciado pela maioria
da sociedade, tanto nas grandes quanto nas
pequenas cidades, ninguém esta livre de
passar por uma situacao desta. Para consumir
com consciéncia €& necessario ter acesso
a um conhecimento que venham contribuir
na formacdo do que nomea-se controle
financeiro. Um dos objetivos desta pesquisa €
levantar dados e sensibilizar os envolvidos da
importancia do tema em estudo “descontrole
financeiro na economia familiar de alguns
moradores da sede do municipio de Alto Alegre-
RR, como também identificar quais as causas
e consequéncias deste possivel descontrole
financeiro. E para desenvolver este estudo
primeiramente foi coletado varias informacgbes
a respeito do tema com leitura de varios livros,
artigos cientificos, video etc. Apés os dados
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colhidos foi realizado uma palestra com os pais dos alunos envolvidos na pesquisa e
também com os professores do colégio Estadual Militarizado Desembargador Sadoc
Pereira, em seguida aplicou-se questionario sobre o descontrole financeiro onde
obteve-se dados muito relevante sobre o assunto e ao finalizar a reuniao com os pais
ficou acertado que cada pai levaria a quantia de dez reais (10,00) para fazer esse
dinheiro se multiplicar, no periodo de 90 dias. Apds esse periodo, cada um apresentou
dados obtidos com a multiplicacdo da quantia recebida.

PALAVRAS-CHAVE: Financas, descontrole e controle.

ABSTRACT: Finance word that is present in any social situation especially in the routine
of families. And access to financial education is still a minority privilege, which makes
living difficult, having good financial control. What we witness daily in conversations and
in the news is the great financial lack of control experienced by the majority of society,
both in large and small cities, no one is free to go through such a situation. To consume
with conscience it is necessary to have access to a knowledge that may contribute to
the formation of what is called financial control. One of the objectives of this research
is to gather data and raise awareness of the importance of the theme under study
“financial lack of control in the family economy of some residents of the Alto Alegre-RR
headquarters, as well as identify the causes and consequences of this possible financial
lack. And to develop this study was first collected various information about the subject
with reading of various books, scientific articles, video etc. After the collected data, a
lecture was held with the parents of the students involved in the research and also with
the teachers of the Desochargador Sadoc Pereira Militarized State College. At the end
of the meeting with the parents, it was agreed that each parent would take the amount
of ten reais (10.00) to make this money multiply within 90 days. After this period, each
presented data obtained by multiplying the amount received.

KEYWORDS: Finance, lack of control and control.

11 INTRODUCAO

O descontrole financeiro é um tema muito agravante na sociedade. O fato
€ que grande parte da populacdao ndo tem dominio financeiro dos seus gastos,
como resultado somam numeros alarmantes de pessoas inadimplentes que se
estende desde as pequenas cidades quanto as consideradas grandes cidades, séao
poucas as pessoas que tem conhecimento na area de educacao financeira ou seja
conseguem controlar seus gastos com exceléncia, mesmo diante de grandes ofertas
tentadoras e promocgdes estas que levam a muitos a se endividarem gastando além
do que arrecadam mensalmente.

A pesquisa foi realizada com os pais dos alunos do 8° A turno matutino e
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professores do Colégio Estadual Militarizado Desembargador Sadoc Pereira
Alto Alegre. Foi realizada uma palestra com os professores onde todos tiveram
oportunidade para relatar pontos de como andava sua vida financeira e todos
frisaram que ndo estava nada bem, mas que a partir da palestra iriam se organizar
melhor para mudar esse quadro de descontrole financeiro. Em seguida foram
aplicados questionarios com o intuito de coletar dados e informacgdes a respeito do
tema. Em outro momento foi realizada uma reunido com os pais onde foi lancado
um desafio e que eles concordaram onde cada um ficou com a quantia de 10,00
reais para fazer algo que multiplicasse esse valor no prazo de trés meses. Foi
aplicado os questionarios aos pais presentes para coleta de informacdes a respeito
do tema em questao.

Foi possivel observar que as dificuldades financeiras sdo um dos maiores
veiculos de brigas conjugais, provocando muitas vezes separag¢des tendo como
causa a falta de conversa em familia sobre como planejar suas finangas. Pois se
tivessem uma vida financeira planejada, conseguiriam gerenciar bem suas financgas,
podendo desfrutar de uma boa qualidade de vida. Peretti (2007, p. 01) observa que
“saber gastar, ganhar, poupar, investir e saber doar é o fundamento da educacéao
financeira, para que as pessoas possam ter melhor qualidade de vida”.

O presente projeto tem por objetivo fazer uma analise bibliografica e dos
dados obtidos com os questionarios da pesquisa realizada com pais e professores,
especificamente, estudar as causas e consequéncias do descontrole financeiro
familiar, para tanto, procurou-se reunir pais, professores e pessoas que conhecem
0 assunto, também pesquisando em livros, artigos cientificos e nas redes sociais
como Internet e outros, visando dar um embasamento teérico ao trabalho.

O tema se originou a partir de debate em sala de aula tendo em vista que o
tema crise financeira é algo em destaque na midia e sédo tema da atualidade e Alto
Alegre como em outras partes do pais também passa por essa crise financeira, dai
surgiu a curiosidade de pesquisar sobre esse descontrole financeiro no municipio
de Alto Alegre -RR.

2| MATERIAL E METODOS

De acordo com estudos realizados nesta pesquisa a crise financeira vem sendo
algo em destaque na midia como jornal revistas e outros meios de comunicacdes
isso vem sendo um ato preocupante pois o descontrole financeiro pode acarretar
uma série de danos as familias como por exemplo: desestruturacédo familiar, fim de
relacionamentos e casamentos, discordia entre familiares e até mesmo problema

de saude.
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“(...)gastadores ou consumistas tém se tornado devedores compulsivos, o
que deixa de ser um estilo de lidar com o dinheiro, € passa a ser um desvio
de comportamento, como qualquer outra compulsao (alcool, droga, sexo, etc.),
exigindo tratamento com terapia emocional-financeira’. (PEREIRA, 2003, p.35).

Embora os temas: crise econbmica, endividamento ou descontrole financeiro
estejam muito presente nas vidas da grande maioria da populacéo, percebe-se que
alguns n&o tem tanto conhecimento acerca do assunto, acabando por comprometer
grande parte do que recebe em diversas dividas e em longas prestacdes e muitas
vezes isso ocorre por falta de conhecimento em educacgéo financeira contribuindo
assim para o comprometimento significativo da sua renda, n&do conseguindo honrar
com seus compromissos financeiros, chegando ao grande endividamento.

Algumas pessoas pode até ter algum conhecimento financeiro mas devido
conviver com algumas crencas como por exemplo de que o dinheiro traz maldicéao
ou o dinheiro é a chave de todo mal entdo acabam por ndo dar muito valor ao que
recebe se tornando assim mais um nas listas dos inadimplentes.

Como diz Eker Harv 2010. (p.12)

A realidade é que a maior parte das pessoas nao atinge o seu pleno potencial,
nao é bem-sucedida. As pesquisas mostram que 80% dos individuos jamais
seréo financeiramente livres como gostariam e 80% deles nunca se considerarao
de fato felizes.

O motivo é simples. As pessoas, na sua maioria, agem de forma inconsciente.
Quase dormem no ponto.

— trabalham e pensam num plano superficial da vida, baseadas somente no que
veem. Elas vivem estritamente no mundo visivel.

Considerando a citacdo acima pode—se entender que nédo basta somente as
pessoas estudar ou ler e se informar sobre financgas ela precisa se planejar, ou seja
ir por passo primeiro querer, segundo informar-se e depois para o principal praticar.

Como diz T.Harv Ekem 2010: Da mesma forma como ha caminhos para subir o
Everest com éxito, existem rotas e estratégias comprovadas para criar rendimentos
elevados, liberdade financeira e riqueza. Vocé tem que estar disposto a aprendé-las
e a utiliza-las.

O que pode-se é que as pessoas que sofrem de descontrole financeiro, as vezes
nao admitem que sofrem de tal descontrole, para poder extinguir essa probleméatica
€ necessario o envolvimento da familia para melhorar e ajudar a economizar o
dinheiro que recebe.

Existem varios autores que dao dicas excepcionais para sanar o descontrole,
uma boa dica por exemplo é: de tudo que ganha ,doar 10%, investir 10%, guardar
10%, dividas 20% e a manutencdo 50%. Para ROCHA (2015) é muito importante
ter uma meta quando queremos ter sucesso em algumas coisas. Da mesma forma,

quanto estamos endividados, precisamos criar uma meta de quanto temos que
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poupar por més para ter sucesso em quitar as dividas.

Ter uma meta facilita a nossa vida, porque se conseguirmos alcancar ela antes
do prazo, sabemos que fizemos um bom trabalho e podemos relaxar. Agora, se
estamos longe dela, sabemos que devemos nos esforgar mais. O mais legal da
meta é que, depois que vocé sai das suas dividas, vocé pode manter ela para
comecar a acumular patriménio para alcancar os seus sonhos, seja viajar, comprar
um carro, uma casa ou qualquer outra coisa.

Diante do exposto pode se entender a importancia de um planejamento familiar
e de se ter uma meta a ser atingida, pois O planejamento financeiro familiar € o
modo mais eficaz de organizar suas despesas de forma inteligente e funcional,
visando o equilibrio e controle das suas contas e do seu dinheiro facilitando assim
0 caminho para atingir a meta a ser alcancada.

Esta pesquisa foi realizada pelos alunos do 8° ano do ensino fundamental Il
onde aplicou-se questionarios aos pais e professores do colégio estadual Militarizado
Desembargador sadoc Pereira no municipio de Alto Alegre onde foi conferido e
analisado todas as respostas obtida no questionario, em seguida realizou-se a
tabulacdo de dados de todas as questdes sobre o descontrole financeiro familiar. E
para tanto foi utilizado pesquisa qualitativa e quantitativa, onde segundo (MINAYO,
2001, p. 14). Apesquisa qualitativa é criticada por seu empirismo, pela subjetividade
e pelo envolvimento emocional do pesquisador.

A pesquisa quantitativa quantifica os dados obtidos no trabalho para responder
um questionamento, realizado pelos pesquisadores e a quantificacéo, nesse caso,
se da tanto na forma de coleta dos dados via questionario quanto na analise dos
resultados e sua apresentacéo posterior. Pesquisas quantitativas sdo usadas em
situacdes nas quais vocé pretende legitimar os dados obtidos.

ParaMITCHELL, 1987, p. 81-82: os métodos quantitativos sdo, essencialmente,
instrumentos auxiliares para a descricdo. Ajudam a focalizar com maior detalhe as
regularidades que se apresentam nos dados coletados pelo pesquisador. As médias,
taxas e porcentagens sao formas de resumir as caracteristicas e as relagdes que se
encontram nos dados.

Desta forma podemos observar através de estudo realizado sobre o tema e de
relatos de algumas pessoas que a grande causa do endividamento da populagéo
deve-se sobretudo ao uso do cheque especial, empréstimo pessoal, carné de loja,

financiamento de veiculos e as altas faturas de cartao de crédito.

3| RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa foi realizada com dez pais e dez professores do colégio onde
foi aplicado questionarios com 12 perguntas abertas, pois as perguntas abertas
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permitem liberdade de respostas aos informantes. Nelas podera ser utilizada
linguagem prépria do respondente, trazendo vantagem de nao possuir influéncia
das respostas pré-estabelecidas pelo pesquisador, pois o informante escrevera
aquilo que lhe vier a mente.

Quando sao questionados sobre qual seu maior sonho, trés responderam
que ter os filhos formados, um respondeu que é ter salude e seis responderam
gue seu maior sonho é ter uma estabilidade financeira, e quando relataram que a
maior dificuldade para que seus sonhos sejam realizados oito citaram o descontrole
financeiro, falta de dinheiro, apenas dois responderam que néo existe obstaculo
para que seu sonho seja realizado.

A respeito das compras por necessidade ou desejo quatro relataram que
compram por necessidade e seis disseram que as vezes compram por necessidade
e as vezes por desejo. Em se tratando de investimento quatro relataram que
investem parte do que ganham e seis afirmaram que ndao conseguem investir até
tentam mas ndo conseguem.

Quanto ao endividamento cinco afirmam que nunca estiveram endividado e
cinco afirmaram que sempre estdo com dividas e que precisam fazer algo para
mudarem suas vidas financeiras com excecao de um entrevistado que disse estar
satisfeito, ndo necessita alterar nada em suas financas.

Ja no item sobre se o dinheiro € a chave de todo mal, um entrevistado citou
qgue acredita que o dinheiro é a chave de todo mal, cinco enfatizou que o dinheiro
vai depender de onde esta sendo utilizado e quatro afirmaram que o dinheiro é sim
algo muito bom. Quanto a ocuparem um pouco do seu tempo com atividades que
ajudem no controle financeiro cinco dos entrevistado disseram que dedicam parte
de seu tempo em atividades que possam ajudar no controle de suas finangas, cinco
afirmaram que néo dedicavam seu tempo em atividades que possam controlar o que
recebem, mas que depois da palestra ministrada pelos alunos sobre descontrole
financeiro eles iriam buscar ajuda para obterem algum conhecimento a respeito do
assunto, foi questionado aos presentes se acreditam que a populacéo da sede do
municipio de Alto Alegre passam por um descontrole financeiro, nove afirmaram
que sim e que geralmente € por ndo terem controle na hora de comprar; apenas um
acredita que a populagdo nao passa por esse descontrole.

Se tratando do que deva ser feito para sanar o descontrole financeiro sete deles
afirmaram que precisam fazer um planejamento sobre no que pode ser utilizado o
dinheiro, dois relataram uma necessidade de um planejamento com a familia, e
um disse que nao existe descontrole financeiro. A respeito se conhecem alguma
pessoa que vivencia esse descontrole financeiro nove afirmaram que conhecem
varias pessoas que vivem endividadas.

Quanto aos questionarios realizados com os professores nove responderam
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gue seu sonho é ter uma boa estabilidade financeira e um respondeu que é comprar
uma casa em Boa Vista, e quanto as dificuldades encontrada para realizar os
sonhos, todos responderam que nao conseguem ter um controle com seu dinheiro,
guanto comprar por necessidade ou desejo, nove relataram que compra mais por
desejo do que por necessidade e um frisou que s6 compra por necessidade, nove
disseram que néao inverte parte do que ganha um disse que coloca na poupanca,
oito disseram que sempre esteve endividado e dois disseram que nunca estivem
endividados quando questionados sobre o que deve ser feito para mudar suas
vidas financeiras, todos disseram que precisam controlar seus gastos e fazerem um
planejamento financeiro, também relataram que o dinheiro é algo bom sé precisa
ser administrado com sabedoria, todos admitiram que n&ao participam de nenhuma
atividade que explique como administrar as finangas, quando questionados, se eles
acreditam que a populacao de Alto Alegre passam por crise de viverem endividados,
nove afirmaram que sim um disse que 60% com certeza, também relataram que
a populacédo precisa manter disciplina com suas finangas, quando interrogados
se tem o habito de guardarem uma parte do que recebem, dos dez entrevistados
apenas um guarda, oito conhecem muitas pessoas que vivem endividadas devido ao
descontrole financeiro e dois ndo tem conhecimento de nenhuma pessoa. Ao término
dos questionamentos todos os presentes colocaram que foi gratificante 0 momento
€ que irao aprender muito com o projeto, que diante deste momento vivenciado vao
em busca de conhecimento a respeito do tema pesquisado comprometendo-se a
mudarem essa dura realidade.

Como diz Gorge “Uma parte de todos os seus ganhos pertence exclusivamente
a vocé”. Por tanto cabe a cada um fazer bom uso desse ganho com sabedoria.
Porque muitas vezes pensamos que o dinheiro que recebemos pelo nosso trabalho
€ todo nosso mas na realidade o dinheiro é da empresa de energia, da empresa
da agua, do aluguel da casa, do posto de gasolina, do supermercado etc, o seu
€ somente 0os 10% no minimo que reservamos para um fundo de emergéncia ou
investimento.

41 CONCLUSOES

Esta pesquisa visou colher dados e informacgdes a respeito do descontrole
financeiro familiar de alguns dos moradores da sede do municipio de Alto Alegre
—RR. O estudo proporcionou um ambiente privilegiado onde pode se contar com
entrevista dos pais de alunos e professores do colégio onde estes pesquisadores
puderam fazer uma reflexdo sobre a atitude no que diz respeito ao descontrole

financeiro.
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Permitiu também aos estudantes a obtenc&o de informacdes e consideracdes
relativas ao que estavam pesquisando possibilitando uma melhor compreenséao a
respeito do tema, proporcionando assim uma melhor reflexdo sobre o descontrole
financeiro familiar abordado nesta pesquisa, onde puderam coletar dados
possibilitando a realizacdo da analise das informacdes coletadas sobre as causas e
consequéncias desse descontrole.

Com o fim da pesquisa concluiu-se que o endividamento de parte dos moradores
ocorrem por nao terem controle de suas finangcas ou seja gastam mais do que
recebem e isso vem acarretando um grande problema nas suas vidas financeiras;
0 que se observou também que as familias ndo tem o habito de planejarem suas
financas juntos e isso dificulta muito manter uma organizagao financeira e também
nao costumam guardar parte do que recebe.

Por fim a pesquisa apontou um numero elevado de pessoas que vivem
endividados devido o0s gastos realizados por impulso como compras sem
necessidades acumulando varios carné de lojas, utilizagcdo de cheque especial,
catdo de credito e outros, isso tudo apenas para satisfazer seus desejos, e com
isso gerando um descontrole financeiro elevado nas familias da sede do municipio
de Alto Alegre.
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