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APRESENTACAO

A obra “Agroecologia: Caminho de preservagao do meio ambiente 2 ” apresenta
em seus 19 capitulos discussdes de diversas abordagens acerca do respectivo tema,
gue vem com o intuito de potencializar e fortalecer o desenvolvimento sustentavel a
partir da Educacao Ambiental.

Podemos conceituar a palavra “Agroecologia” como uma agricultura sustentavel
a partir de uma perspectiva ecoldgica, que incorpora questdes sociais, politicas,
culturais, ambientais, éticas, entre outras.

Com o crescimento acelerado da populagcéo observamos uma pressao sobre o
meio ambiente, sendo necessario um equilibrio entre 0 uso dos recursos naturais e
a preservacao do mesmo para promover a sustentabilidade dos ecossistemas.

Vivemos em um mundo praticamente descartavel e em uma sociedade
extremamente consumista. Sendo assim a criacdo de praticas sustentaveis séo
imprescindiveis para compreender o espaco e as modificagbes que ocorrem na
paisagem, baseando-se nos pilares da sustentabilidade “ecologicamente correto,
socialmente justo e economicamente viavel”. Neste contexto, o principal objetivo
da sustentabilidade é atender as necessidades humanas sem prejudicar o0 meio
ambiente e preservar o nosso Planeta.

Sendo assim, este volume é dedicado aos trabalhos relacionados as diversas
areas voltadas a Agroecologia e a preservacao do meio ambiente. Desejamos aos
leitores uma profunda reflexdo a cerca do tema exposto, que se faz necessaria no
atual momento em que vivemos.

Os organizadores da Atena Editora entendem que um trabalho como este nao é
uma tarefa solitaria. Os autores e autoras presentes neste volume vieram contribuir
e valorizar o conhecimento cientifico. Agradecemos e parabenizamos a dedicacéo
e esforco de cada um, os quais viabilizaram a constru¢cdo dessa obra no viés da
tematica apresentada.

Por fim, a Atena Editora publica esta obra com o intuito de estar contribuindo,
de forma pratica e objetiva, com pesquisas voltadas para este tema.

Jéssica Aparecida Prandel
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RESUMO: Os Terrarios sé&o considerados
uma representacao reduzida do ecossistema
terrestre e instrumento para pratica e ensino
da educagao ambiental, pois sdo simples e
possibilitam o contato com multiplos elementos
da natureza, permitindo o estudo de maneira
mais interativa sobre o funcionamento dos
ecossistemas, relacéao socioambiental,

Agroecologia Caminho de Preservagéo do Meio Ambiente 2

PARA A EDUCACAO AMBIENTAL

consumo e descarte de produtos e geracéo
de residuos sélidos, a partir da reutilizacéo
de garrafas pets para sua construcéo. Este
trabalho foi desenvolvido durante o Projeto
de Extensdo “Digitais de Dialogos: saberes
ambientais e alimentares para criancas da
Sabiaguaba”, promovido pelo Nucleo de
Estudos Afro-brasileiros e Indigenas — NEABI,
Campus Fortaleza, do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara
(IFCE), o qual ocorreu de setembro a dezembro
de 2018, na Comunidade Pesqueira da Boca da
Barra, no bairro Sabiaguaba, em Fortaleza/CE,
e estruturou-se em Oficinas Socioeducativas
sobre temas ambientais e alimentares relativos
a prépria Comunidade. A oficina de construcao
de terrarios objetivou estimular o contato
das criancas com o0s elementos naturais;
favorecer a compreensdo sobre ecossistema
e seu funcionamento, além de contribuir para
o0 entendimento sobre o papel do ser humano
na sua relagdo com o ambiente. A metodologia
utilizada foi a apresentacédo oral com cartazes
sobre o0 os terrarios, sua composi¢ao, fungcao
dos elementos e forma de construcéo. Utilizou-
se materiais como garrafas PET, pedrinhas,
terra organica, pequenas
plantas adaptadas a umidade e ferramentas

carvao triturado,

para jardinagem. Como resultados imediatos
tivemos aconfecg¢ao dosterrarios pelas criangas,
e questionarios respondidos pelas criancas,

Capitulo 1




responsaveis e liderangcas comunitarias, em que se notou que a pratica despertou nas
criancas a valorizagdo do ambiente no qual estdo inseridas. Para os responsaveis e
liderancas, a atividade ludica e formativa promoveu a no¢&o de conservacéo ambiental
e de convivio sustentavel com o ambiente, sensibilizando-os sobre a importancia dos
elementos naturais que compdem o lugar em que vivem.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidade Pesqueira. Sabiaguaba. Manguezal. Saberes
Ambientais.

THE TERRARIUMS CONSTRUCTION AS TOOL FOR ENVIRONMENTAL
EDUCATION

ABSTRACT: Terrariums are considered a reduced representation of the terrestrial
ecosystem and an instrument for the practice and teaching of environmental education,
as they are simple and allow contact with multiple elements of nature, allowing a
more interactive study of ecosystem functioning, socio-environmental relationship,
consumption and product disposal and solid waste generation, from the reuse of pet
bottles for their construction. This work was developed during the Extension Project
“Digitals of Dialogues: Environmental and Food Knowledge for Children of Sabiaguaba”,
promoted by the Center for Afro-Brazilian and Indigenous Studies - NEABI, Campus
Fortaleza, Federal Institute of Education, Science and Technology of the Ceara (IFCE),
which took place from September to December 2018, in the Fishing Community of
Boca da Barra, Sabiaguaba neighborhood, Fortaleza / CE, and was structured in Socio-
educational Workshops on environmental and food issues related to the Community
itself. The terrarium construction workshop aimed to stimulate children’s contact with
natural elements; promote understanding about ecosystem and its functioning, and
contribute to compreesion about the role of human beings in their relationship with
the environment. The methodology used was the oral presentation with posters about
the terrariums, their composition, function of the elements and form of construction.
Materials such as PET bottles, smal stones, crushed charcoal, organic soil, small
moisture-adapted plants and gardening tools were used. As immediate results we
had the making of terrariums by children, and questionnaires answered by children,
guardians and community leaders, in which it was noted that the practice aroused
in children the appreciation of the environment in which they are inserted. For those
responsible and leaders, the playful and formative activity promoted the notion of
environmental conservation and sustainable living with the environment, making them
aware of the importance of the natural elements that make up the place where they
live.

KEYWORDS: Fishing Community; Sabiaguaba; Mangrove; Environmental Knowledge.

11 INTRODUCAO

Os terrarios podem ser definidos como uma representacdo do ecossistema
terrestre, em menor propor¢do, com a presenca de fauna, flora, microrganismos,
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ambiente e as interacdes entre todos esses componentes. Por sua formatagcéo
de elaboracédo simples constituem uma forma interessante de praticar e ensinar
a educacao ambiental para criancas, pois possibilitam o contato com multiplos
elementos da natureza, como plantas, animais e solo, além de permitir o estudo de
maneira mais atrativa e interativa de questées como o funcionamento de determinado
ecossistema, modo de vida de certos animais, desenvolvimento de plantas, ciclos
biogeoquimicos, condi¢des de crescimento dos seres vivos, relacdo entre sociedade
e meio ambiente, importancia de recursos naturais como a agua e o solo para plantas,
animais e sujeitos sociais.

Segundo o principio basico da teoria de Ausubel da aprendizagem significativa,
atividades praticas possibilitam a aprendizagem de forma mais participativa,
proporcionando uma interagcdo entre os participantes, despertando também a
curiosidade e o interesse sobre os temas bordados, além de promoverem uma
reflexao critica acerca do ambiente no qual estdo inseridos, como também sobre as
suas acoOes cotidianas e o papel de cada um para a preservagao desse ambiente
(MOREIRA e MASSINI, 2001).

A aplicacdo da construcdo de um terrario, também permite abordar tematicas
como o consumo sustentavel, o descarte de produtos e a geracdo de residuos
solidos de modo transversal, tendo como insumo a reutilizacdo de garrafas PETs.
Praticas como esta permitem trazer a tona conceitos de emergéncias ecoldgicas
passando pelo processo de vivéncia e aprendizagem das criangas, visto que nem
sempre fen6menos da natureza sao simplesmente perceptiveis, exigindo o0 minimo
de inquietacédo investigativa.

Sendo assim, objetivo deste trabalho foi estimular o contato das criancas
com os elementos naturais ao seu redor (animais, plantas e recursos naturais), a
compreensao sobre o ecossistema, seu funcionamento e as intera¢gées no ambiente,
além de contribuir para o entendimento sobre o papel do ser humano na preservacao
e o consumo sustentavel com a pratica de construcdo do terrario com garrafas
PETs Apresentes e futuras geracdes. Ou seja, devido ao seu compromisso como
desenvolvimento humano e ambiental, da suportepara a percep¢cao sustentavel por
meio de mudancas nas agdes, nos pensamentos,nos valores,nas metodologias,
entre outros habitos humanos, assim formentando umafundamentacéoética
ambientalista,entendida como exteriorizacdao dessa consciéncia (MASSINE, 2010).

21 AAREADAACAO-UM OLHAR SOBRE A COMUNIDADE DA BOCA DA BARRA
— SABIAGUABA - CEARA

A oficina sobre a construcédo de terrarios fez parte do Projeto de Extenséo
“Digitais de Dialogos: saberes ambientais e alimentares para criancas da
Sabiaguaba”, realizado pelo Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas —
NEABI-Campus Fortaleza, do Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara
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— IFCE. O projeto foi desenvolvido em parceria com a Biblioteca Comunitaria Casa
Camboa, localizada na Boca da Barra, Sabiaguaba, bairro do municipio de Fortaleza
Ceara (Figura 1).
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Figura 1: Mapa de localizagdo da Comunidade Boca da Barra, Fortaleza/CE.
Elaboragéo: Oliveira & Santos Junior (2019).

A demanda por atividades educacionais relacionadas a sociedade e meio
ambiente partiu da prépria comunidade, dando origem ao projeto acima mencionado,
o qual estruturou-se em Oficinas Socioeducativas sobre temas ambientais e
alimentares inerentes a prépria Comunidade. Dessa forma, a atividade apresentada
neste trabalho trata-se da oficina intitulada “A questado da agua: oficina do terrario”,
que teve como objetivos estimular o contato das 20 (vinte) criancas participantes
com os elementos da natureza; favorecer a compreensao sobre ecossistema e seu
funcionamento; além de contribuir para o entendimento sobre o papel do ser humano
na sua relacdo com o meio ambiente, partindo da nocao de que a humanidade é
parte fundamental da natureza e n&o dissociada dela.

Assunto esse pertinente para a populacéo local, tendo em vista que a Boca
da Barra se trata de uma comunidade tradicional, localizada no litoral leste do
municipio de Fortaleza, em uma area onde é lineada a Area de Protecdo Ambiental
da Sabiaguaba (APA da Sabiaguaba); Unidade de Conservacédo (UC) instituida
pelo Poder Publico Municipal através do Decreto n°11.987, de 20 de fevereiro de
2006. Ressalta-se que a APA é definida pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservagao (SNUC, 2000), como um tipo de UC de uso sustentavel que visa a
protecédo da fauna, flora e recursos hidricos da area.

A regido onde esta localizada a APA possui uma area de aproximadamente
1.009,74 hectares, compreendendo uma zona de amortecimento do Parque
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Municipal das Dunas da Sabiaguaba, também criado em 2006 através do Decreto
n°11.986, de 20 de fevereiro do mesmo ano.

Assim como ocorre em outras comunidades tradicionais do Estado do Ceara,
como o Batoque, a Prainha do Canto Verde, a Redonda, entre outras, a Boca da
Barra também esta sujeita as pressodes capitalistas, principalmente a especulagao
imobiliaria. As areas litoraneas estdo cada vez mais valorizadas, tornando-se
“referéncia de descanso e lazer” (LIMA, 2008, p. 40). Dessa forma, o modo de vida
tradicional, caracteristico desses territorios sofre intensa transformacdo, com a
incorporacdo de elementos e processos anteriormente inexistentes. Além disso, o
crescimento urbano rapido e sem planejamento adequado contribui para a ocupacéao
de areas de preservacao e dos territérios dessas comunidades, contribuindo para
mudancas do modo de vida, aumento da demanda por recursos da area e para
o desequilibrio de ecossistemas costeiros, a exemplo dos estuarios, que prestam
diversos servicos ambientais e sao responsaveis pela subsisténcia dessas
populacgdes.

Assim, torna-se relevante a aproximacao da academia com a comunidade com
vistas as trocas de saberes e a uma intervencao construida em conjunto, como foi o
caso desse Projeto de Extenséo, de carater socioambiental, que buscou entre outras
coisas resgatar a cultura local relativa as suas territorialidades e suas tradi¢des, tanto
alimentares como sua relagdo com a natureza, provocando nas criangas, publico-
alvo do Projeto, o interesse sobre essas questbes, assim como a necessidade de
cuidar do ambiente e da cultura que os rodeiam.

31 METODOLOGIA

A metodologia utilizada no projeto corresponde ao que chamamos de pesquisa-
acao, a qual proporciona e estimula a participacao da comunidade em acgdes de
planejamento (BALDISSERA, 2001). Esse método também permite o monitoramento
e a avaliacao da pratica implementada, favorecendo seu melhoramento para uma
aplicacao futura (TRIPP, 2005, p. 446).

A participagado na metodologia da pesquisa-acao é efetivada pela criagcdo de
espacos de participacao, em que a populacéo esteja capacitada e em condigoes
de colaborar ativamente. Dessa forma, tais espacos participativos foram firmados
através de visitas de campo e rodas de conversa com a comunidade, em que
foram esclarecidos diversos pontos sobre o projeto, seus objetivos, retorno para
a comunidade, entre outros aspectos, para que esta pudesse, diante dessas
informacdes, decidir sobre quem participaria ou ndo do projeto.

Vale destacar que

A pesquisa neste sentido constitui-se em uma forma de democratizacdo do saber,
produzida pela transferéncia e partilha de conhecimentos e de tecnologias sociais,
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criando o “poder popular”, visto que o0s setores populares vao adquirindo dominio
e compreensao dos processos e fendmenos sociais nos quais estao inseridos, e da
significac&o dos problemas que enfrentam (BALDISSERA, 2001, p. 8).

Deste modo, assim ocorreu a constru¢cdo do projeto, de forma conjunta com a
participacdo comunidade. Os temas abordados durante as oficinas foram sugeridos e
adaptados conforme a demanda local, onde do periodo de 2017 a 2018 uma série de
didlogos foram estabelecidos com a comunidade da Boca da Barra, especificamente,
com liderancgas. Durante as rodas de conversa, pautas foram focadas para a melhor
execucao dapesquisa-acao, onde foi possivel ser encaminhada a definigao do publico-
alvo do projeto, a saber: aproximadamente 20 (vinte) criangas e adolescentes entre
5 (cinco) e 14 (quatorze) anos, todas moradoras da comunidade e frequentadoras da
Biblioteca Comunitaria Casa Camboa, local de realizagdo das atividades. Ressalta-
se que 0s pais e/ou responsaveis pelas criancas, apds devido esclarecimento,
assinaram o Termo de Assentimento, documento que autoriza a participacdo das
criangas no projeto e o uso de suas imagens nas pesquisas desenvolvidas a partir
dele.

O numero de participantes também foi pensado considerando o espaco
disponivel na Biblioteca, as devidas condi¢cées para a execugcdo das praticas e o
bem-estar dos envolvidos, participantes e equipe realizadora, tendo em vista que
houve o cuidado para que pelo menos trés membros do projeto estivessem presentes
para auxiliar na condugao das atividades, além da presenca da coordenadora da
Biblioteca, e também membro da comunidade, de forma continua.

Em cada oficina foi aplicada um procedimento metodoldgico condizente com os
objetivos propostos durante as atividades. Especificamente, na oficina de producéo
dos terrarios a metodologia utilizada foi a apresentacao oral e com cartazes sobre 0
que sao terrarios, sua composicao, funcéo de cada elemento e forma de construcéo.
Também foi explorado de forma transversal o ciclo da agua e a ciclagem de nutrientes,
enfatizando a importancia de cada componente (plantas, animais, sociedade e
elementos abioticos) para o equilibrio do ecossistema.

J& os materiais utilizados foram garrafas pets; pedrinhas; carvao triturado;
terra orgénica; pequenas plantas adaptadas a umidade; pequenos animais, como as
minhocas; fita adesiva e ferramentas para jardinagem. Abaixo tem-se 0 esquema de
composicéao do terrario (Figura 2).
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Plantas < — 3/4 G fa PET
arrafa
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Figura 2: Esquema da configuracéo do Terrario em Garrafa PET.
Elaboracao: Autoral (2019).

A configuragao final do terrario a ser utilizado somente foi definida apdés uma
pesquisa em que foram encontrados varios tipos, formas de fazer e de materiais
diferentes, os quais foram adaptados para o modelo usado no projeto. Antes de
construirmos as pecas com as criancas a equipe fez a montagem de uma peca
modelo como forma de avaliar o processo € de como transmitir o passo-a-passo
para os participantes.

A montagem ocorreu da seguinte forma: a) adicdo da camada de pedrinhas ou
pedregulhos para servir como drenagem da agua; b) acréscimo do carvao vegetal, o
qual foi previamente triturado, sendo menor que o nivel das pedrinhas, servindo como
um filtro para a agua; c) inclusao da terra organica; d) acomodacéo das plantas; e)
acondicionamento dos animais, no caso as minhocas; f) rega e vedacéo do terrario.

Foram utilizadas duas garrafas pets para cada terrario, uma servindo como o
“corpo” e outra como tampa, sendo todas previamente lavadas e cortadas para evitar
acidentes com os participantes. Importante salientar, que cada crianga construiu sua
prépria pec¢a, todas com supervisdo e acompanhamento dos integrantes do Projeto

presentes durante a Oficina

41 A CONSTRUCAO DOS TERRARIOS: RESULTADOS E AVALIAGCAO

Como resultados foi obtida a confeccdo dos terrarios pelas criangas (Figuras
3, 4 e 5). De maneira complementar e como forma de avaliar a atividade foram
aplicados questionarios entre os participantes, seus responsaveis e também com
as liderangas comunitarias (Figura 6), pdde-se verificar que a pratica despertou nos
participantes a valorizagdo do ambiente no qual estao inseridas, ou seja, o litoral
leste da cidade de Fortaleza, especificamente em uma area onde pode-se identificar
a existéncia de uma “camboa”, também chamada “gamboa”, a qual consiste em um
pequeno esteiro que se enche com o fluxo da maré, ou ainda um local no rio onde se
remansam as aguas, dando impressao de lago sereno.

Além disso, ao desenvolver esse tipo de atividades com criangas expandimos
a influéncia dessa acao para além do publico-alvo previsto no projeto, uma vez que
essas passam a atuar como multiplicadoras dos saberes apreendidos durante a

realizacdo da pratica.
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Figura 3: Construgéo dos terrarios pelas criangas da Biblioteca Comunitaria Casa Camboa.
Fonte: Autoral (2018).

Para os responsaveis e liderancas, verificou-se que a pratica, além de ser uma
atividade ludica e formativa, promoveu nos participantes a no¢cdo de conservacao
ambiental e de convivio sustentavel com o ambiente, sensibilizando-os sobre a

importancia dos elementos naturais que fazem parte do lugar em que vivem.

Figura 4: Etapa de finalizacao dos terrarios pelas criancas da Biblioteca Comunitaria Casa
Camboa.

Fonte: Autoral (2018).

Figura 5: Participantes com os Terrérios finalizados.
Fonte: Autoral (2018).
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Figura 6: Aplicacéo do questionario com uma crianga participante, a responsavel de uma das
criangas e com o representante da comunidade, respectivamente.

Fonte: Autoral (2018).

Os resultados dos questionarios aplicados (Figuras 6 e 7) corroboram com
a avaliacdo da oficina no qual temos que dentre as criancas entrevistadas todas
gostaram das oficinas, temas abordados e dos professores, as classificando como
“muito legal” e “super” outro fator que nos chamou a atencéo foi que 64% das
criangas conseguiram levar para casa os conhecimentos adquiridos, como bons
multiplicadores de conhecimento. O fator que mais gratificante foi de que todos os
alunos entrevistados estavam dispostos a participar de outros cursos que viesse a
ser ofertados pelo NEABI.

Por ser uma atividade de integracdo, houve uma aproximacédo de
conhecimentos em diversas vertentes da comunidade, sendo umas das mais
expressiva a contribuicao de alguns adultos, criando um espaco para dialogar sobre 0
que caracteriza o espaco no qual da comunidade Boca da Barra tém se desenvolvido,
quais os conflitos vividos e como pensar no repasse para que as criangas se sintam
pertencentes a este lugar. Dialogar sobre identidade e valores por vezes passa
despercebido no cotidiano; logo mediar esta aproximagcdo com base em questdes
ambientais aponta o reconhecimento dos mais jovens como componentes daquele
territorio, fortalecendo a resisténcia.

o que achou da Vocé Gostou dos Vocé gostou dos
duracao do curso? professores? temas das oficinas?

¥ Ruim W Ruim W Ruim

H Poderia ser
melhor

Poderia ser
melhor

Poderia ser
melhor
Mais ou menos

® Mais ou menos B Mais ou menos

W Legal Legal W Legal

Figura 7: Resultado dos questionarios aplicados nas criancas.

51 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacédo da atividade apresentada revelou-se como uma acao positiva
tanto para a comunidade quanto a para a equipe envolvida, pois permitiu a
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aquisicao e desenvolvimento de habilidades por ambas as partes, caracteristica
presente na metodologia da pesquisa-acdo através da troca de saberes. Além
disso, proporcionou uma maior aproximacao entre 0s pesquisadores e 0s sujeitos
da pesquisa, os quais contribuiram com suas experiéncias, saberes, modo de
vida, narrativas sobre o local onde vivem, entre outras colaboracdes, ndo somente
para o conhecimento da equipe, mas também para a apropriacédo da historia da
comunidade por ela mesma, contribuindo para um sentimento de pertencimento e
luta em favor daquele lugar, de seu territorio.
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