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APRESENTACAO

A obra que temos o privilégio de apresentar trata-se de mais um trabalho
dedicado as atualidades e novas abordagens direcionadas a medicina. Em diversos
trabalhos ja publicados na editora Atena atentamos para o fato de que o avanco do
conhecimento sempre esta relacionado com o0 avango das tecnologias de pesquisa
e novas plataformas de bases de dados académicos. O aumento das pesquisas
clinicas e consequentemente a disponibilizacado destes dados favorece o aumento
do conhecimento e ao mesmo tempo evidencia a importancia de uma comunicacao
sélida com dados relevantes na area médica.

A ciéncia vive um periodo em que o conhecimentos tradicional aliado as
novas possibilidades tecnoldgicas, possibilitam a difusdo de novos conceitos,
embasando assim a importancia da titulo dessa obra, haja vista que um determinado
dado cientifico para ser reproduzido precisa também ser muito bem embasado
metodologicamente.

Portanto, esta obra, compreende uma comunicacdo de dados muito bem
elaborados e descritos das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos
tais como ferimentos e lesbes, infeccdo do trato urinario, susceptibilidade
antimicrobiana, terapia antibibtica, ceftobiprole, cuidados paliativos, disseccao de
aorta, cirurgia cardiovascular, tonsilite, atencéo ao idoso, meningite meningocdcica,
vacinacao, incidéncia, mortalidade, medicina nuclear, sistema estomatognatico,
diabetes mellitus gestacional, dentre outros diversos temas relevantes.

Deste modo a obra “Comunicacéo cientifica e técnica em medicina” pretende
apresentar ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas
partes do territério nacional de maneira concisa e didatica. A divulgacao cientifica
é fundamental para o desenvolvimento e avango da pesquisa basica em nosso
pais, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer
uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores divulguem seus
resultados.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 1

ADOECIMENTO LEVANDO AO ABSENTEISMO

DOS SERVIDORES PUBLICOS ESTATUTARIOS

DO GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

ANALISE COMPARATIVA DO ABSENTEISMO DOS
SERVIDORES ENTRE O 1° QUADRIMESTRE DE 2018
E O 1° QUADRIMESTRE DE 2019

Data de aceite: 13/04/2020

Ana Paula Delgado de Lima

Médica do Trabalho e Subsecretaria da
SUBSAUDE/SAGA/Secretaria de Economia do
Distrito Federal.

ana.lima@sefp.df.gov.br

Simone Carvalho Roza

Médica do Trabalho e Especialista em Medicina
Legal e Pericias Médicas pela AMLPM, Perita

da Geréncia de Processos/DIPEM/SUBSAUDE/
SAGA/ Secretaria de Economia do Distrito Federal

simonecarvalhoroza@gmail.com

O absenteismo é uma medida destinada
a impedir a propagagcdo de doencgas
transmissiveis, além de ser causada por mal-
estar ou doencga grave. Essa auséncia do
trabalho prejudica a prestacdo de servicos
fundamentais aos cidaddos e sobrecarrega
o eréario devido a lacuna deixada pela falta
do servico ou devido a despesas com
reabilitacdo do empregado. Reconhecendo
que a doenca do servidor onera o Distrito
Federal (DF) e dificulta o servigco prestado
a populagdo, Dra. Ana Paula Delgado de

Lima, desde que assumiu a Subsecretaria de

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Medicina

Estado da SUBSAUDE / SAGA / Secretaria de
Economia do DF principalmente, com o apoio
do Governo, por meio da Secretaria de Estado
de Economia, a adog¢do de acbes voltadas a
melhoria da qualidade de vida do servidor em
seu setor, por meio de medidas preventivas,
0 que vem reduzindo significativamente o
absenteismo-doenca do Distrito Federal. E
0 que este artigo demonstra ao comparar o
primeiro quadrimestre de 2018 e o primeiro
quadrimestre de 2019. Para a analise desses
dados, foram utilizadas planilhas no Microsoft
Excel Software, a partir de dados secundarios
obtidos pelo Sistema de Gerenciamento
Unificado de Recursos Humanos (SIGRH),
extraido em parceria com a Secretaria de
Tecnologia da Informacédo (SUTIC), para o
periodo de janeiro a abril de 2018 e 2019. O
publico-alvo sdo os servidores estatutarios
ativos sob a responsabilidade de médicos
peritos da SUBSAUDE, que totalizam 84.110,
dos quais 36.397 apresentaram licencas
de assisténcia médica (LTS) no primeiro
quadrimestre (janeiro a abril) de 2018 e 35.898
de 2019. O objetivo deste artigo € mostrar
que a promog¢éao preventiva, educacional e de
saude no local de trabalho reduziu os riscos
fisicos e psicossociais. Com isso, evitou-se a
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remocéo dos servidores por 12.110 dias, o que resultou em uma economia de R
$ 1.765.429 para o Tesouro quando comparado ao mesmo periodo de 2018. Do
exposto, conclui-se que investir em prevencéo e qualidade de vida util do servidor
no local de trabalho e a avaliagdo médica realizada com eficiéncia e pontualidade
adequadas evitam a interrup¢édo do servico ao cidaddao, menores riscos fisicos e
psicossociais e menores despesas para o Distrito Federal.
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