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APRESENTACAO

As areas da Zootecnia e Ciéncia animal englobam o setor agropecuario
brasileiro, que por muitas vezes foi o responsavel por dar a devida importancia ao
pais na esfera global. Mas também deve-se destacar que este setor é o responsavel
pela producdo de alimentos de origem animal e vegetal, geracdo de emprego e
renda, tecnologias e ainda promove a conservagao ambiental.

A diversidade cultural observada no Brasil se estende a producdo técnica
e cientifica na area de zootecnia e ciéncia animal. A editora Atena, através da
divulgacéao de trabalhos desta natureza, da visualizagéo nacional para pesquisadores
que tem o papel fundamental de gerar conhecimento e desenvolver as mais diversas
areas voltadas a criacdo de animais, producéo de alimentos e sustentabilidade. O
desenvolvimento econdmico, social e ambiental € um dos focos da comunidade
cientifica que trabalha no setor agropecuario.

O e-book “Estudos em Zootecnia e Ciéncia Animal 2” traztrabalhos desenvolvidos
em todo o Brasil, e contempla temas de importéncia regional e nacional. Os capitulos
foram organizados e ordenados de acordo com as areas predominantes. Os
primeiros sete capitulos abordam temas relacionados a produgao e conservagao de
forragem pela ensilagem, com foco na silagem de milho e de culturas alternativas.
Os proximos cinco capitulos abordam a reproducé@o de bovinos machos e fémeas,
equinos e biotecnologias utilizadas. Na sequéncia, 0s cinco capitulos contemplam a
avicultura de corte e postura, nos sistemas industrial e alternativo. Posteriormente,
cinco trabalhos que abordam a bovinocultura leiteira e de corte. Também estéao
contemplados os com alguns capitulos com temas como a ovinocultura, avaliacéo
sensorial e aceitabilidade de alimentos de origem animal e vegetal, piscicultura,
entre outros assuntos com importancia regional.

A organizacéo deste e-book agradece a dedicac&o dos autores e instituices
envolvidas pelo desenvolvimento dos trabalhos. Destaca-se que a socializacao
das informacgdes aos leitores, faz parte do processo de geracao de conhecimento
e resulta na evolucao sistemas produtivos. A troca de experiéncias materializada
em trabalhos cientificos, permite entregar ao leitor a informacédo com qualidade e
confiabilidade.

Gustavo Krahl
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RESUMO: O estresse € um dos principais
problemas na piscicultura e o enriquecimento
ambiental € uma alternativa para ajudar a reduzi-
lo. 40 juvenis de Lambari (Astyanax altiparanae)
foram agrupados em quatro grupos: 1 (grupo
controle - sem enriquecimento e estresse), 2
(grupo enriquecido - com enriquecimento), 3
(grupo estresse - com exposicado aérea) e 4
(grupo enriquecido e com exposicao aérea).
As respostas fisiologicas (glicose, cortisol
e peroxidacdo lipidica do musculo branco)
foram avaliadas. Os dados foram submetidos
a ANOVA, comparando as médias pelo teste
de Tukey (p <0,05). Os peixes que foram
submetidos ao estresse de exposicdo aérea
apresentaram um aumento da glicose, cortisol
e peroxidacéao lipidica (TBA) do que o grupo
controle. Entretanto, essa resposta foi atenuada
no grupo ambiente enriquecido, sugerindo
um efeito modulador sobre essa variavel e
melhorando o bem-estar dos lambaris em
condicdes de laboratorio.

PALAVRAS-CHAVE:
peixes

Bem-estar; manejo;
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ENVIRONMENTAL ENRICHMENT IN LAMBARIS: MODULATION OF STRESS
RESPONSE IN LABORATORY CONDITION

ABSTRACT: Stress is one of the main problems in fish farming and environmental
enrichment is an alternative to reduce it. 40 Lambari (Astyanax altiparanae) juveniles
were agruped in four groups, 1 (control group - without enrichment and stress),
2 (enriched group -with enrichment), 3 (stress group -with air exposure) and 4 (air
exposure with enrichment group). The physicological responses (glucose, cortisol and
white muscle lipid peroxidation) were evaluated. The data were submitted to ANOVA,
comparing the means by the Tukey’s test (p <0.05). Fish submitted to air exposure
stress exhibited increased glucose, cortisol and lipid peroxidation (TBA) than the control
group. However, this response was attenuated in the enriched environment group,
suggesting a modulatory effect on this variable and improving the lambari welfare
under laboratory conditions.

KEYWORDS: Welfare; farming; fish

11 INTRODUCAO

O estresse em peixes é uma das principais adversidades na piscicultura,
impactando negativamente sua fisiologia, reduzindo consideravelmente a capacidade
de desempenho do peixe, tanto em questdes reprodutivas quanto produtivas, como
a menor eficiéncia na conversao alimentar (Lima et al., 2006; Diniz e Honorato, 2012;
Oliveira, 2016).

Assim como os de producéo, os peixes criados em laboratorio evidenciam,
um alto nivel de estresse, apresentando respostas fisiologicas ao este, como o
aumento de cortisol plasmatico (apresentando papel preponderante na inibicdo do
desempenho reprodutivo de peixes), uma diminuicdo de consumo, de crescimento,
e de reproducao e, dependendo da intensidade do estresse ocasiona mortalidade,
interferindo diretamente nos resultados das pesquisas (Lima et al., 2006; Diniz e
Honorato, 2012).

Embora os peixes sejam utilizados em diversas areas pouco se & abordado
quanto aos procedimentos éticos e de bem-estar, comparativamente as outras
espécies animais, podendo implicar em vantagens comerciais e econdmicas,
considerando-se que a qualidade da carne é reduzida em animais submetidos a
manejos inadequados (Pereira-da-Silva, 2009).

O lambari do rabo amarelo (Astyanax altiparanae) é uma espécie nativa do Brasil
e possuindo grande adaptabilidade a diferentes habitats, incluindo as condi¢cbes de
cativeiro (onde se encontra como um modelo biolégico para 0 uso em pesquisas)
representa um importante elo da cadeia trofica e de importancia zootécnica (Oliveira,
2016).

Como objetivo, avaliou-se a eficacia de um enriquecimento estrutural ambiental
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na modulagdo das respostas ao estresse de exposi¢cao aérea em lambaris mantidos
em laboratorio.

2 | MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado no Laboratério de Comportamento de Peixes
(LACOPE), na Faculdade de Zootecnia e Engenharia de Alimentos, da Universidade
de Séo Paulo, Campus Fernando Costa. Utilizou-se 40 fémeas juvenis de Lambari
(Astyanax altiparanae), com pesos semelhantes (14,3 = 2,2g). Os animais foram
aclimatados a condicédo laboratorial, que constistiu em temperatura de 26°C,
fotoperiodo de 12 h e alimentacdo com racéo extrusada (32% PB).

Apos a aclimatagdo os peixes foram anestesiados com 6leo de cravo 50 mg.L-
1, segundo metologia descrita por Pereira-da-silva e Oliveira (2017) e isolados em
40 unidades experimentais de 20L, num sistema fechado. Estabeleceram-se quatro
tratamentos (n=10): 1= controle; 2= enriquecimento; 3= estresse e 4= enriquecimento
com estresse. As unidades dos tratamentos 2 e 4 receberam enriquecimento
ambiental, que se constituiu de bases plasticas (tamanho: 10X15 cm), mantidas
no substrato por contrapesos e dotadas de orificios onde foram atadas séries de
tiras plasticas que flutuavam, formando uma rede vertical semelhante a macrofitas.
Apo6s 30 dias, os peixes dos tratamentos 3 e 4 foram submetidos a um estresse
de exposicdo aérea, conforme metodologia descrita por Pereira-da-silva e Oliveira
(2017). ApbOs anestesia coletaram-se amostras de sangue para determinacdo da
glicose e do cortisol plasmatico e os peixes foram demedulados para obtencao
de amostras de musculo branco visando a determinac&o da peroxidacéao lipidica,
seguindo metodologia de Vyncke (1970). Os mesmos procedimentos foram utilizados
para os demais tratamentos (1 e 2) nos quais os peixes nédo foram submetidos ao
estresse. Os dados foram submetidos a ANOVA, comparando-se as médias pelo
teste de Tukey (p<0,05). O experimento foi aprovado pela Comiss&o de Etica no Uso
de Animais (8767220518) da Faculdade de Zootecnia e Engenharia de Alimentos da

Universidade de Sao Paulo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Verificou-se que os peixes dos tratamentos (1 e 2) que n&o foram submetidos ao
estresse de exposicao aérea apresentaram valores mais atenuados de glicose (20, 3
e 36,6 mg.dL" respectivamente), do cortisol (9,4 € 9,5 mg.dL" respectivamente) e da
peroxidacéo lipidica (TBA) de 0,2 e 0,5 mg.MDA .kg tecido umido, respectivamente;
Quando comparado com os tratamentos submetidos ao estresse de exposicao aérea
(3 e 4), que obtiveram valores aumentados, sendo: glicose de 101,8 e 103,3 mg.dL""
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respectivamente, cortisol de 45,3 e 14,7 mg.dL"' respectivamente e da peroxidagcao
lipidica (TBA) de 0,5 mg.MDA kg tecido umido™ (Tabela 1).

O cortisol, considerado o horménio do estresse, teve um alto valor para peixes
submetidos ao estresse de exposicao aérea, sendo maior no tratamento 3 (sem
enriquecimento), no entanto, esta resposta foi atenuada quando os individuos foram
mantidos em ambientes enriquecidos, sugerindo um efeito modulatério sobre esta

variavel, sugerindo um aumento do bem-estar.

Tratamento Glicose Cortisol TBA
(mg.dL") (mg.mL") (mg.MDA.kg tecido umido)
1 20,3+7,1¢ 9,4+5,52 0,2+0,1°
2 36,6+11,32 9,546,52 0,5+0,2°
3 101,8+18,3° 45,3+14,7° 0,5+0,2°
4 103,3+22,6° 14,7+11,82 0,5+0,2°

Tabela 1. Efeito do enriquecimento ambiental sobre as respostas fisiologicas ao estresse de
exposicao aérea no lambari Astyanax altiparanae.

41 CONCLUSAO

O enriquecimento ambiental modula as respostas fisiolégicas ao estresse
de exposicao aérea, contribuindo para a melhoria do bem-estar do lambari, em
condicdes laboratoriais, e demonstrando a eficiéncia do enriquecimento ambiental
sob condi¢des de estresse de exposicao aérea, atenuando as respostas fisiologicas,
bem como se apresenta ser uma alternativa viavel e de baixo custo para a manutencéao

da espécie em laboratério.
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