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APRESENTACAO

A obra “Dindmica das Doencas Infecciosas” que aqui temos o privilégio de
apresentar, compde — se inicialmente de dois volumes.

Na medicina sabemos que uma doenca infecciosa ou transmissivel é uma
doenca ou disturbio de fungbes orgénicas, causada por um agente infeccioso ou
suas toxinas através da transmissao desse agente ou seus produtos por meio de
hospedeiro intermediario vegetal ou animal, por meio de um vetor, ou do meio
inanimado.

Deste modo, podemos dizer que a obra que vocé possui agora em maos,
essencialmente trata de qualquer doenca causada por um agente patogénico, os
quais podemos incluir prions, virus, rickettsias, bactérias, fungos, e parasitas. Cada
vez mais a evolugao biotecnolégica tem nos permitido conhecer mais sobre o0s
microrganismos causadores de infeccdes em humanos, e o material apresentado
e elencado aqui nos oferece essa visdo e nos leva a compreender os motivos do
estabelecimento dainfeccéo, das co-infecgdes agregando valor para o discernimento
e compreenséao das doencas infecto-parasitarias. Adisponibilizacéo destes trabalhos
nos favorece conhecimento e ao mesmo tempo evidencia a importancia de uma
comunicacao cientifica sélida.

Esse primeiro volume compreende capitulos bem elaborados e desenvolvidos
por profissionais de diversas regides do pais com diferentes linhas de pesquisa
no campo das doencgas infecciosas demonstrando a dindmica das doencgas tais
como a leptospirose, a meningite, o virus da dengue, a hepatite C, a malaria, a
Biotecnologia, Leishmania, toxoplasmose, Mycobacterium leprae, vigilancia
epidemiolbgica, choque séptico, microRNAs, biogénese, febre amarela, hepatite
B, enterobacteriaceae, resisténcia, antibiotico, doenca de Chagas, meningite, zika
virus, Mycobacterium avium dentre outras diversas observagbes a dindmica das
doencas infecciosas.

Portanto, a obra “Dindmica das Doencgas Infecciosas — volume 2” pretende
apresentar ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes
do territorio nacional de maneira concisa e didatica. Entendemos que a divulgacéao
cientifica € fundamental para o desenvolvimento e avanco da pesquisa basica
em nosso pais, por isso destacamos também a estrutura da Atena Editora capaz
de oferecer uma plataforma consolidada e confidvel para estes pesquisadores
divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: As Infec¢bes primarias de corrente
sanguinea (IPCS) estao entre as mais comuns
de Infec¢des relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS), principalmente associadas a utilizagao
de algum dispositivo intravascular e internacao
em unidades de terapia intensiva (UTI). Desta
forma, o trabalho teve como obijetivo evidenciar
os principais dados epidemiologicos sobre a
notificac&o das Infec¢des primarias de corrente
sanguinea (IPCS) nos hospitais no Estado do
Para e os principais microrganismos envolvidos.
Este estudo constitui uma reviséo bibliogréafica
de carater analitico, utilizando as bases de
artigos cientificos, além da consulta ao relatério
epidemioldgico disponivel no site da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
A analise mostrou um aumento de 400% no
numero de hospitais que passaram a notificar
os casos de Infeccbes primarias da corrente
sanguinea no Estado do Para entre os anos
2011 a 2018. No entanto, um indice menos que
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10% do total dos hospitais no Estado notificaram
os casos de IPCS, o que vai de encontro ao
preconizado pela ANVISA. Os dados sobre a
incidéncia das IPCS em UTI adulta e pediatrica
mostram uma queda nos casos, com 3% e
3,9% para os anos de 2018, respectivamente.
As espécies de microrganismos notificados
foram a Candida spp, Klebsiella pneumoniae
e Acinetobacter spp em UTIs pediatricas e
Staphylococcus coagulase negativa, Klebsiella
pneumoniae, Candida spp, escherichia coli e
Staphylococcus aureus nas UTls adultas. Este
estudo mostrou a importancia em consolidar os
dados epidemiolégicos relacionados a IPCS,
para subsidiar as discussbes e a construcao
dos objetivos, metas, acdes estratégicas e
atividades de politicas de salude direcionadas a
reducdo dessas infecgoes.
PALAVRAS-CHAVE: IRAS,
séptico, UTI.

sepse, choque

EPIDEMIOLOGY OF PRIMARY BLOOD
CURRENT INFECTIONS IN THE STATE OF
PARA, BRAZIL
ABSTRACT: Primary bloodstream infections
(IPCS) are among the most common of health

care-relatedinfections (IRAS), mainly associated
with the use of some intravascular device and
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intensive care unit (ICU) admission. Thus, the objective of this study was to present the
main epidemiological data on the notification of primary bloodstream infections (IPCS)
in hospitals in the state of Para and the main microorganisms involved. This study
constitutes a bibliographic review of analytical character, using the bases of scientific
articles, in addition to consulting the epidemiological report available on the website
of the National Agency of Sanitary Surveillance - ANVISA. The analysis showed a
400% increase in the number of hospitals reporting the cases of primary bloodstream
infections in the State of Para between the years 2011 to 2018. However, an index
less than 10% of all hospitals in the State notified IPCS cases, which is in line with
that recommended by ANVISA. Data on the incidence of IPCS in adult and pediatric
ICU show a decrease in cases, with 3% and 3.9% for the years 2018, respectively.
The species of microorganisms reported were Candida spp, Klebsiella pneumoniae
and Acinetobacter spp in pediatric ICUs and Coagulase negative Staphylococcus,
Klebsiella pneumoniae, Candida spp, Escherichia coli and Staphylococcus aureus in
adult ICUs. This study showed the importance of consolidating the epidemiological
data related to IPCS, in order to subsidize the discussions and the construction of
the objectives, goals, strategic actions and activities of health policies directed at the
reduction of these infections.

KEYWORDS: IRAS, sepsis, septic shock, ICU.

11 INTRODUCAO

As infec¢des hospitalares sao definidas como infeccdes de etiologia variada
adquirida ap6s a admissao de um paciente em um ambiente hospitalar e que
se manifeste durante a internagdo ou mesmo apés a alta (CRUZ et al., 2017).
Atualmente, a denominacédo infec¢cdes hospitalares vem sendo substituida pelo
termo mais abrangente de Infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS), por
englobar toda infecgéo relacionada a assisténcia em qualquer ambiente de saude.
Consequentemente, as IRAS estao entre as principais causas de morbidade e de
mortalidade, impactando diretamente na elevacdao dos gastos com saude publica
(ARAUJO & PEREIRA, 2017).

Dentro das IRAS, as denominadas Infec¢bes primarias de corrente sanguinea
(IPCS) estao entre as mais comumente relacionadas a assisténcia a saude,
principalmente associadas a utilizacdo de algum dispositivo intravascular e
internacdo em unidades de terapia intensiva (UTI), sendo encontrados nas UTI os
maiores indices de mortalidade provocados por IPCS, em torno de 69% (ANVISA,
2010), geralmente associados a quadros de sepse e coque séptico.

Segundo a Society of Critical Care Medicine (SCCM) e a European Society
of Critical Care Medicine (ESICM) se define como sepse a “presenca de disfuncao
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organica ameacadora a vida secundaria a resposta desregulada do organismo
a infeccdo” e ainda como choque séptico sendo “um subgrupo dos pacientes
com sepse que apresentam acentuadas anormalidades circulatorias, celulares e
metabdlicas e associadas com maior risco de morte do que a sepse isoladamente”
(MACHADO et al., 2016). Esses quadros de disfuncao orgénica sao importantes
causas de hospitalizacdo e os fatores que mais geram mortes nas unidades de
terapia intensiva (UTI) (SALES JUNIOR et al., 2006).

Em paises como os EUA, a incidéncia de sepse apresenta perfil variavel e
crescente, com 450 mil casos diagnosticados e mais de 100 mil mortes no ano de
1990 (CDC, 1990) e 751 mil casos de sepse e taxa de mortalidade de 28,6% em 2001
(ANGUS et al., 2001). No Brasil, os trabalhos epidemiolégicos com sepse e choque
séptico sao de casos ocorridos entre 2001 a 2004, mostrando uma letalidade de
47,3% e 52,2% (SILVA et al., 2004) e 34,4% e 65,3% (SALES JUNIOR et al., 2006),
respectivamente. SOGAYAR e colaboradores (2008) encontraram uma letalidade
de 49,1% em hospitais ligados ao Sistema Unico de Satde (SUS) e de 36,7% em
relacdo aqueles do Sistema de Saude Suplementar, sugerindo que o atraso no
diagnostico e a baixa aderéncia aos indicadores de tratamento s&o mais frequentes
no sistema publico o que explica, pelo menos parcialmente, a maior mortalidade
nesse sistema.

Desta forma, o trabalho teve como objetivo evidenciar os principais dados
epidemiol6gicos sobre a notificacdo das Infeccdes primarias de corrente sanguinea
(IPCS) nos hospitais no Estado do Para e os principais microrganismos envolvidos,
visando um melhor entendimento da situagdo da saude publica na regiao.

2| METODOLOGIA

2.1 Busca ou amostragem na literatura

Este estudo constitui uma revisdo bibliografica de carater analitico a fim de
apresentar informacgdes pertinentes as Infec¢des primarias de corrente sanguinea
(IPCS). A coleta de dados foi realizada no periodo de janeiro a margco de 2019, e
utilizou-se as bases de dados Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Base de dados de enfermagem (BDENF) e Cientific Eletronic
Library Online (SciELO).

Os descritores e palavras-chaves utilizados para a sele¢céo dos artigos foram:
Infeccéo hospitalar, de Infec¢des relacionadas a assisténcia a saude, Infecgbes
primarias de corrente sanguinea, sepse, choque séptico e unidade de terapia

intensiva. Foram combinados os operadores boleanos and e or para a combinagéo

dos termos da pesquisa.
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Os dados epidemiologicos sobre IPCS no Estado do Para foram obtidos
através de consulta ao relatério disponivel no site da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA - que abrangem o periodo de 2011 a Julho de 2018.

2.2 Critérios de inclusao

Foram considerados os seguintes critérios para a inclusdo da bibliografia:
artigos, relatérios e boletins disponiveis na integra nas plataformas de dados,
publicacbes em portugués e inglés e titulo que contendo os descritores escolhidos.

Apbés a aplicacao dos critérios foi realizada uma leitura avaliativa dos resumos
dos artigos. Posteriormente, foi feita uma leitura classificatoria do texto na integra,
selecionando aqueles relacionados a tematica do trabalho.

2.3 Critério de exclusao

Foram considerados seguintes os critérios para a exclusdo da bibliografia:
artigos, relatérios ou boletins ndo disponiveis na integra, dissertacdes, teses e
artigos de jornais que ndo apresentavam o carater cientifico, publica¢cées em idioma
diferente de portugués e inglés e titulo ndo contendo um dos descritores escolhidos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise do relatorio da ANVISA de 2018 mostrou um aumento no numero
de hospitais que passaram a notificar os casos de Infec¢gbes primarias da corrente
sanguinea no Estado do Para por ano. Um total de 73 hospitais notificou a ocorréncia
de IPCS até julho do ano de 2018, demostrando um aumento de aproximadamente
400% emrelacdo aoanode 2011, onde somente 15 unidades hospitalares notificaram
os casos (Figura 1).

De acordo com dados do Conselho Nacional de Secretarios de Saude, até o
ano de 2013 a regido Norte apresentava 492 hospitais ligados ao Sistema Unico de
Saude, com 214 deles concentrados no Estado do Para. Os dados da ANVISA para
esse ano de 2013 evidencia que apenas 14 hospitais notificaram os casos de IPCS,
um indice menos que 10%.

Os achados acima vao de encontro ao preconizado pela ANVISA que em
2016 publicou o boletim informativo n°® 14, intitulado “Avaliacédo dos indicadores
nacionais das Infec¢coes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) e Resisténcia
microbiana do ano de 2015”; como também a segunda versao do Programa Nacional
de Prevencdo e Controle de Infeccbes Relacionadas A Assisténcia A Saude
(PNPCIRAS), com vigéncia para 2016 a 2020. Estes documentos discorreram
sobre as IRAS no contexto nacional e internacional, esclarecendo a importéncia
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da notificagdo compulsoria dos casos, trazendo dados e citando os principais sitios
de infeccado, ambiente e medidas de prevencao e controle. O objetivo do Programa
foi reduzir as IRAS nos servicos de saude, consolidando o Sistema Nacional de
Vigilancia Epidemiolégica das IRAS, visando reduzir incidéncia das infeccdes
prioritarias desse tipo, prevenindo e controlando a disseminacdo da resisténcia
microbiana em servicos de saude (ANVISA, 2016).

Além da perda dos dados epidemioldgicos relacionados, essas informacdes
sao usadas para subsidiar as discussbes e a construcdo dos objetivos, metas,
acOes estratégicas e atividades previstas no Programa Nacional de Prevencao e
Controle de IPCS (PADOVEZE, 2017).

Numeros de hospitais que notificaram IPCS por ano

73
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[
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Figura 1 — NUumero de hospitais que notificaram os casos de Infec¢cbes primarias da corrente
sanguinea (IPCS) durante os anos de 2011 a julho de 2018 no Estado do Para. (Fonte:
Relatorio da ANVISA de Estados de 2018).

Os dados sobre a incidéncia das IPCS em unidades de terapia intensiva adulta
e pediatrica mostram uma queda nos casos, com 3% e 3,9% para 0s anos de 2018,
respectivamente (Figura 2).

Zanon e colaboradores (2008) conduziram um estudo nas UTIs de trés hospitais
em Passo Fundo, cidade do Rio Grande Sul, e encontraram uma incidéncia de 3,6%
de sepse e de choque séptico. Outro estudo em UTIl de um hospital em Londrina
no Parana, no periodo de dezembro de 2009 a janeiro de 2011 observou uma
prevaléncia de 8% de pacientes diagnosticados com pelo menos um episddio de
IRA (Souza et al., 2015).

Quanto as espécies de microrganismos notificados em UTIs pediatricas a
Candida spp foi a mais encontrada nos anos de 2016 a 2018, seguida de Klebsiella

pneumoniae e Acinetobacter spp com quantitativo de achados variados entre os anos.
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Ja para as UTls adultas, as espécies de Staphylococcus coagulase negativa foram
as mais numerosas em todos os anos, acompanhada de Klebsiella pneumoniae,
Candida spp, escherichia coli e Staphylococcus aureus (Figura 3).
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Figura 2 — Incidéncia dos casos de Infecgéo primaria da corrente sanguinea (IPCS) em
Unidades de Terapia Intensiva (UTI) durante os anos de 2011 a julho de 2018 no Estado do
Para. (Fonte: Relatério da ANVISA de Estados de 2018).

No trabalho de Pedro e colaboradores (2015) agentes bacterianos isolados
nas culturas positivas dos pacientes com sepse admitidos em unidade de terapia
intensiva pediatrica foram Staphylococcus aureus (11/40), Klebsiella pneumoniae
(7/40), Neisseria meningitidis (5/40), Pseudomonas aeruginosa (4/40) e Escherichia
coli (4/40). Outros agentes encontrados foram: Streptococcus pneumoniae (2),
Streptococcus pyogenes (1), Serratia marcescens (1), Enterococcus faecalis (1),
Staphylococcus haemolyticus (1) e Enterobacter aerogenes (2) - os dois Ultimos em
pacientes provenientes da enfermaria.
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Figura 3 — Microrganismos notificados como agentes etiologicos de Infecgcdo primaria da
corrente sanguinea (IPCS) durante os anos de 2015 a julho de 2018 no Estado do Para. (Fonte:
Relatorio da ANVISA de Estados de 2018).

41 CONCLUSAO

Este estudo descreveu o perfil epidemiolégico das IRCS em hospitais e em
UTI no Estado do Para, Brasil e encontrou um baixo quantitativo de hospitais que
notificam os casos de IPCS, mesmo sendo observado um aumento nas notificacbes
nos ultimos oito anos. Esses panorama vai de encontro ao preconizado pela ANVISA
qgue busca consolidar os dados epidemioldgicos relacionados a IPCS, para subsidiar
as discussoes e a construcéo dos objetivos, metas, a¢des estratégicas e atividades
de politicas de saude direcionadas a reducao dessas infecgoes.

As espécies de microrganismos notificados foram a Candida spp, Klebsiella
pneumoniae e Acinetobacter spp em UTls pediatricas e Staphylococcus coagulase
negativa, Klebsiella pneumoniae, Candida spp, escherichia coli e Staphylococcus
aureus nas UTls adultas.
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