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APRESENTACAO

A obra “Dindmica das Doencas Infecciosas” que aqui temos o privilégio de
apresentar, compde — se inicialmente de dois volumes.

Na medicina sabemos que uma doenca infecciosa ou transmissivel é uma
doenca ou disturbio de fungbes orgénicas, causada por um agente infeccioso ou
suas toxinas através da transmissao desse agente ou seus produtos por meio de
hospedeiro intermediario vegetal ou animal, por meio de um vetor, ou do meio
inanimado.

Deste modo, podemos dizer que a obra que vocé possui agora em maos,
essencialmente trata de qualquer doenca causada por um agente patogénico, os
quais podemos incluir prions, virus, rickettsias, bactérias, fungos, e parasitas. Cada
vez mais a evolugao biotecnolégica tem nos permitido conhecer mais sobre o0s
microrganismos causadores de infeccdes em humanos, e o material apresentado
e elencado aqui nos oferece essa visdo e nos leva a compreender os motivos do
estabelecimento dainfeccéo, das co-infecgcdes agregando valor para o discernimento
e compreenséao das doencas infecto-parasitarias. Adisponibilizacéo destes trabalhos
nos favorece conhecimento e ao mesmo tempo evidencia a importancia de uma
comunicacao cientifica sélida.

Esse primeiro volume compreende capitulos bem elaborados e desenvolvidos
por profissionais de diversas regides do pais com diferentes linhas de pesquisa no
campo das doencas infecciosas demonstrando a dindmica das doencgas tais como a
tuberculose, a sifilis; infec¢cbes sexualmente transmissiveis, malaria, acidente ofidico,
citomegalovirus congénito, sarampo, vigilancia epidemiologica, HIV, mucormicose
rinocerebral, parasitoses, parvovirose, perfil imunolégico, dermatologia, herpes
virus dentre outras diversas observacdes a dindmica das doencas infecciosas.

Portanto, a obra “Dindmica das Doenc¢as Infecciosas — volume 1” pretende
apresentar ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes
do territorio nacional de maneira concisa e didatica. Entendemos que a divulgacéo
cientifica € fundamental para o desenvolvimento e avanco da pesquisa basica
em nosso pais, por isso destacamos também a estrutura da Atena Editora capaz
de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores
divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O Sarcoma de Kaposi (KS) consiste
em uma neoplasia maligna associada a infec¢ao
pelo herpes virus humano 8 (HHV-8), o qual
é transmitido principalmente por saliva. Essa
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patologiaacomete células endoteliaisvasculares
e linfaticas, sendo classicamente caracterizada
por ndédulos ou placas de crescimento lento
localizados na pele, eritematoviolaceas,
assintomaticas, principalmente em membros
inferiores. O diagndstico é realizado por bidpsia
das lesbes somada a caracterizacdo imuno-
histoquimica e a deteccao do HHV-8 portécnicas
de biologia molecular. O sarcoma de Kaposi
classico, primeiramente descrito na literatura,
ocorre em pacientes imunocompetentes e tem
curso indolente. Com o surgimento do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) e a ascensao
da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(AIDS),

de casos do KS de outros subtipos, e sua

houve um aumento na incidéncia

apresentacdo classica tornou-se incomum.
Este relato de caso descreve o quadro clinico
e 0 manejo de um paciente imunocompetente
com KS.

PALAVRAS-CHAVE: Sarcoma de Kaposi,
herpes

virus, imunocompetente, HIV,

imunodeprimido.

KAPOSI SARCOMA IN AN
IMMUNOCOMPETENT PATIENT: A CASE
REPORT

ABSTRACT: Kaposi Sarcoma (KS) is a
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malignant neoplasia associated with human herpes virus 8 (HHV-8) infection, which is
mainly transmitted by saliva. This disease affects vascular and lymphatic endothelial
cells and it’s classically characterized by slowly growing asymptomatic nodules or
plaques in the skin, especially in the legs. The diagnosis is accomplished by biopsy
of the skin lesions, immunohistochemical characterization and detection of HHV-8 by
molecular biology techniques. The classical KS, described in the literature, affects
immunocompetentpatientsand hasanindolentdisease progression. Withtheemergence
of Human Immunodeficiency Virus (HIV) and the rise of Acquired Immunodeficiency
Syndrome (AIDS), there has been a significant increase in the incidence of KS cases
of other subtypes, so the classical type became gradually uncommon. This case report
describes the clinical evaluation and diagnosis of classical KS in an immunocompetent
patient.

KEYWORDS:Kaposisarcoma,herpesvirus,immunocompetent, HIV,immunodepressed.

INTRODUGCAO

O Sarcoma de Kaposi foi descrito pela primeira vez por Moritz Kaposi, em
1872. E um tipo incomum de neoplasia maligna, associado & infeccdo pelo HHV-
8. Sua forma cléassica é de curso indolente, que surge em pessoas saudaveis,
sendo em sua maioria do sexo masculino, geralmente idosos, etnicamente ligados
aos povos da regiao Mediterranea e do Oriente Médio. Nem todos os individuos
infectados desenvolvem a doencga, contudo, a presenca do virus é necessaria
para o desenvolvimento do KS classico, sendo ele transmitido por meio de saliva
contaminada, principalmente, visto que a orofaringe é o sitio de replicacao ativa
do agente. Ademais, também ocorrem transmissdo sexual e fecal-oral e, menos
frequentemente, por transfuséo de hemoderivados.

Entretanto, com o surgimento da pandemia de HIV/AIDS (subtipo associado
ao HIV-1), nos anos de 1980, e do aumento da incidéncia do uso de drogas
imunossupressoras (subtipo iatrogénico), como em casos de transplante de érgaos
ou doengas autoimunes, a incidéncia de KS nao-classico tem aumentado, elevando
a frequéncia da doenca na populacdo em geral.

Sua etiopatogenia ainda ndo esta totalmente elucidada. Uma das possibilidades
€ a de que os tumores progridam apdés uma condi¢ao inflamatéria sistémica,
podendo surgir as lesbes do KS em locais de agressdes prévias, como feridas
cirargicas ou traumaticas, caracteristica conhecida como fenbmeno de Koebner, ja
que na reparacao de tecidos pode haver recrutamento de precursores endoteliais
infectados com o virus, o que promoveria a proliferagcéo de células fusiformes. Nesse
processo podem também estar envolvidos outras citocinas angiogénicas, como
interleucina-1 (IL-1) e IL-6, fator de necrose tumoral a (TNF-a) fator de crescimento
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endotelial vascular (VEGF), fator de crescimento derivado de plaquetas (PDGF) e
fator estimulador de col6nias granulocitarias (G-CSF). Outra questéo levantada é a
liberacao de fator basico de crescimento de fibroblastos (FCFb) pelos queratinécitos
traumatizados.

Além disso, o0 envelhecer também enfraguece naturalmente o sistema
imunolégico do individuo e as pessoas que tém a infeccdo pelo HHV-8 estao
mais propensas a desenvolver o KS. Todas as formas desse sarcoma incluem um
componente de células fusiformes, fendas vasculares, contendo eritrocitos e células
inflamatorias infiltradas.

O quadro clinico mais encontrado é o envolvimento da pele com lesbes
maculares, arredondadas, eritematoviolaceas e discretas, geralmente bilaterais e
assimétricas, assintomaticas e que nao doem, quadro encontrado em nosso paciente.
As manchas evoluem para placas e nodulos, 0os quais tendem a ser esponjosos
ao toque e crescem em forma de cupula com difusdo para a derme. Pode haver
linfedema em membros inferiores também, por obstrucdo dos vasos linfaticos.
Com o tempo, as lesbes cutdneas escurecem. Em algumas pessoas acometidas,
pode haver o aparecimento de um halo de cor amarela a verde, provavelmente
pelo extravasamento de pigmentos eritrocitarios. As lesbes podem involuir pelo
retrocesso dos componentes vasculares e a formacé&o de tecido de cicatrizacéo.

J& nos portadores com imunossupressao grave, o KS pode se desenvolver
em érgaos internos, sendo mais comuns os dos tratos respiratério e gastrointestinal.
Os sintomas variam entre lesbes na cavidade oral, dispneia, tosse (pode ter
expectoracao sanguinolenta), dor toracica, sangue nas fezes, obstrucao intestinal
e diarreia.

O diagnostico é feito por bidpsia de espécimes da lesdo e requer caracterizagao
imuno-histoquimica e detec¢édo do HHV-8 por técnicas de biologia molecular, devendo
ser afastados angiomatose bacilar, angiossarcoma, linfoma nao-Hodgkin e lesdes
vasculares benignas, como hemangiomas, os principais diagnosticos diferenciais da
doenca. Além disso, a deteccdo e medicao de anticorpos especificos e sequéncias
de DNA para o virus por meio de ensaios sorolégicos e moleculares realizados
em amostras de sangue e outros fluidos biolégicos podem delinear ainda mais o
estado viroldgico (infeccdo ativa versus latente) do paciente. Apdés o diagnéstico,
deve-se avaliar o estagio da doenca, definindo se a mesma se encontra restrita a
pele ou se ja acometeu 6rgdos internos. O hemograma de imunocompetentes esta
dentro dos valores de referéncia normais, mas raramente pode haver eosinofilia ou
monocitose.

A terapia é voltada para o controle dos sintomas, redugcdo do tamanho e
namero das lesdes e retardar a progressao da doenca, uma vez que nao ha cura.
LesOes isoladas podem ser tratadas com criocirugia ou laser. Outras opcdes para
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as mesmas sao imiquimode, gel de 0,1% de alitretinoina tépica ou radiagao. Caso
haja envolvimento sistémico, a terapia combinada com interferon & bem tolerada.
Doxorruricina lipossomal e radioterapia também podem ser usadas.

Os pacientes com Sarcoma de Kaposi classico tendem a morrer com ele, e
nao por causa dele. Os pacientes com AIDS morrem por infeccbes oportunistas
associadas ou de KS gastrointestinal com hemorragia. Com o advento da terapia
antirretroviral, a taxa de sobrevida aumentou nesses pacientes.

DESCRICAO DO CASO

Um paciente do sexo masculino, de 78 anos, hipertenso, dislipidémico, ex
tabagista e ex etilista, foi atendido com queixas de edema e dor em membros
inferiores, associados ao aparecimento de lesdes vesiculares que posteriormente
se disseminaram para abdome e evoluiram para lesdes arroxeadas. Ao exame
fisico, foram identificadas lesdes papulares e placas arroxeadas disseminadas
pelas pernas, também presentes em abdome e antebracos. Nao foram encontradas
lesbes em mucosa oral. Foi solicitada sorologia anti-HIV, a qual teve resultado nao
reagente. Uma bidpsia das lesbes de pele revelou padrao histolégico compativel
com sarcoma de Kaposi.

O paciente foi encaminhado para tratamento e veio a Obito semanas depois
devido a uma pneumonia.

eh L S

Figuras 1 e 2: lesdes eritematoviolaceas e linfedema em membros inferiores. Fonte: os autores.
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DISCUSSAO

O sarcoma de Kaposi € um tipo incomum de neoplasia maligna associado a
infeccao pelo herpes virus humano 8 (HHV-8). O subtipo cléssico do KS, embora
tenha sido o primeiro a ser descrito, € uma neoplasia pouco prevalente frente ao
cenario epidemioldgico do HIV/AIDS, e muitas vezes pode ser negligenciado como
diagnoéstico diferencial de lesbes de pele eritematoviolaceas.

O KS é um tumor sistémico que acomete células endoteliais vasculares e
linfaticas, classicamente caracterizado por nédulos ou placas de crescimento
lento localizados na pele, eritematoviolaceas, assintomaticas, principalmente em
membros inferiores, e menos frequentes em mucosa oral e genitalia. Nas formas
mais graves, acomete os sistemas respiratério e gastrointestinal. Sua apresentacao
classica € de curso indolente e tem maior prevaléncia em homens maiores de 50
anos. O paciente do caso apresenta perfil epidemiol6gico compativel com o subtipo
classico do KS, sendo imunocompetente ao diagndstico. Além disso, possuia lesdes
de pele caracteristicas dessa neoplasia com topografia predominante em membros
inferiores, o que condiz com a literatura, bem como n&o apresentava quaisquer
sinais ou sintomas sistémicos.

A incidéncia do KS aumenta em 300 vezes quando associada a infec¢ao pelo
HIV, sendo por isso menos comum em pacientes imunocompetentes. A base do
diagnostico € a bidpsia das lesdes de pele, como foi manejado o paciente do caso.

Devido a sua importante relacdo com o HIV, o KS deve ser considerado
no diagndstico diferencial de lesGes de pele nos pacientes portadores do virus.
Entretanto, como no caso relatado, mesmo sendo incomum em pacientes
imunocompetentes, deve ser hipétese aventada pelo médico assistente. Por isso,
deve-se atentar para a clinica da doencga, sendo essencial a biopsia para afastar

diagnosticos diferenciais como linfomas, hemangiomas e farmacodermias.
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