Ciéncias da Saude: Campo
Promissor em Pesquisa 5

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
Silvia Aparecida Oesterreich
(Organizadores)

Atena

Editora
Ano 2020



Ciéncias da Saude: Campo
Promissor em Pesquisa 5

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
Silvia Aparecida Oesterreich
(Organizadores)

Atena

Editora
Ano 2020



2020 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2020 Os autores
Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Natalia Sandrini
Edigcdo de Arte: Lorena Prestes
Revisdo: Os Autores

Todo o conteludo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
BY Commons. Atribui¢ao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sao de responsabilidade exclusiva
dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr® Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai € das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof® Dr® Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr® Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biolégicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr? Anelise Levay Murari — Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof? Dr? Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof? Dr® Magnélia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof? Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Vanessa Lima Gongcalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui
Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias
Prof® Dr® Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Dr® Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Msc. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Msc. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacao Tecnol6gica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Msc. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof® Msc. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof. Msc. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Msc. Claldia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof. Msc. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof?® Msc. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

| Atena

Editora
Ano 2020




Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Msc. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita

Prof. Msc. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Msc. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof* Msc. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Msc. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educacao Tecnolégica de Pernambuco
Prof. Msc. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Msc. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Msc. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Msc. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Msc. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Msc. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof?® Msc. Renata Luciane Polsague Young Blood - UniSecal

Prof® Msc. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C569 Ciéncias da saude [recurso eletrdnico] : campo promissor em
pesquisa 5 / Organizadores Luis Henrique Almeida Castro,
Thiago Teixeira Pereira, Silvia Aparecida Oesterreich. — Ponta
Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-85-7247-987-5

DOI 10.22533/at.ed.875201102

1. Ciéncias da saude — Pesquisa — Brasil. 2. Saude — Brasil.
I.Pereira, Thiago Teixeira. Il. Castro, Luis Henrique Almeida.
Ill.Oesterreich, Silvia Aparecida.

CDD 362.1

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

LEditora
Ano 2020




APRESENTAGAO

O estado de saude, definido pela World Health Organization (WHO) como o
“completo bem-estar fisico, mental e social”’, € um conceito revisitado de tempos
em tempos pela comunidade cientifica. Hoje, em termos de ensino e pesquisa,
a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
distribui a saude em sete areas do conhecimento, sendo elas: Medicina, Nutricao,
Odontologia, Farmacia, Enfermagem, Saude coletiva e Educacéo fisica que, juntas,
possuem mais de sessenta especialidades.

Essa diversidade inerente possibilita um vasto campo para a investigacéao
cientifica. Neste sentido, corroborando com seu titulo, a obra “Ciéncias da Saude:
Campo Promissor em Pesquisa 5” traz a publicacédo de cento e vinte e sete
trabalhos dentre estudos de casos, revisdes literarias, ensaios clinicos, pesquisas
de campo — entre outros métodos quanti e qualitativos — que foram desenvolvidos
por pesquisadores de diversas Instituices de Ensino Superior no Brasil.

Visando uma organizacéao didatica, este e-Book esta dividido em seis volumes
de acordo com a tematica abordada em cada pesquisa: “Epidemiologia descritiva
e aplicada” que traz como foco estudos populacionais que analisam dados de
vigilancia em diferentes regides do pais; “Saude publica e contextos sociais” que
trata do estado de saude de coletividades e topicos de interesse para o bem-estar
do cidadédo; “Saude mental e neuropatologias” que disserta sobre os aspectos
cerebrais, cognitivos, intelectuais e psiquicos que compde o estado de saude
individual e coletivo; “Integridade fisica e saude corporal” que engloba os textos
dedicados ao estudo do corpo e sua influéncia para a saude humana; “Cuidado
profilatico e terapéutico” que traz em seus capitulos os trabalhos voltadas as op¢cdes
de tratamentos medicinais sejam eles farmacolégicos, alternativos ou experimentais;
e, por fim, tem-se o sexto e ultimo volume “Investigacao clinica e patoldgica”, que
trata da observacao, exame e analise de diversas doencas e fatores depletivos
especificos do estado de saude do individuo.

Enquanto organizadores, esperemos que o conteudo aqui disponibilizado
posso subsidiar o desenvolvimento de novos estudos que, por sua vez, continuem
dando suporte a atestacao das ciéncias da saude como um campo vasto, diverso e,

sempre, promissor em pesquisa.

Luis Henrique Almeida Castro
Thiago Teixeira Pereira
Silvia Aparecida Oesterreich
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CAPITULO 7

COMPARACAO DO PERFIL DE MULHERES NA

IDADE REPRODUTIVA QUE TIVERAM ACESSO A
COLPOCITOLOGIA ONCOTICA NO ESTADO DO PARA
E NO ESTADO DE SAO PAULO

Data de aceite: 03/02/2020

Marilia Gabriela Queiroz da Luz
Fundacao Santa Casa de Misericordia do Para

http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/
visualizacv.do?id=K4482464H2

Belém- Para

Ana Cecilia Corréa da Fonseca
Universidade Federal do Para

http://lattes.cnpq.br/9664077186594499

Belém- Para

Annie Chineye Uzéma Aréda Oshai
Universidade Federal do Para

http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/
visualizacv.do?id=K4320914E9
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Aline Kellen da Silva Salgado
Universidade Federal do Para
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visualizacv.do?id=K8223343D2
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Brenda Caroline Rodrigues
Universidade Federal do Para

http://lattes.cnpq.br/0329207653737396

Belém- Para

Jonatas Crispim Magalhaes de Oliveira
Universidade Federal do Para

http://lattes.cnpq.br/9844650484959555
Belém- Para

Céres Larissa Barbosa de Oliveira
Universidade Federal do Para

Ciéncias da Saude: Campo Promissor em Pesquisa 5

http://lattes.cnpq.br/5379496015305438
Belém- Para

PALAVRAS-CHAVE: Colpocitologia oncética;
Menacme; Prevencgao

INTRODUGCAO

O exame de Colpocitologia oncoética
consiste na preparacdo de um esfregaco
para cada mulher confeccionado com células
colhidas da parede e do fundo de sacovaginal e
estendidas em |aminas de vidro posteriormente
coradas pela coloragdo de Papanicolau1. @)
exame apesar de ter sido introduzido no Brasil
desde a década de 1950 apresenta baixa
cobertura na populagcédo feminina. Estima-se
que cerca de 40% das mulheres brasileiras
nunca tenham sido submetidas ao exame cuja
tecnologia é simples e de baixo custo””. E um
método preventivo que detecta precocemente
as lesdes precursoras do cancer e o cancer in
situ sendo considerado a principal estratégia
contra cancer de colo do Utero .

O Ministério da Saude (MS) prioriza
a faixa etaria de 25 a 59 anos, com énfase

em mulheres que nunca realizaram exame

Capitulo 7
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citolégico, mas o exame preventivo deve ser realizado em todas as mulheres
sexualmente ativas, independentemente da idade’. A priorizagdo desta faixa etéaria
como a populagao-alvo justifica-se por ser a de maior ocorréncia das lesdes de
alto grau, passiveis de serem tratadas efetivamente para nao evoluirem ao cancer.
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a incidéncia deste cancer
aumenta nas mulheres entre 30 e 39 anos de idade e atinge seu pico na quinta ou
sexta décadas de vida’.

A periodicidade da realizacdo do exame preventivo, segundo o MS, é uma vez
por ano e, ap6s dois exames anuais consecutivos com resultados negativos para
displasia ou neoplasia, a cada trés anos’. A repeticdo em um ano apds o primeiro
teste tem como objetivo reduzir a possibilidade de um resultado falso-negativo na
primeira rodada do rastreamento’. Torna-se importante ressaltar que toda mulher
que ja teve sua coitarca deve submeter-se ao exame até os 64 anos de idade".
O rastreamento precoce é acessivel, pois se pode realizar em qualquer unidade
de saude, sendo um exame rapido e eficaz para detectar precocemente qualquer
alterac&o no colo do Gtero’. Por outro lado, n&o devem ser incluidas no rastreamento
mulheres sem historia de atividade sexual ou submetidas a histerectomia total por
outras razdes que nao o cancer do colo do Gtero’.

Um dos fatores relacionados ao baixo impacto do preventivo € o uso tardio dos
servicos de saude pelas mulheres em risco por pouco conhecimento a respeito
medo associado a suarealizacdo. No Brasil, grande parte dos exames citopatolégicos
é realizado em mulheres com menos de 25 anos de idade que buscam 0s servigos
de saude para atencao reprodutiva3. Acredita-se que a idade influencie na adeséao
das mulheres ao exame colpocitologico, pois, € muito comum a mulher pensar que
nao possui mais a necessidade de realiza-lo. Também pelo examinador ser homem
e a mulher ter receio e/ou constrangimentoz.

O céncer de colo de utero (CCU) é o segundo cancer mais incidente em
mulheres no Brasil, porém, diverge deste cenario a Regido Norte, incluindo o
Estado do Par4, onde o CCU é o mais incidente na populagao feminina'. Diferentes
estudos realizados recentemente na regidao norte, sendo um no Estado do Para,
demonstraram que a frequéncia de mulheres que realizaram o exame preventivo pela
primeira vez foi de aproximadamente 25%, na demanda proveniente dos servicos
de atencao primaria a saude destes estados .

Logo, visa-se comparar o perfil epidemiolégico de mulheres no menacme

submetidas a colpocitologia oncética no Para (PA) com o de Sdo Paulo (SP).
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METODOLOGIA

Trata-se de estudo transversal descritivo no qual foram incluidos dados do
Sistema de Informacédo do Cancer do Colo do Utero (SISCOLO) e do TABNET dos
estados do Para e Sao Paulo no periodo de Janeiro de 2010 a Dezembro de 2014.
As variaveis estudadas foram: faixa etaria, escolaridade, raca, realizacdo prévia
de colpocitologia e intervalo entre os exames. Foram utilizadas informacdes das

mulheres residentes nos estados em questéo e na faixa etaria de 25 a 64 anos.

RESULTADOS

Durante o periodo de estudo no PA foram realizadas 518.986 colpocitologias
oncéticas (CO) e em SP foram 6.530.133. Sendo que a populacao da faixa etaria
estudada que residia nesses estados era de 3.692.146 e 24.008.937 mulheres,
respectivamente.Dessa forma, o percentual de mulheres que realizaram a CO no
Para foi 14% e em Sao Paulo foi 27%. A faixa etaria de 25-29 anos foi a que teve
mais acesso ao exame no PA (19,5%), diferente de SP onde a de 30-34 anos foi a
mais registrada (15,1%). Em relacdo a raca, as mulheres autodeclaradas pardas
tiveram mais acesso no PA (12,4%) seguido das mulheres brancas (3%). Em SP, as
autodeclaradas brancas tiveram mais acesso (14,8%) seguido das mulheres parda

(12%). Mulheres com ensino fundamental incompleto realizaram maior numero
de CO em ambos os estados, sendo 115.608 (22,2%) exames realizados no PA
e 705.250 (7,8%) em SP. Sobre a realizacéo prévia do exame, no Para 360.470
(68.1%) j& haviam realizado anteriormente enquanto 62.833 (12%) nunca haviam
feito e em SP

(73%) realizaram o exame enquanto 337.647 (3. 6%) nunca haviam feito.
Sobre a periodicidade de realizacdo dos exames, em ambos o0s estados houve maior
namero de submissao ao exame em intervalo de 1 ano, sendo no PA 153.297 (42,4%)
e em SP 2.017.582 (30%).

DISCUSSAO

O cancer do colo do utero, excluindo o céncer de pele ndo melanoma é o
primeiro mais incidente na regidao norte do Brasil, enquanto que na regidao Sul e
Sudeste ocupa a quarta posigéog. Essa diferenca entre regibes de um mesmo
pais incentivou a busca por peculiaridades entre o publico alvo, preconizado pela
diretriz para o rastreamento do cancer de colo do Utero do Ministério da Saude,
em estados de ambas as regides. Apesar do numero limitado de variaveis e da

caréncia de informacgdes no sistema, foi possivel evidenciar algumas diferencgas entre
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as mulheres que realizaram a colpocitologia oncética no estado do Para e em Séo
Paulo. Diferencas estas que poderiam influenciar na deteccdo precoce de lesdes
precursoras, por exemplo.

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude, para que as medidas
preventivas do cancer do colo do Utero produzam impacto sobre a epidemiologia o
ideal &€ que 80% das mulheres entre 35 e 59 anos realize o rastreamento pelo menos
1 vez, afinal nesta faixa etaria concentra-se 92% dos canceres . A faixa etaria em
questao, no Para teve cobertura de 14.3% e em Sao Paulo teve 38,6%. Somada
a essa informacao, sabe-se que uma cobertura maior que 50% da citopatologia
oncdtica realizada a cada 3 a 5 anos culmina em numeros menores do que trés
mortes para cada 100 mil mulheres/ano' . A cobertura esta, portanto, aquém do
recomendado.

No que diz respeito a periodicidade dos exames, apesar do numero expressivo
de informacgdes nao fornecidas, nota-se que em ambos os estados, a periodicidade
mais frequente foi a anual, estando de acordo com o preconizado pelo Ministério
da Saude. No entanto, a OMS afirma que rastrear a mesma pessoa mais de uma
vez ndo é mais importante do que aumentar o numero de mulheres rastreadas .
Noestado do Para, o numero de mulheres que nunca haviam realizado a citologia
oncotica foi quase 3 vezes superior ao numero encontrado em S&o Paulo. No
Brasil, até o presente momento, existe apenas um sistema de registro transversal
que é o Sistema de Informacdo do céncer do colo do utero (SISCOLO) havendo
a necessidade de um sistema longitudinal que permita o acompanhamento das
pacientes, identificacdo de quem ja realizou ou ndo o exame, a periodicidade da
realizacdo e convocacgao dos que ainda nao o fizeram' .

Quanto aidade, o Ministério da Saude, através das Diretrizes para rastreamento
do cancer de colo do utero, preconiza que a citologia oncética seja realizada em
mulheres a partir dos 25 até os 64 anos anualmente, a menos que dois exames
consecutivos tenham resultado negativo, situacdo na qual a periodicidade passa
a ser de 3 em 3 anos. No estado do Para, a faixa etaria que mais teve acesso ao
exame foi a de 25 a 29 anos enquanto que em Sao Paulo foi a de 30 a 34 anos. E
em ambos os estados a faixa etaria que menos realizou o exame foi a de 60 a 64
anos. Estando de acordo outros estudos presentes na literatura que encontraram
maior concentracdo em faixa etaria similar e menor concentragdo acima dos 60

12,13,14
anos .

Quanto a racga, no Para a realizacdo do PCCU pela raca parda foi a mais
prevalente diferindo de Sao Paulo, onde a raca branca obteve mais acesso, podendo
este resultado estar sofrendo influéncia das proporcbes destas parcelas na
distribuicao populacional. Avariavel raca pode ser usada como marcador demografico
de desigualdades em salde as quais grupos sociais estdo expostos, podendo
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ser utilizada como um marcador social mais relacionado aos fatores ambientais aos
quais a mulher esta exposta que aos fatores genéticos15. Quanto a escolaridade,
tanto no Para quanto em S&o Paulo houve predominio de mulheres com 1° Grau
incompleto. Varios estudos apontam que a baixa escolaridade contribui para a ndo
realizacdo do exame e estéo relacionados com maior incidéncia do cancer de colo
dO l:Itero13,15,16,17.

Estudos sobre a atitude das mulheres brasileiras quanto a prevengado mostram
que as principais causas da resisténcia sdo: pouca informacédo sobre a doenca,
presenca de pudores, tabus, medo do resultado, dificuldade na acessibilidade aos
servicos de saude, déficit na qualidade dos exames e condicbes socioeconémicas
e culturais desfavoraveis como: religido, desconhecimento do exame e de onde
fazé- lo, parceiros que nao permitem que as mulheres compare¢cam para realiza-
lo. Observam-se com frequéncia mulheres pertencentes as faixas etarias mais
jovens, nao brancas, com baixo nivel socioeconémico, com baixa escolaridade,
sem companheiro e que nao fizeram o preventivo. Existe uma relacéo elevada entre
baixo nivel de escolaridade e renda familiar, fazendo com que mulheres pertencentes
a esta relagdo sejam mais suscetiveis ao acometimento do cancer de colo de utero.
Deste modo, considera-se que estas mulheres estdao expostas a um maior risco de
morbimortalidade, por utilizarem com menor frequéncia os servicos que visam a
promocao da salde e a prevencgao de doengas“.

CONCLUSAO

Apesar de algumas semelhangcas como a escolaridade das pacientes e a
periodicidade de realizacao do exame, o percentual de mulheres que nunca haviam
realizado a colpocitologia oncética foi quase trés vezes maior no Para do que em
Séao Paulo. O percentual de mulheres que foi submetida ao exame foi maior em Sao
Paulo do que no Para. De posse desses dados, torna-se indispensavel estimular o
adequado preenchimento dos sistemas de informacé&o para que se tenha uma real
nocao do perfil de mulheres que estdo sendo beneficiadas, uma investigacdo dos
fatores limitantes a realizacdo do exame em questao assim como a instituicao de
medidas de incentivo e difusdo da importancia deste exame.
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