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APRESENTAÇÃO

A obra “Dinâmica das Doenças Infecciosas” que aqui temos o privilégio de 
apresentar, compõe – se inicialmente de dois volumes. 

Na medicina sabemos que uma doença infecciosa ou transmissível é uma 
doença ou distúrbio de funções orgânicas, causada por um agente infeccioso ou 
suas toxinas através da transmissão desse agente ou seus produtos por meio de 
hospedeiro intermediário vegetal ou animal, por meio de um vetor, ou do meio 
inanimado.

Deste modo, podemos dizer que a obra que você possui agora em mãos, 
essencialmente trata de qualquer doença causada por um agente patogênico, os 
quais podemos incluir príons, vírus, rickettsias, bactérias, fungos, e parasitas. Cada 
vez mais a evolução biotecnológica tem nos permitido conhecer mais sobre os 
microrganismos causadores de infecções em humanos, e o material apresentado 
e elencado aqui nos oferece essa visão e nos leva à compreender os motivos do 
estabelecimento da infecção, das co-infecções agregando valor para o discernimento 
e compreensão das doenças infecto-parasitárias. A disponibilização destes trabalhos 
nos favorece conhecimento e ao mesmo tempo evidencia a importância de uma 
comunicação científica sólida.

Esse primeiro volume compreende capítulos bem elaborados e desenvolvidos 
por profissionais de diversas regiões do pais com diferentes linhas de pesquisa no 
campo das doenças infecciosas demonstrando a dinâmica das doenças tais como a 
tuberculose, a sífilis; infecções sexualmente transmissíveis, malária, acidente ofídico, 
citomegalovírus congênito, sarampo, vigilância epidemiológica, HIV, mucormicose 
rinocerebral, parasitoses, parvovirose, perfil imunológico, dermatologia, herpes 
vírus dentre outras diversas observações à dinâmica das doenças infecciosas.

Portanto, a obra “Dinâmica das Doenças Infecciosas – volume 1” pretende 
apresentar ao leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes 
do território nacional de maneira concisa e didática. Entendemos que a divulgação 
científica é fundamental para o desenvolvimento e avanço da pesquisa básica 
em nosso país, por isso destacamos também a estrutura da Atena Editora capaz 
de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores 
divulguem seus resultados. 

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Objetivo: relatar um caso de 
agranulocitose secundária ao abacavir. 
Discussão: o abacavir é um antirretroviral 
inibidor da transcriptase reversa nucleosídico 
utilizado como substituto na terapia 
antirretroviral quando há contraindicação 
ao uso do tenofovir. É contraindicado em 
pacientes alérgicos, em portadores de 
insuficiência hepática moderada ou grave. As 
discrasias sanguíneas, como reação adversa 
a medicamentos, ocorrem aproximadamente 
em 3,3 casos por 100.000 pessoas/ano, risco 
que aumenta em pacientes que utilizam várias 
classes de antivirais.  Conclusão: o abacavir não 

está associado, comumente, à agranulocitose 
como manifestação hematológica associada 
a medicamentos antivirais. O presente relato 
de caso ressalta a importância de se observar 
sintomas sistêmicos e alterações laboratoriais 
como discrasias sanguíneas - além da reação 
de hipersensibilidade frequentemente descrita.
PALAVRAS-CHAVE: abacavir; agranulocitose; 
terapia antirretroviral.

AGRANULOCYTOSIS SECONDARY TO 

ABACAVIR: CASE REPORT

ABSTRACT: Objective: to report a case 
of agranulocytosis secondary to abacavir. 
Discussion: abacavir is an antiretroviral 
nucleodic reverse transcriptase inhibitor 
used as a substitute in antiretroviral therapy 
when there is contraindication to the use 
of tenofovir. It is contraindicated in allergic 
patients, in patients with moderate or severe 
liver failure. Blood dyscrasias, such as adverse 
reaction to medications, occur approximately 
in 3.3 cases per 100,000 people/year, a 
risk that increases in patients using various 
antivirals types.  Conclusion: abacavir is not 
commonly associated with agranulocytosis 
as a hematological manifestation associated 
with antiviral drugs. The present case report 

http://lattes.cnpq.br/5296983031097570
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highlights the importance of observing systemic symptoms and laboratory alterations 
such as blood dyscrasias - in addition to the hypersensitivity reaction often described.
KEYWORDS: abacavir; agranulocytosis; antiretroviral therapy.

RELATO DO CASO

Paciente masculino, 29 anos, procedente de São José do Rio Preto/SP, 
portador de HIV diagnosticado em exames de rotina em 2016, assintomático, com 
Linfócitos T-CD4 nadir de 568 células/mm3 e Carga viral nadir de 7662 cópias/
mm3 (log 3,88). Ausência de comorbidades. Iniciada terapia antirretroviral em 
Março/2017 com Lamivudina (3TC), Tenofovir (TDF) e Dolutegravir (DTG). A 
vacinação estava atualizada para Hepatite B (Anti-HBs +), Febre Amarela, Dupla 
adulto, Pneumocócica-23, Hepatite A (Anti-HAV IgG +), Tríplice viral, Influenza e 
HPV. 

Permaneceu sem queixas até Janeiro/2019, quando apresentou disfunção 
tubular renal em exames de rotina, sendo interrompido o uso do TDF e orientada a 
troca para Abacavir (ABC). Neste momento, CD4 era 609 células/mm3 e carga viral 
indetectável. 

Em Março/2019, paciente iniciou quadro de dor de garganta e hiperemia de 
tonsilas, sem melhora com uso de anti-inflamatório não esteroidal por 5 dias. Iniciado 
tratamento com levofloxacino 750mg/dia por 5 dias, obteve resolução do quadro. 
Após alguns dias, referiu início de mialgia, dor intensa em membros inferiores, 
insônia, cefaléia e picos febris diários. O município de residência do paciente passa 
por epidemia de Dengue neste ano, então foram solicitados os seguintes exames: 

VR: valor de referência.
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Devido a leucopenia, optou-se por internação hospitalar para investigação 
complementar do quadro.

Durante a internação hospitalar, paciente manteve picos febris noturnos e 
astenia diários. Foi observada uma hepatite reacional em curso, com piora dos 
exames laboratoriais:

VR: valor de referência.

Solicitado um mielograma que resultou hipocelular sem anormalidades 
celulares. Descartadas doenças linfoproliferativas, leucemias e autoimunes, foi 
iniciado tratamento com filgrastim 300mcg/dia por 4 dias, sem resposta.

Durante anamnese em visita hospitalar, no sétimo dia de internação, o paciente 
relatou que os picos febris ocorriam sempre por volta de 01:00h diariamente, que 
ingeria os antirretrovirais sempre às 22:00h e que, apesar do infectologista ter 
orientado a troca do TDF para o ABC havia 3 meses, ele ainda possuía frascos 
do TDF e havia iniciado o ABC somente há 3 semanas, fato que coincidiu com o 
início dos sintomas. Naquele dia, foi suspenso o uso da terapia antirretroviral e o 
paciente evoluiu com remissão dos picos febris, da astenia e os exames laboratoriais 
normalizaram, cessando a hepatite reacional e a agranulocitose. Recebeu alta após 
2 dias e o ABC foi substituído por Atazanavir/ritonavir (ATV/r) na terapia antirretroviral.

DISCUSSÃO

O Abacavir é um antirretroviral inibidor da transcriptase reversa nucleosídico 
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utilizado como substituto na terapia antirretroviral quando há contraindicação ao uso 
do Tenofovir, fato ocorrido neste caso devido à manifestação da disfunção tubular 
renal após 22 meses de terapia.

O Abacavir é contraindicado em pacientes alérgicos ao mesmo e em portadores 
de insuficiência hepática moderada ou grave. Seu maior efeito adverso é a reação 
de hipersensibilidade, frequente em 5% dos casos, que surge, em geral, em até 6 
semanas do início do uso. Outro efeito adverso, raro, é a hepatomegalia e acidose 
láctica. Também é descrito o aumento do risco de infarto agudo do miocárdio em 
pacientes portadores de doenças cardiovasculares.

As discrasias sanguíneas, como reação adversa a medicamentos, embora 
raras, podem ser fatais. Ocorrem aproximadamente 3,3 casos por 100.000 pessoas/
ano, risco que aumenta em pacientes que utilizam várias classes de antivirais. 

O abacavir é associado, na literatura, à Reação a medicamentos com eosinofilia 
e sintomas sistêmicos (DRESS), manifesta-se clinicamente como erupções cutâneas 
com possível envolvimento sistêmico como hepatites, cardite, nefrite e serosite, o 
que não ocorreu neste caso relatado.

CONCLUSÃO

O abacavir não está associado, comumente, à agranulocitose como 
manifestação hematológica associada a medicamentos antivirais. O presente relato 
de caso ressalta a importância de se observar sintomas sistêmicos e alterações 
laboratoriais como discrasias sanguíneas - além da reação de hipersensibilidade 
frequentemente descrita - principalmente pelo fato do abacavir ser a segunda 
opção terapêutica mais utilizada no tratamento do HIV quando ocorre efeito adverso 
relacionado ao uso do tenofovir (disfunção tubular renal), risco este aproximado de 
14%.
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